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Wstep

NaleZy przyjaé, ze rodzina to wcigz istotna kategoria badawcza andrago-
giki. Chocby z tego powodu, ze cztowiek dorosty petni wazne role rodzinne.
Helena Radlinska wskazywata na trzy gtéwne role cztowieka dorostego: rodzica,
zawodowgq i obywatela (polityczng)'. Cho¢ od jej refleksji uptynat prawie wiek
i cho¢ w czasach gwaltownych zmian cywilizacyjno-kulturowych, jakich
doswiadczamy obecnie, istotnie podwazane sg powinnosci cztowieka wobec
rodziny, to jednak wcigz trudno wyabstrahowac te sfere zycia z doswiadczen
cztowieka dorostego. Mozna powiedzie¢, ze trudno pozbawié¢ cztowieka doro-
stego roli rodzinnej. Na cztowieku dorostym, z natury — z uwarunkowan biolo-
gicznych, spoczywa mozliwosé prokreacji oraz za tym idgce nastepstwo polega-
jace na przygotowaniu mtodego cztowieka do zycia w spoteczenstwie i kulturze,
poprzez socjalizacje, wychowanie i inkulturacje. Przedmiotem tych rozwazan
nie jest jednak rodzina, lecz biografia rodzinna. I to ona jest rozwazana jako
przedmiot badan andragogicznych. Doswiadczenia Zycia rodzinnego, wywo-
dzgce sie zaréwno z rodziny pochodzenia, jak i rodziny prokreacji, zapisujg sie
w pamieci biograficznej cztowieka. Towarzysza mu w ciggu catego zycia, w pro-
cesie stawania sie bardziej dorostym — bardziej dojrzatym.

Czym jest biografia rodzinna? Czemu stuzy biografia rodzinna? Czym jest
biografia rodzinna w czasach gwattownych i nieprzewidywalnych zmian?
W jakim zakresie biografia rodzinna jest przestrzenig uczenia sie? Na ile moze
by¢ obecna w edukacji dorostych? W jakim zakresie biografia rodzinna sta-
nowi obszar badan andragogicznych i geragogicznych? Oto pytania, ktére sta-
wia sobie autor niniejszego opracowania.

Czym jest biografia rodzinna?>

Prébujgc ustali¢ znaczenie pojecia ,biografia rodzinna”, warto odniesé¢ sie
do znaczgcego stanowiska w tej kwestii, przyjetego przez Karoline Kurys-

1 H.Radlinska, Oswiata dorostych. Zagadnienia, dzieje, formy, pracownicy, organiza-
cja, Warszawa 1947.

2 Szerzej E. Dubas, Wokét biografii rodzinnej i jej badania. Refleksje wprowadzajqce,
w: Biografie rodzinne i uczenie sie, red. E. Dubas, A. Wasinski, A. Stowik, seria: Bio-
grafia i badanie biografii, t. 8, £6dz 2021, s. 15-25.
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-Szyncel, opartego o systemowe ujecie rodziny®. Autorka uwaza, ze ,Biografia
rodzinna to zwielokrotniona (bedaca czyms wiecej niz suma biografii jednost-
kowych), podlegajaca systemowym zasadom cyrkularnosci i ekwipotencjal-
nosci [...], nieskonczona rekonstrukcja wynikajaca z napiecia miedzy biegiem
zycia rodziny a opowiescig o historii zycia”*. To opowies¢ o historii zycia rodziny,
ktora jest subiektywna, nienormatywna, niepowtarzalna, wyjgtkowa i sperso-
nalizowana®. W spoteczenstwach otwartych jest zmienna, dynamiczna, perma-
nentnie rekonstruowana. Zawiera czes¢ tzw. prawdziwego zycia®. Pozwala trak-
towac rodzine i jej opowiesc jako subkulture w szerszej kulturze’.

Eaczac systemowe podejscie do rodzinny i podejscie biograficzne w badaniu
opowiesci rodzinnych, mozna uznag, ze biografia rodzinna jest swoistym mecha-
nizmem biograficznym sprzyjajacym homeostazie systemu rodzinnego®.

Biografia rodzinna jako mechanizm biograficzny ujawnia funkcjonowa-
nie rodziny jako systemu: semantycznego (postugujacego sie znaczeniami
i tworzacego znaczenia), narracyjnego (opowiadajacego historie rodziny),
relacji (miedzy czlonkami rodziny, miedzy pokoleniami w rodzinie), wspét-
doswiadczania (bezposrednio w przestrzeniiw czasie, lub posrednio przez
przekaz biograficzny), wymiany (transmisji informacji, wiedzy, umiejet-
nosci, norm, wartosci, postaw itp.) i uczenia sie (z biografii Innych — czton-
kéw rodziny)®.

Biografia rodzinna jest opowiescig uwspdlniajgcg rodzinne doswiadcze-
nia, jako efekt kolektywnych proceséw pamieci o wtasciwosciach adaptacyj-
nych, ale i tworczych oraz autopojetycznych (zdolnosciach do samotworzenia,

3 Np. W. Swietochowski, System rodzinny wobec przewleklej choroby somatycznej,
£6dz 2010.

4 K Kurys-Szyncel, Biograficzne uczenie sie w perspektywie rodzinnej — systemowe

transmisje, w: Rodzinne (re)konstrukcje i transmisje w perspektywie biograficznej,

red. K. Kurys-Szyncel, Poznan 2017, s. 58.

Tamze, s. 59.

Tamze.

Tamze.

E. Dubas, Wokét biografii rodzinnej i jej badania, s. 17.

Tamze, s. 18.
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do samoodtwarzania)'®. Tworzy sie ona w opowiesci (niekoniecznie stownej)
i w dalszym ciggu stymuluje te opowies¢. Uruchamia refleksje biograficzng.
Zawiera watki subiektywne powstate na kanwie obiektywnych faktow (oséb,
czasu, miejsc i zdarzen, ktore zaistnialy w rzeczywistosci). Biografia rodzinna
wigze sie z jednostkowymi biografiami, choé nie jest ich suma.

Do petniejszego zrozumienia fenomenu biografii rodzinnej niech postuzy
wyrdznienie jednostkowej biografii rodzinnej i zbiorowej biografii rodzinne;.

Jednostkowa biografia rodzinna to biografia pojedynczej osoby zawierajgca
tematyczna linie biografii', jaka jest linia rodziny (rodzinna). Watek rodzinny
jest sktadnikiem biografii catosciowej. Rodzina jest ,tematem” jednostkowe;j
opowiesci o zyciu, ktora zawiera zardwno elementy obiektywne, jak i subiek-
tywne. Tresciami tej biografii sg doswiadczenia jednostki majgce kontekst
umiejscowiony w rodzinie. Mozna do niego zaliczy¢: osoby — cztonkdw rodziny
(np. rodzicéw, dziadkow, dzieci, wnukéw, innych krewnych i powinowatych);
osoby znaczgce w rodzinie, autorytety i ,czarne owce”, ktore zostalty zauwazone,
byty obecne bezposrednio lub w opowiesci i wywarty wptyw na zycie jednostki;
etapy zycia rodzinnego zaréwno z perspektywy rodziny pochodzenia, jak i pro-
kreacji; przekazywane opowiesci o wydarzeniach rodzinnych; osobiste przezy-
cia zwigzane z zyciem rodzinnym i przezycia innych przekazywane w opowie-
Sci rodzinnej; dzieta uznane za osiggniecia rodzinne (sukcesy, nagrody) i porazki
rodzinne (nieszczescia, dramaty), a takze fakty: daty, miejsca itp. zwigzane
z zyciem rodzinnym. Kontekst rodzinny najczesciej taczy sie z innymi liniami
biograficznymi, np. linig edukacji, linig pracy, linig zdrowia. Dla osoby silnie
umiejscowionej w rodzinie, linia rodzinna moze stanowi¢ dominujgcy zakres
jej biografii. Szczegdlnie widoczne jest to w przypadku spoteczenstw o cechach
tradycyjnych, w doswiadczeniu kobiet. W miare jak Zycie spoteczne ,otwiera sie”
na inne obszary niz rodzina, jak spoteczenstwo proponuje jednostkom coraz
bardziej zréznicowane modele Zycia, kontekst rodzinny w biografii jednostko-

10 Tamze.

11 E.Dubas, Uczenie sie z wlasnej biografii jako egzemplifikacja biograficznego ucze-
nia sie, ,Nauki o Wychowaniu. Studia Interdyscyplinarne”, 4 (2017) nr 1, s. 68, DOL:
10.18778/2450-4491.04.05.
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wej jest ograniczany lub nawet zastepowany np. kontekstem pracy zawodowe;j,
aktywnosci samorealizacyjnej, aktywnosci wolnoczasowe;j'2.

Zbiorowa biografia rodzinna to narracja dotyczgca danej rodziny, obecna
w rodzinnych opowiesciach, przekazywana z pokolenia na pokolenie, rozcig-
gnieta w dtuzszym przedziale czasowym niz biografia jednostkowa. Niektére
rodziny (rody, klany) pielegnuja przez wiele wiekéw swoja narracje. Niektore
chcg odtworzy¢ swojg rodzinng opowiesé, co uwidacznia ostatnio wzrost zain-
teresowania rodzinnymi genealogiami. Bohaterem zbiorowej biografii rodzin-
nej jest rodzina. Sktadniki zbiorowej biografii rodzinnej sa podobne jak w przy-
padku biografii jednostkowej, lecz nie sg tozsame. Z biegiem czasu ulegaja
przemianom (np. idealizacji, wyparciu, przeksztalceniom) zwigzanym z funk-
cjonowaniem zbiorowej pamieci. W zbiorowej biografii rodzinnej znaczenie ma
rekonstrukeja losow danej rodziny. Istotnym jest ustalenie genealogii rodzinny,
z uwzglednieniem ,obecnosci” i wiezi pokrewienstwa i powinowactwa jej czton-
kow, pielegnowanie przekazu o znaczgcych osobach w rodzinie i ich dzietach,
o waznych rodzinnych wydarzeniach. Sprzyja to poczuciu trwania rodziny
w dluzszej perspektywie czasowej oraz uznaniu jej znaczenia przynajmniej dla
cztonkow tej rodziny. Rekonstrukeje zbiorowej biografii rodzinnej majg charak-
ter zewnetrzny, gdy podejmowane sg przez badaczy biografii (literaturoznaw-
coéw, historykéw, dziennikarzy, biograféw i innych), najczesciej z przeznacze-
niem do publikacji. Majg tez charakter wewnetrzny, gdy prowadzone sg przez
cztonkéw danej rodziny, czesto tylko na swoj uzytek, ale niekiedy i te biogra-
fie sa publikowane, co nie dziwi w czasach spoteczenstwa biograficznego, zain-
teresowanego takim przekazem. Zbiorowa biografia rodzinna, czy to rekon-
struowana zewnetrznie, czy wewnetrznie, stuzy scaleniu uwspdlnionej wiedzy
w opowies¢ o losach rodziny i przekazaniu jej nastepnym pokoleniom. Zbio-
rowa biografia rodzinna najczesciej jest przekazem ustnym, ktéry w swej nie-
doskonatosci ulega zamierzonym lub nie przeksztatceniom, by¢ moze wtasnie
(jak chce teoria systemowa) w imie zachowania homeostazy rodzinnej, zacho-
wania jej dobrego imienia i ,dostarczenia” cztonkom rodziny poczucia sensu
zycia poprzez przynaleznosé do wiekszej znaczgcej spotecznosei'®.

12 Taz, Wokét biografii rodzinnej i jej badania, s. 20.
13 Tamze, s. 20-21.
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Zwigzek jednostkowej biografii rodzinnej ze zbiorowg biografig rodzinng jest
zasadniczy: jednostkowa biografia rodzinna czerpie i tworzy sie w kontekscie
zbiorowej biogratfii, zawiera w sobie wiele elementéw zbiorowej biografii rodzin-
nej oraz sama ,zasila” swg trescig zbiorowg biografie rodzinng. Trudno sobie
wyobrazi¢ jednostkowg biografie rodzinng bez kontekstéw zbiorowej biografii
rodzinnej. Trudno tez nie zauwazy¢ w zbiorowej biografii rodzinnej wybranych
tresci i watkow jednostkowych biografii.

Czemu stuzy biografia rodzinna?

Wykorzystujac podejscie systemowe w ujeciu rodziny, mozna przyjacé, ze bio-
grafia rodzinna jest mechanizmem biograficznym sprzyjajgcym homeostazie
systemu rodzinnego, jego zdolnosci do radzenia siebie z trudnosciami, wycho-
dzenia zwyciesko z réznych zawirowan losowych, zyskiwania poczucia powo-
dzenia i trwania. Z perspektywy ujecia rodziny jako wspdlnoty biografia
rodzinna ,cementuje” osoby w ramach danej rodziny (klanu). Z perspektywy
ujecia kulturowego jest ona przyktadem subkultury. Z perspektywy andrago-
gicznej jest wazng przestrzenig uczenia sie cztowieka dorostego.

Biografia rodzinna scala dos§wiadczenia jednostki z doswiadczeniami jej
rodziny — uwspdlnia znaczenia wazne dla jednostki w kontekscie znaczen istot-
nych dla catej rodziny; jednostka moze jednak tez te znaczenia odrzucac jako
niezgodne z jej interesem.

Biografie rodzinng mozna traktowac jako wartosé, uwzgledniajgc jej zna-
czenie dla jednostki, grupy (rodziny), spoteczenstwa, dla kultury i cywilizacji.
Znaczenie dla jednostki uzewnetrznia sie w zakorzenieniu pojedynczego czto-
wieka w szerszej spotecznosci, co pozwala na doswiadczenie poczucia bycia
z innymi — bycia razem, a nie wylacznie osobno. Biografia rodzinna wtacza
wiec jednostke w szerszg wspdlnote, dajgc poczucie realizacji wspdlnego losu.
Okresla osobowg tozsamosé poprzez przynaleznos$é do grupy. Istotnie wiec
przeciwdziala osamotnieniu. Znaczenie dla grupy (rodziny) ujawnia sie w sca-
laniu wiedzy o rodzinie, jej korzeniach i procesie rozwoju. Biografia rodzinna
daje poczucie znaczenia tej rodziny — jej odmiennosci, wyjatkowosci w odnie-
sieniu do innych rodzin i pozwala na budowanie poprzez biografie rodzinng
spotegi” rodziny, nawet jesli jest ona w obiektywnej ocenie rodzing przecietng.
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Znaczenie dla spoteczenstwa wigze sie ze Swiadomoscig przynaleznosci rodziny
do szerszego systemu spotecznego, do wspdlnoty, narodowosci, panstwowosci.
To daje poczucie oparcia w systemie norm i wartosci, instytucjonalnych regut
podzielanych przez wieksze grono ludzi niz tylko przez cztonkéw rodziny. To
stwarza szanse identyfikacji i potwierdzenia swej ponadrodzinnej tozsamosci.
Znaczenie dla kultury tgczy sie z wktadem danej rodziny w funkcjonowanie
kultury, na poziomie konsumpgji jej dobr materialnych i duchowych, a takze
na poziomie jej tworzenia, chocby w wymiarze psychologicznym (,na miare” tej
rodziny). Kazda rodzina tworzy bowiem swoja subkulture, niektore zas wta-
czajg sie swymi dziataniami w szerszg kulture, narodowa, a nawet i ponadna-
rodows. Znaczenie dla cywilizacji wynika z faktu ,,obdarzenia” rodziny licznymi
zadaniami, ktérych spetnienie pozwala trwac cywilizacji, oraz wykreowania,
poprzez wieki, rodziny jako podstawowego naturalnego miejsca ludzkiej egzy-
stencji. Mozna powiedzie¢, ze cywilizacja, ktérg znamy, z antropologicznej per-
spektywy opiera sie o rodzine. Biografie rodzinne ujawniajg wskazane zna-
czenia, cho¢ w réznym zakresie'®. Znaczenie dla cywilizacji ujawniataby takze
ogdlna biografia rodzinna gatunku homo sapiens, bedgca opowiescig o czto-
wieku jako istocie rodzinnej (homo familiaris).

Zakres znaczen, wptywu, oddziatywan biografii rodzinnych zalezy od stop-
nia rozpoznawalnosci rodzin.

Z tej perspektywy nalezy odréznic¢ biografie rodzin zwyczajnych i biogra-
fie rodzin niezwyczajnych. W pierwszym przypadku biografia rodzina nie
jest zauwazalna przez szerszg spotecznosé. Moze by¢ jedynie rozpozna-
walna w spotecznosci lokalnej, w ktérej rodzina funkcjonowata. W dru-
gim przypadku, biografie rodzinne sg fenomenami rozpoznawanymi
w szerszym systemie spoteczno-kulturowym, takze po uptywie dtuzszego
czasu. Takie biografie rodzinne przedstawiajg zycie i osiggniecia wybit-
nych rodéw, klanéw rodzinnych, ktére sg wazne dla szerszego spoteczen-
stwa i kultury, a nawet dla kultury ponadnarodowej i cywilizacji ludzkiej.
Obecnos¢ tych biografii w swiadomosci innych moze by¢ rozciggnieta
w dtugim czasie historycznym?.

14 Tamze, s. 19.
15 Tamze, s. 19—20.
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Biografia rodzinna sprzyja ksztattowaniu, (re)konstrukcjom i dojrzewaniu
tozsamosci jej cztonkéw poprzez ich zakotwiczanie w miejscach, w czasie, przy
ludziach, rzeczach, ideach, wartosciach, aktywnosciach itp.

Biografia rodzinna sprzyja zatrzymaniu czasu — przeciwdziata przemijaniu
i zapomnieniu. Tak jak biografia jest tym, co po cztowieku, kiedy juz odejdzie,
pozostanie, tak po rodzinie moze pozostac biografia rodzinna — permanent-
nie uwspdlniana pamiec¢ rodzinnych doswiadczen przekazywana z pokolenia
na pokolenie.

Biografia rodzinna w czasach intensywnych
i nieprzewidywalnych zmian

Mozna sie zastanowi¢, czy biografia rodzinna ma do spelnienia jakgs szcze-
golng role we wspdtczesnych czasach, a przede wszystkim, czy bedzie obecna
i w jakim zakresie podobna do tej charakterystycznej dla spoteczenstwa trady-
cyjnego. Ta refleksja musi by¢ powigzana ze Swiadomoscig przemian, jakie doty-
kajg rodzine. Trudno dzi§ méwi¢ o rodzinie wytgcznie w sensie tradycyjnym.
Anna Kwak przeciwstawia rodzine tradycyjng rodzinie wspotczesnej, odzwier-
ciedlajgcej liczne alternatywne formy matzensko-rodzinnego funkcjonowa-
nia, np. dobrowolng bezdzietnosé czy gospodarstwo wielu dorostych, w tym
0s6b niespokrewnionych, zwigzki 0sob tej samej ptci, nigdy niezamezne osoby
zyjace samotnie’®. Bozena Matyjas pisze o detradycjonalizacji polskiej rodziny,
co przejawia sie ,innym charakterem relacji miedzy matzonkami, miedzy rodzi-
cami i dzie¢mi, ostabieniem, a czasem zerwaniem wiezi miedzypokoleniowych,
innym niz w tradycyjnej rodzinie podziale pracy i obowigzkéw w rodzinie""’.
Autorka réwniez konstatuje, ze ,Obraz wspétczesnej rodziny polskiej jest zr6z-
nicowany, tradycja tgczy sie z nowoczesnoscig™'®. Stwierdza tez, ze ,w rodzi-
nie jak w soczewce skupiajg sie wptywy swiata zewnetrznego”. /.../ ,Jednym

16 A.Kwak, Rodzina w dobie przemian Matzenstwo i kohabitacja, Warszawa 2005, s. 85
iinne.

17 B. Matyjas, Pedagogika rodziny. Aktualna problematyka i nowe obszary badawcze,
»Studia z Teorii Wychowania”, 11 (2020) nr 2 (31), 8. 89, DOL: 10.5604/01.3001.0014.3650.

18 Tamaze, s. 90.

19 Tamze,s. 91.
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zwaznych czynnikéw ksztattujgcych obraz wspétezesnej rodziny jako srodowi-
ska wychowawczego jest globalizacja i zwigzana z nig mediatyzacja spoteczen-
stwa”2%. Z nig tgczy sie ,Jlansowanie przez media okreslonych wzoréw zachowan
i «nowoczesnego» systemu wartosci”?! oraz pytania: ,czy rodzina i posiadanie
dzieci to wazna warto$¢ w zyciu cztowieka, jak wychowywac dzieci?”?2. Wska-
zujgc na nowe obszary badawcze pedagogiki rodziny, Matyjas wymienia rodzi-
cielstwo i dziecinstwo — juz nie rodzine i dziecko?3.

To wszystko moze wskazywac na trudnosci i wielotorowo$¢ w budowaniu
biografii rodzinnych oraz na odmienne w stosunku do tradycyjnego wielowa-
riantowe zasoby tresciowe takich biografii.

Biorgc jednak pod uwage dynamike spotecznych zmian, ktére silnie doty-
kajg rodzine, utrudniajac jej funkcjonowanie, a przy tym zaburzany dobrostan
jej cztonkow, mozna nadal oczekiwad, ze biografia rodzinna mogltaby w jakims
stopniu niwelowac ich negatywne skutki. W biografii rodzinnej mozna upatry-
wac sposobu przeciwdziatania kryzysowi rodziny, ktory wywotujg nadmierne,
skrajne tendencje indywidualistyczne — poprzez wydobywanie wartosci tego, co
wspdlne, i to na przestrzeni wielu pokolen.

Biografia rodzinna bytaby czynnikiem spotecznej afiliacji, przeciwdziatajac
coraz bardziej dokuczliwemu osamotnieniu — poprzez przynalezenie, przywigza-
nie, poczucie bliskosci z grupg 0séb, zwigzanych wiezami pokrewienstwa i powino-
wactwa lub przysposobienia. Biografia rodzinna dawataby poczucie bycia Razem,
a nie tylko Osobno. Dawataby poczucie uczestnictwa w ,sztafecie” pokolen i bycia
W niej waznym ogniwem, uczestnictwa w procesie wymiany miedzypokoleniowej,
odnajdowania przyczyn wyjasniajgcych aktualne sytuacje i zachowania oraz prze-
widywania nastepstw przesztych i aktualnych zachowan i wyboréw.

Swiadomosé rodzinnych doswiadczen w dtuzszej przestrzeni czasowej wielu
pokolen ukazuje wysitki rodziny jako systemu, ktéry dgzy do przywrdcenia home-
ostazy w sytuacji jej zaburzenia zaréwno poprzez trudne wydarzenia globalne
(np. wojny, zsytki, bankructwa), jak i trudne ludzkie doswiadczenia egzystencjalne
(np. $mier¢, cierpienie, choroba, samotnosc). Swiadczy o mozliwosci uzyskania

20 Tamze, s. 90.

21 Tamaze, s. 91.

22 Tamze.

23 Tamze, s. 93-94.
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wsparcia, pomocy, opieki, szczegdlnie w sytuacjach trudnych: zagrozenia, zagu-
bienia, niemocy i bezradnosci. Daje swiadomos¢ polegania na sobie, odpowie-
dzialnosci i wspétodpowiedzialnoscei, czesto heroicznej obrony 0sob i rodzinnych
wartosci. Budzi poczucie towarzyszenia na drogach zycia. Daje liczne mozliwosci
wymiany débr duchowych, w tym wartosci, uczudé, wiedzy, doswiadczen, madro-
Sci zyciowej, co rodzi przekonanie o sensownosci ludzkiego zycia, 0 pozostawieniu
po sobie zawsze jakiegos ,spadku”, chocby obecnosci w pamieci.

Wreszcie, biografia rodzinna jest czynnikiem zachowania statosci/ciggtosci
wobec wszechogarniajgcej zmiany. ,Biografia rodzinna jest wprost swoistym
przyktadem rodzinnej homeostazy, wynikajgcej z potrzeby odnajdowania sta-
tosci w zmiennosci. Choé wspétczesne biografie sg bardziej dynamiczne niz bio-
grafie w spoteczenstwach tradycyjnych, to i dzi§ opowies¢ rodzinna moze by¢
mniej zmienna niz biografia jednostkowa”?*. To moze dawac jednostce poczu-
cie statosci w otaczajgcej jg niezwykle zmiennej rzeczywistosci. Moze by¢ pewng
przeciwwagg dla duzej dynamiki zmian.

Biografia rodzinna ,ofiarowuje” wiec cztonkom rodziny znaczgce wartosci
w dobie zatomizowanych, zsubiektywizowanych, szybko zmieniajgcych sie spo-
teczenstw; sg nimi wspdlnota, przynaleznosé, bliskosé, wsparcie, cigglosé, poczu-
cie poradzenia sobie z losem.

Czy jednak wspdtczesne rodziny bedg dostrzegaty wartosé biografii rodzin-
nej i beda mialy przestrzen, aby budowac biografie rodzinne — oto pytanie, jakie
nasuwa refleksja nad rodzing w dobie dynamicznych zmian cywilizacyjnych,
modyfikujacych rodzine tradycyjng. Wydaje sie jednak, ze w sytuacji wojny,
zjaka mamy aktualnie do czynienia (wojny na Ukrainie i zagrozenia wojna catej
Europy, a nawet $wiata), wzrasta rola i wartosc rodziny oraz pamieci o niej.

Biografia rodzinna przestrzenia uczenia si¢

Uczenie sie zwigzane z biografig rodzinng jest przyktadem biograficznego ucze-
nia sie?® i odbywa si¢ w dwdch przestrzeniach: 1) rzeczywistej — doswiadcza-
nej osobiscie, w bezposrednich stycznosciach, relacjach i zwigzkach z zyjgcymi

24 E. Dubas, Wokét biografii rodzinnej i jej badania, s. 18.
25 P. Alheit, Podejscie biograficzne do catozyciowego uczenia sie, ,Terazniejszosé — Czlo-
wiek — Edukacja’, 3 (55) (2011), s. 7.
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cztonkami rodziny, oraz 2) biograficznej, co oznacza uczenie sie z wlasnej bio-
grafii rodzinnej i biografii Innych (cztonkow rodziny). W tej pierwszej prze-
strzeni jednostka styka sie z rzeczywistym swiatem zycia rodzinnego, ktory juz
,za chwile” stanie sie biografig. W drugim przypadku ma do czynienia z biogra-
fig — wtasng lub Innych.

Uczenie sie z biografii rodzinnej polega na poszerzaniu wlasnej swiadomo-
sci i samoswiadomosci o szerszym, ale bliskim kontekscie spotecznym, jaki two-
rzy zycie rodzinne. Jak zycie rodzinne jest szkotg zycia, tak biografia rodzinna
jest zrodlem uczenia sie siebie, doskonalenia siebie w oparciu o zreflektowang
wiedze o moich bliskich, przy czym stopien bliskosci moze by¢ rézny. Moja
(rodzina), moi (bliscy) — ten zaimek dzierzawczy, wskazujacy na przynalez-
nos$¢, doskonale oddaje osobisty, podmiotowy i afiliacyjny charakter uczenia
sie z biografii rodzinnej, zawierajgcej, ,0krojong” do uznanych przez rodzine
za istotne elementdw, pamie¢ codziennosci doswiadczanej przez, najczesciej
nie wszystkich, cztonkéw rodziny. To uczenie sie ma charakter miedzypoko-
leniowy — doswiadczenia przekazywane s3 z pokolenia na pokolenie, w trudny
do racjonalnego wyjasnienia sposéb uwspdlniane ,w sztafecie pokolen”. Jedynie
niektdre watki rodzinnych doswiadczen trwajg przez pokolenia, najprawdopo-
dobniej dlatego, ze zostaty uznane za atrakcyjne i wazne, bo sprzyjajace rodzin-
nej homeostazie i tworzeniu poczucia preznej wspolnoty rodzinne;j.

Uczenie sie z biografii rodzinnej to takze proces poznawania historii rodziny,
jej losu w oparciu o dostepne przekazy. W historii rodziny znajduje sie warstwa
obiektywna, sktadajaca sie z dat, miejsc, wydarzen, oséb itp. W rodzinnej bio-
grafii jej dzieje sg poszerzane o elementy subiektywnych opowiesci jej cztonkow.
Warstwa subiektywna, szczegdlnie w spoteczenstwach wykorzystujacych rézne
formy przekazu, nie tylko ustny oparty o pamiec ludzkg, coraz bardziej sie roz-
szerza. Uczenie si¢ z biografii rodzinnych jest w gruncie rzeczy reflektowaniem
nad tymi subiektywnoSciami, w wyniku czego wytwarzana jest nowa forma-
tywna i/lub transformatywna wiedza osobista.

Z perspektywy poznawania proceséw edukacji zawartych w biografii rodzin-
nej, warto uwypukli¢ gtéwnie poznawanie formalnych aspektéw proceséw edu-
kacji — ksztatcenia szkolnego, jakie byto realizowane przez cztonkéw rodziny
reprezentujgcych poszczegdlne pokolenia. To pozwala wskazaé pokoleniowe
cechy ksztalcenia, jakie odbierali cztonkowie danej rodziny, jego przebieg,
utrudnienia, sukcesy, porazki, traumy edukacyjne, pamie¢ szkoty oraz wskazac
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na warto$¢ wyksztatcenia w tej rodzinie, jego zwigzek z sukcesem zawodowym
i zyciowym. Drugi istotny aspekt tego poznawania stanowi przekaz madrosci
zyciowej zawarty w rodzinnych opowiesciach. On stanowi kwintesencje rodzin-
nej wiedzy i przestanie dla mtodszych pokolen.

Uczenie sie z biografii rodzinnych moze by¢ uczeniem sie na okreslonych,
rekonstruowanych przyktadach zycia, opowiesciach, sentencjach i przezyciach
zawartych w biografiach?¢. Realizuje sie ono szczegdlnie poprzez odniesienie
opowiesci (rodzinnej) do wlasnego zycia®’ i w tym aspekcie moze mie¢ duze
znaczenie transformujace. Polega na wigczaniu we wtasng biografie doswiad-
czen rodzinnych, co ubogaca biografie jednostki, ale wpierw jej tozsamosé?8.

Czy ten obszar uczenia sie — uczenie sie z biografii rodzinnej, jest dla wspot-
czesnego cztowieka intersujgcy, potrzebny i wazny? Oto kolejne pytanie, jakie
nasuwa refleksja nad biografig rodzinng w dobie intensywnych przemian cywi-
lizacyjno-kulturowych.

Biografia rodzinna w edukacji dorostych

Biografia rodzinna w edukacji dorostych wtacza sie w obszar nazwany przez Olge
Czerniawskg dydaktyka biograficzng?®. W systemie edukacji dorostych mogg

26 Typologia uczenia si¢ wedtug Theodora Schulze w thumaczeniu na jezyk polski: ucze-
nie sie samodzielnie zorganizowane — uczenie sie z doswiadczen, uczenie sie dys-
kontynuowane — uczenie sie przy okazji, uczenie sie ekologiczne — uczenie sie w ro-
dowisku zycia, uczenie sie irytacyjne — uczenie sie w sprzecznosciach i przetomach,
uczenie sie symbolizowane — uczenie sie na scenach, przypowiesciach i sentencjach,
uczenie sie afektywne — uczenie sie z przezy¢, uczenie sie reflektowane — uczenie sie
przez opisywanie; D. Nittel, Report: Biographieforschung, Bonn 1991, s. 165.

27 ,Uczenie sie wiec z biografii Innego jest rodzajem spotkania (si¢) Innego i Ja w ich
biograficznym doswiadczeniu. Takie spotkania — poprzez odnalezienie tego, co
wspolne — sg szczegdlnie wazne dla osob, ktorych doswiadczenia historyczne sg
zupeie odmienne”; E. Dubas, Zycie zdeterminowane historig. Uczenie sie z biogra-
fii Innego. Na przyktadzie relacji Renee Villancher ,,Moje skradzione zycie”, w: Ucze-
nie sie z biografii Innych, red. E. Dubas, W. Switalski, seria: Biografia i badanie bio-
grafii, t. 2, £6dZ 2011, 5. 91.

28 Tejze, Wokét biografii rodzinnej i jej badania, s. 22-23.

29 O. Czerniawska, Szkice z andragogiki i gerontologii, £6dZ 2007; tejze, Nowe drogi
w andragogice i gerontologii, £6dz 2011.
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znaleZ¢ sie metody i formy dydaktyczne, sprzyjajgce pracy edukacyjnej nad bio-
grafiami. Na pewno nalezg do nich warsztaty biograficzne®?, stuzgce poznawaniu
rodzinnych: biografii, genealogii, przekazow itp. W ich programie mogg znalez¢
sie zajecia skoncentrowane na temacie, np. z babcinej kuchni, rodzinny zawdd,
rodzinne powiedzenia, rodzinne imiona, bohaterowie rodzinni, czarne owce, dom
rodzinny, rodzinne swietowanie, rodzinne tajemnice. Bardzo ciekawy przyktad
tego podejscia sugeruje tekst s. Marioli Adrii Bach CSFN w 6smym tomie z cyklu
Biografie i badanie biografii, odnoszacy sie do stotu, ktory zostat nazwany mil-
czacym towarzyszem, ale zarazem ,organizatorem’”, sSwiadkiem zycia rodzinnego;
stét to znaczgcy, uniwersalny przedmiot zycia rodzinnego — niekiedy ciggle ten
sam, dziedziczony przez wiele pokolen, a zarazem miejsce, przestrzen rodzinnych
doswiadczen codziennosci i odswietnosci3L,

Warto tez podnies¢ znaczenie w dydaktyce rodzinnej dwdch waznych metod:
coachingu i mentoringu. Coaching stuzy, poprzez system pytan, poszukiwa-
niu przez osobe coachowang (coach) w relacji z coachem odpowiedzi: Co jest
we mnie z rodzinnego przekazu? Na ile i jak silnie jestem okreslony przez moja
rodzine pochodzenia? Z jakim rodzinnym przekazem wchodze w rodzine pro-
kreacji? Czy ten przekaz mnie wzmacnia, czy ostabia? Jak moge przeorganizo-
wac moje doswiadczenia rodzinne, by stuzyty mojemu rozwojowi? itp. Mento-
ring za$ to wazna metoda miedzypokoleniowego uczenia sie. W bezposrednich
relacjach np. z najstarszym pokoleniem, mozna poszerzy¢ sSwiadomosé poprzez
wiedze o biografii rodzinnej, a tym samym lepiej zrozumiec¢ swoje zachowa-
nia oraz, co nie mniej istotne, ocali¢ od zapomnienia rodzinne doswiadczenia
i w przysztosci przekazac je nastepcom.

W dydaktyce biograficznej w przypadku biografii rodzinnych jest realizo-
wane miedzypokoleniowe uczenie sie®?, polegajgce na poznawaniu wieloaspek-
towego przekazu rodzinnego (przekazu wartosci, wiedzy, umiejetnosci, postaw,
madrosci, zawodu, powiedzen, rzeczy itp.). Ma ono charakter procesu i jest przy-
ktadem pracy z juz gotowg biografig rodzinng i nad biografig rodzinng w zna-
czeniu jej tworzenia, rozwijania, uwspdlniania. Taka praca biograficzna stuzy

30 Taz, Nowe drogi w andragogice i gerontologii, 57—64.
31 s.M. A. Bach CSEN, Milczqcy towarzysz, w: Biografie rodzinne i uczenie sie, s. 137 i nast.

32 Por. wybrane teksty z opracowania: Miedzypokoleniowe uczenie sie, red. M. Muszyni-
ski, £.6dz 2014.
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dookreslaniu i redefinicjom wtasnej tozsamosci. Moze by¢ realizowana w gru-
pach, ale i indywidualnie. Proces refleksji nad biografia rodzinng i wtasna bio-
grafig wychodzi poza przestrzen zaje¢ dydaktycznych i moze mie¢ charakter
procesu permanentnego, rekurencyjnego®. Zajecia z zakresu dydaktyki biogra-
ficznej, w tym réznorodne seminaria, wyktady, prelekcje, pobudzaja do wielo-
krotnej refleksji nad swoim pochodzeniem i perspektywg przysztosci.

Wspotezesna dydaktyka biograficzna moze z powodzeniem wykorzystywac
nowoczesne technologie informatyczne, cyfrowe mozliwosci wymiany infor-
macji miedzy cztonkami rodziny, ich przetwarzania, archiwizowania i prezen-
tacji, docierania do Zrédet informacji o rodzinie, siegajgc niekiedy wielu wiekéw
wstecz. To, czy bedzie ona narzedziem tworzenia biografii rodzinnej, zalezy jed-
nak od wielu czynnikéw, w tym zainteresowania rodzinng opowiescig.

Biografia rodzinna jako obszar badawczy w andragogice i geragogice

Z perspektywy przedmiotu badan andragogicznych, a w tym jej subdyscypliny —
geragogiki, mozna interesowac sie biografig rodzinng, po pierwsze, jako uniwer-
salnym fenomenem ludzkiego doswiadczania zycia zogniskowanego na rodzi-
nie3*, a po drugie, jako przestrzenig proceséw uczenia sie 0séb dorostych.

W pierwszym zakresie poznawana jest zawartos¢ biografii rodzinnej — histo-
ria rodziny, z uwzglednieniem jej biegu, tresci, zrodet i sposobéw przekazu,
adresatow i nadawcéw opowiesci rodzinnych, rozpietosci w czasie (kalenda-
rzowym, historycznym, pokoleniowym), istotnych i (nie) istotnych elementéow
biografii, w tym procesowych struktur biograficznych, np. trajektorii, a takze
waznych wydarzen w zyciu rodziny, detali, epizodéw, doswiadczenia floating,
tranzycji, przetoméw biograficznych?®®, motywacji tworzenia rodzinnej opowie-
Sci itp. Biografia rodzinna jako przestrzen uczenia sie dorostych moze dostar-

33 Podobnie jak w metodzie warsztatow przysztosci — etap okreslany jako faza perma-
nentna; por. E. Dubas, Warsztaty przysztosci w naukach o wychowaniu, Krakéw 1997.

34 Por. andragogiczne badania nad uniwersaliami kulturowymi, wsréd ktérych wio-
dgcg pozycje zajmuje rodzina; Uniwersalia w miedzypokoleniowym poréwnaniu,
red. E. Dubas, H. M. Griese, M. Dziegielewska, £6dZ 2008.

35 Por. E. Dubas, Edukacja w andragogicznych badaniach biograficznych — biogra-
fia edukacyjna, w: Badania biografii — Zrodta, metody, konteksty, red. R. Skrzyniarz,
E. Krzewska, W. Zglobicka-Gierut, Lublin 2014, s. 29.
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czy¢ andragogom wiedzy o ztozonych procesach nieformalnego uczenia sie,
wskazac na poszerzanie swiadomosci i samoswiadomosci dorostych poprzez
refleksje nad biografig rodzinng, na proces dojrzewania ich tozsamosci. Takze
udziat dorostego w procesie konstruowania, rekonstruowania i dekonstruowa-
nia biografii rodzinnej jest przyktadem procesow tworczego, formatywnego i/
lub transformatywnego uczenia sie. Przekaz biografii rodzinnej jest takze swo-
istym ,nauczaniem” innych o wspdlnej rodzinie.

Odrebnym zagadnieniem jest metodologia badania biografii rodzinnej —
z uzasadnionym wyborem paradygmatu badawczego, z uzyciem wybranych
metod i technik, przy pomocy adekwatnych narzedzi, z uwzglednieniem tra-
dycyjnych (np. wywiadu narracyjno-biograficznego, analizy osobistych doku-
mentow — pamietnikow, egodokumentow, fotogratfii) i nowoczesnych sposobow
badania biografii (np. przy uzyciu cyfrowych technik wizualnych, z zastosowa-
niem elementow sztuki).

Poznawanie biografii rodzinnej obejmuje wiec kilka zakresow: 1) poznawanie
tresci i formy biografii rodzinnej (Jakie byty doswiadczenia badanej rodziny?
W jaki sposéb zostaty zaprezentowane?); 2) poznawanie procesu (re/de)konstru-
owania biografii rodzinnej; 3) poznawanie jednostkowych refleksji nad biogra-
fig rodzinna; 4) poznawanie proceséw przekazu biografii rodzinnej; 5) poznawa-
nie procesow edukacji zawartych w biografii rodzinnej z uwzglednieniem réznic
pokoleniowych; 6) poznawanie znaczenia biografii rodzinnej dla jej cztonkow
(na réznych etapach zycia), a takze innych odbiorcéw tresci biograficznych.

Z perspektywy geragogicznej badanie biografii rodzinnej dowartosciowuje
najstarsze pokolenia, gdyz to one sg nosnikami najdalszej pamieci o historii
i doswiadczeniach danej rodziny. Sa zrodtem wiedzy o radzeniu sobie ze staroscig;
w oparciu o osobiste doswiadczenia, bardziej wiarygodnie niz pokolenia mtod-
sze przekazujg osobiste postawy wobec starosci i praktyczng madrosé zyciowa.

Badanie biografii rodzinnych moze nastreczad, nie tylko andragogom, wiele
trudnosci, choc¢by zwigzanych z dostepem do opowiesci rodzinnych, etycz-
nymi aspektami takich badan?®, ale i trudnosciami, ktére przynosi cyfrowa

36 ,[...] odpowiedzialno$é¢ badacza nie jest odpowiedzialnoscig wobec srodowiska uczo-
nych, ale wobec tych, wérdd ktérych i z udziatem ktérych badania sa prowadzone”;
D. Lalak, Zycie jako biografia Podejscie biograficzne w perspektywie pedagogicznej,
Warszawa 2010, s. 400—401.
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wspotezesnosé, rodzgca nowe zjawiska nieobojetne badaniom biograficznym.
Biografia rodzinna nie jest juz tylko odzwierciedlana przez biografie rzeczywi-
stg, ale jest takze wspoéttworzona przez opowiesc i informacje zawarte w bio-
grafii wirtualnej®’. Swiat wirtualny powoli staje sie naszym ,realnym” $wia-
tem. Jakie mozemy tu napotkac niebezpieczenstwa? Danuta Lalak konstatuje:
,Lechnologie zaczynajg penetrowac nasze dusze i ciata. Alienacji podlega zycie
oderwane od swojej historii i biografii"*®,.

Cho¢ nie wiemy, jaki bedzie kierunek dalszych zmian cywilizacji i cztowie-
czenstwa, to jednak nalezy zatozy¢, bazujac na ludzkim gatunkowym doswiad-
czeniu, ze to, co napawa lekiem, moze zostacé przeksztatcone w warto$¢. Bowiem
moc: samozachowania i autokreacji zakorzeniona jest przeciez w cztowieku
jako jego antropologiczna wtasciwosc.

Zakonczenie

Przedlozony tekst jest probg przekazu idei, wskazujgcej na to, ze biografia
rodzinna stanowi niezwykle wazny fenomen ludzkiego zycia, ktéry sprzyja
poprzez pamiec biograficzng zakorzenieniu cztowieka w znaczacej dla jego roz-
woju i tozsamosci wspdlnocie, jakg jest rodzina. Biografia rodzinna ukazana
zostata takze jako przestrzen uczenia si¢ cztowieka (dorostego) — poszerza-
nia jego samoswiadomosci i $wiadomosci wspdlnotowej, jako istotny czynnik
radzenia sobie z trudami zycia, w tym w czasach intensywnych i nieprzewi-
dywalnych zmian. Jako znaczgcy aspekt dorostego zycia powinna by¢ obecna
w systemie edukacji dorostych, powinna takze sta¢ sie przedmiotem badan
andragogicznych i gerontologicznych.

JesteSmy w jakims stopniu przeswiadczeni, w oparciu o wiedzg ogdlnoludzka,
ze wartoscig naszego zycia jest biografia oraz ze wartoscig jest zycie w rodzi-
nie. To pozwala widzie¢ wartos¢ takze w biografii rodzinnej. Czy jednak dalszy
rozwoéj naszej cywilizacji nie podwazy tej wartosci? A moze jg wzmocni? By¢

37 Por.np. biografia sieciowa, wikiswiat: P. Wawer, Tozsamos¢ i uczenie sie biograficzne
w wikiswiecie, w: Biografie edukacyjne. Wybrane konteksty, red. E. Dubas, J. Stel-
maszczyk, seria: Biografia i badanie biografii, t. 3, £6dz 2014, s. 47-57.

38 D.Lalak, Zycie jako biografia Podejicie biograficzne w perspektywie pedagogicznej,
8. 375.
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moze cywilizcja, w ktérej funkcjonujemy, znajduje sie w okresie schytkowym.
Kazda cywilizacja przechodzi przez okreslone etapy rozwojowe. Nasza cywili-
zacja, wedtug pesymistow, np. Le Bona, znajduje sie wtasnie na etapie schyt-
kowym?°. Czego mozemy sie spodziewac w przysztosci? Na to i temu podobne
pytania nie ma dobrych odpowiedzi. Futurologia dostarcza jedynie przypusz-
czen, a te czesto, i na szczescie, sie nie sprawdzajg. Wydaje sie, ze w czasach cywi-
lizacyjnych przetomdéw tym bardziej nalezy ,wierzy¢” w rodzine i jej obecnosé
w pamieci. Rodzina i biografia rodzinna byty bowiem przez tysigclecia wier-
nymi sprzymierzencami cztowieka w jego egzystencjalnej wedrowce. Mogg wiec
skutecznie ochronié¢ cztowieka przed cywilizacyjnymi zawirowaniami, jakich
aktualnie doswiadcza wspoétezesny cztowiek.

Streszczenie: W tekscie autorka podejmuje zagadnienie dotyczgce fenomenu biografii
rodzinnej i odnosi je do aktualnych czaséw gwattownych i nieprzewidywalnych zmian.
Ustala wiec znaczenie pojecia, gléwnie w oparciu o systemowe ujecie rodziny. Wyrdznia
jednostkowsa i zbiorowg biografie rodzinng. Wskazuje na znaczenie biografii rodzinnej
dla jednostki, grupy (rodziny), spoteczenistwa, kultury i cywilizacji. Wreszcie, uwypukla
watki andragogicznej refleksji nad biografig rodzinng, ukazujgc jg jako przestrzen ucze-
nia sie, wazny kontekst zinstytucjonalizowanej edukacji dorostych, a takze przedmiot
badan w andragogice i geragogice.

Stowa kluczowe: biografia rodziny, szybkie zmiany, badania andragogiczne, ksztatce-
nie i edukacja dorostych.
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