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Umawialismy sie, ze teksty nie beda
zaczynaty sie od cudzystowu. pg

Ewa Arleta Kos

Wprowadzenie

N arracja’ uznawana jest przez wielu badaczy za niezwykle cenny mate-
7 rial empiryczny, jeden z typow ekspres;ji jednostki, za pomoca kto-
rego ma ona sposobnos¢ zrelacjonowania wydarzen doswiadczonych w prze-
sztosci. Zazwyczaj przyjmuje forme opowiadania. Gdy narracja dotyczy osoby
konstruujgcej wypowiedz, mozna méwic o narracji autobiograficznej'. Niniej-
szy tekst odnosi¢ sie bedzie wtasnie do tego typu narracji. W pierwszej czesci
opracowania namystowi zostanie poddana tre$¢ pojecia ,narracja autobio-
graficzna”. W dalszej czeSci omdéwiony zostanie jeden z mozliwych schematow
analizy rodzaju materiatu badawczego. Oméwiony schemat odnosi¢ bedzie sie
do wskazowek Fritza Schutzego — tworcy metody wywiadu narracyjnego (jed-
nej z metod badan jakosciowych).

Narracja autobiograficzna jako forma strukturyzacji doswiadczen
czlowieka

Narracja autobiograficzna dotyczy przebiegu zycia cztowieka, ktory ja konstru-
uje. Zazwyczaj inspirowana jest przez badacza i koncentruje sie wokodt zagad-
nien, ktdre s istotne z perspektywy problematyki badawczej. Narracja auto-
biograficzna moze odnosic sie do catosci zycia badanego, a takze koncentrowac
sie na wybranym temacie, np. na przebiegu kariery zawodowej, uczestnictwie
w procesie edukacji (wowczas jest fragmentaryczna). To opowiadanie prezen-
tujace wydarzenia z zycia cztowieka, przyjmujace zazwyczaj logiczng strukture,
w ktérg wkomponowane sg fragmenty odstaniajgce specyfike samorozumie-
nia badanego, opisujace wtasng perspektywe postrzegania okreslonych sytuacji,
motywéw postepowania wlasnego i innych, odczuwanych emocji2.

W tym miejscu warto przywotac definicje ,narracji” opracowang przez Marie
Mendel. Autorka uznaje, iz narracja to ,wytwor interpretujgcej, rozumiejacej,
wyrazonej i utrwalonej w symbolach aktywnosci indywidualnego podmiotu.

1 U Tokarska, Narracja autobiograficzna w terapii i promocji zdrowia, w: Narracja
jako sposéb rozumienia swiata, red. ]. Trzebinski, Gdarisk 2002, s. 97-112.

2 J. Trzebiniski, Narracyjne konstruowanie rzeczywistosci, w: Narracja jako sposob
rozumienia $wiata, red. ]. Trzebinski, Gdansk 2002, s. 36.
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W konsekwencji jest ona zjawiskiem nieuchronnie subiektywnym. Jej istnie-
nie jest zalezne od jednostkowej sSwiadomosci nie tylko w tym sensie, ze jest ona
czym$ opowiedzianym, ale rowniez w tym sensie, ze wyrazone tresci sg zawsze
relatywne wobec tego, jak ktos postrzega i rozumie zycie. Warunkiem powstania
narracji jest intencjonalne przeksztalcenie zbioru wydarzen w znaczgcg i ustruk-
turowang catos¢”®. Ta perspektywa podkresla bezposredni, ale takze alegoryczny
wymiar narracji, na ktére chciatabym w tym miejscu zwréci¢ uwage. Narracja jest
przede wszystkim (re)konstrukeja. Oznacza to, ze jest opowiadaniem o wybranych
przez narratora zdarzeniach z przesztosci. Jednoczesnie niekoniecznie jest/ musi
by¢ w petni uswiadomiong interpretacjg, rzetelng relacjg, ktora ujawnia znaczenia,
jakie opowiadajgcy przypisuje wybranym wydarzeniom, doswiadczeniom.

Narracje autobiograficzng mozna wiec postrzegac jako wypowiedz, ktora
jest konstruowana, kompilowana w pewng catos¢ z okreslonych, skoordyno-
wanych ze sobg przez opowiadajgcy podmiot sktadnikéw. Opowiadanie o sobie,
o swoim zyciu zaktada koniecznos¢ uktadania w logiczng catosé (dla opowiada-
jacego) wydarzen, doswiadczen z przesztosci. Zazwyczaj wiec w toku budowa-
nia wypowiedzi autonarracyjnej daje zazwyczaj swéj wyraz przymus konden-
sacji, detalicznego opowiadania oraz przymus zamykania formy?®.

W odniesieniu do narracji autobiograficznych mozna réwniez mowic
o rekonstrukeji. W tym kontekscie uznaje sie, ze opwiadajacy nie tyle tworzy,
co odtwarza co$ na nowo. Dzieje sie tak zazwyczaj na podstawie nie w petni
pamietanych, zepchnietych w podswiadomos¢, informacji, wydarzen, czesto
na skutek motywacyjnych i poznawczych znieksztatcenn pamieci. Myslgc wiec
0 narracji w ten sposob, mozna jg pojmowac jako stowng rekonstrukeje ciggu
doswiadczen, zdarzen® czy tez procesualng rekonstrukcje zdarzen’”. Warto

3 M. Mendel, Kategoria miejsca w pedagogice, w: Pedagogika miejsca, red. M. Men-
del, Wroctaw 2006, s. 82.
J. Trzebinski, Narracyjne konstruowanie rzeczywistosci, s. 113.

5  D.Urbaniak-Zajgc, E. Kos, Badania jakosciowe w pedagogice. Wywiad narracyjny
i obiektywna hermeneutyka, Warszawa 2013, s. 92.

6 K. Konarzewski, Jak uprawiaé badania oswiatowe: metodologia praktyczna, War-
szawa 2000, S. 121.

7 K Kazmierska, Wywiad narracyjny — technika i pojecia analityczne, w: Biografia
a tozsamos¢ narodowa, red. M. Czyzewski, A. Piotrowski, A. Rokuszewska-Pawelek,
£6dz 1996, s. 38; N. Denzin, The Reflexive Interview and a Performative Social Science,

,<Qualitative Research’, 1 (2001) nr 1, s. 31, DOL10.1177/146879410100100102
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podkresli¢, iz w narracjach postrzeganych w ten sposéb obecny jest pierwia-
stek intelektualny. Z kolei sam proces tworzenia dokonuje sie w sferze, ktora
jest dostepna wytgcznie dla Swiadomosci opowiadajgcej jednostki.

Jak wspomniatam, narracje mozna takze ujmowac jako pewnego rodzaju
interpretacje. W procesie interpretacyjnym, w toku opowiadania przez jed-
nostke o wybranych wydarzeniach z jej dotychczasowego zycia ,obecny autor
wysyta siebie do przesztosci, aby odnalez¢ osobe, ktéra doswiadczyta czegos
znaczgcego”®. Powrét pamiecia do minionych wydarzen ,jest niczym spoglada-
nie w lustro przesztosci”, w zwierciadto, w ktérym odbija sie obraz opowiadajg-
cego z przesztosci®. Cztowiek w procesie tworzenia narracji przywotuje bowiem
zinterpretowane przez siebie zdarzenia, doswiadczenia, inaczej méwigc obraz
Swiata, ktory jest dla niego ,,Swiatem obiektywnym”. Ten przywotany w narracji
Swiat moze roznic sie od rzeczywistosci. Cztowiek nie zna bowiem innego swiata
niz tylko ten, ktory identyfikuje w efekcie wtasnej interpretacji. Trafnie wiec
podkresla Jerome Bruner, iz zZycie jednostki nie jest takie jakie jest/ byto, ale
jest takie, jak ona sama je opowiada, a przede wszystkim interpretuje na skutek
doswiadczania okreslonych sytuacji'®. Inaczej méwigc, narracja odstania jedy-
nie sposdb rozumienia rzeczywistosci przez jednostke. W tym kontekscie nar-
racja autobiograficzna nie zawsze jest/ musi by¢ realnym przywotaniem faktow,
mozna uznag, iz jest raczej ich ,portretem” — pewnego rodzaju symboliczng kon-
strukeja. Juz chociazby samo wyselekcjonowanie wydarzen, o ktérych posta-
nowit opowiedzie¢ cztowiek, jest wynikiem interpretacji. Oprocz tego narra-
tor w kazdym przypadku dostrzega tylko wybrang, istotng z jego perspektywy,
charakterystyke zdarzen. Czujgc potrzebe zbudowania z nich logicznej struk-
tury, wybiera i omawia te watki, ktdre postrzega jako istotne, inne traktowane
s3 w sposob marginalny, stanowig tylko tto dla narracji. Nie postrzegam tego
oczywiscie jako $wiadome dziatanie jednostki czy umniejszanie wartosci nar-

8 . P. Ahponen, Precariousness of Everyday Heroism. A Biographical Approach to
Life Politics, ,Qualitative Sociology Review”, 1 (2005) nr 2, s. 25, DOL: 10.18778/1733-
8077.1.2.03.

9 D.Demetrio, Autobiografia — terapeutyczny wymiar pisania o sobie, thum. A. Skoli-
mowska, przedm. O. Czerniawska, Krakéw 2000, s. 53.

10 ] Trzebinski, Narracyjne konstruowanie rzeczywistosci, s. 93.
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racji autobiograficznej jako materiatu empirycznego — wrecz przeciwnie. Kon-
struujac wypowiedz, cztowiek przedstawia wtasne rozumienie Swiata, nadaje
mu okreslonego rodzaju znaczenie. Opowiadanie jest subiektywnie istotne dla
osoby tworzgcej narracje. Subiektywizm jest wiec wszechobecny w narracjach
i akceptowany przez zwolennikéw badan nad narracjami.

Ponadto warto nadmieni¢, iz narracja zawsze budowana jest w terazniej-
szosci. Aktualna sytuacja zyciowa, obecnie doswiadczane emocje majg wptyw
na to, co cztowiek uwaza za istotne w danej chwili i o czym chciatby opowie-
dziec. To wtasnie terazniejsza sytuacja w pewnym sensie determinuje interpre-
tacje przesztosci'. W zwigzku z powyzszym mozna uznac narracje autobiogra-
ficzng zaréwno jako konstrukt, jak i interpretacje.

U ludzi ksztattuje sie umiejetnoscé rozumienia zdarzen jako historii, ktérg
chetnie opowiadajg sobie i innym. ,Uktadanie opowiadania”’ to — zdaniem
Jerzego Trzebinskiego — zewnetrzny przejaw glebszych proceséw, ktére nie-
ustannie zachodzg w strukturach poznawczych, na skutek ktérych cztowiek
przetwarza i magazynuje wtasne doswiadczenia, a w konsekwencji ma zdolnos¢
do nadawania narracyjnej formy tresciom swego doswiadczenia'?. Warto nad-
mieni¢, iz kazda narracja autobiograficzna tworzona jest w kontekscie pewnego
schematu, ktéry formowany jest w toku rozwoju struktur poznawczych czto-
wieka. Trzebinski okresla go terminem ,schemat narracyjny”'®. Wedtug autora
konstrukt ten obejmuje zazwyczaj nastepujgce elementy:

— bohater opowiadanej historii,

— jego wartosci, intencje, plany realizacji,

— komplikacje — rozumiane jako specyficzne, powtarzajgce sie problemy
pojawiajgce sie w momencie realizacji intencji i planéw,

— uwarunkowania i szanse przezwyciezenia trudnosci i realizacji intencji.

Schemat narracyjny uaktywniany jest przez proces narracyjnego konstru-
owania rzeczywistosci przez cztowieka. Tenze schemat zawiaduje procesem

11 G.Rosenthal, Rekonstrukcja historii zycia. Wybrane zasady generowania opowie-
sci w wywiadach biograficzno-narracyjnych, w: Metoda biograficzna w socjologii,
red. ]. Wiodarek, M. Ziétkowski, Warszawa 1990, s. 99.

12 J. Trzebinski, Narracyjne konstruowanie rzeczywistosci, s. 84.
13 Tamze, s. 19.
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rozumienia $wiata, a przede wszystkim jest fundamentem toczacych si¢ pro-
cesOw interpretacyjnych. Istotne jest, ze schemat narracyjny budowany jest
w toku aktywnego udziatu cztowieka w otaczajgcej go rzeczywistosci. W toku
uczestnictwa spotecznego osoba uczy sie rozpoznawania taricucha wydarzen
ze swojego zycia w taki sposob, ze sg one przez niego postrzegane jako historie,
w ktérych grajg bohaterowie, majgcy okreslone intencje, napotykajacy prze-
szkody, posiadajgcy okreslone mozliwosci. W schemacie tego rodzaju zawarte
sg elementy tzw. wiedzy osobistej cztowieka. Trzeba podkresli¢, iz whasnie tego
rodzaju schematy w prosty sposob czerpig, a na nastepnie ksztattujg, osobiste
informacje na temat otaczajgcej cztowieka rzeczywistosci spotecznej.

Narracje o charakterze autobiograficznym sg wiec konstruowanymi opo-
wiadaniami, cennymi poznawczo historiami, w ramach ktorych cztowiek
postrzega i definiuje $wiat spoteczny. Nalezy podkresli¢, iz tego rodzaju nar-
racje sg wspottworzone spotecznie. Mam na mysli to, ze kazdy cztowiek opo-
wiada o swoim zyciu, majac na uwadze (oczywiscie w nieuswiadomiony sposéb)
wybrane schematy, ktérych zakres poznaje w toku zycia, za posrednictwem
interakcji spotecznych. Narracje autobiograficzne sg wiec bezposrednio zanu-
rzone w kulturze, wspétkonstruowane w ,dialogu z innymi”'*. Narracje odkry-
waja ,symboliczny wymiar przestrzeni [...] okreslony poprzez emocje, uczucia,
wartosci, ktére determinujg ludzkie dziatania”®.

Ludzie sg sktonni tworzy¢ mniej lub bardziej ztoZone narracje autobiogra-
ficzne. Niektore z nich moga zawierac prostg fabute z niewielkg iloscig watkow
pobocznych, inne mogg by¢ bardziej ztozone. Warto podkresli¢, iz zbudowanie
narracji autobiograficznej wymaga od cztowieka wysitku poznawczego, ktory
nie kazdy chce/ jest w stanie podjg¢. Nie kazdy potrafi opowiadac o sobie. Two-
rzenie tego rodzaju opowiesci wymaga uruchomienia schematu narracyjnego,
doskonatej pamieci epizodycznej, a przede wszystkim dostrzegania zwigzkow
relacyjnych pomiedzy poszczegdlnymi wydarzeniami. Bogaty stownik czynny
i biegtosc jezykowa umozliwiajg cztowiekowi konstruowanie rozwinietej, ztozo-
nej fabuty, ktéra jest istotg narracji autobiograficzne;.

14 P.Ricouer, Drogi rozpoznania, ttum. ]. Marganski, Krakéw 2004, s. 54.

15 M. Kutyla, Biografia jednostki warunkowana przemianami spotecznymi, ,Biografi-
styka Pedagogiczna’, 5 (2020) nr 1, s. 265, DOL: 10.36578/BP.2020.05.21.
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Narracja autobiograficzna jako cenny poznawczo material badawczy

Narracje autobiograficzne jako material badawczy budzg spory, kontrower-
sje, czasem usmiech. Przyczyng obiekeji niektorych badaczy jest najprawdopo-
dobniej to, iz dane empiryczne zawarte w narracjach nie mogg by¢ poddawane
intersubiektywnej weryfikacji. Nie mozna sprawdzi¢ ich rzetelnosci, np. w opar-
ciu o inne zrodta. Whasnie tego rodzaju sytuacja moze wigzac sie z brakiem wiary
niektorych naukowcéw wobec tego typu danych. Jednak wielu badaczy wtasnie
te subiektywng wizje rzeczywistosci spotecznej, ktora dostepna jest za posrednic-
twem narracji autobiograficznych, postrzega jako perspektywe cenng poznawczg
i jako walor. Dla nich bowiem bardziej istotna jest mozliwos¢ ,oglagdania mozli-
wych $wiatow” anizeli rozpoznania swiata obiektywnego. Uznajgc jednak to, ze
Swiat spoteczno-kulturowy mozna poznac jedynie poprzez doswiadczenia jego
uczestnikow, kwestionowanie wartosci pozyskanych narracji traci sens.

Analiza tak rozumianych narracji autobiograficznych pozwala na wnikliwy
opis i odkrywanie mechanizméw i wzoréw dziatan spotecznych ludzi. Zaktada, iz
,Spoteczny swiat opiera sie na komunikacji, a zarazem ma charakter procesualny,
oparty na konstrukeji i rekonstrukeji spotecznego doswiadczenia jednostek™®.

Danuta Urbaniak-Zajgc twierdzi, iz zadaniem badacza starajgcego sie zro-
zumiec istote jakosciowych materiatéw badawczych jest przede wszystkim ,roz-
poznanie wzordw, schematdw zakotwiczonych w przywotanym porzadku zycia,
czyli odtworzenie jakiejs formy prawidtowosci, ogélnosci””. Koniecznym jest,
aby osoba dokonujgca analizy materiatéw o charakterze jakosciowym, zwtasz-
cza narracji autobiograficznych, byta nastawiona na wszechstronng analize
rzeczywistosci, ktora jest w subiektywny sposéb doswiadczana przez narra-
tora, godzac sie przy tym na to, ze prowadzone interpretacje bedg zaposred-
niczone przez jej osobiste doswiadczenia, doznania, przezycia. Zaktada sie, iz
badacz w toku pracy z narracjami autobiograficznymi nie moze poprzestac
jedynie na opisie poszczegdlnych sytuacji przywotywanych przez narratora,

16 M. Karkowska, Narracyjne strategie tworzenia tozsamosci — wokét biograficz-
nych opowiesci, ,Biografistyka Pedagogiczna’, 5 (2020) nr 1, s. 243, DOL 10.36578/
BP.2020.05.16.

17 D. Urbaniak-Zajgc, Methodological Aspects of Pedagogy'’s Two-Discipline Location,
,Przeglad Badan Edukacyjnych”, 2 (2020) nr 31, s. 228, DOL: 10.12775/PBE.2020.029.
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ale powinien zmierza¢ do formutowania uogdlnien i twierdzen o charakterze
teoretycznym. Nadrzednym celem interpretacji danych zawartych w materiale
empirycznym powinno stac sie wiec zrekonstruowanie proceséw nadawania
sensu doswiadczeniom opowiadajgcego.

Proces analizy narracji autobiograficznych jako rekonstruowanie
procesow nadawania sensu doswiadczeniom opowiadajacego
w perspektywie zalecen Fritza Schiitzego

Analiza narracji autobiograficznych jest czynnoscig intuicyjng, niczym por-
tretowanie — ze wzgledu na brak standardéw teoretycznych analize danych
autobiograficznych uznaje sie czesto za sztuke. Aby jednak mogta ona miec¢
charakter naukowy, zaleca sie wdrozenie metodycznego toku postepowania
badawczego (np. w przypadku teorii wywiadu narracyjnego — Schitze'®, teo-
rii ugruntowanej — Strauss, Glaser'?, metody dokumentarnej — Krzychata?®,
etnometodologii, obiektywnej hermeneutyki — Oevermann, Allert, Konau,
Krameck?!, analizy konwersacyjnej — Sacks, Schegloff, Jefferson®?). Metodyka
dziatania w tym zakresie strukturyzuje dziatanie badacza, a w konsekwencji
minimalizuje ryzyko porazki. ,Przestrzeganie okreslonych wskazéwek meto-
dycznych oraz usystematyzowany tok postepowania analitycznego sg nie-
zbedne, aby ograniczy¢ subiektywny charakter interpretacji materiatéw uzy-
skanych w badaniach jakosciowych”*3.

18 F.Schutze, Biographieforschung und narratives Interview, ,Neue Praxis”, 13 (1983)
nr 3, s. 283-293.

19 A L. Strauss, B. Glaser, Chronic Ilness and Quality of Life, Saint Louis 1975.

20 K. Krzychata, Spoteczne przestrzenie doswiadczenia. Metoda interpretacji dokumen-
tarnej, Wroctaw 2004.

21 U. Oeverman, T. Allert, E. Konau, ]. Krameck, Die Methodologie einer ,objektiven
Hermeneutik” und ihre allgemeine forschungslogische Bedeutung in den Sozial-
wissenschaften, w: Interpretative Verfahren in den Sozial- und Textwissenschaften,
red. H. G. Soeffer, Stuttgart 1979, s. 352—433.

22 H.Sacks, E. A. Schegloff, G. Jefferson, A Simplest Systematics for the Organiza-
tion of Turn-taking for Conversation. ,Language”, 50 (1974) nr 4, s. 697—735, DOL
10.2307/412243.

23 E. Kos, Doswiadczenia biograficzne kobiet odnoszqcych sukcesy zawodowe. Warunki
uczestnictwa spotecznego, £6dz 2019, s. 91.
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W niniejszym opracowaniu, zamierzajgc unikngé prezentacji wielu stanowisk
teoretycznych i wynikajacych z nich zalecen metodycznych dotyczacych proce-
dury analitycznej, skoncentruje sie na oméwieniu metodyki postepowania ana-
litycznego z wykorzystaniem metody wywiadu narracyjnego Schutzego?*.

Schuitze w opracowanej teorii sugeruje okreslony tok postepowania badaw-
czego i znakomicie odnajduje sie w analizie narracji autobiograficznych. Jej
zasadniczym zatozeniem jest przekonanie o procesualnym charakterze rzeczy-
wistosci spotecznej, a takze o tym, ze kazdy cztowiek ksztattuje swoje dziata-
nie w toku relacji ze srodowiskiem, w toku uczestnictwa spotecznego. Kolejne
zatozenie teoretyczne opiera sie na przekonaniu, iz nie wszystkie zachowania
cztowieka sg przez niego w sposob swiadomy konstruowane. Cztowiek przeja-
wia réwniez takie zachowania i doswiadczenia, ktore sg dyktowane czynnikami,
ktore sg niezalezne od niego. Ostatnie zatozenie, ktore jest zwigzane z teorig
Schiitzego, ujawnia, ze istnieje zgodnos¢ (homologia) pomiedzy opowiadaniem
0 zyciu a jego rzeczywistym przebiegiem?*. Ufhos¢ wobec wartosci poznawczej
narracji wynika wiec przede wszystkim z przekonania, iz badany w toku opo-
wiadania o sobie, 0 swoim zyciu odwzorowuje to, co ma w pamieci.

Teoria wywiadu narracyjnego proponuje badaczowi mozliwosé rekonstruk-
cji struktur procesowych, tzn. pozwala na identyfikacje wzoru indywidualnych
doswiadczen i przezy¢ biograficznych. Schuitze wykazuje, iz w kazdej opowiesci
autobiograficznej wyrdzni¢ mozna struktury procesowe?¢. Autor zidentyfiko-
wat cztery mozliwe struktury: wzorce instytucjonalne, trajektorie, biograficzne
schematy dziatania, przemiany biograficzne?”. Na podstawie zrealizowanych
przeze mnie badan empirycznych moge dopetnié, iz plany biograficzne moga

24 F.Schutze, Biographieforschung und narratives Interview.

25 D.Urbaniak-Zajac, Biograficzna perspektywa badawcza, niepublikowany referat
wygloszony na seminarium poswieconym badaniom biograficznym zorganizowa-
nym przez Zaktad Andragogiki i Gerontologii Spotecznej UL w 2007 1.

26 F.Schitze, Kognitive Figuren des autobiographischen Stegreiferzdhlens, w: Bio-
graphie und Soziale Wirklichkeit: neue Beitrdge und Forschungsperspektiven,
red. M. Kohli, G. Robert, Stuttgart 1984, s. 78-117.

27 Tenze, Biographieforschung und narratives Interview; M. Prawda, Biograficzne
odtwarzanie rzeczywistosci (o koncepcji badan biograficznych. Fritza Schiitze), ,Stu-
dia Socjologiczne”, 1989, nr 4, s. 84-86; K. Kazmierska, Wywiad narracyjny — tech-
nika i pojecia analityczne, s. 42—43; A. Rokuszewszka-Pawetek, Chaos i przymus —
trajektorie wojenne Polakow — analiza biograficzna, £.6dz 2002.
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przyjmowac w zyciu badanych osob rézne formy. ,Mozna wyodrebnié¢ co naj-
mniej cztery typy planow dziatania. Z perspektywy czasu podziat moze obejmo-
wac: biograficzny plan dziatania — ogdlny (catosciowy) plan, ktory realizowany
jest przez jednostke na przestrzeni wielu sekwencji biograficznych, etapow zycia
[...], fragmentaryczny plan dziatania — plan, ktory realizowany jest w danym
(czesto niedtugim) okresie zycia jednostki [...]. Kolejnego rozréznienia mozna
dokonaé na podstawie analizy przyczyn wdrazanych przez jednostke zmian
w realizowanych dziataniach. Sg wiec to reaktywne plany dziatania®® i reak-
tywne nieintencjonalne plany dziatania®®.

Omawiajgc tok postepowania interpretacyjnego, trzeba zaznaczy¢, iz pierw-
szym etapem jest analiza formalna. W tym miejscu, najogdlniej méwiac, nalezy
odpowiedzie¢ sobie na pytanie, czy analizowane opowiadanie jest narracjg
(w tym celu warto wylonic z tekstu fragmenty narracyjne, argumentacyjne
i opisowe, nastepnie ustali¢ proporcje pomiedzy nimi). Na etapie analizy for-
malnej nalezy podzieli¢ tekst na segmenty (miniopowiadania wewnatrz narra-
cji glownej). Podzielong w ten sposéb opowiesc nalezy uporzadkowac ze wzgledu
na rodzaj tekstu, czyli wytonic z niego fragmenty opisu, narracji oraz argumen-
tacji. Co oznacza, ze warto zastanowic sie, czy opisy sa dos¢ detaliczne, czy autor
opowiadania przywotuje sceny interakcyjne, czy chetnie cytuje wypowiedzi wta-
sne oraz innych. Gdy badacz odpowie sobie na te oraz inne pytania, moze przejs¢
do kolejnego etapu analizy — opisu strukturalnego.

Jest to jeden z najbardziej pracochtonnych etapéw analizy w ramach pracy
z narracjg autobiograficzng. Na tym etapie kazdy segment powinien zosta¢ pod-
dany szczegétowej analizie, w toku ktorej okresla sie tzw. ,figury poznawcze”.
Badacz ma za zadanie ,zobaczy¢” i opisac sytuacje narratora, uczestnikow zdarzen,
dostrzec zwigzki pomiedzy nimi. Istotg tego etapu analizy jest rowniez odtworze-
nie tancucha wydarzen z zycia opowiadajacej osoby (w tym rowniez doswiadczen,
przezy¢ cztowieka). Na podstawie tresci narracji warto takze dokonac identyfika-
¢ji i opisu najblizszego srodowiska, w ktérym uczestniczy cztowiek.

Nalezy poddac detalicznej interpretacji takze nienarracyjne komentarze
teoretyczne. Jest to bardzo istotne z perspektywy procesu badawczego, gdyz

28 E.Kos, Doswiadczenia biograficzne kobiet odnoszqcych sukcesy zawodowe, s. 184-18s.

29 Nie jest zamierzeniem, by szczegoétowo oméwi¢ w niniejszym tekscie przywotane
typy struktur procesowych. Osoby zainteresowane odsytam do wskazanej publi-
kacji, w ktérej w sposob detaliczny omawiam kazdy typ.
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wlasnie tego rodzaju komentarze posrednio odzwierciedlajg stosunek czto-
wieka do jego zycia, do rzeczywistosci, w ktérej funkcjonuje. Warto nadmie-
ni¢, iz zazwyczaj znajdujg sie one na koncu poszczegdlnych fragmentow nar-
racyjnych (jesli jest inaczej, sprawiaja wrazenie ,hieporzadku opowiadania”°.
Warto takze zidentyfikowaé oraz poddac analizie tzw. konstrukcje w tle. Naj-
prosciej rzecz ujmujac to sg ,opowiadania wewnatrz gléwnego opowiadania” —
rozbudowane dygresje. Petnig funkcje dopowiedzen, uszczegétawiaja, dopet-
niajg wypowiedz zasadniczg. Kolejng strukturg komunikacyjng, ktérg warto
identyfikowac w narracjach autobiograficznych sg przestoniecia. Sg to catko-
wite, ewentualnie parcjalne pominiecia doswiadczen, zdarzen w wypowiedzi
autobiograficzne;j.

Etap analizy okreslany mianem opisu strukturalnego, dokonywany
jest w oparciu o tzw. ,dane pierwotne”, czyli subiektywne dane, ktore pozy-
skane zostaty od opowiadajgcego. Warto jednak wzbogaci¢ opis strukturalny
o tzw. ,dane obiektywne” (wiek, miejsce zamieszkania, typ rodziny pochodze-
nia itd.). Tego rodzaju dane umozliwiaja badaczowi zrekonstruowac nieco bar-
dziej zobiektywizowany tok zycia opowiadajgcego.

Szczegbtowo opracowany opis strukturalny wybranych segmentow wypo-
wiedzi narratora prowadzi do pewnego rodzaju dekonstrukeji catosci opowie-
sci. I whasnie to jest zamierzeniem analizy materiatu autobiograficznego na tym
etapie. Aby ponownie potgczy¢ doswiadczenia zyciowe narratora, nalezy doko-
nac identyfikacji struktur procesowych, o ktérych wspomniatam we wczesniej-
szej czesci opracowania.

Po pewnym czasie od dokonania opisu strukturalnego mozna przejsé
do kolejnego etapu analizy, ktory okreslany jest jako analityczna abstrakcja.
W tej fazie, mimo ze interpretuje sie doswiadczenia opowiadajacego, zmierza sie
raczej do dokonania pewnego rodzaju uogdlnienia. Polegac to moze na poszuki-
waniu i zestawianiu powigzanych ze sobg fragmentéw w wieksze catosci. Tego
rodzaju zabieg powinien prowadzi¢ do ponownego odtworzenia catosci opo-
wiedzianej historii. Tym razem portret opowiesci tworzony jest z perspektywy
badacza. Konstruujac na nowo organizacje narracji autobiograficznej, warto
przyjac tymczasowe kategorie teoretyczne. Zawierajg one ,Slady” charaktery-
stycznego, interesujgcego dla badacza, zjawiska, procesu, stanu rzeczy.

30 K. Kazmierska, Wywiad narracyjny, s. 40.
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Nastepnie warto podjaé probe ,sportretowania” biografii z perspektywy
opowiadajgcej osoby. Nalezy to zrobi¢, uwzgledniajac przede wszystkim frag-
menty argumentacyjne, prywatne teorie opowiadajgcego, autointerpretacje,
specyficzne wzory wyjasnien. Teraz mozliwy jest namyst nad dwoma portre-
tami: jednym wykonanym z perspektywy opowiadajacego cztowieka i drugim —
z punktu widzenia osoby badajgcej narracje. Zazwyczaj na tym etapie mozliwa
jest identyfikacja ,momentéw przetomowych’, ,punktéw zwrotnych”, ,zdarzen
krytycznych”, ,progdw przejscia” w zyciu opowiadajgcego, ktore catkowicie lub
prawie catkowicie decydujg o przebiegu zycia cztowieka.

Po ukonczeniu interpretacji poszczegdlnych narracji autobiograficznych,
pozyskane z analizy wnioski nalezy zestawic¢ ze sobg. Ten etap to tzw. poréw-
nywanie kontrastowe. Powinnis§my porownac analizy kilku narracji autobio-
graficznych, obejrze¢ niejako opracowane dotychczas poszczegdlne portrety
z punktu widzenia rozwazanego watku tematycznego. Konfrontujgc, warto
wykorzysta¢ procedury minimalnego (podobienstwo, przystawalnosc), a takze
maksymalnego (opozycja, odmiennos¢) porownywania. Jest to bardzo wazny
etap analizy, pozwala bowiem badaczowi na obejrzenie wybranego zagadnie-
nia z réznych perspektyw. Warto nadmienic, iz w rezultacie tego etapu badacz
powinien mie¢ mozliwos¢ dokonania syntezy, inaczej méwigc, stworzenia
modelu teoretycznego. W toku budowania tego modelu mozliwe jest wytonie-
nie informacji o interesujgcym badacza zjawisku®!.

Podsumowanie

Podsumowujgc oméwiony powyzej schemat procedury analityczno-interpre-
tacyjnej narracji autobiograficznych w swietle wskazowek Friztza Schiitzego,
wskazuje, iz jest to proces liniowy?®2 Pragne jednak nadmieni¢, iz w praktyce
rzadko sie tak zdarza. W toku analizy niejednokrotnie nawigzuje sie do jed-
nej narracji, analizujgc kolejne. Powraca sie réwniez do zrealizowanych etapéw.
Z tego wzgledu moéwi sie o kotowym modelu procesu analitycznego, w trakcie
ktorego pewne fazy analizy i interpretacji przenikaja sie wzajemnie.

31 F Schutze, Kognitive Figuren des autobiographischen Stegreiferzdhlens, s. 78—-117.
32 Tenze, Biographieforschung und narratives Interview.
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Konczgce niniejsze opracowanie, mozna bytoby wprawdzie uznac, ze wartosé
poznawcza narracji jest ograniczona, poniewaz opowiadajacy celowo lub nieswia-
domie moze nie méwic¢ prawdy. Przyjmujgc jednak to, ze swiat spoteczno-kul-
turowy mozna poznac jedynie poprzez doswiadczenia jego uczestnikéw, kwe-
stionowanie wartosci pozyskanych narracji traci niejako sens. Metoda wywiadu
narracyjnego, cieszgca sie zainteresowaniem wielu badaczy, jest dogodng metoda
poznawania do$wiadczen ludzkich, ponadto pozwala na usystematyzowane
przeprowadzenie analizy i interpretacji narracji autobiograficznych. Stanowi¢
moze balans pomiedzy ,naukowym rygorem” a ,artystyczng ekspresjq”.

Streszczenie: Celem niniejszego opracowania jest zaprezentowanie szeregu mozliwo-
Sci w zakresie rozumienia pojecia narracja autobiograficzna. W tekscie przedstawiona
zostata perspektywa postrzegania wypowiedzi o charakterze autobiograficznym jako
konstruktu oraz (re)konstruktu. Autorka skoncentrowata sie takze na scharakteryzo-
waniu wybranego toku postepowania analitycznego i interpretacyjnego materiatow
autobiograficznych. Uczynita to w kontekscie koncepcji F. Schutze, ktéra wydaje sie
dogodna w kontekscie potrzeby lub checi prowadzenia ustrukturyzowanej aktywno-
Sci analityczno-interpretacyjne;j.

Stowa kluczowe: narracja autobiograficzna, wywiad narracyjny, analiza narracji.
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