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Abstract: Homelessness is a phenomenon that has occurred in all historical periods.
Nowadays it is one of the most important social problems in both local and global scale.
Due to coexistence of various social pathologies this phenomenon is described mainly
in a pejorative way. What is emphasized above all is the drama of individuals, who for
various reasons experience the deprivation of their elementary needs. In relation to these
analyses a question arises: can this experience have any positive implications?

The article describes the reflections of homeless people on the educational aspects
of their life experience. The theoretical framework is provided by the concepts of bio-
graphical learning.

The aim of the research is to get to know and show the individual experiences
of homeless people and to extract from them elements of pedagogical character.
The subject of analysis are biographical narrations concerning the experience of home-
lessness. The research adopts a qualitative perspective and an interpretative paradigm.
The biographical method was applied. The research included five homeless people liv-
ing in big city.
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The research results show that every human experience subjected to biographi-
cal reflection may be conducive to understanding one’s life and learning about oneself.
The initiation of the process of learning from one’s own biography may lead to the pro-
cessing of experienced traumas and, what is more, to the constructive use of these ele-
ments of autobiography for further development.

Keywords: adult learning, learning from life, biographical research, homeless people,
homelessness.

Wprowadzenie

odejscie biograficzne w badaniach nad edukacjg dorostych pozwala dotrzeé
do zjawisk zachodzgcych na poziomie jednostki'. Umozliwia uchwycenia
procesu uczenia sie rozumianego jako (trans)formacja struktur doswiadczenia,
wiedzy i dzialania w kontekscie catozyciowym?® ,W uczeniu sie biograficznym

uczenie sie i biografia sg ze sobg Scisle powigzane. Biografia jest uzywana, ale

73

takze zmieniana, kiedy postepuje proces uczenia sie biograficznego””. Uczenie sie

ze swojej biografii zwigzane jest z motywacjg do dokonywania zmian we wta-
snym zyciu oraz przemiang tozsamosci. Nauki ptynace z historii zycia pociagaja

1 The biographical approach in European adult education, red. P. Alheit, A. Bron-
-Wojciechowska, E. Brugger, P. Dominicé, Vienna 1995; P. Alheit, Podejscie bio-
graficzne do catozyciowego uczenia sie, ttum. P. Poniatowska, ,Terazniejszos¢ —
Czlowiek — Edukacja: Kwartalnik mysli spoteczno-pedagogicznej”, 55 (2011) nr 3,
s. 7-21; P. Dominicé, Learning From Our Lives, San Francisco 2000; A. Antikainen,
K. Komonen, Biography, Life Course, and the Sociology oOf Education, w: The Inter-
national Handbook on the Sociology of Education. An International Assessment of
New Research and Theory, red. C. Torres, A. Antikainen, Lanham, MD 2003, s. 143—
159; A. Hallqvist, Biographical Learning: Two Decades of Research and Discussion,
y2Educational Review”, 66 (2013) nr 4, s. 497-513, DOL: 10.1080/00131911.2013.816265;
M. Métka, A. Lason, Inkluzja spoteczna oséb bezdomnych. Badania narracyjne,
Krakéw 2020.

2 P Alheit, Podejscie biograficzne do catozyciowego uczenia sie, s.7.

3 G.Biesta, M. Tedder, Agency and Learning in the Life Course: Towards an Ecologi-
cal Perspective, ,Studies in the Education of Adults”, 39 (2007) nr 2, s. 133 i n.,, DOL 10.
1080/02660830.2007.11661545.
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za sobg odpowiedzi na bardzo wazne pytania: kim jestesmy?, dlaczego tacy jeste-
$my?%, kim mozemy sie stac? W rezultacie mozemy odnalez¢ odpowiedz na klu-
czowe egzystencjalne pytanie: jak zy¢, zebysmy byli szczesliwi?”,

Kazdy cztowiek posiada zaséb wiedzy z wtasnego doswiadczenia. Nauki
wyplywajgce z zycia moga stanowi¢ cenne zrédlo wiedzy, ktéra powinna
by¢ uzyteczna. Celem niniejszego artykutu jest ukazanie doswiadczen zycio-
wych 0séb bezdomnych oraz nauk, ktére pochodzg z ich biografii. Ze wzgledu
na badane osoby, tekst przybliza takze — w syntetyczny sposob — zjawisko bez-
domnosci. Jego analiza jest niezbedna do zrozumienia kontekstu, w ktérym jest
osadzony przebieg zycia badanych jednostek.

Definicja bezdomnosci

Terminologiczna analiza stanu bezdomnosci przysparza badaczom tego zja-
wiska wiele trudnosci. Jest to problem zréznicowany, odnoszacy sie nierzadko
do niejednoznacznych kryteriow. Historyczne Zrodta akcentujg w doswiadcze-
niu bezdomnosci takie elementy jak: kleski zywiotowe, wojny, przejaw indy-
widualizmu, odrzucenie spotecznie aprobowanych norm i wartosci, awangar-
dowy styl bycia. Wspétczesnie bezdomnosé stanowi dramatyczny i skrajny
przejaw wykluczenia spotecznego. Pozbawia cztowieka mozliwosci godnego
i bezpiecznego zycia, pracy zawodowej, uniemozliwia uczestnictwa w kulturze
i wspdlnocie, uniemozliwia korzystanie z zabezpieczen spotecznych®. Wedtug
Moniki Oliwy-Ciesielskiej ,bezdomno$é¢ to koniecznosé zyciowa oséb, ktore
nie majg mozliwosci godnego zamieszkania, a jedynie szanse na tymczasowe
schronienie w placéwkach pomocy spotecznej. Bezdomni to osoby charaktery-
zujgce sie wyizolowaniem i bezradnoscig. To osoby, ktore wytworzyty mecha-
nizm przystosowania do trudnych warunkéw, ktore narzucaja trwanie w pato-
logicznym stanie”.

4  E.Dubas, Uczenie sie z wlasnej biografii jako egzemplifikacja biograficznego ucze-
nia sie, ,Nauki o Wychowaniu. Studia Interdyscyplinarne”, 4 (2017) nr 1, s. 74—75, DOL
10.18778/2450-4491.04.05.

5 L Pospiszyl, Patologie spoteczne, Warszawa 2010.

M. Oliwa-Ciesielka, Pietno nieprzypisania: studium o wyizolowaniu spotecznym
bezdomnych, Poznat 2004, s. 25.
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Zgodnie z Europejskg Typologia Bezdomnosci i Wykluczenia Mieszkanio-
wego ,Ethos”, ktorej autorem jest Europejska Federacja Krajowych Organizacji
Pracujacych z LudZzmi Bezdomnymi ,Feantsa” (European Federation of Natio-
nal Organisations Working with the Homeless), istnieja trzy gtéwne obszary
bezdomnosci:

1) fizyczny — dotyczy mieszkania, domu, przestrzeni, ktéra jest uzytkowana
na wylgcznosé przez dang jednostke i jej bliskich;

2) spoteczny — odnosi si¢ do poczucia prywatnosci i radosci z relacji;

3) prawny — dotyczy prawa do mieszkania/domu.

Wykluczenie w ramach jednego lub kilku obszaréw wyznacza cztery kate-
gorie koncepcyjne ,braku domu”:

1) bezdachowos¢ — brak dachu nad glows;

2) bezmieszkaniowos¢ — brak mieszkania;

3) niezabezpieczone zamieszkanie;

4) nieadekwatne zamieszkanie — nieodpowiednie mieszkanie.

W ramach tych kategorii wyszczegélnionych zostato 13 typéw operacyjnych
zamieszkiwania’.

W jezyku polskim stowo ,bezdomnos¢” stanowi potgczenie stow ,bez”
i,dom” —najogdlniej rzecz biorgc, okresla jednostke, ktdra nie ma domu. Jednak
nie jest oczywiste, co doktadnie oznacza dom: nieruchomo$¢ posiadajgcg wia-
Sciciela, miejsce zamieszkania spetniajgce okreslone standardy czy dom w zna-
czeniu psychicznym. Przeciez dom to nie tylko miejsce fizyczne, dach nad glows,
schronienie. Dom jest tez stanem emocjonalnym, oznaczajagcym poczucie bez-
pieczenistwa i identyfikacji, zwigzanym z relacjami rodzinnymi, mitoscig® ,Brak
domu jawi sie jako deprywacja czego$ najwazniejszego i w konsekwencji moze
prowadzi¢ do bezdomnosci, ktora sprowadza sie do wyalienowania i przytto-

czenia cztowieka”’.

7 Europejska Typologia Bezdomnosci i Wykluczenia Mieszkaniowego , Ethos” https://
www.feantsa.org/download/pl___7386404743356865659.pdf, dostep: 11.02.2022.
8 ] Bielecka-Prus, Spoteczne aspekty bezdomnosci, w: Spoteczne i instytucjonalne

aspekty bezdomnosci na Lubelszczyznie, red. J. Bielecka-Prus, P. Rydzewski,
R. Maciejewska, Lublin 2011, s. 12.

9 R.Kosmatka, Zasoby osobiste 0oséb bezdomnych w radzeniu sobie z sytuacjq trudng,

Pita 2018, s.18.
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W polskiej literaturze przedmiotu wyszczegdlnia sie kilka kryteriow stuza-
cych charakterystyce zjawiska bezdomnosci. Pierwszym z nich sg przyczyny
bezdomnosci. Na jej podstawie wyszczegdlnia sie bezdomnosé z wyboru oraz
z przymusu. Drugim kryterium jest potozenie przestrzenno-instytucjonalne.
W tym przypadku moéwi sie o bezdomnosci jawnej bgdz ukrytej czy bezdomno-
sci schroniskowej w opozycji do pozaschroniskowej. Kolejne kryterium odnosi
sie do czasu trwania bezdomnosci. Wedtug niego istnieje bezdomno$é tymcza-
sowa oraz dlugotrwata. Ostatnie kryterium zwigzane jest z odwracalnoscig tego
stanu — na jego podstawie przyjmuje sie bezdomnosé ptytka lub gleboka'®. Bez-
domnosc zwigzana jest z ekskluzjg spoteczng, ktéra z kolei wywotuje u dotknie-
tych nig jednostek bezradno$¢, utrate poczucia wlasnej wartosci i zatracenie
zyciowych celow'.

Przyczyny bezdomnosci

Przyczyny i okolicznosci pozostawania w stanie bezdomnosci sg ztozone, a sam
proces popadania w bezdomnos¢ bywa rozciggniety w czasie'2. Trzeba pamietad,
ze z czasem osobowos¢ bezdomnego ulega reorganizacji. Zmienia sie motywa-
cja oraz postawy wobec siebie i otoczenia'®. Joanna Nowak wskazuje na mate-
rialne, instytucjonalne, rodzinne i osobiste przyczyny kryzysu bezdomnosci.
Natomiast Anna Duracz-Walczak dokonuje klasyfikacji przyczyn na: spoteczne
(sytuacja ekonomiczno-spoteczna, bieda, brak pracy, niedostateczne wspar-
cie), patologie spoteczne i choroby (uzaleznienie, konflikt z prawem, prostytu-
cja, przemoc domowa), psychologiczne (jednostka dokonata takiego wyboru),

10 A. Pindral, Definicje i typologie bezdomnosci, w: Problem bezdomnosci w Polsce,
Diagnoza zespotu badawczego dziatajqcego w ramach projektu ,Gminny standard
wychodzenia z bezdomnosci”, red. M. Debski, Gdansk 2011, s. 47—48.

11 M. Métka, A. Lason, Inkluzja spoteczna 0s6b bezdomnych. Badania narracyjne, Kra-
kdw 2020, s. 21.

12 M. Piechowicz-Bogaczyk, Wartos¢ macierzynstwa jako wymiar poczucia szczescia
bezdomnych kobiet, ,Zeszyty Naukowe KUL’, 63 (2020) nr 3, s. 19—32, DOL 10.31743/
znkul.11804.

13 A. Duracz-Walczak, Przyczyny wchodzenia w bezdomnos¢ i pozostawanie bezdom-
nym, w: W kregu problematyki bezdomnosci polskiej, red. A. Duracz-Walczak, War-
szawa 2002, S. 40—44.
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a takze prawne (eksmisja)'. Jak wskazujg Wyniki Ogélnopolskiego badania
liczby 0s6b bezdomnych — Edycja 2019, do przyczyn bezdomnosci naleza:

1) konflikty rodzinne,
2) uzaleznienia (gtéwnie alkoholizm; tez: narkomania i uzaleznienie

od hazardu),

3) wymeldowanie z miejsca zamieszkania,

4) rozpad zwigzku,

5) zadtuzenie,

6) brak pracy,

7) choroba/niepetnosprawnos¢,

8) wyjscie z zaktadu karnego,

9) przemoc domowa,

10) $mier¢ (lub opuszczenie) rodzica/opiekuna w okresie dziecinstwa,
11) choroba/zaburzenia psychiczne,

12) wyjazd do innego kraju,

13) zakorczenie pobytu w instytucji opiekunczo-wychowawczej'.
Najczesciej podawanymi przyczynami bezdomnosci byty: konflikt w rodzi-

nie (32,2%), problem uzaleznienia (280/) oraz wymeldowanie z dotychczaso-
wego miejsca zamieszkania (26,3%)'. Liczne badania'” dowodzg, ze populacja

14

15

16
17

J. Bielecka-Prus, Spoteczne aspekty bezdomnosci, w: Spoteczne i instytucjonalne
aspekty bezdomnosci na Lubelszczyznie, red. J. Bielecka-Prus, P. Rydzewski,
R. Maciejewska, Lublin 2011, s. 18.

Wyniki Ogadlnopolskiego badania liczby oséb bezdomnych — Edycja 2019, Minister-
stwo Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej, https://www.gov.pl/web/rodzina/wyniki-
ogolnopolskiego-badania-liczby-osob-bezdomnych-edycja-2019, dostep: 21.05.2020.
Tamze.

R. Saade, C. Winkelman, Short and Long-term Homelessness and Adolescents’ Self-
-esteem, Depresion, Locus Of Control And Social Supports, ,Australian Journal of
Social Issues”, 37 (2002) nr 4, s. 431-445; ]. Chwaszcz, Osobowosciowe i spoteczne
wyznaczniki funkcjonowania bezdomnych mezczyzn, Lublin 2008; B. Pawlik-Popie-
larska, Bezdomnos¢ — przypadek czy konstelacja niektorych zmiennych osobowo-
Sciowych. Znaczenie dominujqcego archetypu poczucia kontroli w procesie wcho-
dzenia w bezdomnosé, w: Oblicza bezdomnosci, red. M. Debski, K. Stachura, Gdarisk
2008, s.200-213; M. Piechowicz-Bogaczyk, Narracje bezdomnych kobiet na temat ich
przysztosci. Doniesienie z badan jakosciowych, ,Rozprawy Spoteczne”, 15 (2021) nr 1,
s. 60-73; M. Piechowicz-Bogaczyk, Wartos¢ macierzyristwa jako wymiar poczucia



Uczenie sie z zycia w narracjach biograficznych oséb bezdomnych

0s6b bezdomnych charakteryzuje sie zewnetrznym poczuciem umiejscowie-
nia kontroli.

Leszek Stankiewicz wskazuje piec¢ etapéw wchodzenia w kryzys bezdom-
nosci:

1) zalamanie sie zyciowego planu oraz rozpad wiezi/rodziny,

2) ubdstwo,

3) réznorodne wymiary stawania sie osobg bezdomna,

4) przystosowanie sie do stanu bycia bezdomnym,

5) bezdomno$¢ wiasciwa'®.

A.Duracz-Walczak podaje cztery kategorie przyczyn pozostawania w tym
stanie:

1) uwarunkowania ekonomiczno-spoteczne (niemoznosc znalezienia statej
pracy, wykwaterowanie, zerwanie wiezi rodzinnych);

2) btedne wyobrazenia o sobie oraz stereotypy (syndrom bezdomnosci,
demoralizacja, dewiacyjne postawy, wypaczony obraz siebie);

3) brak mozliwosci lub umiejetnosci kreowania wtasnym zyciem (nieza-
radnos¢ zyciowa, wychowanie instytucjonalne, przewlekte choroby, niepetno-
sprawnos¢, wiek);

4) brak wystarczajacej pomocy w wydobywaniu sie z bezdomnosci (wadliwe
funkcjonowanie instytucji, biurokracja)™.

Liczba 0s6b bezdomnych

W ramach Ogélnopolskiego badania liczby 0séb bezdomnych w 2019 r. przy-
jeto, ze w Polsce jest 30 330 0s6b bezdomnych (82,10% mezczyzn, 14,69, — kobiet,
3,3% — dzieci)*°. Zdiagnozowanie liczby 0s6b pozbawionych domu jest bardzo

szcze$cia bezdomnych kobiet, , Zeszyty Naukowe KUL", 63 (2020) nr 3, 8. 19—32, DOL:
10.31743/znkul.11804.
18 D. Podgodrska-Jachnik, Praca socjalna z osobami bezdomnymi, Warszawa 2014, s. 60.
19 A.Duracz-Walczak, Przyczyny wchodzenia w bezdomnos¢ i pozostawanie bezdomnym.
20 Pokona¢ bezdomnosé, Program pomocy osobom bezdomnym, Ministerstwo
Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej, Departament Pomocy i Integracji Spoteczne;j,

https://www.gov.pl/web/rodzina/pokonac-bezdomnoscprogram-pomocy-osobom-
bezdomnym---edycja-2020, dostep: 14.05.2020.
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trudne. Nie wszyscy korzystajg z pomocy instytucjonalnej, a wielu z nich prze-
bywa w takich miejscach, jak pustostany, altany i ogrodki dziatkowe, dworce,
ulice, przystanki.

Pomoc osobom bezdomnym

W Polsce ludziom bezdomnym pomaga ok. 100 organizacji, m.in.: Caritas Pol-
ska, Polski Czerwony Krzyz, Monar, Towarzystwo Pomocy im. $w. Brata Alberta,
Polski Komitet Pomocy Spotecznej, Pomocna Dton, Ludzie Ludziom®.

Badania pokazujg, ze 649, bezdomnych deklaruje otrzymywanie pomocy
z Osrodkéw Pomocy Spotecznej. Jedynie 7,394 wskazuje na otrzymywang
pomoc od znajomych, a 6,29/, — od rodziny. Badani najbardziej oczekujg wspar-
cia w znalezieniu mieszkania, pracy zarobkowej i pomocy materialnej. Czes¢
respondentéw potrzebuje pomocy psychologicznej, terapeutycznej, a takze
duchowej. Niektorzy badani deklarowali rowniez potrzebe wsparcia w napra-
wie relacji z bliskimi?%

Do czynnikéw mogacych poméc w wyjsciu z kryzysu bezdomnosci zali-
czamy:

1) znalezienie miejsca w schronisku dla oséb bezdomnych,

2) dbatos¢ o wyglad zewnetrzny,

3) zrezygnowanie z picia alkoholu,

4) podjecie doryweczej pracy zarobkowej,

5) poszukanie schronienia u cztonkéw rodziny,

6) poszukiwanie pomocy ze strony innych ludzi,

7) korzystanie ze wsparcia o charakterze psychologicznym oraz prawnym?®’.

Komisja Ekspertéow ds. Przeciwdzialania Bezdomnosci w 2022 r. wska-
zywata potrzebe dziatan w nastepujgcych obszarach: rozwigzania w zakresie
pomocy mieszkaniowej dla migrantéw, karta miejska dla 0séb bezdomnych,
problem bezdomnosci mtodych osob, reguty w zakresie starania sie o pomoc

21 Witryna Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie, http://www.pcprinfo/bezdom-
nosc, dostep: 21.05.2020.

22 R. Kosmatka, Zasoby osobiste 0s6b bezdomnych, s. 90.
23 1. Pospiszyl, Patologie spoteczne.
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mieszkaniowg. Rzecznik Praw Obywatelskich podkreslit narastanie problemu
bezdomnosci, m.in. ze wzgledu na rosnace wydatki. Na spotkaniu Komisji
zwrdcono takze uwage na wazng kwestie opieki medycznej (w tym poszpital-
nej) dla oséb, ktére nie posiadajg domu**.

Jak pisze Romualda Kosmatka, ,Zbyt dtugie trwanie w bezdomnosci, zwig-
zane z przezywaniem negatywnych stanéw emocjonalnych i obnizeniem samo-
oceny, powoduje przyjecie tozsamosci osoby bezdomnej, co znacznie utrudnia
dokonanie zmian osobistych. W pokonaniu bezdomnosci obok zasobéw osobi-
stych bardzo wazne sg dziatania z zewnatrz, ktore musza sie wzajemnie prze-
nika¢ i uzupetniad”’?’.

Wyjscie z kryzysu wymaga skorzystania z zasobéw wewnetrznych
i zewnetrznych. Jednostka chcgca zmienié swojg sytuacje powinna podjac¢ Swia-
doma decyzje, wyznaczy¢ sobie blizsze i dalsze cele oraz konsekwentnie dgzy¢
do ich realizacji. Niezbedna do korzystnych zmian jest pomoc innych ludzi —
w réznych aspektach — fizycznych, materialnych, psychicznych, spotecznych,
emocjonalnych, prawnych, medycznych. Jednostka powinna przyjaé te pomoc,
poniewaz izolowanie sie od innych poglebia kryzys.

Uczenie sie bezdomnosci i poprzez bezdomnosé

W ostatnim czasie pojawilo sie wiele inicjatyw majgcych na celu zaktywizowa-
nie 0s6b bedacych w kryzysie bezdomnosci. Jedng z nich byt utworzony w 2018 r.
przez Anne Szufe Teatr Bezdomnych, w ramach projektu Ministerstwa Kul-
tury i Dziedzictwa Narodowego ,Warsztaty teatralne na przekér bezdomnosci”.
Glownym celem przedsiewziecia byto wsparcie catosciowego rozwoju oséb bez-
domnych. Celem szczegétowym byto przygotowanie wraz z aktorami — osobami
bezdomnymi — spektaklu teatralnego. W 2020 r. uczestnicy przygotowywali stu-
chowisko radiowe, bedgce adaptacjg powiesci Terrego Pratchetta pt. Straz, straz.
Bezdomni aktorzy pozytywnie oceniali to doswiadczenie:

24 Pierwsze w 2022 roku posiedzenie Komisji Ekspertow ds. Przeciwdziatania Bezdom-
nosci, RPO, 2022.

25 R.Kosmatka, Zasoby osobiste 0séb bezdomnych, s. 90.
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Bardzo sie ciesze, Ze jestem w tym teatrze i gram na prébach i podczas
spektakli, bo to mi daje pewng odskocznie od zycia codziennego, gdzie jest
duzo ztego. Teatr daje mi rados¢ bycia i Zycia bez uzywek [Stanistaw].

[.] pozwala taka inicjatywa na wyzwolenie takich ludzi z marazmu
i codziennej beznadziei, na wlanie w ich dusze iskry nadziei na poprawe
ich doli oraz podniesienie poczucia wiasnej wartosci [Pawet]**.

Inng forma wejscia w dialog z bezdomnoscig byta inicjatywa aktora Pawta
Aksamita pt. ,Projekt Bezdomny”. Byta to pierwsza w Polsce préba stworze-
nia interaktywnego filmu dokumentujgcego to zjawisko. W 2013 r. aktor przez
dwa tygodnie zyt jako bezdomny na ulicach Warszawy, a swoje doswiadczenia
dokumentowat na Facebooku i Youtube. W ten sposéb pragnat nagltosnié pro-
blem bezdomnosci i ukazac ten nierzadko brutalny swiat. Z tej osobistej lekcji
wynidst kilka konkluzji: ,zycie na ulicy rzadzi sie swoimi prawami i ma wlasny
rytm, wolniejszy od trybu zycia cztowieka, ktéry ma wtasny kat”, ,dni sie prze-
ktadajg na to, ile mozna zarobi¢”?’.

Lekcje bezdomnosci mogli otrzymaé ochotnicy Warsztatéw kreatywnosci
u bezdomnych zorganizowanych w 2013 r. przez Towarzystwo Brata Alberta
w bodzi. Celem tej inicjatywy byto zdobycie funduszy na przeciekajgcy dach
schroniska. W zaproszeniu skierowanym do potencjalnych uczestnikéw
(np. pracownikow wielkich korporacji) mozna byto przeczytac: ,pragniemy
zaprezentowac Panstwu projekt Bezdomnego Miejskiego Survivalu. Jest to
innowacyjny program, podczas ktérego zainteresowani bedg mogli posmako-
wac zycia na ulicy w prawdziwej miejskiej dzungli. Pod okiem instruktoréw
o najwyzszych kwalifikacjach”*®. Projekt polegal na towarzyszeniu wybranym
bezdomnym, mieszkajgcym w schronisku, w ich codziennej egzystencji. Najbar-

26 Teatr Bezdomnych, https://teatrbezdomnych.wixsite.com/projekt, dostep:
12.09.2020.

27 Projekt bezdomny, https://www.facebook.com/pg/projektbezdomny/about/,
dostep: 22.09.2020.

28 E. Gietka, Warsztaty kreatywnosci u bezdomnych, https://www.polityka.pl/tygo-
dnikpolityka/spoleczenstwo/1552985,1,warsztaty-kreatywnosci-u-bezdomnych.read,
dostep: 11.08.2020.
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dziej wytrwali wytrzymali dobe. W paru przypadkach zawiedli przewodnicy —
bezdomni. Uczestnikéw warsztatow najbardziej zaskoczyto to, ze bezdomni nie
sg zogniskowani jedynie na przetrwanie, ale w miare mozliwosci uczestniczg
w zyciu spotecznym?®.

Zatozenia metodologiczne badan wlasnych

Badania zostaty przeprowadzone w oparciu o metodologie o charakterze jako-
Sciowym — wychodzg one ,0d koncepcji spotecznego tworzenia badanych rze-
czywistosci, skupiajg sie na punktach widzenia uczestnikéw badan, ich codzien-
nych praktykach oraz wiedzy dotyczgcej przedmiotu badania”’*®. Badaczki majg
Swiadomosé, ze poruszana problematyka byta juz wielokrotnie eksplorowana,
jednak ze wzgledu na specyfike badan, powstrzymaty sie przed okreslaniem
przedtozen, ktére moglyby znieksztatcac proces poznawczy.

Zostata zastosowana metoda biograficzna, ktora stanowi badanie biogra-
fii. Jak pisze Elzbieta Dubas, biografia ,jest konstrukcja myslowa (myslana,
mowiona lub zapisang na dowolnych nosnikach), ktéra porzadkuje, interpre-
tuje i nadaje znaczenia doswiadczeniom, ktére przezyta jednostka w trakcie
swego zycia. Biografia zawiera pamie¢ doswiadczen zyciowych, ktdre odnoszg
sie do wydarzen i sytuacji w zyciu jednostki [...] i ktore formowaty tozsamosé

731 Duccio Demetrio uwaza zas, ze

jednostki na przestrzeni biegu jej zycia
metoda autobiograficzna pozwala cztowiekowi na ,poznanie samego siebie,
umozliwia poznanie w ogdlnosci, stwarza sposobnos¢ do szczegétowego upo-
rzgdkowania wydarzen i przezy¢, a przy tym pozwala wykracza¢ poza ana-

lizy i badania oraz typologie i usystematyzowane klasyfikacje”*% Autobiografie

29 Tamze.

30 U.Flick, Projektowanie badania jakosciowego, ttum. P. Tomanek, Warszawa 2010,
s. 22,

31 E.Dubas, Uczenie sie z wlasnej biografii jako egzemplifikacja biograficznego ucze-
nia sie, s. 65.

32 D.Demetrio, Pedagogika pamieci. W trosce o nas samych, z myslq o innych, thum.
A. Skolimowska, £6dz 2009, s. 80.
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mogg spetniac¢ funkcje przedtuzenia czasowej perspektywy egzystencji czto-
wieka poprzez przekazywanie innym wlasnych zyciowych doswiadczeri®*,

Do zebrania danych zastosowano wywiad narracyjny — jest to ,forma
wywiadu zorientowana na wywoltywanie lub wspétkonstruowanie narracji
w trakcie wywiadu, dgzgca do uzyskania opowiesci, ktérg cechuje wyrazna linia
fabularna, interakcja spoteczna i sekwencja zdarzen rozgrywajacych sie w cza-
sie”**. Wywiad jakosciowy ,jest glwnym narzedziem umozliwiajgcym badanie
sposobu, w jaki jednostki doswiadczajg swojego swiata i postrzegaja go. Pozwala
na jedyny w swoim rodzaju wglad w $wiat zycia badanych, ktérzy wtasnymi
stowami opisujg swoje dziatania, doswiadczenia i poglady”®. Wywiad stanowi
skuteczny sposob na badanie doswiadczen oraz subiektywnych znaczen zwig-
zanych z codziennoscig cztowieka®®. Trzeba pamietad, ze to ,opowiadajgcy jest
najlepiej zorientowany w wiedzy o swojej biografii, dlatego tez nalezy mu zosta-
wié petng swobode w opowiadaniu”?’.

Celem badan byto rozpoznanie doswiadczen zyciowych 0séb bezdomnych
oraz zdiagnozowanie, czego badanych nauczyto zycie. Zostaly postawione
nastepujace problemy badawcze:

1) Jak przedstawiaja sie doswiadczenia zyciowe badanych?

2) Czego badanych nauczyto zycie?

Badaniami objeto 5 0s6b bezdomnych zyjgcych na terenie duzego miasta.
Dobér préby byt celowy — wybrano osoby doroste nieposiadajace wlasnego
domu. Wywiady byty prowadzone przy skupie ztomu. Bezdomni mezczyzni
chetnie brali udziat w badaniu. W celu zachowania anonimowosci ich imiona
zostaly zmienione.

33 H.Worach-Kardas, Staros¢ w cyklu zycia. Spoteczne i zdrowotne oblicza péznej
dorostosci, £.6dz 2015, s. 65.

34 S.Kvale, Prowadzenie wywiadow, ttum. A. Dziuban, Warszawa 2010, s. 236.
35 Tamze, s. 39.
36 Tamze, s. 42.

37 K. Konecki, Studia z metodologii badan jakosciowych. Teoria ugruntowana, War-
szawa 2005.
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Lp.

5.

Imie

Henryk

Roman

Andrzej

Stefan

Jan

Wiek

52

46

36

35

47

Zrédto: badania wlasne.

Wyksztalcenie

podstawowe

Srednie

wyzsze

zawodowe

zawodowe

Wyniki badan wlasnych

Pan Henryk

Doswiadczenia zyciowe

Czas bezdomnosci
(w latach)

21

13

Sytuacja
rodzinna

zonaty,
2 corki

rozwodnik,
2 dzieci

zonaty,
2 dzieci

wdowiec,
corka

kawaler

Przyczyna
bezdomnosci

nie miat, gdzie
wrdci¢ po migracji
zarobkowej

bezrobocie,
alkoholizm

alkoholizm,
utrata pracy

alkoholizm

alkoholizm,
eksmisja

Badany od 21 lat jest bezdomny. Nie chce méwic o swoim dziecinstwie i mtodo-

sci. Po wyjsciu z zakladu karnego zostat odrzucony przez rodzine pochodzenia.

W efekcie zerwat z nig kontakt i wyjechat z miasta rodzinnego. Zatozyt wtasng

rodzine, miat nadzieje na stabilizacje zyciows, ale zona podczas jego wyjazdow

zarobkowych do Niemiec poszukata sobie nowego partnera. Ponownie wyje-

chat w Polske i zerwat kontakt z rodzina.

Zaczeto sie z powodu alkoholu, z powodu zaktadu karnego, gdzie prze-
siedziatem pare lat. No i pdZniej sie wszystko rozsypato. Rodzina sie ode
mnie odwrécita. Wyjechatem w Polske, bo ja nie jestem stad. Z Bydgosz-
czy. Przyjechatem najpierw do Przemysla [...]. Wie Pani, to jest dtuga histo-
ria, mozna powiedzie¢, ale... Zaczeto sie od tego, ze zaczatem krasc. Zacza-
tem kras¢, poszedtem do zaktadu karnego, odsiedziatem swoje, wyszedtem,
myslatem, ze bedzie dobrze. Rodzina sie ode mnie odwrdcita, wiec posta-
nowitem, ze wyjade w Polske. Tak zrobitem. Przyjechatem do Przemysla,
gdzie poznatem kobiete, mam z nig dwdjke dzieci, dwie cérki. Wyjechatem

665



666

Joanna Wnek-Gozdek, Katarzyna Sygulska

do Niemiec, [...] do pracy. No i tak sie stalo, ze po prostu. Wysytatem pienia-
dze, pienigdz to jest rzecz materialna. To jest najmniej istotne. Ale powie-
dziata mi przez telefon po poét roku, jak tam bytem, ze nie mam po co wra-
caé, bo poznata innego i po prostu wszystko sie rozsypato. I przyjechatem
do Krakowa. I tak w Krakowie juz jestem no drugi rok.

Badany podkresla, ze jest samodzielny, w swojej ocenie radzi sobie w zyciu:

Ja sobie sam pomagatem, mnie nikt nie pomdgt. Ja sobie sam radzitem
i radze sobie do dzisiaj. Radze sobie do dzisiaj, bo to jest problem. Proble-
mem jest to, jak ludzie go postrzegaja: bo oni [ludzie] myslg, ze kazdy bez-
domny to musi by¢ brudny, zaniedbany, $mierdzgcy. Prawde méwigc i no,
nawet w glupim tramwaju ludzie spostrzegaja, ze jestem osobg bezdomnag,
ale ja sie tym nie przejmuje. Staram sie jak staram [...]. Spie w namiocie,
ale sobie daje rade. (...) Ja nie licze na innych, ja licze na siebie. Ja nie patrze
tam, ze kto$ chce mi pomdc. Zresztg, ja nie potrzebuje pomocy. Zreszts,
mam zdrowe rece, nogi, takze moge.

W przyjeciu pomocy od innych przeszkadzata mu jego natura. Zycie go nie
oszczedzalo i nauczyt sie korzystac¢ z wtasnych zasobéw. Mimo trudnego poto-
zenia zachowat swéj honor:

Tylko, Ze ja jestem troche za dumny, jestem za dumny, zeby prosi¢ kogos
o pomoc. Wole sam sobie poradzi¢ z problemem. Bo to jest problem. Duzy...

Mimo ze sam jest potrzebujgcy, stara sie pomagac innym. Aktualnie tworzy
team z mtodszym mezczyzng. Dzielg sie zdobytym jedzeniem, srodkami mate-
rialnymi i finansowymi.

My nie mamy tak, Ze ten jest nowy, a ten ma staz. Staramy sie, zeby jeden
drugiemu pomogt najlepiej, my sobie pomagamy, jeden drugiemu poma-
gamy. To nie jest tak, ze my... np. Tam idzie osoba bezdomna i potrzebuje
pomocy. I nie ma opcji, zebym jej nie pomogt. Instynkt ten gdzies ludzki
jest. To jeszcze zachowalem ten instynkt ludzki [...].

Przed okresem bezdomnosci sam zauwazat osoby bezdomne i okazywat im
wsparcie:
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Nie, ja zauwazatem to, ze sg osoby bezdomne wokét mnie, ja widziatem.
I méwie, nawet bedge w domu normalnie, mieszkajac, Zyjac, pracujgc. Mia-
tem juz takie przypadki, ze wychodzgc rano do pracy, widze, gosciu siedzi
na schodach, nie. Méwitem mu, moze ci zrobi¢ jakiej herbaty, kawy, czy cos
nie. Ale on sie dumg unosit, dumg. Nie. Ja nie potrzebuje pomocy, ja sobie
radze. No i przyszto w koricu ten czas, kiedy ja, zostatem na ulicy, zostatem
na ulicy, tracgc prace, rodzine. Ale mowie, nie zatamatem rak. Staram sie
jak moge, po prostu daje sobie jakos rade na ulicy.

Badany podkresla, ze udzielat pomocy innym potrzebujgcym:

Oczywiscie szanuje tych ludzi, ktorzy sa na ulicy kurde, bo jest tych ludzi
mnoéstwo. Mndstwo, ale nigdy nie powiedziatem, nie odméwitem zadnej
osobie pomocy, nigdy, jezeli ktos jej potrzebowat. Tak samo, bo ja, moge
by¢ w takiej samej sytuacji kiedys. I jestem zresztg w takiej sytuacji.

Nauki plynace z doswiadczen zyciowych

« By¢ osobg zaradna

Zycie na ulicy nauczyto mnie...chyba jedynie skromnosci. Tego, ze po pro-
stu nie podchodze do ludzi, nie zaczepiam, nie prosze, nie wedkuje. Ja
staram sie pracowac. Szczerze méwigc, chodze po Smietnikach. Zbieram
puszki, ztom. Staram sie szukac ztomu. Tak, jak teraz przynieslismy jakis
ztom.

« Nie poddawac¢ sie w zadnej sytuacji

Jest gorzej, gorzej, ale jakos dajemy sobie rade. Bo co innego. Usigsé
na tawce i sie rozptakaé. Czy nie wiem, czy sie powiesi¢? To nie jest droga
do wyjscia. Zeby sie nie poddawaé. To jest przede wszystkim, nie poddawaé
sie. Bo jezeli ktos sie zatamie, to jest juz koniec. To jest juz koniec.

« Liczy¢ na siebie, nie na innych

Najlepiej radzi¢ sobie. I nie liczy¢ na innych. Bo ja sie nieraz nacigtem.

« Alkohol jest chorobg

Nie da sie wyjs¢ z alkoholizmu. Alkoholik zawsze bedzie alkoholikiem. To
jest na cate zycie. Ja chodzitem na te mitingi. I tam zapijali po 25 latach.
Zaczeli pié¢. No on juz byt taki pewny, Ze nigdy nie wypije. PéZniej zycie
pokazato, ze jednak to nie jest tak. Ze alkoholik bedzie pi¢ alkohol. Bo z bez-
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domnosci mozna wyjsé, a z alkoholizmu juz sie nie wyjdzie. I to jest taka
prawda, o ktdrej juz sie nie raz przekonatem. Tacy byli pewni siebie, ze...
Nie. A ja méwie: pamietaj, gdzies jest juz dla ciebie nalany kieliszek. I tak
byto. I to niejedng takg osobe spotkatem. Pézniej chodzit i sie prosit, zeby
kto$ mu dat na piwo.

- Jest perspektywa wyjscia z bezdomnosci

Tak, no bytem tutaj, nawet, kiedys, kiedys to ho, ho, 15 lat temu byto. Cho-
dzitem na AA. Te wszystkie mitingi. Na rozne takie rozmowy z psycho-
logami. Probowatem, ale jakos nie udaje mi sie to na razie [..]. Mozna,
mozna wiele rzeczy zrobi¢, ja wiem o tym, ze mozna. Wtasnie o to cho-
dzi, ze musiatbym z kims porozmawia¢, jakims psychologiem, psychiatra,
zeby... Moze mnie jakos nakieruje, zeby jakos psychicznie wspomdc.

Pan Roman

Doswiadczenia zyciowe

Badany mezczyzna pytanie o dom rodzinny ignoruje. Przez jakis czas prze-
bywat w wiezieniu. Potem starat sie wyjs¢ ,na prostg”. Twierdzi, ze miat w miare
stabilne zycie. Prowadzit z zong wtasny biznes, ale w wyniku trudnosci musiat
zlikwidowacé sklep. Zona zdecydowata sie, wbrew mezczyznie, wyjecha¢ do pracy
za granice. Mezczyzna zle znosit roztgke i koniecznosé opieki nad dzie¢mi.

Jestem na ulicy, no juz 13. rok. Po wyjsciu z wiezienia i po rozwodzie. No
po trochu to moja wina, ze ja tak skonczytem. Ale nie na 1009, no tak,
na 70% bo i wina zony, [...] tak sie ztozyto. Ona mnie nie chciata stuchad.
Mielismy wlasny interes, ale nie szto nam. Trzeba byto zwing¢ interes. Ona
wyjechata do Wtoch, a ja z dzie¢mi zostatem, ja jej méwitem, ze tu na miej-
scu czego$ poszukamy, ale ona chciata jechac i pojechata. No wie Pani, nie
dawatem sobie rady, zagladatem do kieliszka.

Mezczyzna nie radzit sobie w prowadzeniu gospodarstwa domowego. Fru-
stracje spowodowane brakiem pracy i narzucong mu rolg ,topit w alkoholu”,
tracgc tym samym kontrole nad swoim zyciem. Presja ze strony zony tylko
poglebita jego rozgoryczenie.

Potem ona wrdcila i zaczely sie problemy. Ze pracy nie mam, ze popijam.
Pracowatem na czarno, ale miatem wypadek na tej budowie i sie skoniczyto.
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Zaczatem kombinowaé, wie Pani, nie zawsze legalnie. Odszedtem z tam-
tego srodowiska, bo tam miatem problemy. Batem sie, ze znowu skorcze
w kryminale. I nie utrzymuje kontaktu z nikim. Zadnego.

Mezczyzna postanowit zaufac koledze, ktéry w ostatecznosci nie zrealizo-
wat sktadanych obietnic:

Kolega mnie tu do Krakowa S$ciggnal, obiecywatl jakas robote, ale
na niczym sie skonczyto. I zyje na ulicy. Jakos sobie do tej pory radzitem...
Teraz to ciezki okres jest, ciezkie czasy. Z synami nie utrzymuje kontaktu
i nie zamierzam. Chyba, ze cos sie przydarzy, moze jak juz sobie nie bede
dawat rady sam.

Wszelkie dotychczasowe proby poszukiwania zatrudnienia zakonezyty sie
fiaskiem. Pan Roman jest przyktadem dtugoterminowej bezdomnosci uwarun-
kowanej czynnikami ekonomiczno-spotecznymi.

Szukatem jakiej$ pracy, ale wszystko na chwile. Bez dokumentéw i mel-
dunku nie cheg cztowieka. Teraz tez szukam, ale zima, to nie ma duzo ofert.
Chciatbym mieé, znalez¢ jakis kat.

Nauki plyngce z doswiadczen zyciowych

« Liczy¢ na siebie, ludzie sg rézni
Zycie na ulicy nauczyto mnie liczy¢ na siebie samego, bo ludzie rézni sa.
Czasem cie dobry kumpel wyroluje. Trzeba liczy¢ na siebie, to juz wiem.

« Zdobywac pienigdze, proszac innych
Wedkowania sie nauczytem. Jak sie ma szczescie to i z 30, 40 ztotych sie

wyciggnie. Na poczatku to byt opdr taki, no nie bede zebrat, ale to tatwiej-
sze niz szukanie ztomu.

« Nie naduzywac¢ alkoholu

Teraz staram sie nie pi¢, no to jest, pije sporadycznie, bo pi¢ na ulicy to nie-
bezpiecznie. Okradng cztowieka, pobija.

669



670

Joanna Wnek-Gozdek, Katarzyna Sygulska

Pan Andrzej

Doswiadczenia zyciowe

Badany ma stosunkowo krétki staz w bezdomnosci. Zostal bezdomnym
w wyniku naduzywania alkoholu, co z kolei skutkowato zwolnieniem z dobrze
platnej pracy. Nie wykazuje oznak demoralizacji. Mial normalny dom. Naduzy-
wanie alkoholu byto zwigzane ze zbyt duzg presja ze strony pracodawcy.

Jestem od 3 lat na ulicy, mieszkam na ulicy [...]. Mialem rodzine, miatem,
mam zresztg dwojke dzieci, ktore zresztg odwiedzam. Miatem dobrg prace,
tylko stracitem jg, poniewaz, no poniewaz za duzo byto w moim zyciu alko-
holu. Wszystko stato sie przez alkohol, stracitem prace, potem zostatem
wyrzucony z domu, poniewaz, nie przynositem, ze tak powiem, optaty i tak
dalej. Zabrakto tych pieniedzy. No i postanowitem, po prostu dobrowolnie
odejs¢ z mieszkania i zamieszkaé na ulicy.

Mimo trudnych doswiadczen stara sie zachowaé pozory normalnosci.
Szuka drég wyjscia z bezdomnosci. Nie zraza sie niechecig ze strony potencjal-
nych pracodawcow. Z dzie¢mi utrzymuje staty kontakt. O Zonie nie wspomina.

Czekam, szukam dalej, jak sobie radzi¢, jak znalez¢ jakakolwiek prace.
Tylko, ze jest ciezko by¢ bezdomnym. Do jakiegokolwiek pracodawcy
przyjsé fizycznego czy jakiegokolwiek i powiedzied, ze... bo kazdy, wiadomo,
pyta od razu o zameldowanie i tak dalej, i tak dalej, i powiedzieé, ze jest sie
cztowiekiem bezdomnym. W ten sposéb to byto.

Na ulicy przetrwat dzieki wsparciu ze strony innych bezdomnych. Docenia
to i stara sie utrzymac z innymi dobre relacje. Wczesniej nie miat doswiadcze-
nia z marginalizacjg, wszystkiego musi sie dopiero uczy¢.

Powiem Pani tak, to wyglada w ten sposob, ze kazdy z nas jakos na swdj
sposob sie szanuje. Gdy komus czegos brakuje, ktos ma wiecej, to ratujemy
sie jedzeniem, jakimkolwiek ubraniem, butami, tego typu takimi pierw-
szorzednymi rzeczami. Pierwszg taka pomoc, jakg otrzymatem po roku,
poznatem bardzo dobrych znajomych. Tez réwniez w moim wieku, ponie-
waz mam 36 lat. W moim wieku poznatem ich i praktycznie bytem bez
niczego, miatem tylko jedna pare spodni. Od razu zaoferowali mi, ze a to
my ci tu damy, bo mamy, znalezli$my, damy ci buty, jezeli nie masz papie-
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rosa, to cie poczestujemy. No bo oni byli juz duzo dtuzej na ulicy i dali
sobie rade, byli w stanie jako$ to sobie zatatwi¢ po prostu. Ja, bedac wtedy
na ulicy, nie wiedziatem po prostu o niczym. Nie wiedziatem, gdzie mozna
nawet cos cieptego zjes¢. Wszystko musiatem — i tu powiem szczerze — szu-
kac po $mietnikach, takie tam, no takie historie tego typu.

Mezczyzna stara sie dobrze wykorzystac czas w ciggu dnia i zapewnic sobie
zasoby finansowe np. na czystg bielizne czy srodki higieny.

Moj dzien, powiem Pani, ze to jest taki myslowy btad, Ze... mnie tez to
dotkneto, ze osoba bezdomna o, ze ma mnéstwo czasu, caly czas praktycz-
nie wolny. Ja mam praktycznie od pét roku, odkgd w ogdle zaczeta sie wio-
sna, grafik napiety. Tzn. juz thumacze. Rano sie budze, wstaje, zastanawiam,
gdzie sie umy¢. Jezdze do supermarketéw, tam do tazienek ogdlnodostep-
nych. Z tym, ze szybciutko, jak najszybciej musze przyjecha¢ w pewne
miejsca, gdzie wiem, ze moge zarobi¢ pienigzki, zbierajgc puszki, zeby mnie
tak ktos nie wyprzedzit. Szybciutko musze to, ze tak powiem ogarnac i p6z-
niej musze jeszcze zdgzy¢ na jakis positek. Po positku znéw wracam, szu-
kajac jakiegos schronienia, jakichs ubran, jakiegos czegokolwiek, co bytoby
mi przydatne. Cokolwiek, co nie jest jedzeniem.

Badany jako jedyny wspomniat o0 poczuciu osamotnienia, ktére towarzyszy
doswiadczeniu bezdomnosci. Fakt, ze kiedys miat rodzine i byt ceniony w pracy,
tylko poteguje cierpienie psychiczne.

I reszte dnia mam praktycznie wolng. Tylko, Ze ta reszta dnia, niestety kon-
czy sie na alkoholu, jak zwykle. Dla zabicia czasu, dla zabicia smutku, tesk-
noty. Przede wszystkim tesknoty.

Nauki ptynace z doswiadczen zyciowych

- Wiedza, gdzie mozna zdoby¢ pomoc, aby przetrwac

Przebywam na ulicy, korzystam z réznych pomocy typu pomoc kuchenna
i Caritasu, np. na ulicy Dietla sie znajduje, tam wspomagajg zupg, jaki-
mis kanapkami. Tego typu rzeczami. Bardzo czesto bywatem na Smolen-
sku, natomiast, teraz to juz tak jest okrojona pomoc, ze juz wole chodzié¢
w jedno miejsce, gdzie wiem, ze dostane co$ cieptego. Na Smolerisku to sg
tylko kanapki. Suchy prowiant generalnie.
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« Prawdziwych przyjaciot poznaje sie w biedzie

Pierwsza osoba, ktéra wyciggneta do mnie reke na ulicy, to byta dziewczyna.
To byta dziewczyna, miata na imie Patrycja, rok starsza ode mnie. Zapytata
mnie, czy cos potrzebuje. Ja méwie ,nie znam cie i jestem tutaj dos¢ krétko”.
Ona: ,widag, ze jeste$ bezdomny, chodz pokaze ci, gdzie sie wykgpac, gdzie
mozesz cos zjes¢ i tak dalej”. I tak zostaliSmy takimi przyjaciétmi z ulicy, ale
chyba to prawdziwych przyjaciét poznaje sie w biedzie. Ona jest réwniez osobg
bezdomng, tylko, ze ona jest juz osobg bezdomng, o ile pamietam, od 8 lat.

« Doceniac to co si¢ ma

Czego nauczyto mnie, szczerze mowigc doceniaé, doceniaé to, co sie ma, cos
jest to niewiele, to bardzo sie to docenia. No taki przyktad, ze ktos, czego
nienawidze, bo chodze po $Smietnikach. I tam czesto szukam ztomu, jedze-
nia, czegokolwiek, co moze mi sie przydaé¢ w zyciu, wyrzucania jedzenia.
Mnie to bardzo akurat odpowiada, bo jak znajde np. pizze. Dla mnie to jest
co$ cudownego. Ja nie pamietam, jak pizza smakuje, a ktos tak ot tak sobie
wyrzuca i to mnie cieszy. To jest rados¢ z tego, to sg takie drobne rzeczy. Cie-
sze sie z drobnych rzeczy, ktore mnie spotykajg i ktére naprawde nauczy-
tem sie doceniaé, bo kiedys tez nie doceniatem.

« Dbac¢ o to, aby mie¢ obok kogos bliskiego

U nas to jest tak, jak ja z kolegg, dzielimy sie na pét, wolimy zarobi¢ mniej,
ale mimo wszystko trzymamy sie razem. Jest to jakie$ wsparcie i posmie-
jemy sie razem i on sie czego$ niemiltego dowie, to ja wspieram jego. On
wspiera z kolei mnie. Razniej jest nawet we dwojke spac. Aktualnie $pie
w namiocie. RaZniej jest we dwdjke spaé, bo gdyby co$, to za przeprosze-
niem niemitego miato sie staé, to, 0 czym méwitem wezesniej, to juz to jest
jakos, jakos lepiej we dwdch, taka bliskosé drugiego cztowieka.

- Nie zadawac¢ si¢ z osobami naduzywajgcymi alkohol

Mtodym, nowicjuszom przekazatbym taka sytuacje, taka mojq rade, pierw-
sza i najwazniejsza, zeby nigdy nie, przenigdy nie zadawat sie z osobami,
ktore patrzg tylko, gdzie zarobi¢ na alkohol, albo gdzie ukras¢ alkohol.

« Nie pi¢ alkoholu, bo to zgubne dla czlowieka

Nigdy alkohol, nigdy alkohol. Przede wszystkim, alkohol pozwala sie, tak
jak w moim przypadku wyluzowad, jakos sie usmiechngd, ale, ale to jest
zgubna droga, zgubna droga, jezeli, ktos juz trafia taki, ze tak powiem
$wiezy na ulice. Z daleka od alkoholu, to przede wszystkim. I wtedy
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wszystko bedzie ok. I wtedy mozna nawet, bedgc na ulicy, mozna zalez¢
tak, jak np. ja sie zajmuje zbieraniem ztomu. M6j dzisiejszy zarobek, nie
bede Pani oklamywal, to jest 30 zt. [...]. Nie alkohol, nie alkohol, przede
wszystkim, bo bardzo mozna sie pogubi¢. Bardzo.

Pan Stefan

Doswiadczenie zyciowe

Mezczyzna jest na ulicy od 5 lat. Giéwng przyczyng bezdomnosci byt alkoholizm.
Nadal pije. Ma jedng nastoletnig cérke, z ktéra nie utrzymuije kontaktu. Zona
réwniez naduzywata alkoholu, wtasciwie to ona sprowadzita pana Stefana na ,ztg
droge”. Po rozwodzie wrdcit do rodzicéw, ale oni nie byli w stanie znies¢ jego uza-
leznienia i przestali go wpuszczac do mieszkania, jak byt pijany. W ubiegtym roku
byta zona zmarta w wyniku przedawkowania alkoholu. Badany miat dobrze funk-
cjonujgcg rodzine generacyjng. Rodzina probowata mu poméc, ale bezskutecznie.

Za duzo byto tego alkoholu u nas w domu i to doprowadzito do tragedii. Ewa
[Zona] lubita sobie wypi¢ piwko, ja tez, a potem stracilismy kontrole. Widzi
Pani, jak ona skoriczyta, taka mtoda kobieta, a ja nie mam sity walczy¢.

Badany byt kilkukrotnie kierowany na leczenie przez swoich rodzicéw, kto-
rzy mieli nadzieje, ze uda mu sie poméc. Grupy AA nie sprawdzaly sie, gdyz
mezczyzna opuszczal mitingi. Oktamywat bliskich, ze uczeszcza na nie. Lecze-
nie zamkniete byto skuteczniejsze, ale potem wracat do srodowiska i pod wpty-
wem kolegéw ponownie wpadat w ciggi alkoholowe. Aktualnie jego organizm
jest wyniszczony przez natdg.

Bytem kilka razy w szpitalu, w réznych szpitalach, ciezko byto.. Takie tam
leczenie. A potem wracatem i wie Pani, jak jest, ktos zawsze poczestuje.
Wezesniej pomieszkiwatem u rodzicéw, to pilnowali, a teraz to w schro-
nisku siedze, jak wezesniej nie wypije. Jak wypije to zostaje tawka, klatka.
I cztowiek pije z beznadziei.

Smieré zony wstrzasneta mezczyzng. Czesto powtarzal, ze zona byta taka
mtoda. Nie tgczyt faktu jej Smierci z wlasng sytuacjg zyciowa i czyhajgcym
zagrozeniem. Osierocong corky oraz dzieckiem z przygodnego romansu zony
zajeta sie jej rodzina.
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Boze, taka tragedia, mtoda kobieta, mogla jeszcze pozy¢. Gtupia Smier¢, taka
mtoda.

Badany zdobywa srodki ,wedkujac” i proszac dawnych sgsiadéow o jedze-
nie. Zdobyte pienigdze przeznacza na alkohol. Jest na ostatnim etapie uza-
leznienia. Zawsze trzyma sie z innymi bezdomnymi, bo przy nich moze cos$
zjesé lub sie napic.

Bez wsparcia kolegéw, to bym juz nie zyt, tak, nie zytbym, bo oni zawsze
poratujg cztowieka. Nie odmdwig, chocby pare tykow, ale poczestujg. Ludzie tez
dadza pare groszy, jak poprosze na jedzenie, nie mozna powiedzieé, dajg.

Nauki plyngce z doswiadczen zyciowych

« Trzeba mie¢ na ulicy grupe wsparcia

Koledzy poratujg cztowieka, zawsze, ktos cos ma. Cze$¢ z nich mieszka
w swoich domach, tacy nie odméwig pomocy, no jeszcze zostaje prosze-
nie przechodniéw. Jak sie powie, ze cztowiek glodny, to zawsze grosz dadza.

« Alkohol zabija

[-.] nie moge sobie z tym poradzi¢, ta moja zona, taka mtoda kobieta i tak
poszla ze swiata [...]. Najgorzej jak cztowiek tyle wypije, ze nie pamieta, co
sie z nim dzieje. Wtedy w glupi sposéb mozna stracié¢ zycie. Kolega kiedys
sie przewrdcil i wyrznat glowa o chodnik. Zle z nim byto.

Pan Jan

Doswiadczenia zyciowe

Mezczyzna przebywa na ulicy od 7 lat. Trafit tam razem z ojcem, z ktorym
mieszkat w mieszkaniu w bloku. Mezczyzni ,,zapuscili” mieszkanie to tego stop-
nia, ze sgsiedzi interweniowali i dostali nakaz eksmisji. Matka Jana od kilku-
nastu lat nie zyje. Oboje rodzice naduzywali alkoholu, gdy Jan byt dzieckiem.
Z czasem on tez popadt w natdg. Po eksmisji mieli propozycje innego mieszka-
nia socjalnego, ale daleko od centrum. Odméwili. Byli przekonani, ze na osiedlu
zawsze ktos ich poratuje. Po wylgdowaniu na ulicy ojciec z synem skonflikto-
wat sie. Syn nadal pograzat sie w alkoholu, ojciec z kolei ograniczyt picie. Noco-
wali w starym, porzuconym samochodzie koto ztomu. Ojca dokarmiali sgsiedzi,
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proponujac réznego rodzaju wsparcie instytucjonalne, ale starszy cztowiek byt
zbyt dumny, aby chodzi¢ po prosbie. Na ulicy przetrwat okoto roku. Z powodu
przymrozkéw przeziebit sie i w wyniku powiktan zmart w nocy w samocho-
dzie. Po tym wydarzeniu samochdd zostal usuniety. Jan zaczat nocowac u réz-
nych znajomych ,od kieliszka”. Probowat tez dostac sie do dawnego mieszka-
nia przez balkon, ale skoniczyto sie to upadkiem z wysokosci pierwszego pietra.
W wyniku tego wypadku przebywat przez jakis czas w szpitalu i pozostata mu
trwata kontuzja. Po wyjsciu wrdcit na osiedle, sypia na klatkach schodowych
lub u przygodnych znajomych. Co jakis czas w wyniku béjek trafia do szpitala,
gdzie ma okazje ,dojsc do siebie”.
Czasy dziecinstwa wspomina z smutkiem:

Szybko nauczytem sig, ze cheac przetrwaé, musze liczy¢ na siebie. Rodzice
praktycznie na okraglo byli pijani, generalnie nie byto do czego wraca¢
po szkole. Cztowiek nieraz glodny chodzit, albo cos zwedzit ze sklepu. Cze-
sto siedziatem u kumpli. Tam poznatem smak papieroséw i alkoholu. Nar-
kotykow tez prébowatem. Nie cheiatem wyjsé na mieczaka.

Smier¢ ojca nie zrobila na nim wrazenia. Ma do niego mnéstwo zalu
za zmarnowane dziecinstwo. Teraz jest juz na takim etapie uzaleznienia, ze
wymagalby leczenia na oddziale. Na ulicy dobrze sobie radzi, nadal otrzymuje
drobng pomoc od znajomych z osiedla.

Wszyscy sie tutaj znamy, nie chce sie stgd nigdzie ruszac. Zawsze ktos mnie
poratuje jakims jedzeniem lub groszem. Mam kilka mieszkan, gdzie moge
zapukad, jak jestem glodny i zawsze co$ dostane. Kiedys byt tu ciucholand,
to mozna bylo sobie cos kupi¢ na zmiane. Teraz gorzej, ale jak zimno, to
zaproponujg mi ludzie czapke, kurtke.

Jan nauczyt sie pozyskiwac srodki na alkohol, korzystajac ze wsparcia
innych uzaleznionych mieszkajgcych na osiedlu:

Swdj swojego zawsze zrozumie. Wie, ze cztowiek musi sie napi¢. Mam tu
kilka znajomych, ktérzy rzucg na piwo. Jak mi dadzg jakie$ konserwy czy
jedzenie, to wymieniam u innych bezdomnych na pienigdze. Jedzenia
sobie odméwie, ale napic sie musze.
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Kiedy mezczyzna znika na dtuzej z osiedla oznacza to, ze jest w szpitalu.
Co jakis czas staje sie ofiarg jakiejs pijackiej bojki i wymaga hospitalizacji.
Po takim pobycie wraca na osiedle zadbany i w lepszej formie, po czym histo-
ria sie powtarza.

Nauki ptynace z doswiadczen zyciowych

« Na ulicy mozna przetrwac dzieki wsparciu ludzi

Tu na osiedlu wiem, ze przetrwam... Znam ludzi, oni mnie. W zimie nieraz
zostawiono mnie na noc w piwnicy lub wpuszczano na klatke, abym nie
zamart. W Wigilie podzielono sie jedzeniem. [...] Zawsze dziekuje ludziom.
To wazne dla kogos, kto nie ma nic.

- Czlowiek jest w stanie znies¢ wiele, jesli sie nie podda

Ja juz kilka razy powinienem nie zy¢... Zeby kilka razy... Wiecej. Wtedy,
jak spadtem z balonu, ja kregostup mogtem ztamag, a tylko w nodze co$
chrupneto, bolato, ale co miatem robi¢, pozbieratem sie i uciektem. Innym
razem zakazenie sie do nogi przyczepito. Zle ze mna byto, goraczke miatem,
lezatem pod zywoptotem i myslatem, ze to koniec. Sgsiadka z parteru zare-
agowata, kto$ karetke wezwat. Kiedys$ mnie pobili, o alkohol poszto, nos mi
ztamali, szczegotow nie pamietam. Jakos sie wszystko zrosto. A i w szpitalu
straszyli, Ze noga gnije, ze trzeba odcinad, ale ja nie chciatem i jakos dalej
chodze. Daje rade, bo musze.

Zakonczenie

Uczenie sie z wtasnej biografii ma ztozony i wieloaspektowy charakter. Doswiad-
czenie kryzysu bezdomnosci wyposaza jednostke w unikatowg wiedze. Zde-
rzenie sie z sytuacjami zagrazajacymi egzystencji wlasnej i wspottowarzyszy
niedoli pozwala dokona¢ przewartosciowania. Osobom bezdomnym czesto
zmienia sie percepcja Swiata.

Wyniki badan wtasnych ukazujg, ze kazde doswiadczenie ludzkie pod-
dane refleksji biograficznej moze sprzyja¢ zrozumieniu swojego zycia oraz
poznawania, w tym poznawania siebie. Uruchomienie procesu uczenia sie
z whasnej biografii moze prowadzi¢ do przetamania doswiadczanych traum i,
co wiecej, konstruktywnego wykorzystania niektérych elementéw autobiogra-
fii do dalszego rozwoju.
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Refleksja biograficzna 0séb doswiadczonych przez réznego rodzaju sytuacje
kryzysowe powinna by¢ wigczana w programy studiéw przysztej kadry zawo-
dow pomagajgcych ludziom, np. lekarzy, psychologéw, pedagogow, pracowni-
kéw socjalnych. Ta unikatowa wiedza z pewnoscig pozwoli wnikliwej zrozumie¢
sposdb funkcjonowania tych oséb oraz zwiekszy¢ empatie. Jednym ze sposo-
bow jest realizacja praktyk studenckich w miejscach, ktore stanowig naturalne
srodowisko 0s6b bezdomnych, np. w schroniskach. Zalety tej formy praktycz-
nego przygotowania do pracy zawodowej przedstawione zostalty m.in. przez
Jamesa C. Petrovich, i Camerona Navarro®®, Warto tez tworzy¢ inicjatywy dla
0s6b bezdomnych, stuzgce wymianie doswiadczen zyciowych i refleksji wynika-
jacych z osobistych biografii. Grupy AA staly sie fundamentem pracy z osobami
uzaleznionymi od alkoholu. Grupy AB (anonimowych bezdomnych) mogtyby
sta¢ sie sformalizowanymi grupami wsparcia dla 0séb doswiadczajgcych kry-
zysu bezdomnosci.

Badani podawali rdzne przyczyny swojej bezdomnosci. Nalezg do nich: roz-
wodd/rozstanie, problemy w relacjach, naduzywanie alkoholu, brak zameldowa-
nia, utrata pracy, wypadek, brak pieniedzy, konflikt z prawem i pobyt w zakta-
dzie karnym. Problemami, ktdre szczegdlnie wytanialy sie z opowiesci mezezyzn,
byty trudnosci w bliskich relacjach oraz uzaleznienie od alkoholu. Doswiadcze-
nia zyciowe zmusity ich do refleksji nad wtasng egzystencja i rolg innych ludzi
w ich zyciu.

Konkludujac, doswiadczenia zyciowe badanych oséb bezdomnych nauczy-
ty ich:

— zaradnosci,

— niepoddawania sie w trudnych sytuacjach zyciowych,

— umiejetnosci poszukiwania pomocy, proszenia innych ludzi o wsparcie,

— aby liczy¢ na siebie w trudnych sytuacjach (inni ludzie mogg zawodzic),

— zgubnego, wrecz tragicznego wptywu naduzywania alkoholu na zycie
czlowieka,

— doceniania tego, co sie posiada, nawet drobnych rzeczy,

— jak wazne, potrzebne i wspierajgce sg bliskie relacje w zyciu cztowieka.

38 J.C. Petrovich, C. Navarro, A Breath of Fresh Air: Social Work IPE With People Expe-
riencing Homelessness, ,Journal of Social Work Education”, 56 (2020) s. S46-S58, DOL:
10.1080/10437797.2020.1741480.
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Wykorzystujac wiedze zdobyta podczas procesu catozyciowego uczenia sie,
cztowiek moze lepiej pokierowac wtasnym losem. Kompetencja biograficzna,
zwigzana z madroscig zyciows, sprzyja jego rozwojowi i pomaga w uzyskaniu
wiekszej satysfakeji zyciowej. Korzystajgc z tej wiedzy, osoba dokonuje autofor-
magcji i autokreacji, kierujgc wtasnym losem. Skutkiem uczenia sie z biografii
jest odkrywanie nowej wiedzy — na temat wtasnej osoby, innych ludzi, a takze
Swiata. Proces ten sprzyja przeksztatcaniu i rekonstrukeji swojej tozsamosci.
W efekcie tego cztowiek moze odzyskac sens zycia, jak réwniez poczucie zycio-
wego sprawstwa’’.

Streszczenie: Bezdomnosc¢ jest zjawiskiem wystepujgcym we wszystkich epokach histo-
rycznych. Wspdtezesnie stanowi ono jeden z najwazniejszych probleméw spotecznych
w skali zaréwno lokalnej, jak i globalnej. Zjawisko to z racji wspétwystepowania réznego
rodzaju patologii spotecznych opisywane jest w gléwnej mierze w sposdb pejoratywny.
Akcentowany jest przede wszystkim dramat poszczegdlnych osob, ktére z réznych przy-
czyn doswiadczajg deprywacji elementarnych potrzeb. W odniesieniu do tych analiz rodzi
sie pytanie, czy to doswiadczenie moze miec jakies pozytywne implikacje?

Artykut opisuje refleksje 0séb bezdomnych dotyczgcg edukacyjnych aspektéw ich
doswiadczenia zyciowego. Ramy teoretyczne stanowig koncepcje biograficznego ucze-
nia sie.

Celem badan jest poznanie i ukazanie indywidualnych doswiadczen oséb bezdom-
nych i wytonienie z nich elementéw o charakterze pedagogicznym. Przedmiotem ana-
lizy sg narracje biograficzne dotyczace doswiadczenia bezdomnosci. W badaniach
przyjeto perspektywe jakosciowsg i paradygmat interpretacyjny. Zastosowano metode
biograficzng. Badaniami objeto pieciu bezdomnych zyjacych na terenie duzego miasta.

Wyniki badan ukazujg, ze kazde doswiadczenie ludzkie poddane refleksji biograficz-
nej moze sprzyjac zrozumieniu swojego zycia oraz poznawania siebie. Uruchomienie
procesu uczenia sie z wlasnej biografii moze prowadzi¢ do przetworzenia doswiadcza-
nych traum i — co wiecej — konstruktywnego wykorzystania tych elementéw autobio-
grafii do dalszego rozwoju.

Stowa kluczowe: uczenie sie dorostych, uczenie sie z zycia, badania biograficzne, osoby
bezdomne, bezdomnos¢.

39 E.Dubas, Uczenie sie z wlasnej biografii jako egzemplifikacja biograficznego ucze-
nia sie.



Uczenie sie z zycia w narracjach biograficznych oséb bezdomnych

Bibliografia

Alheit P, Podejscie biograficzne do catozyciowego uczenia sie, ttum. P. Poniatowska,
yTerazniejszo$¢ — Cztowiek — Edukacja: Kwartalnik mysli spoteczno-pedagogicznej”,
55 (2011) nr 3, 5. 7-21.

The biographical approach in European adult education, red. P. Alheit, A. Bron-Wojcie-
chowska, E. Brugger, P. Dominicé, Vienna 1995.

Antikainen A, Komonen K, Biography, Life Course, and the Sociology of Education,
w: The International Handbook on the Sociology of Education. An International
Assessment of New Research and Theory, red. C. Torres, A. Antikainen, Lanham, MD
2003, p. 143-159.

Bielecka-Prus ], Spoteczne aspekty bezdomnosci, w: Spoteczne i instytucjonalne aspekty
bezdomnosci na Lubelszczyznie, red. J. Bielecka-Prus, P. Rydzewski, R. Maciejewska,
Lublin 2011, s. 9—22.

Biesta G, Tedder M., Agency and Learning in the Life Course: Towards an Ecologi-
cal Perspective, ,Studies in the Education of Adults”, 39 (2007) nr 2, s. 132-149, DOL
10.1080/02660830.2007.11661545.

Chwaszcz J., Osobowosciowe i spoteczne wyznaczniki funkcjonowania bezdomnych mez-
czyzn, Lublin 2008.

Demetrio D, Pedagogika pamieci. W trosce o nas samych, z myslg o innych, ttum. A. Sko-
limowska, £.6dz 2009.

Dominicé P, Learning From Our Lives, San Francisco, CA 2000.

Dubas E., Uczenie sie z wtasnej biografii jako egzemplifikacja biograficznego uczenia
sie, ,Nauki o Wychowaniu. Studia Interdyscyplinarne”, 4 (2017) nr 1, s. 63-87, DOL
10.18778/2450-4491.04.05.

Duracz-Walczak A., Przyczyny wchodzenia w bezdomnos¢ i pozostawanie bezdomnym,
w: W kregu problematyki bezdomnosci polskiej, red. A. Duracz-Walczak, Warszawa—
Gdansk 2002.

Flick U, Projektowanie badania jakosciowego, ttum. P. Tomanek, Warszawa 2010.

Hallqvist A, Biographical Learning: Two Decades of Research and Discussion, ,Educa-
tional Review”, 66 (2014) nr 4, s. 497513, DOL: 10.1080/00131911.2013.816265.

Jaworski R., Cztowiek osamotniony, w: Srodowiska specjalnej troski, red. M. Kalinowski,
Lublin 2003, s. 117-138.

Konecki K., Studia z metodologii badan jakosciowych. Teoria ugruntowana, Warszawa
2005.

Kosmatka R., Zasoby osobiste os6b bezdomnych w radzeniu sobie z sytuacjg trudng,
Pita 2018.

Kvale S., Prowadzenie wywiadoéw, ttum. A. Dziuban, Warszawa 2010.

Moétka M, Lason A, Inkluzja spoteczna oséb bezdomnych. Badania narracyjne, Kra-
kéw 2020.

679



680

Joanna Wnek-Gozdek, Katarzyna Sygulska

Pawlik-Popielarska B., Bezdomnos¢ — przypadek czy konstelacja niektérych zmiennych
osobowosciowych. Znaczenie dominujqcego archetypu poczucia kontroli w proce-
sie wchodzenia w bezdomnos¢, w: Oblicza bezdomnosci, red. M. Debski, K. Stachura,
Gdarnisk 2008, s. 200-213.

Petrovich J. C, Navarro C. A, Breath of Fresh Air: Social Work 1PE With People Experien-
cing Homelessness, ,Journal of Social Work Education”, 56 (2020) nr 1 supl, s. 46-58,
DOL: 10.1080/10437797.2020.1741480.

Piechowicz-Bogaczyk M., Narracje bezdomnych kobiet na temat ich przysztosci. Donie-
sienie z badan jakosciowych, ,Rozprawy Spoteczne”, 15 (2021) nr 1, s. 60—73, DOL:
10.29316/1s/133024.

Piechowicz-Bogaczyk M., Wartos¢ macierzynstwa jako wymiar poczucia szczescia
bezdomnych kobiet, ,Zeszyty Naukowe KUL’, 63 (2020) nr 3, s. 19—32, DOL 10.31743/
znkul.11804.

Pindral A, Definicje i typologie bezdomnosci, w: Problem bezdomnosci w Polsce. Dia-
gnoza zespotu badawczego dziatajqcego w ramach projektu ,Gminny standard
wychodzenia z bezdomnosci”, red. M. Debski, Gdansk 2011, s. 37-55.

Podgérska-Jachnik D, Praca socjalna z osobami bezdomnymi, Warszawa 2014.

Pospiszyl I, Patologie spoteczne, Warszawa 2010.

Saade R, Winkelman C,, Short and Long-term Homelessness and Adolescents’ Self-esteem,
Depresion, Locus Of Control And Social Supports, ,Australian Journal of Social Issues’,
37 (2002) N1 4, S. 431—445.

Worach-Kardas H., Staros¢ w cyklu zycia. Spoteczne i zdrowotne oblicza péznej doro-
stosci, £.6dz 2015.

Netografia

Europejska Typologia Bezdomnosci i Wykluczenia Mieszkaniowego ETHOS (2022).
https://www.feantsa.org/download/pl___7386404743356865659.pdf, dostep: 11.02.2022.

Gietka E., Warsztaty kreatywnosci u bezdomnych, 27 sierpnia 2013. https://www.poli-
tyka.pl/tygodnikpolityka/spoleczenstwo/1552985,1,warsztaty-kreatywnosci-u-
bezdomnych.read, dostep: 11.08.2020.

Pierwsze w 2022 roku posiedzenie Komisji Ekspertow ds. Przeciwdziatania Bezdom-
nosci, Biuletyn Informacji Publicznej, Rzecznik Praw Obywatelskich, 26 stycznia
2022, https://bip.brpo.gov.pl/pl/content/pierwsze-w-2022-roku-posiedzenie-komisji-
ekspertow-ds-przeciwdzialania-bezdomnosci, dostep: 14.11.2022.

Pokona¢ bezdomnos¢. Program pomocy osobom bezdomnym, Ministerstwo Rodziny,
Pracy i Polityki Spotecznej, Departament Pomocy i Integracji Spotecznej, https://www.
govpl/web/rodzina/pokonac-bezdomnoscprogram-pomocy-osobom-bezdomnym--
edycja-2020, dostep: 14.05.2020.



Uczenie sie z zycia w narracjach biograficznych oséb bezdomnych

Projekt bezdomny, https://www.facebook.com/pg/projektbezdomny/about/, dostep:
22.09.2020.

Teatr Bezdomnych, https://teatrbezdomnych.wixsite.com/projekt, dostep: 12.09.2020.

Ustawa z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy spotecznej, http://prawo.sejm.gov.pl/isap.
nsf/download.xsp/wDU20040640593/U/D20040593Lj.pdf, dostep: 23.05.2020.

Witryna Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie, http://www.pcpr.info/bezdomnosc,
dostep: 21.05.2020.

Wyniki Ogolnopolskiego badania liczby osob bezdomnych — Edycja 2019, Minister-
stwo Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej, https://www.gov.pl/web/rodzina/wyniki-
ogolnopolskiego-badania-liczby-osob-bezdomnych-edycja-2019, dostep: 21.05.2020.

681



