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Abstract: Scientific literature brings closer the figures of great pedagogues, crea-
tors of educational systems of upbringing, who, through their activities, contributed

to the development of the theory and pedagogical practice. Many studies describe

the contribution to the development of pedagogical thought of, for example, Janusz

Korczak, Aleksander Kaminski, Maria Montessori, Celestin Freinet, and Fridrich Foer-
ster. It is worth noting, however, that in addition to such flagship figures, whose activity
for developing educational theory and practice is unquestionable, many lesser-known

pedagogues have spent their entire professional lives and sometimes even personal lives

devoted to the welfare and development of others. Among such persons certainly include

Helena Kosina. Heavily experienced by life with the loss of a loved one and later the loss

of her eyesight, she never stopped supporting others, especially children and young peo-
ple. This text takes a closer look at her pedagogical and social activities.
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Rodzina Kosinow - korzenie i klimat zycia

Helena Ludmita Kosinéwna urodzita sie 22 maja 1900 r. w Starzawie koto
Chyrowa (powiat starosamborski w Krélestwie Galicji, w Cesarstwie
Austrii). Byta cérka Jana Macieja i Pauliny Karoliny z domu Girtler von Kle-
eborn, matzonkéw Kosinéw. Chtopsko-ziemianska z pochodzenia rodzina
ojca Heleny wywodzita sie z Czech, natomiast rodzina jej matki z austryjacko-
-wegierskiej szlachty z tradycjami urzedniczymi.

Ojciec Heleny — Jan, po ukonczeniu Le$nictwa w Hochschule fiir Boden-
kultur w Wiedniu, bedgc inzynierem lesnictwa, petnit funkcje nadlesniczego
w kilku rejonach Galicji. W 1904 r. wystgpit on ze stuzby panstwowej i zato-
zyt w Sanoku prywatna kancelarie mierniczg. Jednocze$nie byt wyktadowcg
na Wydziale Lesnictwa przy Politechnice we Lwowie, do ktdérego dojezdzat
na 2-3 dni w tygodniu. Znat jezyk angielski, niemiecki, francuski i ruski. Nato-
miast matka Heleny byta uzdolniong pianistkg. Wychowywata sie we Lwowie
i ukoniczyta tam konserwatorium stynnego w Austrii pianisty i kompozytora —
Karola Mikulskiego. Jako zZona i matka zajmowata sie gtdwnie domem i wycho-
waniem dzieci. Z materiatéw opisujgcych historie rodziny Kosinéw wynika, ze
przybyli oni do Sanoka okoto 1905 r. Helena byta trzecim dzieckiem w rodzi-
nie Jana i Pauliny (miata czterech braci — Jana, Stanistawa, Andrzeja i Piotra),
ktérzy po osiedleniu sie w Galicji stali sie patriotyczng rodzing polskg, wycho-
wujacg swoje dzieci na ofiarnych obywateli Rzeczypospolitej, dowodem na to
jest zycie Heleny i Krzyze Walecznych trzech jej braci, z ktérych dwaj polegli
w walce o Polske.

Dom rodzinny Kosinéw tworzyt wtasciwy klimat dla rozwijania przez dzieci
wiedzy i zainteresowan. Ojciec — przyrodnik, lesnik z wyksztatceniem politech-
nicznym i mierniczy — kartograf, ale takze interesujgcy sie przemianami spo-
tecznymi nauczyciel akademicki, posiadat rozlegly wiedze. Uczyt Helene obser-
wowac i kocha¢ przyrode, matka zas mitowac Boga, ludzi i muzyke, natomiast
bracia dopingowali jg w nauce’,

1 P.Kosina, Helena Kosinéwna. Rodzina i sanoccy Przyjaciele, Sanok 2006, s. 13—44;
tenze, Helena Kosinéwna, ,Rocznik Sanocki”, 8 (2001) s. 301-302.
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Droga Heleny Kosiny do wyksztalcenia

Zdobycie wyksztalcenia przez Helene nie byto tatwe ze wzgledu na to, ze dostep

dziewczgt do nauki w tamtym czasie byt bardzo ograniczony. W latach 1906—
1914 ukonczyta ona szkote podstawows: czteroklasowg szkote ludows i cztero-
klasowg szkote wydziatowa. Po wybuchu pierwszej wojny swiatowej rodzina

Kosinéw wyjechata do Wiednia. Jednakze po wyparciu Moskali z Galicji

powrdcita do Sanoka, w ktéorym Helena podjeta nauke w Wyzszym Instytu-
cie Zenskim Naukowo-Wychowawczym. W 1919 r. jako eksternistka ztozyta

egzamin dojrzatosci przed Komisjg Panstwowego Seminarium Nauczyciel-
skiego Meskiego w Krosnie. Uzyskata w ten sposéb uprawnienia do nauczania

w szkotach podstawowych. W seminarium tym uzyskata takze ,Swiadectwo

uzdolnienia na nauczycielke robét recznych”. W roku szkolnym 1920/21 podjeta
praktyke nauczycielskg w szkotach powszechnych powiatu sanockiego oraz

w Bukowsku. Mimo sprzeciwu obojga rodzicow (ale w szczegdlnosci matki),
Helena Kosinéwna przygotowywata sie do egzaminu dojrzatosci w Panstwo-
wym Gimnazjum. Zwyciezyta wola nauki, ktéra zyskata w koncu aprobate
ojca iw dniu 27 maja 1927 r. Helena zdata egzamin eksternistyczny w Panstwo-
wym VII Gimnazjum Realnym (przyrodniczym) w Krakowie, ktory otworzyt
jej droge do studiéw na Uniwersytecie. Juz 6 pazdziernika 1924 r. spetnito sie
jej marzenie oraz che¢ doréwnania osiggnieciom edukacyjnym braci, bowiem
w tym dniu Helena zostata immatrykulowana i stala sie studentkg Wydziatu
Filologicznego Uniwersytetu Jagielloniskiego. Z powoddéw rodzinnych przenio-
sta sie w styczniu 1928 r. na Wydzial Humanistyczny Uniwersytetu Poznan-
skiego, na ktérym w dniu 17 czerwca 1930 r. uzyskata stopien magistra filologii
polskiej z wynikiem bardzo dobrym, po zaprezentowaniu pracy pt. ,Tworczosé

n2

Adama Asnyka””.

2 P.Kosina, Helena Kosindwna. Rodzina i sanoccy Przyjaciele, s. 62—63; tenze, Helena
Kosinéwna, s. 302-303.
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Dzialalnos¢ pedagogiczna Heleny Kosiny

Swoja dziatalnos¢ nauczycielskg prowadzita jeszcze zanim uzyskata stopien
magistra, gdyz w roku szkolnym 1929/30 uczyla w Prywatnym Miejskim
Seminarium Zenskim w Sanoku. Natomiast od 1931 r. az do wybuchu drugiej
wojny Swiatowej uczyta jezyka polskiego w Paristwowym Gimnazjum i Liceum
im. $w. Stanistawa Kostki w Konskich, najpierw jako nauczycielka kontrak-
towa, a pozniej etatowa. W celu uzyskania statusu nauczyciela etatowego szkot
Srednich ztozyta 28 maja 1934 r. egzamin przed Panstwowg Komisjg Egzamina-
cyjna na Nauczycieli Szkét Srednich w Krakowie, uzyskujac , Dyplom Nauczy-
ciela Szkét Srednich”.

W dniu 4 wrzesnia 1939 r. Helena przezyta wielkg tragedie, ktéra wywarta
wplyw na cate jej Zycie osobiste oraz zawodowe. W wyniku niemieckiego nalotu
i wybuchu bomby $mier¢ poniést przebywajacy u niej w Koniskich jej najmtod-
szy brat — Piotr oraz narzeczony, réwniez nauczyciel Gimnazjum w Konskich.
Po tym dramatycznym doswiadczeniu Helena pracowata w wojennym szpitalu,
a pozniej po kilkutygodniowej tutaczce dotarta do domu rodzinnego w Sanoku,
w ktorym zamieszkata z rodzicami.

W czasie niemieckiej okupacji prowadzita dziatalnos¢ edukacyjng — praco-
wata w jawnym i tajnym nauczaniu. 18 listopada 1939 r. zostata powotana przez
wiadze okupacyjne szkolne (Kreisschulrat) do prowadzenia nauczania w szkole
powszechnej dla chtopcéw (Volksknabenschule), w ktdrej pracowata do sierp-
nia 1944 r. Jednoczesnie uczestniczyta w tajnym nauczaniu, przygotowujgc mto-
dziez do egzaminu dojrzatosci w zakresie Gimnazjum i Liceum, byta rowniez
cztonkiem komisji egzaminacyjnych. W lutym 1945 r. zostata powotana przez
Kuratorium Okregu Szkolnego Rzeszowskiego Odrodzonej Polski na nauczy-
ciela Panistwowego Gimnazjum i Liceum Meskiego im. Krélowej Zofii w Sanoku.
Edukowata wiele rocznikéw sanockiej mtodziezy, pracujgc: w Liceum Meskim
pod dyrekejg J. Swierzowicza i A Grazeli (od 1 pazdziernika 1944 do 2 paz-
dziernika 1946), nastepnie w It Paristwowym Gimnazjum i Liceum Zeriskim
w Sanoku pod dyrekeja Z. Skotozdro (od 12 pazdziernika 1946 do 1 wrzesnia
1947), a pozniej, az do odejscia na emeryture w dniu 31 marca 1957 r., w Panstwo-
wym Liceum Pedagogicznym w Sanoku pod dyrekeja J. Stachowicza. Za swojg
dziatalnos¢ nauczycielska byta nagradzana. Zostata odznaczona Medalem
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Komisji Edukacji Narodowej, Odznakg za Tajne Nauczanie i Ztotg Odznaka
Zwigzku Nauczycielstwa Polskiego. Istotng przyczyna wycofywania sie Heleny
Kosiny z zawodu byt rozwijajacy sie, nieuleczalny proces utraty wzroku, ktory
rozpoczat sie juz w 1953 r,, kiedy zaczeta chorowac na jaskre.

Kosina byta nie tylko zatroskanym o rozwdj mtodych pokolen dydakty-
kiem, ale rowniez ich wychowawcg. Juz na poczatku swojej aktywnosci zawodo-
wej, realizujgc praktyki szkolne, taczyta prace nauczycielskg z wychowywaniem
mlodziezy w szeregach harcerstwa. Prowadzita zenskie druzyny harcerskie:
w roku szkolnym 1920/21 w Bukowsku, a w 1921/22 w Olchowcach. Pracujac
od 1931 r. w Gimnazjum w Konskich, byta druzynowg w ,3-ciej Druzynie Har-
cerek im. Krolowej Jadwigi Komendy Choragwi Kielecko-Radomskiej”. Zwig-
zana byta takze z ruchem harcerskim w Sanoku. Organizowata dla mtodziezy
spotkania, wycieczki krajoznawcze i letnie obozy. Zakochana w literaturze roz-
budzata zamitowania czytelnicze swoich wychowankéw, poza funkcjg nauczy-
ciela jezyka polskiego oraz wychowawcy klasy prowadzita w szkole w Koniskich
biblioteke oraz byta kuratorkg czasopisma mtodziezy gimnazjalnej ,Mtoda
Mysl” i opiekunkg Kétka Polonistycznego. Po wielu latach cierpien spowodowa-
nych utratg wzroku i innymi powaznymi dolegliwosciami zdrowotnymi zmarta
w dniu 1 marca 2000 roku®,

Helena Kosina jako nauczyciel, wychowawca oraz jako czlowieka
w Swietle wspomnien uczniow-wychowankow, nauczycieli i przyjaciot

Kazdy z autoréw wspomnien bardzo sobie cenit kontakty z Heleng Kosing
i wiele jej zawdzieczat. Przedstawione, wybrane fragmenty wspomnien, uka-
zujg ja jako wzor nauczyciela i wychowawcy. Moze ona by¢ przyktadem dla
wielu 0sdb, ktdre wybierajg takg droge aktywnosci zawodowej. Dodac jednak
nalezy, ze z przedstawionych wspomnien wytania sie takze portret cztowieka
ze wszech miar godnego szacunku — petnego dobroci, szlachetnego, a jednocze-
$nie skromnego.

3 P.Kosina, Helena Kosinéwna. Rodzina i sanoccy Przyjaciele, s. 62—65; tenze, Helena
Kosinéwna, s. 303-304.
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Helena Kosina jako nauczyciel-dydaktyk

Helena Kosina swoje zawodowe obowigzki nauczyciela wykonywata z duzg
starannoscig. Dbata réwniez o swoéj wizerunek, miata bowiem swiadomoscé, ze
wplywa w ten sposéb na spoteczny odbiér zawodu nauczyciela. Swiadezy o tym
fragment wspomnien:

Moja znajomos¢ z Profesor Kosinéwna siega lat powojennych. Zaraz po dru-
giej wojnie $wiatowej Sanok byt matym prowincjonalnym miasteczkiem,
w ktérym prawie wszyscy sie znali. [...] Moja mama wynajeta pokéj Pani
Helenie Kosinie, ktora byta nauczycielkg jezyka polskiego w liceum. [...| Moja
mama moéwita o Niej: zbyt duzo czyta i poprawia zeszyty szkolne, a ma staby
wzrok i bolg jg oczy. [...] Byta nauczycielka, ktora budzita respekt u uczen-
nic i szacunek nauczycieli. Zawsze elegancka starsza pani, ktéra lubita by¢
dobrze ubrana” (Krystyna Chmielewska — cérka przyjaciot Heleny)*.

Byta nauczycielem niezwykle utalentowanym, a ponadto realizowata
swoje powotanie zawodowe z pasjg, ktdrg zarazata swoich uczniéw. Odnosita
sie do nich z zyczliwoscia, dostrzegata ich potrzeby oraz wspierata ich, ale jedno-
czesnie byta wobec nich wymagajaca i oceniata ich sprawiedliwie. Przekonujg
o0 tym liczne wypowiedzi jej uczniéw, nauczycieli i przyjaciét:

[] Miata inteligentne, ptongce, czarne oczy. Do dzisiaj pamietam Jej
wyktady. Méwita pieknie i niezwykle madrze. Cisza w klasie panowata tak
wielka, ze mozna byto ustyszec lecgcg muche. Swoich wychowankéw oce-
niata sprawiedliwie, nie byta nigdy stronnicza. Byta [...] bardzo dobra, lecz
réwnocze$nie bardzo wymagajgca (Anna Bogacka — Rychlik — uczennica)®.

W roku 1944 egzaminowata mnie na tajnych kompletach u profesora Mie-
kisza. [...] Bardzo duzo czytatam ksigzek pozyczanych od profesora Mieki-

4 K. Chmielowska, Bylg nauczycielkq, ktora budzita respekt u uczniéw i szacunek

nauczycieli, w: Helena Kosina przezyta caty wiek xx. Przez Krzyz... do Nieba, zebrali
P. Kosina, E. Szumilas, B. Wanielista, Sanok 2000/2001, s. 26—28.

5  A.Bogacka-Rychlik, Do dzi$ pamietam Jej wyktady, w: Helena Kosina przezyta caly
wiek XX, s. 31.
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sza i od Pani Kosiny. [...] pozyczyta mi literature profesora Chrzanowskiego

z okresu romantyzmu, bo wtasnie romantyzm byt Jej wielkg mitoscia. |[...]

Wszystkie lektury szkolne przerabiane, gdy juz chodzitam do gimnazjum, zwy-
kle miatam pozyczane na noci przez jedna noc potrafitam przeczytac caty tom

kazdej ksigzki i zapamietad jej tres¢ (Zofia Zomierczyk-Soroka — uczennica)®.
Wybuch wojny w 1939 zastal mnie jako 8-letniego chtopca w okazatym

i dostatnim domu w Stryju, wojewddztwo Lwéw. W roku 1941 [...] przedar-
tem sie przez granice rosyjsko-niemieckg, ktérg wtedy byt San — do Sanoka.
[...] Nie wiem jakimi drogami z tej rzeszy mlodziezy wytowita mnie Pani

Profesor Helena Kosinéwna. [...] Ta pani [...] potrafita mnie, zagubionego

sierote pocieszy¢ i tchng¢ we mnie nadzieje oraz poczucie wlasnej warto-
$ci, wskazujgc na potrzebe dalszej nauki. Jej jezyk byt barwny, obrazowy,
logiczny i przekonywujacy. Do dzis [...] pamietam Jej wyklady petne pas;i,
patriotyzmu i nadziei na lepsze jutro. Profesor Helena Kosinéwna byta

niepospolitg osobowoscig pedagogiczng, potrafigcg wszczepi¢ uczniowi

nie tylko encyklopedyczne wiadomosci, ale trwale zainteresowania polo-
nistyczne. To one zdecydowaly, ze juz jako student Wydziatu Lekarskiego

Uniwersytetu Jagielloriskiego z ciekawoscig chodzitem na wyktady wybit-
nych polonistéw: prof. Kleine'a, Pigonia i Wyki. [...] Profesor Helena Kosi-
néwna stata sie filarem nadziei mojego wyksztatcenia mimo réznych siero-
cych trudnosci. Nie wiem co bytoby dalej z mojg nauka, gdyby nie jej talent
pedagogiczny i zdolnosci perswazji (Urban Jawieri — uczeni)”.

[--.] mimo braku stowa drukowanego — metodycznie waznego w jezyku pol-
skim — potrafita nauczy¢ nas umitowania polszczyzny i patriotyzmu nara-
zajgc sie na zwolnienie z pracy lub zwolnienie w trudnych okupacyjnych
warunkach egzystencji Polakow. [...] Przy pelnej znajomosci celéw i metod
ksztatcenia reprezentowata obowigzkowosé, potrzebe dazenia do doskona-
tosci, moralng odwage i ciggte dgzenie do pokonywania zyciowych trud-
nosci. Byta dla nas, przysztych nauczycieli, najlepszym wzorem osobowo-
$ci, jakim powinien by¢é dobry pedagog (Zygmunt Skatkowski — uczeri)®.

Musze przyznaé, ze Pani Kosina bardzo duzo nam pomogta, powta-
rzata z nami caly program z jezyka polskiego do matury. Zdawatysmy

Z. Zohierczyk-Soroka, Mowiqc szczerze, nie jest tatwo by¢ niewidomym, w: tamze,
S. 35-36.
U. Jawieri, Wspomnienie serdeczne, w: tamaze, s. 43—44.

Z. Skatkowski, Wspomnienia... wspomnienia, s. 45.
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mature w 1971 roku i to byt juz nowy zestaw lektur. Czytata z nami lektury,
zwlaszcza wspétezesnych pisarzy, zeby utatwi¢ nam rozumienie ich tresci
(Maria Dziaduszko — cérka przyjaciotki Kosiny)’.

Garneli sie do Niej wszyscy, bo tez byta Ona osoba nadzwyczajng. Jako
nauczycielka posiadal dar trwatej pamieci dotyczacej wielu szczegétow.
Pamietala imiona i nazwiska swoich uczniéw, swoje rozmowy z nimi,
ich odpowiedzi na lekcjach, a nawet tematy zadan, wypracowania, btedy
jakie popetnili i oceny wystawione z poszczegdlnych zadan, badz oceny
okresowe. Interesowala sie wszystkim, co dotyczyto zycia i pracy swoich
znajomych (Elzbieta Szumilas — nauczycielka)'.

Helena Kosina jako wychowawca dzieci i mlodziezy

Kosina byta nie tylko godnym nasladownictwa wzorem nauczyciela, ale takze
szanowanym przez mlodziez i bardzo skutecznym w swoich oddziatywaniach
wychowawcg mtodych pokolen. Ksztattowata poglady mtodych ludzi, prze-
konania i postawy. Wptywata na ich hierarchie wartosci. Przyblizata wiele
cennych ogélnoludzkich wartosci, a posrdd nich wartosé patriotyzmu, pracy,
odpowiedzialnosci, sprawiedliwosci. Uczyta szacunku dla tradycji i drugiego
cztowieka. Skutecznosé jej wychowawczych oddzialywan zdaje sie wynikac
z tego, ze cechowala jg jednosé postawy i stowa. Kierowane przez nig do mto-
dych ludzi werbalne przekazy, eksponujgce wazne wartosci wychowawcze, znaj-
dowaty potwierdzenie w jej codziennym postepowaniu. Byta zywym przykta-
dem tej aksjologii, ktdrg tak cenita i o ktorg w procesie wychowania zabiegata.
Wskazujg na ponizsze fragmenty wspomnien:

W catej swojej pracy zawodowej, oprdcz podstawowych obowigzkéw
dydaktyczno-wychowawczych petniata rézne funkcje w druzynach har-
cerskich. Organizowata wycieczki krajoznawcze i obozy harcerskie. Nie-

9 M. Dziaduszko, Wrzuécie mi do grobu gatqzke kwitngcej jabtoni, w: Helena Kosina
przezyta caty wiek XX, s. 87.

10 E.Szumilas, Przy Niej czutam sie bezpiecznie, w: tamze, s. 109.
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strudzenie uczyta zastepy mtodych realizowac stowa piosenki — Wszak Cie-
bie i Ojczyzne mitujgc cheemy zyé... (Krystyna Chowaniec — druhna)'".

Na poczatku xx wieku rodziny galicyjskie ozywiat duch patriotyzmu i nim

karmiono mtode pokolenie. Wzrastato ono w poczuciu odpowiedzialnosci

za losy Kraju. To ich nieco starsi bracia walczyli, a takze gineli w roku 1914
i1920. [...] Ja zetknetam sie z dziatalnoscig Pani Heli poprzez Harcerstwo.
Doswiadczenia zdobyte, gdy tgczyta prace nauczycielskg z wychowaniem

mtlodziezy w Harcerstwie, zaowocowaly w pierwszym okresie po wojnie.
Pamietam zbidrki, ogniska, obozy harcerskie, stowa $piewanych modlitw

i pie$ni starych, patriotycznych (Maria Sottyk-Kocowa — cérka przyjaciétki

Heleny Kosiny)™.

Mielismy chér uswietniajacy wieksze uroczystosci, miedzy innymi Spiewem

Gaude Mater Polonia. Uczono nas i wychowywano w szacunku dla tradycji,
dla 0sdb starszych, dla profesoréw, starszych kolegow i kolezanek, dla ludzi

w ogole i dla uczciwej pracy (Anna Bogacka-Rychlik — uczennica)®.

Nad catoksztattem naszego wychowania i zdobywania wiedzy, jak kokosz
nad piskletami, czuwata wychowawczyni szczegdlnie przez nas kochana,
pani mgr Helena Kosina. Byla surowa i wymagajaca, ale bardzo sprawie-
dliwa. Znata nas wszystkich na wylot, na co dzien zyta naszymi problemami:
wielkimi smutkami i matymi radosciami (Ewa Oklejewicz — uczennica)'.

Juz na poczatku naszej znajomosci wiedziatam — a teraz jestem o tym
przekonana, Ze to nie ja Jej, ale Ona mnie bardziej byta potrzebna i pomo-
gla w zyciu. To ona nauczyta mnie zauwazac u ludzi najpierw ich zalety,
potem wady, zyczliwego spojrzenia na blizniego, umiejetnosci wybacza-
nia ludziom, dystansu do spraw drobnych, pomocy stabszym i skrzyw-
dzonym. Jej postawa dowodzita, ze mozna i warto takim by¢. Uwazam
sie za jej wychowanke. Byta mi przyjacielem i chyba troche mi matko-
wata. Tak wiele jej zawdzieczam (Teresa Daniela Stach — uczennica przy-
jaciétki Kosiny)'®.

K. Chowaniec, Druhna Helena, w: tamze, s. 75.

M. Sottyk-Kocowa, Przyjazn, w: tamze, s. 23-25.

A. Bogacka-Rychlik, Do dzis pamietam Jej wyktady, w: tamze, s. 32.
E. Oklejewicz, Byta mojq wychowawczyniq, w: tamze, s. 53.

T.D. Stach, Pani Profesorka, w: tamze, s. 84.
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Helena Kosina jako cztowiek

Interesowata sie przemianami i problemami spotecznymi, politycznymi i gospo-
darczymi Polski i Swiata. Starata sie rozumie¢ rzeczywistos¢ zycia spotecznego
takze wtedy, kiedy samodzielnie juz czytaé nie mogta ze wzgledu na catkowitg

utrate wzroku. Mowig o tym nastepujace wypowiedzi:

Pani Profesor Kosinéwna doskonale orientowata w sytuacji politycznej,
gospodarczej, w tych wszystkich zawirowaniach w Polsce i $wiecie. I lubita
o tym rozmawia¢. Dyskutowata [...] na temat reformy stuzby zdrowia, bar-
dzo byta tym zainteresowana (Zofia Zotierczyk-Soroka — uczennica)'®.

Profesorke interesowato wszystko, wszystkiego byta ciekawa. Codziennie
stuchata wiadomosci radiowych [..]. Zadziwiala niejednokrotnie swojg
doskonatg znajomoscig faktéw, a czasem potrafita mnie nawet mocno
zawstydziC. [...] Nie bylo dnia bez lektury. Przynositam Jej Niedziele i Nasz
Dziennik i czytalam wybrane artykuty, ktére Jg interesowaty. Raz popro-
sita o przeczytanie Sitaczki, innym razem czytatySmy wspomnienia o J6ze-
fie Pitsudskim, albo, co Ja szczegdlnie meczyto, ale uparcie kazata sobie
czytaé, opowiadania o Katyniu. W maju czytatySmy Chwalcie tgki uma-
jone [...], kiedy indziej cudowne wiersze ksiedza ]. Twardowskiego. Podzi-
wialam Jej ogromng cierpliwos$¢ w znoszeniu utrapien dnia codziennego.
[.-] Ogromna radosé stanowito dla niej czytanie dowolnie wybranego frag-
mentu Ewangelii (Ewa Oklejewicz — uczennica)"”.

[...] zawsze bylo czytanie, ktérego Pani Profesor byta bardzo spragniona,
moze nawet bardziej niz jedzenia. Czytatam Jej klasykéw, a z pracy prze-
waznie Tygodnik Powszechny. [..] Pani Profesor niezmiennie intere-
sowala sie literaturg dawng i wspotczesng. Nie odrywata sie od zycia.
Zajmowal Jg wszystko, co dzialo sie w kraju i na $wiecie (Czestawa Schlap —
przyjaciétka)'®.

Helena Kosina byta cztowiekiem wrazliwym na ludzkg krzywdg, zawsze
starata sie nies¢ pomoc innym, a w szczegdlnosci troszczyta sie o mtodziez.

16  Z.Zoknierczyk-Soroka, Mowiqc szczerze, nie jest tatwo byé niewidomym, w: tamze, s. 38.

17  E. Oklejewicz, Byta mojq wychowawczyniq, s. 51—64.

18 Cz. Schlarp, Niezapomnianej Profesorce, w: Helena Kosina przezyta caly wiek xx,

S. 7071
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Wspierata jg w nauce i trudnych zyciowych chwilach, udzielajgc dobrych rad,
a niekiedy wspomagata takze materialnie, nawet wtedy, kiedy jej sytuacja
ekonomiczna nie pozwalata na zbyt wiele. Dowodem na to sg wspomnienia
nauczycieli z nig wspotpracujacych, uczniéow i innych oséb, ktorzy ja spotkali
na swojej drodze zycia:

Helena Kosinéwna byta zawsze opiekunkg najbiedniejszych uczniéw oraz
tych, ktérzy mieli jakie$ ktopoty. Przed konferencja klasyfikacyjng prosita
wszystkich uczacych, by ich tagodnie potraktowaé. Zawsze byta radosna,
us$miechnieta i zyczliwa. To byt aniot cztowiek i ztote serce (Maria Hry-
caj — nauczycielka)"’.

Pani Profesor na Radach Pedagogicznych czesto bronita biedniejszg, ale
zdolng mlodziez. Uczniowie zdolni uczyli sie niemal za darmo. [...] W naszej
pamieci Pani Profesor pozostanie jako niezwyktly cztowiek — prawdziwy
pedagog, ktéry catg dusze oddal mtodziezy z prowincjonalnego gimna-
zjum (Anna Bogacka-Rychlik — uczennica)*°.

Pani Profesorka prowadzita rozlegta korespondengje. [...] Pisata do wtasci-
wej kompetentnej osoby, Jej znajomej, by pomoglta bedgcemu w potrze-
bie, badz dotknietemu nieszczesciem. [...] Znajac Panig Profesor, to morze

dobroci i bezinteresownosci [...]. Ze swej bardzo skromnej renty wysytata
pienigdze studentom, ktérych znata jako uczniéw, cho¢ juz nie swoich.
Wiem, bo te listy z pieniedzmi wysytatam. Wspomagata organizacje chary-
tatywne. [...] Ona, gteboko wierzaca, wcale nie potepiata ateistow czy ludzi
innych przekonan. Méwita tylko, ze trzeba sie za nich modli¢, a to Bog ich
o0sgdzi. W ogdle nie pamietam, by kogokolwiek potepita. Ogromnie tole-
rancyjna, ale i jednoznaczna w swoich pogladach, w trakcie spokojnej roz-
mowy czy dyskusji potrafita naprowadzi¢ na wlasciwy tok myslenia. [...]

Sprawiata wrazenie osoby kruchej i delikatnej, damy w kazdym calu i takg
byla. Byla zarazem bezposrednia, skromna, uczciwa i niezaktamana. [...]

Zdaje sobie sprawe, ze to co napisatam brzmi wrecz nieprawdopodobnie,
aleija do tej pory nie moge pojac, jak to mozliwe, ze nie moge przytoczy¢

zadnej wady, ktora mozna by Jej przypisac (Teresa Daniela Stach — uczen-
nica przyjaciotki Heleny Kosiny)?.

19 M. Hrycaj, To aniot — cztowiek i zlote serce, w: tamze, s. 69.
20 A. Bogacka-Rychlik, Do dzis pamietam Jej wyktady, s. 32-33.
21 T.D. Stach, Pani Profesorka, s. 80-84.
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Ile razy bytam z wizytg w Polsce, zawsze odwiedzatam Panig Hele i bytam
goscinnie przyjmowana. [...] Byta to osoba krysztatowego charakteru, gte-
boko religijna, wzér dla cierpigcych i nie tylko” (Kamila Drozdowska —
przyjaciétka)*?

Stale miata wokét siebie grono przyjaciét. Stanowily je kolezanki- nauczy-
cielki, uczennice Profesorki, sgsiedzi i znajomi. Bardzo duzo oséb przy-
chodzito do Profesorki proszgc Jg o rade w réznych sprawach osobistych
i rodzinnych. [...] po wyjsciu od Niej bytam jakby odmieniona, pogodna
i duzo lepsza w domu, bo wiedziatam, Ze mozna cierpie¢ nie narzekajgc.
Do konca zycia promieniowata swoja mitoscig do kazdego i dla wszystkich
miata dobre stowo (Kazimiera Palys — przyjaciotka)®*,

[..] wiele czasu spedzatysmy na wspdlnych rozmowach na temat prze-
czytanych ksigzek, ktére uwielbiata, bo jako polonistyka zawsze kochata

literature piekng. A potem wiele czasu spedzatysmy na wspdlnych roz-
mowach, na temat przeczytanych ksigzek oraz dotyczgcych zycia i jego

wartosci, spraw rodzinnych i ogélnoludzkich, doglebnie je analizujgc.
Uwielbiatam te rozmowy. Byty dla mnie niezwykle ksztatcace i ubogaca-
jace mojg osobowos¢. Czesto ze swoimi trudnymi problemami zyciowymi

zwracatam sie do Niej i stuchatam madrych Jej rad i rozwigzan skompliko-
wanych zagadnien.. Zawsze umiata madrze poradzié, pocieszy¢, wesprzeé

duchowo i w zbolate serce wlac nadzieje. Takg umiejetnosé¢ moze prezento-
wac tylko osoba o gotebim dobrym sercu, gtebokiej wszechstronnej wiedzy
imadrosci. A taka wtasnie byta Profesorka Kosina. [...] Odejscie tej madrej,
subtelnej i skromnej Osoby pozostawilo w moim zyciu pustke, ktorej nikt
nie potrafi wypelni¢ (Maria Bar¢ — przyjaciétka)**.

To pierwsze zetkniecie z Nig wywarlto na mnie wielkie wrazenie. Pozostata

w mojej pamieci na zawsze jako wzor cztowieka cierpigcego nienarzeka-
jacego. Pamietam ciepty wyraz Jej twarzy, pomimo tych biednych, nie-
widomych oczu emanowata od Niej dobro¢, spokdj. [...| nie uskarzala sie
na swoj los, o ludziach méwita tylko dobrze. [...] W refleksji nad Nig zawsze

sie mialo wrazenie, ze cztowiek przy niej jest marnym pytem, w obliczu jej

cierpienia, a zarazem takiej pogody ducha i dobroci. Wydawala sie wielka,

22 K. Drozdowska, Pamieci Heleny Kosiny, w: Helena Kosina przezyta caly wiek xx,
S. 94.

23 K. Palys, Mozna cierpie¢ nie narzekajqc, w: Helena Kosina przezyta caty wiek xx,
$.100-103.

24 M. Bar¢, Kim jest ta starsza Pani?, w: tamze, s. 97—-99.
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niedoscigniona w swoim postepowaniu. To byla jej wielka sztuka, ze takg
byta. Dla nas stanowila przepiekny, chociaz tak trudny wzorzec. Dla mnie
byta Ona $wietym czlowiekiem za zycia (Czestawa Lubas — lekarka)®®.
Zyta jak najbardziej wsréd ludzi i dla ludzi. [...] W zyciu Pani Kosiny takich
przezy¢, problemdw i sytuacji, zdawatoby sie bez wyjscia, byto wiele. Wiele
przezyla, wiele przecierpiata. A przeciez sama cierpigc, pomagata innym
w cierpieniu, sama, potrzebujgc pomocy, byta innym pomocsg i opieka.
Czas pokazal, ze rady Pani Kosiny byty w ludzkim wymiarze dobre, sgdy
sprawiedliwe, opinie nieomylne, pewne. Byla kobietg niezwykta, przyja-
cielem pewnym, cztowiekiem godnym, szlachetnym i prawym. [...] Byta
dla mnie znakiem czasu, znakiem szczegdlnym, znakiem czasu, ktory
mija bezpowrotnie, znakiem wartosci, ktére swiat zdaje sie nieodwracal-
nie zatraca¢ (Helena Maslanka — opiekunka)®®.

Podsumowanie

Helena Kosina jako nauczyciel byta profesjonalistky, ktora w swojej aktyw-
nosci zawodowej odnalazta takze zyciowg pasje. Byta osobg uczciwg, mocno
wierzacg i wrazliwg na potrzeby innych ludzi — prawdziwg altruistka, gotowa
do niesienia pomocy drugiemu cztowiekowi w sposéb swiadomy, bezintere-
sowny i dobrowolny. Nawet po utracie wzroku, mimo wielu cierpien, z kto-
rymi sie zmagata, nie stracita pogody ducha i przyciggata do siebie liczne
grono osob, ktére wspierata na rézne sposoby. Mtodziezy udzielata kore-
petycji z jezyka polskiego i taciny, uzupetniata ich wiedze i przygotowy-
wata do egzaminéw. Byta dla swoich uczniéw kims wiecej niz nauczycielem,
tgczyta jg bowiem z nimi prawdziwa przyjazn. Oprdcz wsparcia informacyj-
nego doswiadczali oni z jej strony rowniez pomocy emocjonalnej i materialne;.
Jej zainteresowanie problemami drugiego cztowieka i wrazliwo$¢ na potrzeby
innych oséb — sgsiadow oraz wspdtpracownikéw z czaséw aktywnosci zawo-
dowej, przyczynito sie do tego, ze ludzie szukali z nig kontaktu i odnosili sie
do niej z wielkg zyczliwoscig oraz szacunkiem, uzywajgc okreslenia ,Pani

25 Cz Lubas, Bo Ona taka byta zawsze, w: tamze, s. 125.
26 H. Maslanka, Widziatam Paniq Kosine, w: tamze, s. 117-118.
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Profesor”, ,Nasza Profesorka’, ,Profesor Kosinowa”. Wspomnienia jej uczniéw,
przyjaciot i oséb opisujace ich relacje z Heleng Kosing, zostaty opublikowane
w monografii pt. Helena Kosina przezyta caty wiek XX. Przez Krzyz... Do Nieba.
Analiza tresci tych wspomnien pokazuje, jakim byta nauczycielem i wycho-
wawcg oraz cztowiekiem. Odstania rowniez cechy jej osobowosci i aksjologie,
ktérg kierowata sie w zyciu. Mozna w nich odnalez¢ wiele ponadczasowych
wartosci oraz wskazan dla skutecznej pracy dydaktycznej i wychowawczej
oraz ksztattowania relacji z drugim cztowiekiem.

Po jej $mierci, powstato w 2002 r. w Sanoku Stowarzyszenie Przyjaciot
Heleny Kosiny. Realizuje ono wieloaspektowg dziatalnosé pomocowsg na rzecz
0s6b potrzebujgcych wsparcia, a w szczegdlnosci troszezy sie o dzieci i mtodziez
z niepetnosprawnosciami. Prowadzi dziatalnos¢ edukacyjng i profilaktyczng
oraz organizuje dla dzieci i mtodziezy rézne formy wypoczynku®’.

Streszczenie: Literatura naukowa przybliza postacie wielkich pedagogéw, twércéw sys-
temow wychowaweczych, ktérzy poprzez swoja dziatalnosé przyczynili sie do rozwoju
teorii i praktyki pedagogicznej. Wiele opracowan naukowych opisuje wkiad w rozwdj
mysli pedagogicznej np. Janusza Korczaka, Aleksandra Kaminskiego, Marii Montessori,
Celestyna Freineta, Fridricha Foerstera. Warto jednak podkresli¢, ze poza takimi sztan-
darowymi postaciami, ktorych dziatalnosé na rzecz rozwoju teorii i praktyki wycho-
wawczej jest niekwestionowana, istnieje wielu mniej znanych pedagogdéw, ktorzy cate
swoje zycie zawodowe, a niekiedy nawet osobiste poswiecili dla dobra i rozwoju dru-
giego cztowieka. Do 0sdb takich nalezy z pewnoscig Helena Kosina. Ciezko doswiad-
czona przez zycie utratg osoby najblizszej, a pdzniej wzroku, nigdy nie przestata wspie-
ra¢ innych, a w szczegdlnosci dzieci i mtodziezy. Tekst ten przybliza jej pedagogiczng
i spoteczng dziatalnosé.

Stowa kluczowe: Helena Kosina, pedagog, wychowawca dzieci i mtodziezy, spotecznik.

27 Stowarzyszenie Przyjaciét Heleny Kosiny, https://spis.ngo.pl/279022-stowarzysze-
nie-przyjaciol-heleny-kosiny, dostep: 5.05.2023.
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