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Abstract: The article analyses the issue of transnational experiences and family practices
among Polish post-accession migrants in Great Britain, focusing on their significance in
the context of the decision to return to their country of origin. The primary objective was
to examine how maintaining contact and engaging in daily cross-border practices influence
families’ long-term life plans and how these factors contribute to the decision regarding
a potential return to Poland. The article addresses a gap in social research, which often neglects
this area in favour of economic and political issues, instead focusing on the dynamics of family
life within the context of re-emigration processes.

The research was conducted among 20 Polish migrants (women and men aged 28—48)
residing in South East England. The criteria for participation included: having children,
being in a formal marriage, and a declared willingness to return to the country. The narrative
biographical interview technique was employed as the research method, allowing for the
collection of detailed stories about the participants’ lives and family experiences. The research
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was carried out during the Brexit period, in an atmosphere of increasing uncertainty regarding
the future in the British Isles.

The analysis revealed that the mechanisms for maintaining ties over distance (e.g., internet
communication, travel) change their significance over the time spent in emigration. Initially,
they primarily alleviate longing, but over time, they become an impetus for a deeper reflection
on the purpose of further stay and the family’s future. It was observed that political events
(brexit) and dilemmas related to raising children (preserving Polish identity and language)
intensified internal conflicts and a sense of lack of control over the situation. For some
families, efforts related to cultivating Polish identity (e.g, language learning) transform into
a consciously realised return plan, allowing participants to regain a sense of agency. The
migratory experience and associated family life are characterised by elements of a trajectory
— a process in which uncontrolled events affect the collective (the family) and necessitate
a revision of original assumptions. Historical factors, the family life cycle, and personal agency
mutually influence how transnational families deal with the dilemma of returning or settling
permanently.

Keywords: Family trajectory, family biography, migratory biography, bonding practices,
re-emigration.

Wprowadzenie

Migracja i zwigzana z nig problematyka transnarodowosci sg zagadnie-
niami, ktére doczekaly sie wielu opracowan na gruncie nauk spotecz-
nych. Od czasow stynnej pracy Floriana Znanieckiego i Williama Thomasa
pojawito sie sporo analiz dotyczgcych réznych aspektow proceséw migracyj-
nych zaréwno w ujeciu makro- jak i mikrosocjologicznym®. Do niedawna za-
interesowanie badaczy ogniskowato sie wokét ekonomicznych i politycznych
skutkow migracji, jednak w zwigzku z akcesja (m.in. Polski) do struktur Unii
Europejskiej w 2004 r. poakcesyjne migracje z Polski w krétkim czasie skupi-
ty uwage badaczy. Zdaniem Kathy Burrell mozemy wyrdznic trzy dominujace
bloki tematyczne, wokét ktorych oscylujg badania nad poakcesyjnymi migra-
cjami Polakow: strategie migracyjne, motywacje oraz dtugoterminowe plany
migracyjne ; sprawy zwigzane z sytuacja migrantow na zagranicznych ryn-
kach pracy oraz zagadnienia dotyczace zycia poza pracg, praktyk rodzinnych,

1 W.Thomas, F. Znaniecki, Chlop polski w Europie i Ameryce, uwagi wstepne J. Chatasinski
iin, tt. M. Metelska, Warszawa 1976.
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sieci spotecznych; zagadnienia integracjiz. Jednoczesnie Burell zwraca uwage
na to, iz kwestie dotyczgce integracji strukturalnej oraz sytuacji na rynkach
pracy skupiajg uwage badaczy, podczas gdy pozostate zagadnienia pozostajg
czesto na uboczu. Artykut prezentuje problematyke praktyk rodzinnych, spo-
sob6w funkcjonowania na odleglos¢, doswiadczen biograficznych, a takze ich
znaczenia w podejmowaniu decyzji o powrocie. Analiza literatury migracyjnej
wskazuje na dysproporcje miedzy opracowaniami teoretycznymi i metodolo-
gicznymi dotyczacymi migracji statych a tymi dotyczacymi migracji powrot-
nych3. Z tego wzgledu uzasadnione wydaje sie podjecie rozwazan na temat
problematyki migracji powrotnych w kontekscie doswiadczen biograficznych
migrantow i ich rodzin.

Metodologia badania

Badania przeprowadzono w Wielkiej Brytanii w rejonie potudniowo-wschod-
niej Anglii. Wzieto w nich udziat 20 0séb w wieku od 28 do 48 lat. Wszyscy roz-
mowcey wyemigrowali z Polski do Wielkiej Brytanii po wejsciu Polski do Unii
Europejskiej i przebywali na emigracji co najmniej 12 miesiecy* Dobdr proby
badawczej mial charakter nieprobabilistyczny. Zastosowano cztery kryteria
doboru celowego: dtugos¢ pobytu na emigracji (co najmniej rok), pozostawa-
nie w formalnym zwigzku, posiadanie dzieci oraz deklarowana che¢ powrotu
do Polski. Narratoréw dobrano metoda kuli $nieznej. W momencie realizacji
badan wszyscy rozmowcy przebywali na terenie Wielkiej Brytanii wraz z mat-
zonkami oraz dzie¢mi. Uczestnicy mieli zapewniong anonimowos¢ i poufnosé
prowadzonych badan oraz mozliwosé rezygnacji z udziatu na kazdym etapie
procesu badawczego bez podania przyczyny.

2 K. Burrell, Migration to the UK from Poland: Continuity and Change in East-West Europe-
an Mobility, w: Polish Migration to the UK in the ‘New?’ European Union, red. K. Burell,
Aldershot 2004, s. 1-22.

3 R.Cekiera, ]. Kijonka, M. Zak, Emigration as Experience. Study on the Example of Migrants
Returning to the Silesian Voivodeship, Katowice 2022.

4  Pierwsza uniwersalng definicje migracji statej zaproponowano w 1953 r. w ramach ONZ,
miata ona by¢ wykorzystana do celéw statystycznych przez kraje cztonkowskie, na jej
podstawie za emigrantéw stalych uwaza sie osoby, ktére przybywaja do danego kraju
z zamiarem spedzenia w nim przynajmniej 12 miesiecy.
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Badaczke interesowaly historie zycia badanych oséb, dlatego zastosowa-
ta technike tzw. narracji o zyciu. Zdaniem Kai Kazmierskiej ,istotg takiego
wywiadu narracyjnego byto otrzymanie opowiesci o zyciu, niebedgcej sumag
odpowiedzi na stawiane pytania, lecz spontaniczng narracjg, ktéra nie byta
zakldcona interwencjg mojej osoby jako badacza™Wywiady rozpoczynaty sie
pytaniem otwierajacym: ,, Prosze, opowiedz mi o swojej rodzinie”, ktore stano-
wito tematyczny punkt odniesienia® oraz zachete do opowiadania. Reakcjg na
bodziec narracyjny byta rekonstrukcja doswiadczenia rodzinnego. Narracje
0 zyciu generowano za pomocg pytania dotyczacego historii migracji i wspo-
magano fotografiami rodzinnymi, o ktorych przygotowanie narratorzy zo-
stali poproszeni dwa tygodnie przed rozpoczeciem wywiadéw. Przygotowano
réowniez przewodnik do wywiadu, w ktéorym wymieniono obszary interesu-
jace badaczke , takie jak: historia rodziny, wartosci i tradycje rodzinne, osoby
znaczgce, miejsca, praktyki transnarodowe, decyzja o ewentualnym powrocie
do kraju.

W trakcie badan poszukiwano odpowiedzi na nastepujace pytania ba-
dawcze:

1. Jak praktyki transnarodowe ksztattujg rodzinne trajektorie zyciowe pol-
skich emigrantéw?

2. Czy i jesli tak, to w jaki sposob praktyki transnarodowe oddziatujg na
decyzje dotyczgce powrotu?

W wyniku analizy zebranego materialu zauwazono, iz powtarzajgce sie
doswiadczenia i praktyki transnarodowe, oprdcz swojej podstawowej roli pod-
trzymywania bliskosci wsrod czesci badanych osob, wyzwalaty rowniez reflek-
sje nad sensem migracji oraz nad kontynuowaniem pobytu lub potencjalnym
powrotem do kraju. W wyniku przeprowadzonej analizy wyrdzniono naste-
pujace pola tematyczne: transnarodowos¢ w doswiadczeniu biograficznym,
transnarodowe praktyki i ich rola w podtrzymywaniu bliskosci oraz rodzinne
trajektorie w kontekscie decyzji o powrocie do kraju.

5 K. Kazmierska, Wywiad narracyjny jako jedna z metod w badaniach biograficznych,
,Przeglad Socjologiczny”, 53 (2004) nr 1, s. 74.

6 E. Dryll, Tatus, kolezanka, Kmicic, policjant i pies: identyfikacja gtoséow w dialogu we-
wnetrznym podmiotu, ,Przeglad Psychologiczny”, 48 (2005) nr 1, s. 95-108.
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Transnarodowos¢ wpisana w rodzinne doswiadczenie
biograficzne

Wspotczesna mobilnosé miedzynarodowa sprawita, iz migracja stata sie ak-
ceptowanym i popularnym stylem zycia. Rozwdj nowoczesnych technologii
oraz zwigzany z nim szybki przeptyw informacji, tatwosé przemieszczania sie
spowodowaly rozluznienie zwigzku czlowieka z miejscem, a w konsekwencji
mialy wplyw na powstanie tak zwanej transnarodowej przestrzeni spotecznej’.

Wedtug Thomasa Faista pojecia, takie jak ponadnarodowa przestrzen spo-
teczna, miedzynarodowe obszary spoteczne oraz ponadnarodowe formacje
spoteczne, odnosza sie do zaistniatych wiezi miedzy geograficznie mobilnymi
osobami, sieciami i organizacjami przebiegajgcymi przez granice wielu panstw
8 Mozaike przestrzeni transnarodowej tworzg cztery elementy: , mate grupy,
w szczegdlnosci spokrewnione systemy, sieci problemowe (issue networks),
transnarodowe wspdlnoty oraz miedzynarodowe organizacje” °.

Pierwszy element mozaiki, czyli mate grupy stanowia rodziny, ktére byty
obiektem szczegdlnego zainteresowania autorki artykutu. Poniewaz wszyst-
kie osoby badane posiadaly dzieci oraz pozostawaly w formalnych zwigzkach
malzenskich, pytanie inicjujgce wywiad dotyczyto historii rodziny. Miato to na
celu osadzenie narracji badanych oséb w kontekscie rodzinnym. Jak twierdzi
Ursula Apitzsch: , narracja biograficzna rzadko odtwarza jedynie doswiad-
czenia indywidualne, ale przedstawia doswiadczenia okreslonej grupy ludzi,
ktorzy sa w nig uwiklani™. Zdaniem Elzbiety Dubas biografie jednostkowe
zawierajg linie tematyczne *, w tym m.in. linie rodzinng: ,, Watek rodzinny jest

T. Faist, Transnational Social Spaces: Agents, Networks and Institutions, Aldershot 2004.

8 T Faist, The Transnational Social Space of Migration, Working Papers- Center of Migra-
tion, Citizenship and Development, Bielefield 2006, s. 4-12.

9 T Faist, O transnarodowym przetwarzaniu granic, przestrzeni i mechanizméw spotecz-
nych, w: Mozaiki przestrzeni transnarodowych. Teorie — metody — zjawiska, red. E. Krzy-
zowski, S. Urbanska, Krakdw 2010, s. 29—48.

10 U. Apitzsch, Biografie migracyjne jako miejsca przestrzeni transnarodowej, w: Metoda bio-
graficzna w socjologii, red. K. Kazmierska, Krakéw 2012, s. 609.

11 E. Dubas, Uczenie sie z wlasnej biografii i jako egzemplifikacja biograficznego uczenia sie,
»Nauki o Wychowaniu. Studia Interdyscyplinarne”, 4 (2017) nr 1, s. 68, DOI: 10.18778/2450-
4491.04.05.
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sktadnikiem biografii catosciowej. Rodzina jest « tematem» jednostkowej opo-
wiesci o zyciu, ktora zawiera zarowno elementy obiektywne, jak i subiektywne.
Tresciami tej biografii sg doswiadczenia jednostki majgce kontekst umiejsco-
wiony w rodzinie” 2 Elzbieta Dubas zwraca rowniez uwage, iz kontekst rodzin-
ny najczesciej tgczy sie z innymi liniami biograficznymi 3. W przypadku bada-
nych oséb tymze kontekstem byta decyzja o wyjezdzie z kraju, w zwigzku z tym
ich opowiesci zawieraja elementy historii rodzinnych zwigzanych z wyjazdem,
historia migracji oraz same w sobie stanowia réwniez miejsca przestrzeni
transnarodowej: ,, biografie migracyjne wraz ze sladami doswiadczen przekra-
czania granic stanowig miejsca przestrzeni transnarodowej, co wiecej prze-
strzenie transnarodowe nie sg miejscami geograficznymi lub potgczeniami
komunikacyjnymi, ale niewidzialnymi strukturami wielokrotnie potgczonych
panstwowych, prawnych i kulturowych miejsc przejscia, na ktére jednostki
orientuja swoja biografie i sg uwiklane jako zbiorowosé¢™. Biorac pod uwa-
ge kontekst rodzinny opowiadanych historii oraz fakt, iz oprocz elementow
subiektywnych, spersonalizowanych, zdaniem Karoliny Kurys-Szyncel, ana-
lizowane biografie rodzinne ujawniajg szerszy kontekst spoteczny, poniewaz
ich przebieg uwarunkowany jest innymi procesami spoteczno - kulturowymi,
ekonomicznymi czy politycznymi. Odzwierciedlajg réwniez poza jednostkowe
procesy, poniewaz migracje rodzinne, reemigracje czy tez realizowana transna-
rodowos¢ nie s3 wynikiem wyltacznie indywidualnych wyboréw, a raczej de-
cyzji rodzinnej stajgcej sie elementem doswiadczenia biograficznego wiekszej
liczby o0s6bs.

Zainteresowanie badawcze autorki artykutu skupia sie wokét rodzin, kto-
re doswiadczajgc rozlgki migracyjnej, utrzymuja wiezi z bliskimi pozostajgcy-
mi w kraju pochodzenia. Czlonkowie tych rodzin, majgc poczucie wspdlnoty
mimo rozproszenia, sg potaczeni w jednej spotecznej przestrzeni poprzez emo-

12 E. Dubas, Biografia rodzinna jako obszar badar andragogicznych — w czasach intensyw-
nych przemian cywilizacyjno-kulturowych, ,Biografistyka Pedagogiczna’, 7 (2022) nr 1,
s. 490, DOI: 10.36578/bp.2022.07.03.

13 Tamze.

14 U Apitzsch, Biografie migracyjne jako miejsca przestrzeni transnarodowej, s. 604.

15 K. Kurys-Szyncel, Biograficzne uczenie sie w perspektywie rodzinnej — systemowe transmi-
sje, w: Rodzinne (re)konstrukcje i transmisje w perspektywie biograficznej, red. K. Kurys-
-Szyncel, Poznar 2017, s. 58.
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cjonalne i finansowe wiezi*. Za Wioletta Danilewicz mozemy wyrdzni¢ dwie
kategorie przyczyn powstawania rodzin transnarodowych: uwarunkowania
zewnetrzne, ktére wynikajg z pozarodzinnych proceséw wspierajacych prze-
mieszczanie sie, oraz wewnetrzne, wynikajgce z indywidualnych doswiadczen
rodzin”. Do przyczyn zewnetrznych Danilewicz zalicza: , globalne mozliwosci
przemieszczen, tradycje migracyjng w Polsce, utrwalanie sie kultury migracji
oraz dazenie do dobrobytu i dobrostanu. Natomiast przyczyny wewnetrzne
stanowig: rodzinna tradycja migracyjna, rodzinna orientacja migracyjna, za-
robkowa orientacja migracyjna badz natég migracyjny oraz migracja wpisana
w biografie rodziny™®.

W kontekscie migracji rodzinnych warto rowniez wspomnie¢ o innych
powodach migracji, ktore nie sg czesto wymieniane w polskiej literaturze
migracyjnej, a na ktore uwage zwrocita Sylwia Urbanska. Zdaniem badaczki
,2Migracja bywa strategia ucieczki przed przemoca domowa (bicie, patologicz-
na zazdros¢, etc.), alkoholizmem meza, ostracyzmem spotecznosci lokalnych
w dalszym ciggu nieakceptujgcych rozwodéw miedzy matzonkami. W takich
sytuacjach wyjazd i mozliwosé uzyskania ekonomicznej niezaleznosci lub od-
dzielnego dachu nad glowg jest strategia wyjscia z trudnej sytuacji zyciowe;j™.

Od momentu wstgpienia Polski do Unii Europejskiej i otwarcia zagranicz-
nych rynkow pracy obserwuje sie w Polsce wzmozony zagraniczny ruch migra-
cyjny. Migracja staje sie trwatym elementem zycia poszczegdlnych osob, rodzin
czy srodowisk. Stanowi akceptowalny, powielany i przekazywany z pokolenia
na pokolenie wzdr zachowan®. Sam proces, w ktérym migracja staje sie po-
wszechnie uznawana, Krystyna Romaniszyn nazywa utrwalaniem sie kultury
migracji*.

16 EH. Lima, Transnational Families, w: International Companies in the Early Twenty-first
Century, red. L. Preis, London, 2001..

17 W. Danilewicz, Tozsamos¢ rodzinna ponad granicami w Swietle koncepcji transnarodo-
wej przestrzeni spotecznej, ,Pogranicze, Studia Spoteczne”, 17 (2011) 17 (2011) cz. 2, S. 30—42;
P. Boski, Kulturowe ramy zachowari spotecznych, Warszawa 2009.

18 Tamaze,s. 33.

19 S. Urbanska, Matka migrantka: Perspektywa transnarodowosci w badaniu przemian rél
rodzicielskich, ,Studia Migracyjne — Przeglad Polonijny”, 35 (2009) nr 1, s. 61-84.

20 W. Danilewicz, Tozsamos¢ rodzinna ponad granicami, s. 30—42.

21 K. Romaniszyn, Kulturowe implikacje miedzynarodowych migracji, Lublin 2003.
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Kultura migracji utrwalona jest w swiadomosci polskich emigrantow
w Wielkiej Brytanii i ujawniona zostaje w narracjach badanych oséb:

Planowalismy zycie w Polsce, chociaz ja zawsze chcialam wyjecha¢ [..]
zawsze. Nie wiem, dlaczego moze przez to, ze zawsze moi rodzice byli poza
granicami kraju. Méj tato mieszkat w Izraelu, mama wyjechata, jak mia-
tam szes¢ lat. Caly czas bytam sama tylko z siostrg. Mieszkatam z siostra,
a za plotem mieszkata babcia, mama, tato wyjezdzali (K, 30)*

Utrwalanie kultury migracji budzi takze niepokoj wsrdd czesci badanych.
Jedna z narratorek wspomina o swojej obawie zwigzanej z utrwalaniem kultu-
ry migracji w stosunku do wtasnych dzieci: ,Mysle, ze przez to, ze my wyjezdza-
lismy, maja takie wzory. Tego tez sie boje. Chciatabym cos zostawi¢ swoim dzie-
ciom, zeby nie musialy wyjezdzac, ale z drugiej strony chce, zeby tez wiedzialy,
ze na wszystko trzeba zapracowac” (K, 38).

Migracje bliskich pozwalajg obserwowac, jak radzg sobie oni z konsekwen-
cjami decyzji o wyjezdzie, dlatego majg gteboki sens edukacyjny zaréwno dla
wyjezdzajgcych, jak i pozostajacych w kraju®. Dla spotecznosci peryferyjnych
to takze szansa na zblizenie sie do swiata kojarzonego z postepem. Co wiecej,
w wielu srodowiskach doswiadczenie emigracyjne samo w sobie stanowi ce-
niong wartosé, co moze swiadczy¢ o zaawansowaniu kultury emigracji**.

Do przyczyn zewnetrznych powstawania rodzin transnarodowych za Wio-
lettg Danilewicz zaliczy¢ mozemy dgzenie do ,, dobrobytu i dobrostanu”. Jest
to jeden z podstawowych czynnikéw sktaniajgcych do migracji zagranicznej.
Decyzje o emigracji, zwlaszcza catych rodzin, nie wynikaja tylko z checi zaro-
bienia wiekszych pieniedzy. Duza role odgrywa tu ogdlna jakos¢ zycia, ktéra
obejmuje takie aspekty jak stan srodowiska, infrastruktura, bezpieczenstwo
czy jakos¢ ustug publicznych. Migranci, obserwujgc lepsze warunki w tych

22 W zwigzku z anonimizacjg danych dla oznaczenia narratoréw uzyto skrétow: K — kobieta
oraz M — mezczyzna, obok podajgc ich wiek.

23 Biografie rodzinne i uczenie sie, red. E. Dubas, A. Wasinski, A. Stowik, seria: Biografia i ba-
danie biografii, t. 8, £6dz 2021.

24 T. Fielding, Migration and Culture, w: Migration Process and Patterns. Research Progress
and Prospects, red. A. Championi, A.]. Fielding, London 1992.

25 W. Danilewicz, Tozsamos¢ rodzinna ponad granicami, s. 33.
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obszarach za granicg, inspirujg do podobnych decyzji cate rodziny, szukajgce
petniejszego dobrobytu?:

Jak przyjechatam tutaj do Anglii, to méwie wszystkim, ze ja miatam nama-
calne odczucie, ze jestem na wakacjach. Jestem nad morzem, a wczesniej
mieszkaliSmy w gorach, wiec nad morze jezdzilo sie na wakacje. Wiec ja
przez dobre pie¢ lat czutam sie jak na wakacjach. Mimo réznych proble-
moéw, ktére byly, ja méwie, ze jestem caly czas na wakacjach. Ja nie mam
kompletnie tej presji, ktora byla w Polsce. Takiego zniewolenia przez in-
nych ludzi, ktérzy cie przygniatali do ziemi (K, 43).

Decyzje o emigracji, zwlaszcza calych rodzin, wykraczajg poza samg che¢
zarobku, obejmujgc poszukiwanie lepszej ogdlnej jakosci zycia, dodatkowo,
poprawa sytuacji finansowej lub wyjscie z kryzysu stanowi silny motywator
migracji.

Réwniez rodzinne tradycje migracyjne stanowig kluczowy fundament
w ksztattowaniu decyzji o wyjezdzie, wptywajac na orientacje migracyjng
kolejnych pokolen i czesto stuzgc jako strategia radzenia sobie z problemami
wewnetrznymi:

Nie wiem, czy to, ze chciatam wyjechac¢, byto spowodowane tym, ze widzia-
tam to w domu, ale zawsze chciatam wyjechaé. Jednak wiedziatam, ze nie
chce wyjezdza¢ sama, ze chce wyjechaé z Tadkiem, poniewaz wiedziatam,
jak sie potoczyto matzenistwo moich rodzicow (K, 35).

Pobyt cztonkéw danej rodziny za granicg staje sie elementem rodzinnej
biografii, ktory przekazywany jest z pokolenia na pokolenie. Kolejne genera-
cje sg wrecz zachecane do wyjazdu, ktéry dla wielu rodzin staje sie jedynym
akceptowanym sposobem na zycie :

[.] w naszej rodzinie zawsze ktos wyjezdzal, moi rodzice, wujkowie ciocia
i moja siostra przyrodnia, z ktorg kontakt nawigzatam, dopiero gdy bytam
dorosta i przyjechalam do niej. Sama tutaj bym nie przyjechata, gdyby jej
nie byto, to chyba bym sie nie odwazyta wyjechaé. Przyjechatam dlatego, ze
miatam siostre, ktéra byta mi w stanie jakos pomac. Inaczej nie odwazyta-
bym sie (K, 35).

26  P. Boski, Kulturowe ramy zachowan spotecznych.
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W przekonaniu niektorych narratorow migracja utrwala sie jako spraw-
dzony sposéb na rozwigzywanie problemow — mozliwos¢ podreperowania
budzetu, a takze forma radzenia sobie z dysfunkcjonalnoscig wystepujaca
w rodzinie, takg jak agresja ze strony wspotmatzonka, problemy alkoholowe
czy toksyczne relacje z rodzicami. Zdaniem Zofii Kawczynskiej-Butrym: , dtu-
gotrwata roztgka moze tagodzi¢ niektdore dysonanse w zyciu rodziny, ostabia¢
nieporozumienia, uSwiadamiac¢ znaczenie wiezi i obecnosci bliskich 0séb, przy-
wracac poczucie wartosci i bycia razem, sprzyjac i poglebiac wiezi”~.

Ilustracje dla powyzszego stwierdzenia stanowi wypowiedZ 40-letniego
mezczyzny :

Chciatem chyba tez tak uciec z domu (lzy, dluga cisza, narrator prébuje
opanowac emocje). Miatem przyjecha¢ tutaj i by¢ z dala od rodzicéw, to
mialo mnie zmieni¢, zebym stat sie ojcem, mezem. Gdybym byt blizej nich,
oni mieliby wiekszy wplyw na moje zycie tutaj, i jedni, i drudzy. Ten czas byt
mi potrzebny, Zeby sie zmieni¢, Zebym dojrzat do malzenstwa chociazby,
tutaj powoli dorastam do matzenistwa (M, 40).

W wypowiedziach czesci badanych oséb ujawniona zostata ,zarobkowa
orientacja migracyjna’, ktéra zdaniem Danilewicz, wyraza sie w przekonaniu
cztonkéw rodziny, ze realizacja pewnych celéw wymaga naktadéw finanso-
wych zdobytych poprzez prace za granicg, a wynika z przyzwyczajenia rodzin
do tego sposobu finansowania i réznego rodzaju inwestycji, np. budowy lub
remontow?,

Czesto przekonanie to prowadzi do ,, natogu migracyjnego”, ktorego cecha
charakterystyczng jest nieche¢ badz niemoc zakonczenia pobytu za granicg
pomimo realizacji zamierzonych celéw:

Po sptaceniu tych dlugéw podjelismy takg decyzje o przyjezdzie zony tu-
taj, do Anglii. Po tym jej przyjezdzie podjeliSmy decyzje, ze jednak tutaj zo-
staniemy. Glownym naszym motywem bylo wyrachowanie [..]. Myslatem
praktycznie, zdawalem sobie sprawe z tego, ze bardzo dobre sg $wiadczenia
socjalne. Zrobitem takg symulacje, co bedzie, jezeli pigtka dzieci tutaj przy-
jedzie. Wyszta taka kwota tego zasitku, ktory mozemy dostag, ze ja bytem
w szoku. Podjelismy to ryzyko, byta to taka ryzykowna gra (M, 45).

27 Z.Kawczynska-Butrym, Migracje. Wybrane zagadnienia, Lublin 2009, s. 74.

28 W. Danilewicz, Tozsamos¢ rodzinna ponad granicami, s, 35.
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Zdarza sie, ze raz podjeta migracja, uzaleznia, powodujac, ze emigrant wpa-
da w putapke, z ktorej moze sie juz nie wydostac, putapke przymusu bycia mi-
grantem?. Oto fragment wypowiedzi jednej z narratorek:

Mysle, ze gdybym ja miata tylko wptyw na budzet, to bylibysmy bez dtu-
g6w, to prawda, ze tutaj lekko podchodzi sie do kredytéw, sg tatwo dostep-
ne, a nas zgubilo to, Ze ja za bardzo zaufatam mezowi, a on po prostu nie
pomyslal, tylko marzyt. Mysle, ze to bardzo gubi ludzi (K, 30).

Decyzje o emigracji sg ztozone i wynikaja zaréwno z czynnikéw zewnetrz-
nych, takich jak globalne mozliwosci przemieszczania sie, dazenie do dobroby-
tuilepszej jakosci zycia (nie tylko finansowej), jak i z czynnikéw wewnetrznych,
w tym rodzinnych tradycji migracyjnych. Migracja czesto staje sie strategia
rozwigzywania probleméw finansowych, a nawet radzenia sobie z dysfunkcja-
mi wewnatrz rodziny.

Rola transnarodowych praktyk rodzinnych w doswiadczeniu
biograficznym badanych os6b

Praktyki rodzinne w naukach spotecznych odnoszg sie do rutynowych dzia-
tan, interakeji i sposobow organizacji zycia w rodzinie, ktére odzwierciedlajg
wartosci, normy i kulture danej rodziny oraz spoteczenstwa. Moga one obej-
mowac m.in. sposoby spedzania wolnego czasu, podejmowania decyzji, wycho-
wywania dzieci, ale réwniez komunikacji czy utrzymywania wiezi z rodzing
rozproszong geograficznie®*. Nalezy podkresli¢ jednak, iz definicyjnym wy-
znacznikiem rodzin transnarodowych jest utrzymywanie wspélnoty i wiezi ro-
dzinnych ponad granicami. Interesujgcym zagadnieniem jest, jak owg bliskos¢
i wspoélnote pielegnowaé¢ w trudnej sytuacji roztgki. Rhacel Salazar Parrenas
okresla to jako metody osiggania bliskosci3.

29 K. Iglicka, Powroty Polakéw po 2004 roku. W petli putapki migracji, ,Zeszyty Naukowe
PUNO?”, 3 (2013) nr 1, s. 33—49.

30 M. Sikorska, Praktyki rodzinne i rodzicielskie we wspoétczesnej Polsce — rekonstrukcja co-
dziennosci, Warszawa 2019.

31 R.S. Parrenas, Mothering from a Distance: Emotions, Gender and International Relations
in Filipino Transnational Families, ,Feminist Studies”, 27 (2001) nr 2, s. 361-390.
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Do owych metod zaliczy¢ mozna kontakt bezposredni, obecnie utatwio-
ny ze wzgledu na dostepnos¢ tanich linii lotniczych, a takze kontakt posredni
oparty na nowoczesnych technologiach porozumiewania si¢ % Zatem waznym
elementem zycia rodzin transnarodowych jest elastycznos¢, ktora wynika z ko-
niecznosci dostosowania sie do podjetej decyzji o emigracji®:

Dystans nam w ogéle nie przeszkadza w utrzymywaniu kontaktu. [.]
Z siostrami i z rodzicami mam dobry kontakt. Z mama chyba lepszy kon-
takt niz z tatg [..] Wydaje mi sie, jak wyjechatam, to ten kontakt sie troche
polepszyt. Ta tesknota za rodzing i na pewno w wyniku naszego wyjazdu
nasz kontakt sie polepszyt, bo sie docenia bardziej to, co sie ma na co dzien
(K, 28).

Cho¢ nalezy podkresli¢, iz badane osoby swiadome sg réwniez stabosci
kontaktow posrednich:

Pamietam, po urodzeniu syna w sylwestra byliSmy sami, zona $pi, synek
$pi, patrze, a tu na Skypie potaczyto sie ze mng rodzenstwo. Domowke sobie
zrobili, nigdzie nie szli, pamietam, tak bardzo chciatem by¢ z nimi wtedy.
Zona by sobie spata u géry, a my bysmy sobie siedzieli, tak mi wtedy tego
brakowato (M, 33).

Rodziny wypracowujg wlasne sposoby utrzymania wiezi rodzinnych; od-
mienna jest rOwniez motywacja towarzyszgca podtrzymywaniu tych prak-
tyk3. W wyniku przeprowadzonej analizy zauwazono, iz praktyki te zmieniajg
zarowno swoj charakter, jak i petniong funkcje. W poczgtkowym okresie mi-
gracji najczesciej stuzyly zaspokajaniu potrzeb emocjonalnych, tj. poczucia
bliskosci, tesknoty. Natomiast z czasem staja sie rowniez elementem wyzwa-
lajacym mysl o potencjalnym powrocie do kraju, szczegdlnie w sytuacji, kiedy
na Swiecie pojawiajg sie dzieci. Podtrzymywanie pewnych praktyk wywotuje
refleksje biograficzng nad ich znaczeniem oraz sensem pobytu za granicg®.

32 The Transnational Family: New European Frontiers and Global Networks, red. D.F. Bryce-
son, U. Vuorela, Berg 2002.

33 S.Vertovec. Transnationalism, London—New York 2009.

34 Transnational Families, Migration and the Circulation of Care: understanding mobility
and absence in Family Life, red. L. Baldassar, L. Merla, London—New York 2014.

35 W. Danilewicz, Sytuacja zyciowa dzieci w rodzinach migracyjnych, Biatystok 2006.
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Czesto praktyki te przybieraja rowniez forme intencjonalnej strategii, polega-
jacej na traktowaniu powrotu do kraju jako projektu, ktory ksztattuje decyzje
i dziatania podczas pobytu za granicg. W narracjach badanych osob ujawnia
sie wspomniana wyzej dynamika zwigzana z rolg praktyk transnarodowych
i przebiegiem biografii. Na poczatku pobytu za granicg podtrzymywanie prak-
tyk mialo na celu przede wszystkim zaspokojenie wspomnianych potrzeb
emocjonalnych narratoréw oraz czlonkow ich rodzin. Wszyscy rozmoéwcey
wraz z dzie¢mi przebywali na terenie Wielkiej Brytanii, dlatego praktyki tran-
snarodowe stuzyly do podtrzymywania bliskosci z cztonkami rodzin pocho-
dzenia, tj. rodzicami, rodzenstwem, dziadkami. Rozmowy telefoniczne odgry-
waly kluczowa role w pielegnowaniu wiezi z cztonkami rodzin pochodzenia
pozostajagcymi w kraju:

Dzieci rozmawiajg z dziadkami codziennie, opowiadajg im, co byto w szko-
le, co ciekawego dzis robili. Ten kontakt bardzo nam pomaga w utrzymaniu
bliskosci. Czasem zdarza sie, ze babcia nawet bajke im przez Skype’a opo-
wie (K, 30).

Odwiedziny bliskich stawaty sie okazjg do zblizenia emocjonalnego i budo-
wania relacji:

[.] samolot startuje , a ja od razu potok lez. Tak ze zawsze byla tesknota,
zawsze. Wtedy z matkg nauczylySmy sie méwié, ze sie kochamy. Méwi-
tam , Mamo, kocham cie”, a ona méwita ,, Ja ciebie tez kocham”. My zawsze
wiedzialy$my, ze sie kochamy, ale mama nigdy nie lubita takich, hmm, nie
wiem, jak to powiedzieé. Ona zawsze byta wrazliwa, ale nie potrzebowatla,
zeby$Smy mowily sobie, ze si¢ kochamy. (K, 34).

W radzeniu sobie z tesknotg badanym pomagato réwniez kultywowanie
polskiej tradycji: ,,[..] polska tradycja jest dla nas bardzo wazna. My na tej tra-
dycji wyroslismy, to jest nasza cata tozsamosé. [...] pozwalata nam zwalczac te-
sknote” (K, 28). Natomiast w trakcie trwania migracji praktyki transnarodowe,
oprocz zaspokojenia potrzeby bliskosci, wyzwalaly w badanych refleksje nad
sensem praktyk i ich ukrytym znaczeniem w perspektywie biegu zycia, zache-
cajac do namystu nad wlasng biografig i wyjazdem. Na przyktad prowadzenie
regularnej korespondencji mailowej wzbudzito u jednej z narratorek gteboka
refleksje o wlasnej emigracji:
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Mama do nas co roku wysyta maila, w rocznice naszego wyjazdu, piszgc:
,Kochani, to juz osiem (dziesiec) lat. Myslimy o Was, sciskamy Was mocno
i teskni my za Wami”. Moja mama niesamowicie przezywa to, ze nas nie
ma. Bardzo szanuje to, ze bardzo rzadko méwi to na glos . ,Gdybyscie tyl-
ko wrdcili, to bylibysmy bardzo szczesliwi, wiem, ze tak jest. Czasami mam
wyrzuty sumienia, bo moglibysmy swoim powrotem dac szczescie kilkorgu
dobrym ludziom. Nawet gdybysmy nie mieszkali w poblizu. Sama swiado-
mos¢, ze jesteSmy blizej niz te 2000 km, daje do myslenia (K, 38).

Réwniez praktyka zwigzana z cyklicznymi wyjazdami do Polski sktaniata
do refleksji nad celem wyjazdéw i znaczeniem w ich osobistej historii.

W pewnym momencie mgz mnie przekonal, Zebysmy byli tutaj, bo tutaj
mieliSmy prace i mogliSmy normalnie funkcjonowac i zy¢. Rok temu, kie-
dy wracatam z Polski, zaczeliSmy rozmawiaé o powrocie. Mysle, ze jest to
spowodowane $wiadomoscia tego, ze dzieci dorastaja, ze to srodowisko,
w ktérym sie beda wychowywad, bedzie miato wplyw i ta polskosé zanik-
nie. Zaczynamy patrze¢ na nasze priorytety. JesteSmy otwarci na kazdy sce-
nariusz w naszym zyciu (K, 35).

Réwniez odwiedzanie sentymentalnych miejsc w kraju oraz refleksja nad
tg praktyka owocowaly namystem nad wtasng biografia:

Nie czuje sie przywigzana do miejsca, w Polsce mamy swoje ulubione, na
przyktad Katy Rybackie, ale zawsze jest mozliwos$¢é odwiedzenia tych miejsc.
Zawsze jezdzimy z dzieciakami i dziadkiem. Co roku sie jezdzito, bo tam byt
fajny las. Sg to troche wspomnienia z dziecinstwa. Dzieci juz tam lubig jez-
dzi¢, byly tam trzy dni i chcg wraca¢. Tam mamy wytchnienie i tam czuje,
ze s3 wakacje. Takim moim miejscem w Polsce, odkad pamietam — miatam
wtedy chyba trzy lata — to widok z balkonu u babci. Zielono, zielono, zielono
i czerwone dachéwki domow, pytatam: , Babciu mozemy tam p6jsc?”. Jak ja
sie na to patrzytam, mam cos takiego, jak widze cos$ w dali, to mam ochote
tam pdjsé. Mam takie pragnienie, zeby i$¢ jak wldczykij jakis. To jest chyba
jakies wrodzone, bo juz wtedy byta we mnie ta cheé. (K, 40).

Transnarodowe praktyki rodzinne badanych oséb majg wielowymiarowe
znaczenie oraz ewoluujg w trakcie trwania migracji. Poczgtkowo praktyki te,
takie jak kontakty telefoniczne, rozmowy wideo czy odwiedziny, stuza przede
wszystkim zaspokajaniu potrzeb emocjonalnych, pomagajac w radzeniu so-
bie z tesknotg i utrzymywaniu poczucia bliskosci. Z biegiem czasu spedzonego
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na emigracji rola tych praktyk znaczgco sie zmienia. Przestajg by¢ jedynie na-
rzedziem do tagodzenia tesknoty, a stajg sie katalizatorem glebszych refleksji
biograficznych. Regularne kontakty z rodzing w kraju, kultywowanie trady-
cji czy odwiedzanie sentymentalnych miejsc — wszystko to zaczyna wyzwalaé
przemyslenia na temat sensu emigracji, przysztosci i potencjalnego powrotu.
Przyklady z narracji badanych osob jasno pokazuja, ze praktyki te mogg ewo-
luowac w intencjonalne strategie powrotu, stajac sie elementem zbiorowej tra-
jektorii powrotnej rodziny. Ta dynamika pokazuje, ze transnarodowe praktyki
rodzinne sg nie tylko sposobem na utrzymanie wiezi, ale réwniez istotnym
czynnikiem ksztattujgcym tozsamosé, wybory zyciowe i plany na przysztosé
migrantow.

Biografie migracyjne jako miejsca rodzinnych trajektorii

Trajektoria to doswiadczenie cierpienia i beztadu niekontrolowanego przez
jednostke, ktora je przezywa. Proces ten charakteryzuje sie brakiem lub nie-
pelng przewidywalnoscig zdarzen®’. Sytuacje, w ktorych gromadzi sie poten-
cjat trajektoryjny, dotycza nie tylko jednostek, ale takze zbiorowosci — w takich
sytuacjach mozna méwic o trajektorii zbiorowej. Wsrdd przyczyn trajektorii
zbiorowych mozna wymieni¢ wojny, zniszczenie spotecznosci czy katastrofy
naturalne?. Natomiast za Marig Ferenc-Piotrowkg trajektorie rodzinng rozu-
miem jako proces charakteryzujgcy sie tym, iz podmiotem, ktérego dotyczg
niekontrolowane wydarzenia, jest cata rodzina. ,, Od trajektorii zbiorowej roz-
nig ja bliskie wiezi pomiedzy cztonkami grupy i gesta sie¢ zaleznosci miedzy
nimi (wynikajaca z ich rél w rodzinie), a od trajektorii indywidualnej fakt, ze
cierpig jednoczesnie — z powodu tych samych, przynajmniej po czesci, wyda-
rzen — rézni cztonkowie grupy”*. W narracjach biograficznych badanych oséb
mamy do czynienia nie tylko z artefaktami czy indywidualnymi przypadkami,

36 G. Riemann, F. Schutze, Trajektoria jako podstawowa koncepcja teoretyczna w analizach
cierpienia i beztadnych procesow zyciowych, ,Kultura i Spoteczenstwo”, 34 (1992) nr 2,
s. 89; A. Rokuszewska-Pawelek, Chaos i przymus. Trajektorie wojenne Polakéw — analiza
biograficzna, £6dz 2006. s. 71.

37 M. Ferenc-Piotrowska, Trajektoria rodzinna jako szczegolny sposéb doswiadczania cier-
pienia, ,Kultura i Spoteczenstwo”, 61 (2017) nr 3, s. 185-195, DOI: 1035757/KiS.2017.61.3.11.

38 Tamaze, s.193.

207



208

Karolina Kupis

ale ujawniajg one réwniez trajektorie rodzinne, w ktorych schemat dziatania
intencjonalnego musi zosta¢ porzucony. Z podobng sytuacjg spotykamy sie
w procesie migracji, ujawnia ona pewne trajektorie zbiorowe, w tym réwniez
trajektorie rodzinne®.

Cho¢ w analizach wzorow migracji poakcesyjnych w literaturze pojawia sie
pojecie ptynnej migracji *°, to jednak mozna zauwazyc¢ pewne specyficzne prze-
biegi, charakterystyczne dla polskiej migracji poakcesyjnej. Krotko po 2004 r.
emigrowali gtdwnie mezczyzni — wyjezdzajacy samotnie i szukajacy Zrodet do-
datkowego zarobku — tzw. pionierzy migracji *. Natomiast analizy trajektorii
migracji rodzinnych wskazaty przede wszystkim na paradygmat ,rodziny nu-
klearnej”+.

W poczatkowym okresie migracji poakcesyjnych migracja osiedlencza sta-
nowita sytuacje wyjgtkowa. Natomiast typowym wzorem bytlo stopniowe, cze-
sto nieplanowane osiedlanie rodzin. Charakterystyczny dla tego procesu jest
schemat, w ktorym jedno z malzonkéw (zazwyczaj mezczyzna) podejmuje pra-
ce zarobkowg w Wielkiej Brytanii, traktujgc to jako tymczasowe rozwigzanie.
Mimo iz wyjazdy kolejnych cztonkéw rodziny réwniez majg charakter tymcza-
sowy, obserwuje sie przedtuzanie ich pobytu i zaktadanie rodzin na emigracji
pomimo braku pierwotnych planéw osiedlenczych®. W wyniku tego procesu
osoby, ktdre poczatkowo wyjezdzaty na krétki czas, ostatecznie osiedlajg sie na
state. Podobnie rodziny, ktore poczatkowo zdecydowaly sie na wspdlny wyjazd
jedynie na pewien czas, ze wzgledu na mozliwosci zatrudnienia jednego z mat-
zonkéw, w obliczu przedtuzajgcego sie pobytu czy znalezienia stalego zatrud-
nienia ostatecznie zapuszczajg korzenie. Nalezy rowniez zauwazy¢, ze migran-

39 U. Apitzsch, Biografie migracyjne jako miejsca przestrzeni transnarodowej, s. 603-616.

40 G.Engbersen, E. Snel, Liquid Migration. Dynamic and Fluid Patterns of Post-Accession Mi-
gration Flow, w: Mobility in Transition, red. B. Glorius, I. Grabowska-Lusiriska, A. Kuvik,
Amsterdam 2011, s. 40.

41 A. White, Polish Families and Migration since EU Accession, Bristol 2011.

42 R.King, M. Thomson, T. Fielding, T. Warnes, Time, Generations and Gender in Migration
and Settlement, w: The Dynamics of International Migration and Settlement in Europe.
A State of the Art, red. R. Penninx, M. Berger, K. Kral, Amsterdam 2006, s. 233.

43 L. Ryan, Differentiated Embedding: Polish Migrants in London Negotiating Belon-
ging over Time, ,Journal of Ethnic and Migration Studies”, 44 (2018) nr 2, s. 23351, DOL
10.1080/1369183X.2017.1341710; A. White, Polish Families and Migration.
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ci, ktérzy poczatkowo nie mieli zobowigzan rodzinnych, czesto decyduja sie na
dtuzszy pobyt w efekcie zatozenia rodziny na emigracji. Trajektoria migracji
rodzinnych nabiera podobnego charakteru réwniez w odniesieniu do innych
europejskich destynacjit.

Z uptywem czasu kategoria ta poszerzatla sie, gdyz oprocz motywacji eko-
nomicznej w biografiach emigranckich ujawniatly sie réwniez inne motywy wy-
jazdow, takie jak chec¢ zdobycia nowych doswiadczen, nauka jezyka, poznanie
nowych ludzi i odmiennego stylu zycia. Podobnie w trajektoriach migracji ro-
dzinnych w pewnym momencie zauwazono wzrost migracji powrotnych, ktory
wigzano z sytuacja polityczng w Wielkiej Brytanii, tj. skutkami tzw. Brexitu,
a takze sytuacjg pandemiczng®. Trudno okresli¢, czy brexit przyczynit sie do
powrotow, a prowadzone badania nie dostarczajg w tym zakresie jednoznacz-
nych dowodow potwierdzajgcych. Jednak niewatpliwie byt momentem skta-
niajgcym migrantéw do dokonania swoistego rachunku sumienia oraz doktad-
niejszego zastanowienia sie nad celami oraz planami zyciowymi*. Reakcje na
ydestabilizujgce wydarzenia”, jakim byt brexit, z jednej strony stanowity asumpt
do refleksji nad biografig, ale z drugiej strony wyzwalal poczucie niepewnosci
co do przysztosci oraz ujawnia zakorzenienie narratoréw w terazniejszosci¥.

44 K.Gmaj, Oswajanie Norwegii — wzory osiedlenicze polskich migrantéw w Norwegii, ,Studia
Migracyjne — Przeglad Polonijny”, 44 (2018) nr 1, s. 163-188, DOI: 10.4467/25444972SMPP18.
008.8917.

45 W Polsce od kilku lat odnotowuje sie dtugotrwaty trend wzrostowy w liczbie oséb powra-
cajgcych z emigracji dtugoterminowej. Wedtug danych GUS w okresie miedzy 2017 a 2022
r. do Polski wrdcito blisko 160 tys. emigrantéw. W omawianym czasie najwiekszy odptyw
migrantéw miat miejsce w Wielkiej Brytanii, na co wptyngt prawdopodobnie brexit. Emi-
gracja zarobkowa i migracje powrotne to niewgtpliwie istotne problemy polskiej polityki
migracyjnej. Kwestiom migracji zarobkowej poswiecono wiele uwagi, szczegélnie w kon-
tekscie otwierania sie kolejnych rynkéw pracy w Unii Europejskiej dla pracownikéw z Pol-
ski. Natomiast kwestiom powrotéw Polakéw z poakcesyjnej migracji dlugoterminowej
poswiecono tej uwagi znacznie mnie;j.

46 L. Klimaviciuté, V. Parutis, D. Jonavi¢iené, M. Karolak, I. Werminska-Wisnicka, The Im-
pact of Brexit on Young Poles and Lithuanians in the UK: Reinforced Temporariness of
Migration Decisions, ,Central and Eastern European Migration Review”, 9 (2020) nr 1,
s. 127-142, DOI: 10.17467/ce mr.2020.06.

47 M. Kilkey, A. Piekut, L. Ryan, Brexit and Beyond: Transforming Mobility and Immobility,
,Central and Eastern European Migration Review”, 9 (2020) nr 1, s. 5-12, DOL 10.17467/ce
mr.2020.07.
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Przed brexitem mialem nadzieje, ze bedziemy mieé¢ duzo polskich znajo-
mych, Ze ten kontakt z polskimi réwiesnikami bedzie na tyle duzy, ze dzieci
beda mogty wi dzie¢ dobro wynikajace z tego, Ze maja polskie wychowanie.
Teraz nie wiadomo, jak to bedzie po brexicie, prawda. Ludzie wyjada. Ja sie
boje tego, ze ludzie wyjada i bedzie mniej tych ludzi, gdzie nawet nie bedzie-
my mogli naszych dzieci posyta¢ do rowiesnikow, ze znikna pewne idee,
np. polskie dni [..] nigdy nie czulem sie tutaj u siebie, nigdy nie chciatem sie
zaglebia¢ w kulture brytyjska, zeby tak mocno w to wchodzié, zytem z dnia
na dzien, nie wybiegam do przodu” (M, 40).

Poczucie tymczasowosci, zwigzane z przebiegiem trajektorii, stanowi kolej-
ny istotny element doswiadczenia badanych oséb:

Nie czuje sie tutaj u siebie, oczywiscie, Ze nie. To nie jest moj kraj, to jest inny
kraj. Tu sie nie urodzitem. Chociaz tutaj urodzity sie nasze dzieci, nie wigze
mnie to. One sie tu urodzity, bo na te chwile akurat tam bylismy. Na chwi-
le obecng nie tesknitbym za Anglig. Moim miejscem na ziemi jest Polska,
ja nie widze siebie w innym kraju. Na chwile obecna jest, jak jest (M, 42).

Zakorzenienie w terazniejszosci, wprowadzanie obcych wzorcow kulturo-
wych i ich wdrazanie (czyli proces spotecznego zakotwiczenia) oraz refleksja
nad znaczeniem pewnych praktyk zycia codziennego wyzwalaty poczucie roz-
darcia wewnetrznego, niemoznos$¢ przeciwstawienia sie okreslonym procesom,
a takze refleksje o powrocie.

Nie poczuje sie u siebie, nawet jak bede miata perfekcyjny angielski. Moje
dzieci bedg mowily po angielsku, a ja bede miata tylko angielskie rodzaje
herbaty w kuchni. To i tak nie poczuje sie jak u siebie, bo tutaj nie ma tego
catego tadunku emocjonalnego, ktéry niesie wlasnie przyroda, pory roku
i historia. Wszystko razem to jest dla mnie niesamowicie wazne i im jestem
bardziej dorosta, tym bardziej zdaje sobie z tego sprawe. Moge to wypychaé
ze $wiadomosci, ale to bedzie wracaé. Boje sie, ze po kilku latach odezwie
sie duzym echem to, ze marnowatam przez tyle lat szanse na pelnie zycia,
bo zytam sobie tak tylko na powierzchni, zamiast zdoby¢ si¢ na ten krok
i powiedzieé: wracamy (K, 40).

Problem wewnetrznego rozdarcia, wynikajacy z proby narzucenia
dzieciom polskich wzorcow kulturowych, generuje réwniez cierpienie u ro-
dzicow:
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Nasze dzieci mowig bardzo dobrze po polsku i sg naprawde na bardzo
wysokim poziomie, z czego jesteSmy zadowoleni. Na poczgtku nam sie
wydawalo, Ze to wszystko zalezy od nas, czy nasze dzieci bedg méwily po
polsku, czy beda sie czuty Polakami i tak dalej. Do pewnego momentu, bo
potem wydaje mi sie, ze nie mamy prawa ciagle wymagac od dzieci, zeby
sie kontrolowaly i przestawialy na polski. Skoro wiekszos¢ dnia méwig po
angielsku i nawigzujg przyjaznie i relacje w tym jezyku. Podejrzewam, ze
$nig w tym jezyku czesciej niz po polsku, a wchodzge do domu, naturalnie
majg dalej tok myslenia angielski. Do nas mowig po polsku, ale wystarczy,
ze przyjdzie jaki$ kolega lub kolezanka angielski/a, i przestawiajg sie na
angielski. W pewnym momencie moje ,po polsku, prosze” staje sie wtarg-
nieciem w ich tozsamos¢. Ich tozsamos¢ juz sie buduje inaczej niz moja
wlasna. Dlatego nie wiem, czy do korica mam prawo do tej ingerencji. Cza-
sami czuje, ze podswiadomie robie im jakas$ krzywde, poniewaz stwarzam
im takie rozdwojenie. Cierpie z tego powodu i nie potrafie sie z tym pogo-
dzi¢ (K, 35).

Procesy trajektoryjne charakteryzuja sie brakiem lub ograniczong prze-
widywalnoscig zdarzen oraz ,doswiadczeniem coraz bolesniejszego i w coraz
wiekszym stopniu pozbawionego wyjscia cierpienia. Dotknieci trajektorig sg
w coraz mniejszym stopniu zdolni do aktywnego dziatania, sg natomiast nie-
jako pedzeni przez — odbierane przez nich jako przyttaczajace — wydarzenia™.

Jak sobie uswiadomie, ze pokolenie moich dzieci jest ostatnie w rodzinie,
ktére mowi po polsku, to czuje taki niepokdj. Czasami czuje, jakbym wyna-
radawiata swoje dzieci i przekreslala calg historie. By¢ moze moje dzieci sg
ostatnie méwigce po polsku i ostatnie ochrzczone. Tylko trzeba tez spojrzeé
z takiej perspektywy: z naszymi dzie¢mi stanie sie to szybciej niz z dzie¢mi
powojennych pilotéw (K, 40).

Psychiczne zdystansowanie sie do decyzji zwigzanych z powrotem do kraju
lub pozostaniem na emigracji:

Ludzie nie rozumiejg, ze trzeba albo wszystko wygraé, albo wszystko prze-
grad, bo to jest zbyt duza stawka. Chociaz juz stysze te glosy, ktore mowig:
o czym ty mowisz? Patrz na prace i inne materialne rzeczy. Przede wszyst-
kim glosy znajomych. Chociaz tez sg tacy znajomi, ktorzy méwig: czeka-
my, czekamy, az wrdcicie — patrzcie, jest lepiej, zmieniajg sie perspektywy.

48 F. Schitze, Trajektorie cierpienia jako przedmiot badarn socjologii interpretatywnej, ,Stu-
dia Socjologiczne”, (1997) nr 1, s. I1-32.
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Dlatego rodzi sie pytanie: czy puscié sie tej liny i daé sie ponie$¢? Tylko py-
tanie, czy jesteSmy w stanie to wszystko pociagnaé, ale przede wszystkim,
czy maz jest w stanie to pociggnaé, bo on jest mniej zakotwiczony w tej
Polsce. Moze dlatego, ze on wlasnie chcial sie od rodziny jakos oderwac bar-
dziej. Nie wiem, czas pokaze (K, 40).

Zauwazenie wlasnej sprawczosci i podjecie dziatan umozliwiajg wyjscie
z trajektorii. W poczatkowym okresie emigracji wigze si¢ ona z podjeciem
nauki, co ostatecznie powoduje wyjscie z poczucia zawieszenia. Natomiast
w miare trwania migracji zawieszenie zwigzane jest z brakiem decyzji o ewen-
tualnym powrocie lub pozostaniu w kraju przyjmujacym i podejmowaniem
zarowno polskich, jak i brytyjskich praktyk kulturowych:

Wazne jest dla nas, zeby dzieci mialy dobry kontakt z dziadkami. Nie wy-
obrazam sobie, Zzeby$my pojechali na przyktad za pie¢ lat do Polski, a nasi
rodzice nie umieli sie dogadac z wlasnymi wnukami. Dlatego bardzo wazne
jest dla nas, zeby dzieci chodzity jednak do polskiej szkoty, bo nie wiemy, co
nam zycie przyniesie i czy my do tej Polski wrocimy wczesniej czy poznie;j.
Dzieci méwig bardzo tadnie po polsku, a dodatkowym atutem jest ich per-
fekcyjny angielski (M, 35).

Prébe przezwyciezenia trajektorii czesé badanych osoéb podejmowata w ra-
mach wspdlnot religijnych, np. Kosciota, angazujac sie w praktyki religijne,
ktére oprocz wymiaru duchowego mialy réwniez wymiar spoteczny i kultu-
rotworczy:

Wspdlnota jest dla mnie namiastky tej polskosci. Dzieki tej wspdlnocie
poznatam rowniez duzo ludzi, ktdrzy tez tesknia tak jak ja, maja podobne
doswiadczenie jak ja, ktérzy przezywaja to, co ja, bo to ma dla mnie duze
znaczenie w sensie i wiary i jezyka i polskosci (K, 32).

Ponadto zaobserwowano, iz niektore taktyki transnarodowe podejmowa-
ne przez badanych oraz ich rodziny stanowily integralny element konsekwent-
nie wdrazanej strategii powrotnej, a manifestowana sprawczosé skutkowata
wyjsciem z trajektorii:

My nasze dzieci trzymamy bardzo krétko, jezeli chodzi o jezyk polski i Li-
bratusa. I pielegnowanie jezyka polskiego, zresztg cérka pisze cudownie
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bez bledéw ortograficznych. Czyta polskie ksigzki, lekture za lekturg. Ma te
straszng wrazliwosé, ktéra ja mam. Dzieci musza méwic po polsku, bo nie
wykluczamy powrotu do Polski (K,40).

Nauka jezyka ojczystego, podejmowany przez dzieci dodatkowy wysitek
edukacyjny, uczeszczanie do polskich szkét sobotnich, edukacja zdalna, ZHR
czy inne formy aktywnosci — poza wymiarem sentymentalno - patriotycz-
nym - staja sie czesciag konsekwentnie realizowanego planu powrotu lub for-
ma3 podjecia inicjatywy w celu wyjscia z sytuacji zawieszenia i nadania sensu
antycypowanej przysztosci.

Reasumujgc, analiza biografii badanych oséb ukazuje, jak gleboko do-
$wiadczenie migracji, od tymczasowosci po zakorzenienie, wptywa na sfere
emocjonalng i tozsamosciowg. Konflikt miedzy pielegnowaniem polskosci
a wymogami zycia w kraju przyjmujgcym, wzmocniony przez wydarzenia ta-
kie jak brexit, rodzi nie tylko refleksje nad wtasng biografig, ale takze poczucie
niepewnosci i wewnetrznego rozdarcia, z ktorym migranci muszg sie mierzyc.

Podsumowanie

Zdaniem Glena Elderema biografie migracyjne moga by¢ analizowane w czte-
rech obszarach, ktorymi sa: zycie jednostki i czas historyczny (lives and historical
time); czas zycia poszczegolnych oséb (timing of lives); zycie powigzane z innymi
(linked lives); sprawczos¢ jednostki (human agency)®. Zdaniem autorki arty-
kutu powyzsza klasyfikacje mozna z powodzeniem zastosowac w celu lepszego
zrozumienia badanych biografii rodzinnych oraz trajektorii migracyjnych.

1. Czas historyczny. Poszczegdlne fale polskich emigrantéw, w zaleznosci
od momentu historycznego, wybieraja strategie migracyjne regulowane prze-
pisami prawa, okolicznosciami historycznymi oraz politycznymi, ktére wyzna-
czajg faktyczne mozliwosci realizacji planéw migracyjnych w danym momen-
cie historycznym. Przykltadem niech bedzie exodus Polakéw wyjezdzajacych
z Polski po otwarciu rynkow europejskich w 2004 r. czy trajektorie reemigra-
cyjne realizowane w sytuacji niepewnosci spowodowanej brexitem.

49 G.H. Elder, The Life Course as Developmental Theory, ,Child Development”, 69 (1989) nr I,
S. I-12.
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2. Czas zycia poszczegdlnych osob i cykl zycia rodziny. Jak wskazano, w po-
czagtkowym okresie wyjezdzali mezczyzni, ktorzy Sciggali rodziny, lub osoby
mtode, zakladajgce rodziny. Natomiast wraz z cyklem trwania rodziny, tj. po-
jawieniem sie dzieci, a pdzniej ich dorastaniem, rodzice przezywali dylematy
wychowawcze, czy przyjac¢ wzory i kulture kraju przyjmujacego, czy pozostac
wiernym kulturze kraju pochodzenia lub jak tgczy¢ wzory kulturowe. Dyle-
maty nierzadko wywotywaty cierpienie i stawaly sie asumptem do refleksji
nad powrotem lub do podejmowania decyzji o powrocie. W trakcie analizy
zebranego materialu badawczego zauwazono, iz zaréwno planowanie wyjaz-
du, jak i planowanie powrotu zwigzane byto z cyklem zycia badanych osdb,
a w szerszym kontekscie z cyklem zycia danej rodziny*. Wsréd badanych oséb
te, ktore posiadaly dzieci w wieku szkolnym, czesciej podejmowaly refleksje
nad ewentualnym powrotem do kraju.

3. Zycie powigzane z innymi to koncepcja, ktéra podkresla wspétzaleznosé
poszczegdlnych zy¢ z innymi i ich wzajemny na siebie wplyw, w szczegdlnosci
w analizie wiezi rodzinnych, przyjacielskich i towarzyskich®Ujawnione w bio-
grafiach badanych osob doswiadczenia oraz silne wiezi rodzinne i przyjaciel-
skie potwierdzajg, ze mimo przestrzennego oddzielenia od cztonkéw rodzin
pozostajacych w Polsce badane osoby nadal stanowig przyktad wzajemnie po-
wigzanych zy¢, czyli biografii rodzinnych o charakterze transnarodowym. Bio-
grafie rodzinne badanych osdb staly sie czynnikiem zachowania wiezi, statosci
i biograficznej cigglosci wobec lawiny zmian, jakie niosta decyzja o wyjezdzie,
dawatly badanym osobom , poczucie statosci w otaczajacej ja niezwykle zmien-
nej rzeczywistosci. Moze byc pewng przeciwwaga dla duzej dynamiki zmian”s2.

4. Pojecie sprawczosci dziatan podejmowanych przezjednostke w perspek-
tywie cyklu zycia polega na tym, ze jednostki rozwijajg swoje zycie w kontekscie
wielu aktywnosci spotecznych. Juz od lat dzieciecych na rozwdj jednostki
wplywaja przyjaciele, rodzina, szkota, osrodki kultu religijnego i inne kluczowe

50 A. Trabka, I. Werminska-Wisnicka, Niejednoznaczny wplyw Brexitu na zycie mlodych
Polakéw w Wielkiej Brytanii, ,Studia Migracyjne — Przeglad Polonijny”, 46 (2020) nr 4,
s. 49—70, DOI: 10.4467/25444972SMPP.20.038.12775.

st B.Edmonston, Life Course Perspectives on Immigration, ,Canadian Studies in Population”,
40 (2013) nr 1, s. 1-8, DOI: 10.25336/P6 MK73.

52 E.Dubas, Biografia rodzinna jako obszar badan andragogicznych, s. 496
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instytucje i organizacje zycia codziennego. W podejmowaniu decyzji o migracji
czesto towarzyszg tez inni aktorzy zycia spotecznego migranta, ktérzy w spo-
s6b posredni lub bezposredni potrafig wptywac na proces decyzyjny i moty-
wacje jednostki. Podobnie, jak wskazano, w sytuacji reemigracji sprawczosé
badanych oséb wyzwalana byta przez cztonkow ich rodzin, ie. dzieci, wspot-
malzonkow czy bliskich pozostajacych w kraju.

Badane osoby wykazywatly rowniez umiejetnos¢ biograficznego uczenia sie
zardwno w przestrzeni rzeczywistej, jak i relacyjnej przestrzeni transnarodo-
wej oraz przestrzeni biograficznej, wyciggajac wnioski z wlasnej biografii czy
biografii innych cztonkéw rodzin, ktérzy takze majg doswiadczenie migracyjne.

Transnarodowos¢ jest gleboko wpisana w doswiadczenie rodzinne i be-
dzie zjawiskiem coraz bardziej powszechnyms. Zatem istotnym wyzwaniem
badawczym staje sie rowniez pytanie o doswiadczenia transnarodowe rodzin
powracajacych z emigracji dlugookresowe;.
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