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Wprowadzenie

Kap}aﬁstwo bezsprzecznie kojarzy sie ze stanem duchownym, z osobami
wrazliwymi na duchowy wymiar egzystencji cztowieka. Duchowo$¢ jest
wiec kategorig konstytutywng wsrod ksiezy diecezjalnych i zakonnikéow, kto-
rych powotaniem jest, zgodnie z adhordacjg, wiez z Jezusem Chrystusem oraz
Jego sakramentalne uobecnianie (in persona Christi), jak rowniez misja stuzby
wobec Kosciota i $wiata, gdzie niezbednym elementem staje sie wlasny roz-
woj duchowy'. Autoréw tego artykutu interesowato, jakie znaczenia nadajg nar-
ratorzy, ktorzy reprezentowali duchownych, zdarzeniom, osobom, miejscom
w ksztattowaniu ich drogi do kaptanstwa.

Droga do kaptanstwa

Kaptanstwo to szczegdlny wymiar postugi w Kosciele. Nawigzuje do sakramentu
Eucharystii i Wielkiego Czwartku, kiedy Jezus przekazuje swoim uczniom pole-
cenie: ,to czyricie na mojg pamigtke”” Ten moment jest w religii chrzescijaniskiej
uznawany za ustanowienie sakramentu Kaptanstwa. Juz w Starym Testamencie
mamy figury kaptandw, wybieranych do sprawowania kultu i sktadania ofiary
Bogu w imieniu narodu wybranego, czyli Izraela. Réwniez inne religie posiadaja
swoich kaptanéw, ktorzy petnig okreslone funkeje religijne. Najczesciej do funk-
cji kaptanow nalezy: sprawowanie liturgii i sakramentéw, dbanie o naczynia litur-
giczne i Swigtynie, posrednictwo miedzy Bogiem a ludZmi, przemawianie w imie-
niu ludzi do Boga, bycie przedstawicielem Boga na ziemi.

Niejednokrotnie kaptanéw stawia sie jako wzér do nasladowania i auto-
rytet moralny, w historii byli oni réwniez uwazani za osoby nadprzecietne,
inne od zwyktych ludzi, do ktérych nie przystajg czynnosci zycia codziennego.
Co prawda samo kaptanstwo i powotanie do tej postugi posiada swojg god-
nos¢, szacunek i jest szczegolnym rodzajem wybrania; zapomina sie jednak
czesto o ludzkim wymiarze kaptandw, w ktory wpisujg sie utomnoscei ludzkie,
bo wybranie kaptanstwa i postuga nie uwalnia od pokus, stabosci czy trudnosci,

1 Jan Pawetl 11, Adhortacja, Pastores dabo vobis, 1992, s. 17-18.
2 Cytat z Biblii Tysigclecia: £k 22, 19.
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co wiecej, czasami nawet dostarcza wiekszej liczby wyzwan, z ktérymi muszg sie
zmaga¢ w swoim powotaniu i zyciu.

W Kosciele katolickim kaptanami nazywani sg zaréwno ksieza diecezjalni,
jak i zakonnicy, czyli mezczyzni, ktérzy takze wybrali formacje kaptaniskg, nie
tylko zakonng. Zycie konsekrowane to ,stan, ktéry opiera sie na profesji rad
ewangelicznych, nie dotyczy hierarchicznej struktury Kosciota, nalezy jednak
nienaruszalnie do jego zycia i $wietosci”*. Oznacza to, ze bycie zakonnikiem/
zakonnicg jest czyms innym niz bycie ksiedzem/kaptanem. W Polsce przyjeto
sig, ze osoby konsekrowane w zakonach meskich (czyli zakonnikow) nazywa
sie braémi, natomiast tych, ktérzy dodatkowo sg wyswieceni na kaptanow —
Ojcami. Réznica miedzy ksiedzem diecezjalnym a ksiedzem zakonnikiem jest
taka, ze pierwszy koniczy diecezjalne seminarium duchowne oraz studia filozo-
ficzno-teologiczne i zostaje wyswiecony na kaptana. Natomiast w przypadku
zakonnikow przed studiami z teologii odbywa sie jeszcze postulat i nowicjat
(zwykle dwa lata), po ktérych sktada sie swoje pierwsze sluby czasowe odna-
wiane co roku przez trzy lata — az do slubow wieczystych (zwykle czwarty rok
studiéw z teologii). Dopiero pdzniej nastepuje wyswiecenie na kaptana. Kaptani
diecezjalni i zakonni nie réznig sie niczym, jesli chodzi o sakrament kaptanstwa,
natomiast odrdzniajg sie formacjg i Slubami wieczystymi, ktore sg sktadane
tylko przez osoby konsekrowane, bedgce zakonnikami. Sg to sluby ubdstwa,
czystosci i postuszenstwa (oraz statosci miejsca, np. benedyktyni).

Kaptanéw diecezjalnych i zakonnych ze wzgledu na petniong postuge obo-
wigzuje réwniez celibat, czyli bezzeristwo oraz dobrowolna wstrzemiezliwosé
seksualna.

Waznym elementem zycia kaptanskiego staje sie zycie duchowe, ktore
w szczegllnosci jest ustanawiane poprzez konsekracje, czyli upodobnienie
do Jezusa Chrystusa. Dzieki temu mogg oni stac sie ,zywymi narzedziami Chry-
stusa”™, dajgc przyktad zycia wedtug rad ewangelicznych. Najczesciej ducho-
wosc jest przeciwstawiana cielesnosci, wymiarowi biologicznemu, zwtaszcza

3 Sobdr Watykanski 11, Konstytucja Dogmatyczna o Kosciele Lumen gentium, Waty-
kan 1964, 44.

4  Jan Pawet 11, Posynodalna adhortacja apostolska ,Pastores dabo vobis” Ojca Swie-
tego Jana Pawta 11 do biskupéw, do duchowienstwa i wiernych o formacji kaptanéw
we wspélczesnym Swiecie, Watykan 1992, s. 23.
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w nurtach humanistycznych, ktére podkreslajg jej niematerialnosé®. W psy-
chologii humanistycznej wymiar duchowy traktowany jest jako:

najwyzszy poziom procesu rozwoju ludzkiej naturalnej tendencji do aktu-
alizacji wrodzonych potencjalnosci, do bycia twdreg kultury, istota, ktora
jest czym$ wiecej niz organizmem, czym$ wiecej niz suma nabytych
doswiadczen czy tez ,wypadkowg” sSrodowiskowych oddziatywan. Przyj-
muje sie zatem, iz rozwdj duchowy poprzez samoaktualizacje nastepuje
w sposéb spontaniczny jako wynik zaspokojenia potrzeb podstawowych
i wzrostu autonomii funkcjonalnej specyficznie ludzkich potrzeb (metapo-
trzeb) aktualizacji wartosci pelni istnienia®

Viktor E.Frankl w swojej antropologii cztowieka méwi o tréjwymiaro-
wym modelu, w ktérym wystepuje soma, psyche i pneuma, przy czym wymiar
duchowy jest zarzadzajgcy i przekracza naszg psychofizyke’.

Duchowosé w perspektywie chrzescijanskiej, jako swiadome przezywa-
nie przez cztowieka stosunku do Boga, zwigzana jest z jego osobistym zyciem
duchowym, na ktore sktadajg sie mysli, postawy, codzienne praktyki, modli-
twy oraz wspotpraca z taskg Bozg. Jest ona przezywaniem prawd objawionych
w konkretnym zyciu, zajeciem — z gotowoscig do dziatania — odpowiedniego
stanowiska wobec swiata, wraz z odniesieniem intelektualnym, behawioral-
nym oraz emocjonalno-wartosciujgcym. Trzeba podkresli¢, ze moze pojawiac
sie ryzyko ucieczki od realnej i czesto trudnej rzeczywistosci w swiat modlitwy
i praktyk religijnych, ktdre stajg sie azylem przed podjeciem odpowiedzialno-
Sci i lekiem wobec wyzwan codziennosci, co charakteryzuje jednostki z niedoj-
rzalg, niepetng i infantylng religijnoscig®

Psycholodzy humanistyczni, tacy jak Gordon Allport i Abraham Maslow,
wyrdzniaja w procesie rozwoju religijnosé dojrzata (wewnetrzng, ktéra pozwala

5 M. Chmielewski, Metodologia duchowosci katolickiej, w: Teologia duchowosci kato-
lickiej, red. W. Stomka, M. Chmielewski i in., Lublin 1993, s. 50.

6 Z.Uchnast, Osobowe wymiary duchowego rozwoju w podejsciu chrzescijariskim,
w: Poradnictwo psychologiczno-religijne, red. ]. Makselon, Krakéw 2001, s. 87.

7  V.E. Frankl, Bég ukryty w poszukiwaniu ostatecznego sensu, przedmowa C. Ham-
mond, postowie A. Batthyany, tt. A. Wolnicka, Warszawa 2013, s. 48-51.

8  S.Gtlaz, Doswiadczenie religijne, Krakéw 1998, s. 77.
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na odkrycie swojego miejsca w otaczajgcej rzeczywistosci i swojego stosunku
do $wiata, a integrujgc psychicznie i duchowo chroni przed lekiem, pozwala-
jac na dziatanie na zewnatrz) oraz religijnos¢ niedojrzata (magiczng, bedaca
ucieczkg przed trudnosciami i zarazem opatrunkiem na rany codziennosci, pet-
nigcg gtéwnie funkcje samozaspokojenia)’. Jak moze zatem wyglada¢ ducho-
wosc, religijnosé i losy zyciowe osdb, ktére podjety decyzje o catkowitym zawie-
rzeniu swojego zycia Bogu i wejscia na droge do kaptanstwa?

Zalozenia metodologiczne badania

Celem przedtozonego artykutu jest poznanie i zrozumienie doswiadczen oséb
duchownych rekonstruowanych w ich narracjach biograficznych. Biograficzne
podejscie pozwoli na skoncentrowanie sie nad procesem stawania sie kapta-
nem. Zanim wiec przedstawione zostang wygenerowane kategorie, ktdre prze-
analizujemy z uwspdlnionej perspektywy narratoréw, dokonana bedzie krotka
prezentacja kazdego z narratoréw.

Tak sformutowany cel zobligowat do przyjecia jakosciowej perspektywy
badawczej. Badania o charakterze jakosciowym bowiem:

uzywaja [...] tekstu zamiast liczb jako materiatu empirycznego, wychodzg
od koncepcji spotecznego tworzenia badanych rzeczywistosci, skupiajg sie
na punktach widzenia uczestnikéw badan, ich codziennych praktykach
oraz wiedzy dotyczacej przedmiotu badania, w zwigzku z tym réwniez sto-
sowane metody powinny mie¢ wystarczajgco otwarty charakter, by umoz-
liwié zrozumienie procesu lub relacji'.

Powinno zostaé: przyjeto!!! Zaakceptowano paradygmat konstruktywi-
styczny'!, ktéry wykorzystuje metody jakosciowe, pozwalajgce na interpreto-

9 Tamze,s. 84.

10 U. Flick. Projektowanie badania jakosciowego, tt. P. Tomanek, Warszawa 2010, s. 22.

11 E.G.Guba, Y. S. Lincoln, Paradigmatic Controversies, Contradictions, and Emer-
ging Confluences, w: The Sage Handbook of Qualitative Research, red. N. K. Den-

zin, Y. S. Lincoln, Thousand Oaks 2005; ]. W. Creswell, Qualitative Inquiry Research
Design: Choosing, California 2013, s. 213-263
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wanie znaczen. Zaktada wspottworzenie rzeczywistosci poprzez odbieranie
tej udostepnionej i tej wygenerowanej przez umyst jednostki. Tak rozumiany
paradygmat stanowic bedzie punkt wyjscia do dalszej procedury badawczej,
jaka jest okreslenie pytan badawczych, ktére ewoluowaty w toku prowadze-
nia badania. A zatem, by poznaé i zrozumie¢ doswiadczenia stawania sie osobg
duchowng uczestnikéw badan, skonstruowano ponizsze pytania.

« Jakie znaczenia nadajg badani srodowisku rodzinnemu ich rozwojowi
duchowemu?

- Jakie znaczenia przypisuja badani osobom znaczgcym w drodze
do kaptanstwa?

« Jak narratorzy postrzegaja duchowosc¢?

- Jaka role w drodze do kaptanstwa przypisujg narratorzy pojawiajgcym
sie na drodze do kaptanstwa kryzysom?

« Jak badani postrzegajg swoj proces dojrzewania do kaptanstwa?

Materiatlem badawczym uczyniono tresci wywiaddw czesciowo ustruk-
turyzowanych z elementami biograficznymi, rozumianych jako typ wywiadu,
do ktérego wezesniej zostat stworzony scenariusz uwzgledniajgcy postawione
cele badawcze. Wywiad jest specyficzng metodg prowadzenia badan, w cen-
trum ktdrej znajduje sie ,$wiat zycia” badanych' Jest niezwykle czutg i sku-
teczng metoda rejestrowania doswiadczen i subiektywnych znaczen zwigzanych
z codzienng rzeczywistoscig jednostek i pozwala badanym na przedstawienie
ich sytuacji z wtasnej perspektywy i wlasnymi stowami, co oznacza, ze celem
wywiadu jest zrozumienie znaczenia centralnych zagadnien swiata zycia jed-
nostek. Wywiad czesciowo ustrukturyzowany zaktada mozliwos¢ zmiany
kolejnosci zadawania pytan i takiego kierowania rozmowg, by w petni zaan-
gazowac uczestnika wywiadu w podejmowany temat. Zawiera on zaréwno
pytania otwarte, jak i bardziej teoretyczne, uzyskuje sie przez to dane oparte
na doswiadczeniu osoby uczestniczacej'®, na podstawie jej refleks;ji i przemy-
slen. Takie wywiady przeprowadzone zostaly z czterema osobami duchownymi.
Zebrany materiat poddano transkrypcji oraz jakosciowej analizie indukcyjnej

12 S.Kvale, Prowadzenie wywiadow, th. A. Dziuban, Warszawa 2010, s. 42

13 A. Galletta, Mastering the Semi-Structured Interview and Beyond: From Research
Design to Analysis and Publication, New York 2016, s. 35-74
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Rysunek 1. Fragment drzewa kodowego z uwzglednieniem omawianych kategorii

DROGA DO KAPEANSTWA

Rodzina jako Kamienie milowe

Doswiad .
srodowisko oswia cza}rl.le w drodze
duchowosci g
wychowacze do kaptanstwa
« Osoby znaczace « Poszukiwanie » Osoby znaczace
- Obowiazki i trudy duchowosci - Punkty zwrotne
dziecinstwa « Rozwéj duchowy « Trudy, kryzysy,
« Powotanie zwatpienia

z wykorzystaniem kodowania w koncepcji Mary Lichtman 3 x K'*. Polega ona
na przechodzeniu od surowych danych z wywiadow do znaczgcych, gestych
opiséw czy twierdzen, poprzez postuzenie sie kolejno: kodami, kategoriami,
a skonczywszy na wytaniajacych sie konceptach. Indukeyjna procedura anali-
tyczna obecna jest na kazdym etapie realizacji projektu, jednak kluczowe zna-
czenie ma wlasnie procedura kodowania (najpierw wstepnego, p6zniej skon-
centrowanego), by wygenerowac kategorie analityczne i przejsé¢ do konceptéw.
Pomocne byto takze wykorzystanie w kolejnych fazach kodowania i tworzenia
drzewa kodowego wsparcia oprogramowania Nvivo 12 pro.

Dobér oséb do badan miat charakter celowy, a kryterium doboru uczy-
niono fakt bycia osobg duchowng ptci meskiej, wyswiecong na kaptana; znacze-
nie miata rowniez dostepnosé do potencjalnych oséb badanych i ich gotowos¢
do uczestnictwa w poglebionym wywiadzie na wrazliwy temat duchowosci.
Zadbano takze o réznorodnos¢ w tej grupie, dlatego w badaniu udziat wziety
osoby starsze i mtodsze, reprezentujgce zarowno zakonnikow, jak i ksiezy.

W pracy badawczej w naukach spotecznych szczegdlnego znaczenie nabiera
wrazliwo$é etyczna'®. Na kazdym z etapéw procedury badawczej moze pojawié

14 M. Lichtman, Qualitative Research for the Social Sciences, Thousand Oaks 2014.
$.309-310

15 D. Kubinowski, Jakosciowe badania pedagogiczne. Filozofia, metodyka, ewaluacja,
Lublin 2010. s. 337-356
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sie watpliwos¢ etyczna, szczegdlnie, gdy przedmiotem badan sg doswiadczenia
zwigzane z osobistymi aspektami zycia, a tak jest w przypadku podejmowa-
nych badan. Procedura badawcza zostata tak zaplanowana i przeprowadzona,
by wyeliminowa¢ mozliwe, watpliwe etycznie, sytuacje. Badane osoby zostaty
wezesniej poinformowane o tematyce wywiadu, a takze o mozliwosci przerwa-
nia rozmowy w kazdym momencie. Pytania tak skonstruowano, aby nie wywo-
ta¢ uczucia dyskomfortu wsréd uczestnikow badan, zadbano ponadto o pouf-
nos¢ zebranych danych.

Przedstawienie narratorow

Jerzy, 77 lat, ksiadz

Uzyskat wyzsze wyksztalcenie. Dziecinstwo spedzit na wsi, jego rodzice prowa-
dzili gospodarstwo rolne. Wychowywat sie zdwoma braémi — starszym o 3 lata
i mtodszym o 4 lata. Ciezko pracowat, byt angazowany do pracy w gospodar-
stwie. W wolnym czasie lubit malowa¢ lub zajmowac sie sportem, gtéwnie pitka
nazna. Jako nastolatek przezywat duzo trudnych chwil, czasem sie buntowat,
lecz swoje uczucia raczej ttumit. Jego ojciec byt uzalezniony od alkoholu, sto-
sowal przemoc fizyczng, wyzywat sie. W domu rodzinnym panowata trudna
atmosfera, czesto wybuchaty awantury. Jego matka starata sie, zeby w domu
byto w miare mozliwosci ,normalnie”. Uczeszczal na kilka terapii, ktére przy-
niosty pozytywne efekty, jednak wspomnienia pozostawaty wcigz zywe. Pojed-
nal sie z ojcem przed jego odejsciem: ,Chyba pierwszy raz wymieniliSmy mito-
sierne spojrzenie, kiedy lezat na tozu $mierci. Ze tzami w oczach przepraszat nas
wszystkich za zycie, ktore nam zgotowat”®.

W wieku 19 lat zakochat sie ze wzajemnoscig, jednak po roku zwigzku
powiedziat dziewczynie o swoim powotaniu. Jak stwierdzit: ,Miatem trudne
dziecinstwo i mtodo$¢. Nie potrafitem radzi¢ sobie z emocjami. Dzieki Bogu
spotkatem na swojej drodze ludzi, ktorzy bardzo mi pomogli”. Pomimo trudéw
i strat, jakich doswiadczyl, jest wdzieczny za swoje zycie i Swiadomy tego, ze

16 W cytowanych wypowiedziach badanych zachowano oryginalny zapis, dokonujgc
jedynie niezbednych korekt.



Droga do kaptanstwa w narracjach oséb duchownych 255

w Zyciu cierpienie przeplata sie z dobrem: ,Tego chciatbym wszystkich nauczy¢,
aby szukali dobra w swoim zyciu”.

Andrzej, 55 lat, zakonnik

Uzyskal wyzsze wyksztatcenie. Wychowywat sie w matym miasteczku, gdzie
mieszkat dopdki nie wstgpit do zakonu. Dorastat razem z rodzenstwem — mtod-
szym o dwa lata bratem i starsza o 5 lat siostra. Gdy miat 5 lat, jego ojciec wyje-
chat za granice w celach zarobkowych, odwiedzajac rodzine tylko pare razy
w roku. Chtopiec bardzo to przezywal, tesknit, ,zapadat sie w smutku”. Ta sytu-
acja ewidentnie wptyneta na jego psychike oraz trudng relacje z ojcem. Relacja
jego rodzicow byta chtodna, cechowata sie niespetnionymi oczekiwaniami. Jak
stwierdzil: ,Mama nie byta w stanie da¢ nam tyle, ile mozna otrzymac od obojga
rodzicéw. Czesto sie na nas denerwowata, krzyczata. Lek separacyjny stale mi
towarzyszy. [...] Ta sytuacja z Tatg stanowita méj staty kryzys, taki egzysten-
cjalny”. Zdecydowal, ze pdjdzie na psychoterapie, ktora przyniosta rozumienie
sytuacji i ztagodzita bol. W szkole sredniej wstapit do wspdlnoty, gdzie spotkat
innych ludzi, takze spragnionych bliskosci i mitosci. Wtedy tez inaczej spojrzat
na swoje zycie, czut wdzieczno$é do Boga i pojawity sie pierwsze mysli o dro-
dze do kaptanstwa. Po maturze wstapit do zakonu, a poczatki tej drogi byty dla
niego bardzo trudne. Pojawialy sie emocje zwigzane z przezyciami z dziecin-
stwa — ztos¢, lek, frustracja, co zndw sklonito go do podjecia terapii. Przed swie-
ceniami poczul wewnetrzng integracje.

Krzysztof, 55 lat, zakonnik

Ma wyzsze wyksztalcenie (doktorat z filozofii). Wychowywat sie w miescie
wraz z trojkg rodzenstwa — dwiema siostrami i bratem. O swoim dziecinstwie
mowi, ze byto ,w miare” szczesliwe i beztroskie. Miat babcie na wsi, do kto-
rej jezdzit na wakacje. Jego doswiadczenia obejmujg udziat w harcerstwie
oraz oazie. Uczeszczat do technikum, w ktérym nauka trwata w tamtym cza-
sie 5 lat. Na temat czaséw szkolnych méwi: ,No to byt tez czas whasnie przy-
jazni, réznych tam zawirowan uczuciowych i tak dalej, mitosci, przyjazni,
kolezenstwa, wyjazdéw, no takie rzeczy”. Szkota byta dla niego nudna, jednak
wiele zawdziecza nauczycielce jezyka polskiego. Miat dziewczyne, ale uczucie
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wypalito sie: ,,Ale raz bytem tak zakochany powaznie, tak ze myslatem o przy-
sztosci jakiejs i tak dalej. No ale to sg takie mysli siedemnastolatka, prawda,
ktéry mysli tam przerdznie”.

Do zakonu wstgpit, majgc 20 lat. Jego decyzja dotyczaca zycia zakonnego
ksztattowata sie przez dtuzszy czas: ,No jakos tak generalnie wydawalo sie, ze to
jest ta instytucja i takie miejsce, gdzie sg sensowni, wartosciowi ludzie, do ktorej
warto dotgczy¢. Tak to jakos postrzegatem wtedy. No i w pewnym sensie dalej
tak postrzegam”.

Bardzo trudnym przezyciem byta dla niego Smier¢ siostry, chorej na nowo-
twor: ,No to jest przezycie, z ktérym sie nie pogodzitem do dzisiaj”. Jego mama
aktualnie choruje, w zwigzku z tym badany petni wobec niej role opiekunczg.
Duzg satysfakcje w zyciu przyniosta mu praca naukowa i dydaktyczna oraz
obroniony doktorat. Wazne dla niego w zyciu sg przyjaznie z réznymi ludZmi.

Jozef, 84 lata, zakonnik

Posiada wyksztalcenie wyzsze, profesor zwyczajny. Kiedy miat 2 lata, wybu-
chta wojna, ktérag pamieta. Wychowat sie w rodzinie wierzacej i praktykuja-
cej. Badany tak opisat swoje pochodzenie: ,Troche ze tak powiem ziemianskie,
jakby to mozna by powiedzie¢, no. Ojciec miat przed wojng majatek, z ktérego
wiecej zarabiat jako dziennikarz niz ten majatek, ktéry tam dawat pienigdze
z tego. Ale no taka inteligencja pracujaca, o, tak bym powiedzial”. Wychowy-
wat sie wraz z dwoma starszymi bra¢mi — jeden z nich zostat profesorem (wal-
czyt w Powstaniu Warszawskim), a drugi zajmowat sie rolnictwem. Bardzo
trudnym momentem w jego zyciu byta Smierc brata, u ktérego zdiagnozowano
guza mozgu.

Moéwi, ze z ojcem miat dobry kontakt: ,znaczy miatem taki lepszy kon-
takt z ojcem, prawda, spacery z ojcem. Ja bytem taki najmtodszy [...]. A z ojcem
zesSmy rozmawiali, ojciec mnie tam prowadzit i tak dalej”. Duzo czytal, intere-
sowat sie malarstwem, uczeszczat do dobrego liceum, po maturze podjat studia
z historii sztuki. Byt bardzo zwigzany w jednym z zakondw z duszpasterstwem
akademickim. Do zakonu wstapit w 1963 r. Studiowat filozofie i teologie, nastep-
nie zrobit doktorat z filozofii. Prowadzit zajecia dla studentdw, aktualnie jest
na emeryturze, ma problemy zdrowotne. Na temat swojego bilansu zyciowego



Droga do kaptanstwa w narracjach oséb duchownych 257

powiedzial: ,mysle, ze wybratem dobrze. Ze wybralem dobrze, mam poczucie
tego, ze jestem na swoim miejscu’”.

Rodzina jako srodowisko wychowawcze

Rodzina jest znaczgcym srodowiskiem wychowawczym, jej pierwotny charak-
ter, statos¢, zakorzenienie w tradycjach, a przede wszystkim spoiwo, jakie tworzg
emocjonalne, oparte na mitosci relacje, daje ogromne szanse rodzicom na stwo-
rzenie odpowiednich warunkéw do rozwoju duchowego. To potencjat, ktéry —
jak to odczytujg narratorzy — nie zawsze w ich rodzinach byt dostrzegalny.
Mozna w wypowiedziach mezczyzn dopatrzy¢ sie nawet wizerunku rodziny
chtodnej emocjonalnie i wcale nie za mocno zaangazowanej w zycie duchowe.
Nie brakowato jednak takze wzorcéw zachowan dobrych i pozytywnych rela-
cji rodzinnych.

Znaczy oni byli na pewno bardzo zaskoczeni i zaszokowani tg decyzjg.
Mysle, ze to dla nich byto wielkie... duza trauma, ze jakas taka... No bo to
byto pogrzebanie takich ich wtasnie oczekiwan, ze nie wiem, ze ja bede... ze
bede miat zawdd, rodzine i przysporze wnukéw i w ogdle, ze... Oni z drugiej
strony mysle, ze czuli sie w obowiazku jakos tak zaakceptowac, no bo to
taki dyskurs jest oficjalny, ze to jest wielka taska i tak dalej, prawda. Wiec
generalnie rodzice, nawet jak czasami cierpig z tego powodu, no mysle, ze
generalnie droga powotania zakonnego jest dla rodzicéw raczej cierpie-
niem niz jakas pozytywng informacjg (Krzysztof).

To znaczy moi rodzice nie nalezeli do 0séb bardzo wyksztatconych, mieli
srednie wyksztaltcenie. A ta religijnosé byla taka, taka religijnoscia, no
powiedzmy tradycyjna, taka... no taka, jak w wiekszosci rodzin, prawda
(Krzysztof).

W tym sensie, wychowanie to znaczy no to byto takie normalne zycie, no
co niedziele do kosciota sie chodzito. Ale tez i jakie$ takie wazne, wazne
takie rzeczy (Jozef).
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Osoby znaczace w rodzinie

Osoby znaczgce w rodzinie, to — jak odnotowuje Elzbieta Dubas — ,autory-
tety” i ,czarne owce” sposrod grona najblizszych'’. Takie opinie pojawily sie
réwniez w wypowiedziach oséb badanych. Nakreslili oni szczegélnie drama-
tyczny obraz ojcéw. To osoby niewiele dobrego wnoszace do Zycia rodzinnego
i do rozwoju duchowego, a nawet destrukcyjnie oddziatujgcy na pozostatych
cztonkow rodziny, degradujgcy podstawowe wartosci, z czym mtodemu czto-
wiekowi trudno jest sie zmierzyé. W dwdch przypadkach ,ojciec jest antybo-
haterem wspomnien biograficznych”, utrudniajgcym dojrzewanie duchowe,
a w przysztosci wrecz doprowadzajgc do potrzeby korzystania z terapeutycz-
nego wsparcia. Duchowni wspominaja:

Odkad pamietam, moje wyobrazenie Boga byto skrzywione. Nie potrafi-
tem nawet spokojnie odmawia¢ ,Ojcze Nasz”, bo stowo ojciec nie przecho-
dzito mi przez gardlo. [...] Ta sytuacja z Tatg stanowita mdj staty kryzys
taki egzystencjalny (Andrzej).

Nawet z mamg tworzyt chtodng relacje. Jak wracat przerzucali sie preten-
sjami i niespetnionymi oczekiwaniami. Pamietam, ze po ktétniach tata sta-
wat sie jeszcze bardziej nieobecny. Milczacy (Andrzej).

Moj tata — musze to z perspektywy przyznac — byt alkoholikiem. Do dzis
pamietam, jak upit sie na mojej 1 Komunii Swictej. Wstydzitem sie za niego
(Jerzy).

Tata bil nas pasem, czesto za nic, chciat sie po prostu wyzyc. Byt jak ope-
tany, batem sie patrze¢ mu w oczy (Jerzy).

Wychowanie w bardzo takiej wierzacej, praktykujacej rodzinie. Whrew
pozorom takiej dojrzatej, przede wszystkim jakby w rozmowach z rodzi-
cami to bylo bardzo, zasadnicze miato znaczenie dla mnie, wazne (Jézef).

Miatem taki lepszy kontakt z ojcem, prawda, spacery z ojcem (Jzef).
17 E.Dubeas, Biografia rodzinna jako obszar badan andragogicznych — w czasach

intensywnych przemian cywilizacyjno-kulturowych, ,Biografistyka Pedagogiczna”,
7 (2022) 1r 1, s. 487-504.
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W wywiadach rola matek w wychowaniu dzieci nie jest przez narrato-
row kwestionowana, szczegélnie, gdy odnoszg sie oni do czasow dziecinstwa.
Wtedy role przypisywane kobietom ograniczaty sie gtéwnie do prac domowych,
wigcznie z wychowywaniem dzieci. Matki badanych duchownych mocno zapa-
dty w ich pamie¢; odbierali je jako osoby dbajgce o spokdj, o tradycje, ale tez
doswiadczajgce trudéw zycia rodzinnego i zdane na wsparcie dzieci:

Mama robita wszystko, aby$smy zyli w miare normalnie. Czasem chowata
ojcu alkohol, zeby cho¢ na chwile byt w domu spokéj. MusieliSmy poma-
ga¢ mamie, bo na ojca nie mogta liczy¢ (Jerzy).

Czesto sie na nas denerwowata, krzyczata (Andrzej).

Narratorzy poza tym szczegdlne znaczenie przypisujg rodzenstwu. Glebo-
kie relacje i odwzajemnione uczucia, przeplata rados¢, ale takze wspdlna nie-
dola codziennosci i cierpienie. Wspomnienia przywotujg z zalem:

Moj starszy brat [...], podobnie jak tata naduzywat alkoholu. Pamietam
jednak, jak na moich prymicjach podszedt do mnie i powiedzial, ze brat
ksiedza nie moze by¢ alkoholikiem, i ze zglosil sie na terapie (Jerzy).

Bracia potrafili stawiac sie ojcu, za co niejednokrotnie dostawali (Jerzy).

Obowiazki i trudy dziecinstwa
Byly one przywotywane réznie. Oto proste skojarzenia pamieci Jerzego:
Razem z Bra¢mi byliSmy ministrantami (Jerzy).
Wiadomo, ze obowigzki i trud sg naturalng czescig zycia, lecz zbyt wiele
zadan nieadekwatnych do wieku, potrzeb i mozliwosci dla kazdego z ludzi staje

sie obcigzeniem fizycznym i psychicznym:

Rodzice prowadzili gospodarstwo rolne, przez co istotng czes¢ mojego
dziecinistwa stanowita pomoc w pracy na roli. Tak, jak to wspominam, to
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od dziecka bardzo ciezko pracowatem. I to zdaje sie juz jako 5 latek bytem
angazowany w rézne zajecia. Potrafitem zasypia¢ wieczorem w trakcie
odrabiania lekeji. Rano szkota, po szkole obiad i pomoc rodzicom w gospo-
darstwie. [...]| Czasem sie buntowatem, cho¢ raczej ttumitem swoje emocje,
przezycia (Jerzy).

Ttumienie trudnych uczué, w tym ztosci, odbija sie niekorzystnie na zdro-
wiu. Méwigc o swoich emocjach (wskazujac na zachowania/sytuacje, ktore je
powoduja), mozna, jak radza terapeuci, zmniejszy¢ napiecie, wyznaczy¢ gra-
nice, zareagowac, ochronic¢ siebie przed dalszym odczuwaniem ztosci i eskala-
cja'®. Adekwatne wyrazanie emocji oddziatuje takze na jakosc relacji i odnie-
siong z nich satysfakcje. Dla 0s6b poszukujacych takiego miejsca w petni moze
nim sie sta¢ Kosciot.

W pewnym momencie nawet nie chciatem, zeby przyjezdzat. Nienawidzi-
tem jego wizyt. Bo po nich bardziej cierpiatem. Jak go nie byto, to jakos
sobie uktadatem swoj dzieciecy swiat, uciekatem w rézne zajecia. A jak
wracat to byt obcy cztowiek (Andrzej).

Potencjalny, jak wskazujg przeprowadzone wywiady, wydaje sie by¢ wptyw
opisanej sytuacji na wybdr drogi zyciowej. Trudna relacja z wlasnym ojcem rzu-
tuje zapewne na wizje przysztego ojcostwa, moze tez byc¢ inspiracjg do poszuki-
wania wzorca ojca w Bogu i otworzenie sie na duchowy $wiat z Bogiem, czy tez
na poglebianie tych relacji. Dziecko, wiadomo, ze potrzebuje obojga rodzicow.
Anthony Giddens pisze:

zjawisko nieobecnego ojca niejako automatycznie wskazuje na wine nieod-
powiedzialnych moralnie mezczyzn, jednak pojawiajg sie tez liczne glosy
w obronie mtodych mezczyzn, ktérzy czesto wigza ze swoim ojcostwem
duze nadzieje. Dopiero brak umiejetnosci koniecznych do utrzymania
zwigzku lub brak wsparcia ze strony innych sprawiajg, ze porzucajg dzieci,
aby dorastaty w gniewie i alienacji'®.

18 L. Golinska, Emocje: przyjaciel czy wrog, Warszawa 2002, s. 41—42.
19 A.Giddens, Socjologia, tt. A. Szulzycka, Warszawa 2006, s. 207.
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Mezczyzna moze (Swiadomie lub nieswiadomie) przekazywac dalej wzorce
z rodziny pochodzenia, innymi stowy traktowac innych tak, jak sam byt trak-
towany. Bez wzgledu na przyczyne tej nieobecnosci (lub nieadekwatnej obec-
nosci) rzutuje to na zycie dziecka. Ojciec powinien zapewniac opieke, poczucie
bezpieczenstwa, byt i wsparcie, takze uczy¢ zasad i wartosci.

Doswiadczanie duchowosci

Czym jest duchowos$¢? Jedng z odpowiedzi podaje Fabis w swoim szkicu:

Duchowosé to pewna wlasciwos¢ umystowa. Przez jednych uznawana
jako nadnaturalna, przez innych jako naturalna. Duchowo$¢ jako kate-
goria egzystencjalna rozumiana jest jako zdolnos¢ ludzka o charakterze
poznawczym, spotecznym i emocjonalnym, ale wywodzacg sie z wnetrza
czlowieka®’.

Poszukiwanie duchowosci

Znaczgce dla dalszego rozwoju byto wlasne zaangazowanie intelektualne
i duchowe wzmacniajgce decyzje o kaptanstwie. Choé¢ trudno czasem narrato-
rom odnalez¢ zrédto, gdyz sami gotowi byli przypisa¢ wtasne zaangazowanie
w rozw6j duchowy samemu Bogu.

Badani wskazywali na wielkie znaczenie Boga w ich zyciu. W wypowiedziach
pojawiato sie przejscie przemiany, zrozumienie, akceptacja, wdzieczno$¢ oraz
Swiadomosé, ze w zyciu jest miejsce zaréwno na cierpienie, jak i na to, co dobre:

To pragnienie pdjscia za Chrystusem byto ogromne. Bg pozwolit mi zmie-
rzy¢ sie z tym wszystkim (Jerzy).

Szukatem Boga w moim cierpieniu. Zycie mnie nauczyto, ze musi by¢ opty-
malnie. Trudnosci przeplataja sie z dobrem. Nigdy nie jest tylko Zle. Duzo
dobrego sie takze dzieje (Jerzy).

20 A.Fabis, Rozwéj duchowy jako atrybut dojrzatosci w starosci, ,Exlibris Biblioteka
Gerontologii Spotecznej”, 9 (2015) nr 1, s. 15.
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Wiedziatem, ze w wolnosci wybieram swoje powotanie. Na tym bardzo
mi zalezato. Nie chciatem podjaé decyzji uciekajac przed samym soba
(Andrzej).

Rozwéj duchowy

Dojrzewanie do kaptanstwa to proces, ktéry dla kazdego z narratoréw prze-
biegat inaczej i na réznych etapach wezesnej dorostosci. Jedni ufali wtasnemu
przekonaniu, poczuciu dojrzatosci do uczynienia kolejnych krokéw, inni zdali
sie na swoje pragnienie spotkania z Bogiem, np.:

Ja konczytem technikum i gdzies rodzito sie we mnie powotanie do kaptan-
stwa (Jerzy).

Ja zawsze chciatem sie spotykac z Bogiem takim, jakim jestem. Bez udawa-
nia kogos innego, przekonywania Boga, Ze jestem lepszym niz w rzeczywi-
stosci. [...] Zycie duchowe ma dla mnie wielki sens (Andrzej).

Spojrzatem na swoje zycie inaczej. Zobaczytem, ze mimo moich wezesniej-
szych doswiadczen Bog tak wiele dla mnie uczynit. Cheiatem sie odwdzie-
czy¢ Bogu za dobro w moim zyciu (Andrze;j).

Badani duchowni znajdowali sens kazdego doswiadczenia w najwyzszym
autorytecie. Takim autorytetem jest Bog. Mozna tez dostrzec w biografiach nar-
ratoréw rézne punkty zwrotne:

Punktem zwrotnym, w ktérym upewnitem sie, ze chce i$¢ do seminarium
byt wyjazd lektoréw naszej Parafii w géry. Bylem wtedy szefem lekto-
réw. Na tym wyjezdzie poczutem, jak Pan Bog poruszyt moje serce, roz-
kochat mnie w sobie. Wiedziatem, ze musze podja¢ decyzje, zajac¢ stano-
wisko (Jerzy).

No i tak coraz blizej mi bylto do tego: a moze wtasnie zakon, moze ten.
No poszedtem do XXX, go pytatem, on powiedzial: ,Jeszcze jestes niedoj-
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rzaty”. Juz bytem po studiach, pracowatem, no ale minety dwa lata, spo-
tkalismy sie, on prowadzit takie mtodziezowe wedrowne w Bieszczadach,
tam te sprawy, zostalismy, zeby pilnowa¢ namiotu, poszliSmy na jagody,
no porozmawialismy, powiedzial: ,Wiesz co? To juz teraz mozesz” (Jozef).

Oznakg dojrzatosci podejmowania decyzji o kaptanstwie jest poczucie wol-
nosci wyboru i glebokiego nad nim namystu. Z wypowiedzi emanuje pew-
nosé wyboru drogi duchowej i nie jest to droga uproszczona, zredukowana
do powierzchownej religijnosci. Wspominaja:

To nie byt jakis taki przetom w stylu Pawta apostota od razu w Damaszku,
tylko raczej ksztattowanie sie pewnej drogi, ze ja chciatbym tak zy¢, prawda,
jak ci ludzie (Krzysztof).

Ze to nie jest tylko tak, ze chrzescijanstwo jest, s3 sakramenty i taka modli-
twa, prosby i dziekczynienia jakies konkretne, tylko, ze tez medytacja,
rézne formy medytacji sg obecne. I Ze na przyktad wtasnie modlitwa Jezu-
sowa, powtarzanie pewnych formut jak ,Jezu ufam Tobie” czy co$ takiego,
tak jak sie powtarza mantry w hinduizmie, chociaz oni nie uzywajg tej for-
muty mantra (Krzysztof).

Powolanie

Powotanie rozumiane jest niejako literalnie, jako wyrdznienie od samego Boga.
Narratorzy wyrazajg wdziecznos$é za mozliwosé spetniania sie w kaptanstwie,
bo jest ono darem dla nielicznych, ktéry oni wykorzystali:

Przed swieceniami czutem ogromng wewnetrzna integracje. Wiedziatem,
ze w wolnosci wybieram swoje powotanie. Na tym bardzo mi zalezalo [...].
Jestem wdzieczny za dar powotania. [...] Chce by¢ szczesliwy w swoim
powotaniu (Andrzej).

Moje powotanie do bycia ksiedzem, to co$ najpiekniejszego, co mnie
w zyciu spotkato (Jerzy).
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Kamienie milowe w drodze do kaptanstwa

Pewne wydarzenia w zyciu cztowieka, osoby, sytuacje powodujg zwrot, przeta-
manie...

Osoby znaczace w drodze do kaptanstwa

Osoby znaczace pelnig bardzo wazng role w ksztattowaniu osobowosci cztowieka
oraz w procesie podejmowania réznych decyzji. Na wczesnym etapie rozwoju
jednostki sg to rodzice, nauczyciele, katecheci, duszpasterze i tzw. idole. Z czasem
miejsce to zajmujg osoby, bedgce autorytetami w jakiej$ dziedzinie zycia. W p6z-
niejszym okresie — 0soby znaczace stajg sie wzorcami postepowania. Odbywa sie
to na drodze nasladowania, modelowania, empatii i identyfikacji*’.

Rozwdj duchowy i religijny narratoréw miat swoje podwaliny w otaczajg-
cych ludziach, ktérzy pojawiali sie w ich zyciu:

Dzieki Bogu spotkatem na swojej drodze ludzi, ktorzy bardzo mi pomogli,
dzigki ktérym odkrywatem takze swoje powotanie (Jerzy).

Droge do kaptanstwa w ich przypadku znaczyly zwtaszcza osoby wazne
oraz sytuacje, w ktére narratorzy, jako mtodzi chtopcy i dorastajgcy mezezyzni,
byli zaangazowani. Na ich drodze zyciowej w gtéwnej mierze pojawili sie ksieza
i zakonnicy, takze osoby duchowne:

Uczestniczytem w rekolekcjach, gdzie zaproszony zakonnik w sposéb nie-
zwykly méwit o duchowosci. Zachwycit mnie. W drugi dzien tych rekolekeji
postanowitem ,ztapaé go” po Mszy Sw. i porozmawiaé. Byt dla mnie niezwy-
kle otwarty, z zainteresowaniem stuchal, dawat rady, ale tez nic nie sugero-
wat wprost. Zrozumiatem wtedy, ze chce sprobowac takiego zycia (Andrzej).

Obozy prowadzilismy z takim ksiedzem, ktéry sie z nami tak jakos polu-
bit. I na pewno takim przelomowym momentem byto spotkanie z jednym

21 A. Rynio, Autorytet 0s6b znaczqcych w ksztattowaniu osobowosci dojrzatej, ,Ethos”,
37 (1997) s. 121-132.
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z ksiezy, ktéry byt taki bardzo powiedzmy zaangazowany w duszpaster-
stwo mtodziezowe, ktéry bardzo nas dopuszczat do jakby swojego zycia.
W takim sensie, ze nie wiem, no rzeczywiscie pozwalat... skupiat wokot sie-
bie mtodziez, prawda, wiec to bylo tak, ze miodziez Igneta do niego, byt
cztowiekiem takim otwartym, wspierajgcym, bardzo pozytywng postacig.
Ale tez méj kontakt z [zakonnikami] byt wazny (Krzysztof).

To byt cudowny cztowiek, rozmodlony, otwarty na ludzi, serdeczny. Razem
z braé¢mi bylismy ministrantami. Ksigdz Proboszcz rozkochat nas w litur-
gii w spotkaniu z zywym Bogiem. Absolutnie Swiety cztowiek. Kiedys
w zakrystii powiedzial mi, ze bytlbym dobrym ksiedzem w przysztosci

(Jerzy).

W przytoczonych wypowiedziach wybrzmiewa kilka cech, okreslajacych
wspomniane autorytety. Pierwszg z nich jest autentycznos¢ osob napotkanych
i odwaga w wyrazaniu swoich pogladéw. Jak zauwaza Alina Rynio: , Auten-
tycznosé osoby w sposdb naturalny zmniejsza dystans miedzy wychowujgcym
a wychowywanym tak, ze mozna dojrze¢ siebie wzajemnie i rozpoznac¢ w praw-
dzie”**. Kolejna cecha to akceptacja, ktdra stwarza warunki, by zaistniata bube-
rowska ,zywa relacja do siebie nawzajem”?’,

Tylko jeden narrator wspomina rodzine jako srodowisko rozwoju ducho-
wego, cho¢ nawet w jego wypowiedzi nie jest to miejsce kluczowe. Mozna nawet
oceni¢, ze rodziny byly typowymi srodowiskami zaangazowanymi religijnie
na niewyrozniajgcym sie poziomie.

Czasem pewne miejsca lub sytuacje generujg nowe mozliwosci spotkania
z innymi ludZzmi, ktérzy moga okazac sie znaczgcy w dalszych etapach zycia,
moga zaznaczy¢ swojg obecnos¢ poprzez pojawienie sie w pewnym miejscu,
w pewnej sytuacji. To moze takze stanowic o tym, ze cztowiek dokonuje zycio-
wych wyboréw. W takiej tez sytuacji byli narratorzy. Spotkania stajg sie prze-
strzenig réznych duchowych doswiadczen. Jednym z nich jest poczucie wspdl-
noty, bliskosci z innymi ludZmi i z Bogiem.

22 A. Rynio, Autorytet 0s6b znaczqcych w ksztattowaniu osobowosci dojrzatej, s. 126.
23 M. Buber, Ja i Ty, tt. M. Chojnacki, Warszawa 1992, s. 66.
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To wlasnie tam, na spotkaniach pojawity sie pierwsze mysli o oddaniu sie
Bogu na drodze zakonnej. Kiedy bytem w 3 klasie szkoly sredniej uczestni-
czytem w rekolekcjach (Andrzej).

To byta taka dla mnie, taka szkota i takie srodowisko, w ktorym dojrzewa-
tem, prawda. I tez wlasnie takie, no tez byt rodzaj takiej wewnetrznej, debaty,
prawda. Nie wiem, czytaliSmy tam troche tak z klasyki swietego Tomasza
z Akwinu [...]. No i wylagdowatem w zakonie, no i te studia miatem, trzy plus
cztery, siedem lat studiéw. Trzy lata filozofii, cztery teologii (J6zef).

Poza rodzinng parafig, musze wymieni¢ seminarium duchowne, gdzie bar-
dzo mocno sie ksztattowatem w cztowieczenstwie i w glebokiej duchowosci.
Doznatem tam wielu task, za ktore jestem wdzieczny. W zasadzie w kaz-
dym miejscu, do ktdrego jestem postany, staram sie widzie¢ mozliwos¢ roz-
woju duchowego (Jerzy).

Jesli chodzi o wezesniejsze lata, to ja miatem zwigzek z réznymi takimi
sprawami, ktdre sie dziaty w Kosciele, czyli z zatozenia miaty jakis taki cha-
rakter religijny czy duchowy.

No to oczywiscie, to byt ten czas rozwoju ruchu oazowego, wiec tez jako$
w nim uczestniczytem, w tym ruchu. W réznej formie. Niekiedy pomagatem
prowadzic juz, jako tam powiedzmy taki nastolatek starszy rézne grupy takie
dla mtodszych dzieci, na przyktad tam ministrantéw czy kogo$ (Krzysztof).

Punkty zwrotne

W biegu zycia jednostek pojawiajg sie punkty zwrotne, implikujgce zmiany
w dotychczasowym stanie rzeczy. Powodujg one koniecznosé wyboru doty-
czgcego dalszej drogi zyciowej. Literatura przedmiotu podaje rézne okreslenia
zbiezne/podobne w swoim znaczeniu do punktéw zwrotnych. Mozna wskazac
na takie jak: kryzys, sytuacja graniczna, sytuacja kranicowa/skrajna, sytuacja
wyjatkowa oraz kres, kraniec i granica**. Podobne mogg by¢ takze pojecia: zda-
rzenie/wydarzenie krytyczne, sytuacja krytyczna. Adama A. Zych kwalifikuje

24 ]. Stochmiatek, Kryzysy zyciowe osob dorostych. Refleksje andragogiczne i eduka-
cyjne, Warszawa 2015, s. 441 49.
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punkt zwrotny jako ,przejSciowy stan nierdwnowagi wewnetrznej, wywotany
przez krytyczne wydarzenia zyciowe, wymagajgce istotnych zmian i rozstrzy-
gnie¢”?*. Badani duchowni w wywiadach wskazywali, ze:

Punktem zwrotnym, w ktérym upewnitem sie, ze chee iS¢ do seminarium
byt wyjazd lektoréw naszej Parafii w Gory (Jerzy).

Spojrzatem na swoje zycie inaczej. Zobaczytem, Ze mimo moich wezesniej-
szych doswiadczen Bég tak wiele dla mnie uczynit (Andrze;j).

W roku $mierci Jana xxI1L. I to byto bardzo wazne dla mnie, jego i w ogdle
juz Soboru Watykanskiego po pierwszej serii, takze mialem wyraz-
nie wchodzitem, ze cos sie teraz tutaj bardzo waznego w Kosciele dzieje.
I po prostu w to trzeba wejsé (Jozef).

Wiec no to byt caly szereg takich réznych czynnikéw, ktéry sie sktaniat,
sktadatl na to, ze ta decyzja zostata podjeta. No generalnie to byto na zasa-
dzie takiego, ze co$ cztowieka ciggnie do tego typu formy zycia, prawda. No
ija za tym ciggnieciem, pociggnieciem poszedtem (Krzysztof).

To nie byt jakis taki przetom w stylu Pawta apostota od razu w Damaszku,
tylko raczej ksztattowanie sie pewnej drogi, ze ja chciatbym tak zy¢, prawda,
jak ciludzie (Krzysztof).

Punktami zwrotnymi na drodze do kaptanstwa w zyciu osob przez nas
badanych byty: podréz, inne spojrzenie na zycie/Swiat, wazne zdarzenie, roz-
mowa z drugim cztowiekiem/autorytetem, cigg réznych czynnikéw. Droga roz-
woju duchowego moze przebiegac takze w sposéb ptynny.

Trudy, kryzysy, zwatpienia

Sytuacja o charakterze kryzysowym cechuje sie napieciem, silnymi emocjami,
chaosem, zawieszeniem, problemem z realizacjg zadan, dgzeniem do szybkiego

25 A.A.Zych, Leksykon gerontologii, Krakéw 2010, s. 85.
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rozwigzania trudnosci. Jednostka, bedgca w trudnej sytuacji, widzi ja jako
moment krytyczny, majacy zdecydowacé o dalszym zyciu®®.

W narracjach pojawialy sie informacje o réznych trudnosciach, kryzysach,
zwatpieniach — dotyczylty one m.in.: rodziny pochodzenia, relacji romantycz-
nej, religii, braku rodziny wtasnej. Jako szczegdlnie trudne jawig sie problemy
z domu rodzinnego — nalezg do nich: naduzywanie alkoholu przez ojca, poczu-
cie opuszczenia przez rodzica, niekorzystna atmosfera w domu, osamotnienie,
niedobdr mitosci, ciezka praca. Dom rodzinny jest fundamentem dla dalszego
zycia, a pierwsze bliskie relacje —z matka i ojcem — wplywajg na pdzniejsze wiezi.
Do sposobéw radzenia sobie z trudnym ,bagazem” zyciowych doswiadczen
nalezy psychoterapia, ktéra dla badanych okazata sie wielce pomocna:

Do dzi$ pamietam, jak upit sie na mojej 1 Komunii Swietej. Wstydzitem sie
za niego. Kiedys wracatem ze szkoty, a on lezat pijany koto swojego roweru,
na ktérym jechat. Widziat to tez méj kolega. Strasznie to przezytem (Jerzy).

To napiecie zwigzane z atmosferg w domu siedzi gdzies we mnie gteboko.
Poddawatem sie kilku terapiom, ktére bardzo mi pomogly, ale te wspo-
mnienia zostaly (Jerzy).

Usmiechngtem sie, bo na tamten czas nawet nie myslatem o wstgpieniu
do seminarium. W wieku 19 lat zakochatem sie pieknej dziewczynie. Ona
odwzajemnila to uczucie. ByliSmy para przez rok (Jerzy).

Lek separacyjny stale mi towarzyszy. To poczucie, ze zostalem zostawiony
bylo tak silne, ze zdecydowatem sie pod wptywem ojca duchowego na tera-
pie, ktora ztagodzita méj wewnetrzny bol. Sporo zrozumiatem, nazwatem
i to przyniosto ulge (Andrzej).

A potem miatem kryzys religijny, juz jak potem po, jak sie wojna skoriczyta
ojciec dostat prace [...], bytem tez ministrantem i takie nabozenstwo byto —
Godzina Swieta. Polegalo na tym, ze byt wystawiony Najswietszy Sakra-
ment, ksigdz czytat cos z ksigzki, mySmy wszyscy musieli klecze¢ w cza-
sie tego, to trwato bardzo dtugo, a potem jeszcze ludzie $piewali: ,Ile minut

26 D.Kubacka-Jasiecka, Interwencja w spotecznosci — trzeci nurt interwencji Rryzysowej,
w: Interwencja kryzysowa. Konteksty indywidualne i spoteczne, red. D. Kubacka-
-Jasiecka, P. Passowicz, Krakow 2016, s. 28.
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w godzinie, a godzin w wiecznosci, tyle bgdz pochwalon”. I ja sobie wyobra-
zitem, jezeli niebo takie bedzie, to ja sie tu nie bawie w to (Jozef).

No tak, jest troche poczucie braku rodziny. Ale tak, jak mowie nie, nie
mam... nie ubolewam bardzo nad tym. To znaczy nie jest to jakies takie
dotujace, prawda, zeby to byta jakas taka wyrwa, ze przezywam to jakos
strasznie. Ja mowie, bo to zycie takie w tych réznych formach towarzysko-
-przyjacielskich w duzej mierze, bo to tez, no przyjaciele w moim wieku to
nie sg ludzie tacy powiedzmy jakby to ich nazwaé, rozbiegowi zyciowo. To
sg tez ludzie, ktorzy sg w podobnej jak ja sytuacji, wiec najczesciej majg
swoje dzieci. Niektorzy majg juz wnuki, prawda. [...] Wiec to jest tez jakies
towarzyszenie tym naszym pokoleniom, prawda, bycie wujkiem i tak dalej,
takim przyszywanym troche, wiec... (Krzysztof).

Potrzeba bliskich relacji — wazna i naturalna dla kazdego cztowieka — moze
by¢ realizowana w roznych kregach — rodziny, przyjaciot, znajomych, duchow-
nych, braci, na co wskazywali narratorzy. Pojawia sie pytanie o stopien realiza-
cji potrzeby wiezi z drugim cztowiekiem — czy dostepne relacje sg dla duchow-
nych satysfakcjonujace?

Zakonczenie

Drogi do kaptanistwa bywaja réznorodne, co potwierdzajg badani duchowni.
Powotanie - jak zauwaza Stawomir Kotata — moze pojawic sie w réznych okre-
sach zycia, w rozmaitych okolicznosciach i osobistej dyspozycji psychofizycz-
nej?’. To powotanie jest pewnym sacrum, tajemnicg, ktérej nie da sie przeka-
zac¢ na poziomie werbalnym. Wyszczegdlnia sie w nim trzy kluczowe momenty:
,wotanie Boga, odpowiedz cztowieka i sam proces tego delikatnego i waznego
dialogu”*®. Badani w swoich narracjach podjeli prébe przedstawienia pew-

27 S.Kotata, Praktyczny wymiar rozeznawania powotania w seminarium duchow-
nym w Swietle nowego ,Ratio Fundamentalis Institutionis Sacerdotalis”, w: Roze-
znanie: przesztos¢, terazniejszosé, przysztosé, red. S. Drzyzdzyk, M. Gilski, Krakéw
2019, S. 283, DOI: 10.15633/978-83-7438-771-2.12.

28 A. Przybylski, Katechetyczno-pedagogiczny aspekt troski o powotania kaptan-
skie. Propozycje i inicjatywy ,powotaniowe” podejmowane przez wyzsze semina-
rium duchowne archidiecezji czestochowskiej, ,Czestochowskie Studia Teologiczne”,
38 (2010) s. 175.
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nych aspektow tego doswiadczenia. Zdaniem Andrzeja Bardeckiego powo-
tanie mozna rozpatrywac na dwdch poziomach jako actus i habitus. W przy-
padku pierwszego ma sie na uwadze pewng ,aktywnosc” ze strony Boga, ktory
powotuje cztowieka do tej szczegdlniejszej postugi®®. Daje sie jg zidentyfikowaé
poprzez pewien niepokdj, dyskomfort odczuwany przez cztowieka. Czasem
wyraza sie ona w wyniku tzw. dziwnych zbiegow okolicznosci, w jakich uczest-
niczy powoltywany chlopiec czy mezczyzna. Moga nimi by¢ ludzie, ktérzy poja-
wiali sie w zyciu badanych. Relacje z nimi miaty rézny charakter, czasem bar-
dzo trudny, innym razem byly one oparte na otwartosci i silnej identyfikacji.
Jednak za kazdym razem zmuszaty narratoréw do refleksji nad pytaniami egzy-
stencjalnymi: kim jestem i kim chciatbym by¢?

Rezultatem owych zbiegéw okolicznosci staje sie pewien moment, ktory
powotywana osoba jest w stanie, w mniejszym lub wiekszym stopniu, ziden-
tyfikowacé. Wtedy dociera do niej, Ze to ona jest powotana do kaptanstwa. Tym
momentem moze by¢ spotkanie z jakimi$§ znaczacymi osobami, uczestni-
czenie w jakims wydarzeniu, np. wyjazd lektoréw czy konkretna lektura. Jak
wynika z narracji, kazde powotanie miato swojg oddzielng historie i objawito sie
w innym okresie zycia. Ten proces zostat tak scharakteryzowany przez papieza

Jana Pawta 1r:

Wezwanie Chrystusa do péjscia za Nim jest zwykle dtugo przygotowywane.
Pojawia sie ono juz w swiadomosci chiopiecej, a nawet, jesli pdzniej zosta-
nie przestoniete niepewnoscig lub mozliwoscig wybrania innej drogi zycio-
wej, to jednak, kiedy w odpowiedniej chwili ponownie sie odezwie, nie jest
jakims zaskoczeniem. Mtody cztowiek weale nie dziwi sie temu, ze wiasnie
to powolanie przewazyto nad innymi mozliwosciami®’.

Drugi poziom, okreslany jako habitus, taczy w sobie doswiadczenie psycho-
logiczne oraz nadnaturalne. W tym przypadku moéwi sie o tzw. latencji, czyli
powotaniu utajonym. Przyszty kaptan jest juz powoltywany, jednak nie uswia-

29 A Bardecki, Struktura powotania kaptanskiego, ,Polonia Sacra”, 5 (1952) nr 1, s. 17-53.

30 Jan Pawel 11, Przypatrzmy sie, bracia, powotaniu naszemu, 17 marca 1996, w: Listy
Ojca Swietego Jana Pawta 11 do wszystkich Kaptanéw Kosciota na Wielki Czwartek,
Krakow 1996.
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damia sobie tego faktu®. W biografiach badanych wystepuja takie wtasnie watki.
Nierzadko ich powotanie budzito sie pod wptywem trudnych doswiadczen
w Srodowisku rodzinnym. Deficyty ojcostwa sprawiaty, czy mogly sprawic, ze
mtodzi ludzie podejmowali rézne dziatania w celu zapetnienia owej emocjonal-
nej luki. Byty one nierzadko rozciggniete w czasie. Powotanie jest bowiem proce-
sem dynamicznym, w ktorym powotywani mierzg sie z réznymi zewnetrznymi
przeszkodami oraz wewnetrznymi, tkwigcymi w ich strukturze osobowej*?

W narracjach badanych przewijat sie réowniez motyw powotania jako daru.
Marek Dziewiecki jego istote opisuje w nastepujgcy sposob:

Nikt z ludzi nie moze przypisywac sobie prawa do bycia kaptanem. Kaptan-
stwo nie jest jednym z praw obywatelskich, ktdre z natury przystugujg czto-
wiekowi. Jest Bozym pomystem [...]. Kaptanistwo jest jednoczesnie tajemnica.
Jest tajemnica spotkania dwdch wolnosci: wolnosci Boga, ktory powotuje,
oraz wolnosci czlowieka, ktéry odpowiada na to powotanie. Czesto sam
powotany nie jest w stanie do korica wyttumaczy¢, nawet samemu sobie,
jak to sie stato, ze odkryt on i zrealizowal powotanie do kaptaristwa®,

Badani kaptani sygnalizowali, Ze o ten dar trzeba zabiega¢, nierzadko toczy¢
walke, a po jego otrzymaniu nalezy o niego nieustannie dba¢. W kaptanstwo
wpisane jest doswiadczenie kryzysu. Specyfika tego powotania polega na rezyg-
nacji z pewnych wartosci. Konfrontacja z psychologicznymi skutkami podje-
tych decyzji moze prowadzi¢ do ,kryzysu siebie”. Przejawia sie on w niemozno-
$ci odnalezienia swojej tozsamosci, odrebnosci, czy tez sposobu, stylu bycia sobg.
W konsekwencji jednostka moze sie zagubi¢**. Pojawiajg sie wtedy pytania z kate-
gorii — Dokad zmierzam? Jaki jest cel mojego zycia? Wyjsciem z tego typu kryzysu

31 A.Bardecki, Struktura powotania kaptanskiego.

32 A. Przybylski, Katechetyczno-pedagogiczny aspekt troski o powotania kaptanskie,
s.180.

33 M. Dziewiecki, Konferencja dla alumnoéw, wygtoszona w ramach Krajowego Kon-
gresu Powotan, Jasna Gora, 20 maja 2000, w: Postani w trzecie tysigclecie, red. T. Mro-
wiec, Krakow 2000, s. 60-67.

34 W.James, The Varieties of Religious Experience. A Study in Human Nature, New
York 1968.
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jest odkrycie sensu. Badani potrafili w swoim doswiadczeniu egzystencjonalnym

zajmowac odpowiednie stanowiska. Pierwsze kryzysy pojawialy sie juz na etapie

podejmowania decyzji o wkroczeniu na droge kaptanstwa. W ich powstaniu nie-
rzadko mieli udziat cztonkowie najblizszej rodziny, ktérym trudno byto zaakcep-
towac wybor drogi zyciowej badanych. Jak wynika z przytoczonych wypowiedzi,
owe kryzysy stawaty sie srodkiem do odkrycia poczucia sensu zycia.

Streszczenie: Artykul przedstawia wyniki badann empirycznych na temat drogi
do kaptanstwa. Celem badan byto poznanie i zrozumienie doswiadczen oséb duchow-
nych (kaptandw i oséb zycia konsekrowanego) rekonstruowanych w ich narracjach bio-
graficznych. Wykorzystano materiat badawczy pochodzacy z wywiadow przeprowa-
dzonych z czterema osobami duchownymi. Analiza wynikéw objeta obszary: rodzina
jako srodowisko wychowawcze, osoby znaczgce, doswiadczanie duchowosci, droga
do kaptaristwa, punkty zwrotne, kryzysy i trudnosci.

Stowa kluczowe: droga do kaptanstwa, osoby duchowne, duchowosé¢, biografia.
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