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Wstep

d wielu lat wskazuje sie na rozlegly i glteboki kryzys autorytetéw w spo-

teczenstwie przetomu XX i XXI wieku'. Gwattowne zmiany kulturowe
przyczynily sie do tego, ze ludzie coraz czesciej nie potrafig zaspokajac swoich
potrzeb psychicznych, czujg sie osamotnieni, zagubieni, nieszczesliwi. Zapo-
minaja o tym, ze czlowiek jest istota spoteczna® I cho¢ wyniki badann OBOP
i CEBOS oraz pedagogow i socjologéw wskazuja, ze w swoich wyborach mto-
dziez nie wzoruje sie na innych?, jej wypowiedzi wskazuja, ze poszukuje ona
0s6b znaczgcych, ktdre stang sie punktami odniesienia: wzorcami, ideatami,
mistrzami, autorytetami, modelami czy idolami. Poszukuje tych, ktérzy tych,
ktérzy bedg im przewodzié, prowadzic ich, swieci¢ przykladem czy fascyno-
wac. Poszukuja tych, ktérzy pomoga om znalez¢ odpowiedzi na pytania, kim
beda i co chcg robi¢ w przysztosci, jakie role przyjma w dorostym zyciu oraz
jakie zadania beda wykonywa¢, kogo podziwiac i nasladowac*.

Autorytet w zyciu mlodziezy

Pojecie autorytetu definiowane jest w sposéb wieloaspektowy, opracowania
naukowe ukazujg wiele dyskusji dotyczgcych jego zakresu znaczeniowego.
Termin ,autorytet” pochodzi od tacinskiego auctoritas, oznaczajgcego rade,
powage, dostojenstwo, zdolnos¢ wywierania wptywu lub znaczgcy, wysokg
rangg osobe’. Na gruncie pedagogiki Mieczystaw Rusiecki pisal, ze ,podmiot
uznany spotecznie za autorytet ma walory [...] umystowe i moralne w stopniu
wybitnym. Dzieki temu stanowi wzor dla innych, staje sie wiarygodny, miaro-
dajny, zastuguje na pelne zaufanie. Wypracowal w sobie wyjgtkowe wartosci,

1 ] Jagielto, Wprowadzenie: kryzys autorytetu — kryzys myslenia, w: O autorytecie. W poszu-
Riwaniu punktu odniesienia, red. J. Jagietto, Krakéw 2008, s. 8-10.

2 A. Rodzinski, Na orbitach wartosci, Lublin 1998, s. 148.

3 M. Rewera, Fragmentaryzacja i autonomia autorytetu, w: Przemiany wartosci i stylow zy-
cia w ponowoczesnosci, red. ]. Daszykowska, M. Rewera, Warszawa 2010, s. 126-128.

4  E.Kobylecka, Rozpoznawanie wartosci przez mtodziez szkét srednich w procesie edukacji,
Poznan 2004, s. 22.

5  E. Wieckowska, Czym jest autorytet?, w: O autorytecie w wychowaniu i nauczaniu, red.
M. Bednarska, Torun 2009, s. 13.
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ktére zdecydowanie wynoszg go ponad przecietnos¢”. Na gruncie psychologii
definiowany jest on jako ,uznanie i powazanie spoteczne, przypisywane osobie,
grupie spotecznej lub instytucji. Zrédtem autorytetu moga by¢ umiejetnosci
i wiedza, cechy osobowe, sposoby dziatania, postepowanie zgodne z ogdlnie ce-
nionymi wartosciami, jak rowniez pozycja spoteczna lub stanowisko™”.

Jozef Maria Bochenski wyrdznit dwa rodzaje autorytetu: autorytet episte-
miczny (,autorytet wiedzacego”) i autorytet deontyczny (,autorytet przetozone-
go”)%. Natomiast z perspektywy edukacyjnej najbardziej pozadany jest autory-
tet integralny, tzn. epistemiczno-moralny (bogata wiedza jednostki potaczona
z nieskazitelnym charakterem) typu wyzwalajacego (inspiracja, stymulacja
samodzielnej, tworczej aktywnosci wychowankow w warunkach znacznej swo-
body dziatania)®. Posiadaja go osoby reprezentujace taka wiedze, umiejetnosci,
postawy i doswiadczenie zyciowe, dzieki ktorym potrafig interpretowac otacza-
jaca rzeczywistosc oraz pomagac w rozwigzywaniu probleméw innym ludziom.

Autorytet moralny ma ktos, kto zawsze postepuje wedtug przyjetych za-
sad, bezinteresownie wspiera drugiego cztowieka, charakteryzuja go madrosé,
prawos¢, uczciwosé, dojrzatosé, zdyscyplinowanie, odpowiedzialnosé, daze-
nie do doskonatosci, autentycznos¢ i wiernos¢ prawdzie. Przekazuje hierar-
chie wartosci, ktore respektuje oraz wskazuje swoim przyktadem metody ich
urzeczywistniania. Zatem pelni wazng role z perspektywy grupy, odznacza go
prestiz i szacunek innych. Jak stwierdzil Leszek Kotakowski ,efektywne dzie-
dziczenie wartosci jest zarazem dzietem autorytetu, a wszelki akt emancypacji
od autorytetu moze powstac tylko w imie wartosci dzieki autorytetowi przy-
swojonych’. To wlasnie autorytet ,stanowi jeden z glownych czynnikow wiezi
spotecznej w zorganizowanym zyciu zbiorowym"™.

M. Rusiecki, Rola autorytetu w wychowaniu, w: O autorytecie, s. 82.
Encyklopedia psychologii, red. W. Szewczuk, Warszawa 1998, s. 27.
J.M. Bocheniski, Logika i filozofia. Wybér pism, tt. T. Baszniak i in., Warszawa 1993, s. 235-236.

o 0 N &

J. Kujawinski, Autorytet wspétczesnego nauczyciela i jego uwarunkowania, w: W kregu
edukacji, nauk pedagogicznych i krajoznawstwa, red. E. Kameduta, I. Kuzniak, E. Piotrow-
ski, Poznan 2003, s. 97-98.

10 L. Kolakowski, Obecnos¢ mitu, Wroctaw 1994, s. 32.

1 L Kaczynska, Autorytet nauczyciela akademickiego — kryzys czy nowa jakosé?, w: Autory-
tet. Czy potrzebny w procesie edukacji?, red. A. Olubinski, Torun 2012, s. 196.
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W psychologii wyrézniamy trzy kategorie autorytetu: merytoryczny, mo-
ralny i formalny. Pierwszy wigze sie ze spoteczng oceng wiedzy lub umiejet-
nosci w okreslonej dziedzinie nauki, moze tez wynikac z ,madrosci zyciowe;j”,
odnoszacej sie do roznych obszaréw indywidualnego i spotecznego funkcjono-
wania jednostek. Autorytet moralny utozsamiany jest z jednostkami lub insty-
tucjami, ktore dziatajg zgodnie z akceptowanymi w danej spotecznosci warto-
Sciami moralnymi oraz etycznymi. Autorytet formalny wynika z powierzenia
danej osobie waznej spotecznie funkcji lub stanowiska, taczy sie z uznaniem
i prestizem, niezaleznie od tego, kto desygnuje osobe do jej petnienia®

Wspoétczesnie coraz czesciej jakas osoba lub instytucja moze ,by¢ auto-
rytetem tylko ze wzgledu na pewne cechy, kompetencje, idee, niekoniecznie
wszystkie, ktore czynityby zen podmiot objety totalng aprobata. [...] pocieta
rzeczywistosc spoteczna, w ktérej kréluja pluralizm, demokracja, profesjonali-
zacja i upadek lub co najmniej transformacja tradycyjnych form zycia spotecz-
nego, ma liczne reperkusje, a jedng z nich jest sfragmentaryzowany autorytet
niekoniecznie narzucajacy sie jako catos¢ do zaakceptowania, ale jako wielosé
elementow, z ktorych kazdy moze utozy¢ sobie swoista mozaike, wybierajac
pewne z nich, zas inne — odrzucajac™. Rozproszenie autorytetow miewa ne-
gatywne konsekwencje i niekiedy powoduje, ze mtodzi ludzie majg problemy
w dokonywaniu waznych wyboréw.

W obecnej rzeczywistosci cztowiek czesto preferuje wlasny interes, nieza-
leznos¢, egoistycznie rozumiane dobro, zapominajac, ze zyjemy wsrdd innych
i dla innych. Mocno ,akcentowana i akceptowana wolnos¢ jest bardziej «wol-
noscig od» (brak przymusu i odczuwalnej koniecznosci) niz «wolnoscig do»
(podejmowanie decyzji i dziatan ukierunkowanych na dobro i poczucie odpo-
wiedzialnosci)™.

W tym okresie zagubienia i poszukiwan autorytetow warto pomysle¢
o tych, ktérzy moga wspotczesnym mtodym ludziom wskazad, jak zy¢ i jakimi
wartosciami kierowac sie, aby nie zagubic¢ sie. Jako autorytety dla wspotczes-
nych mtodych ludzi chciatabym wskaza¢ cztery swiete Kosciota katolickiego,

12 Encyklopedia psychologii, s. 27.
13 M. Rewera, Fragmentaryzacja i autonomia autorytetu, s. 13.

14 ] Marianski, Wolnos¢ jako wartosé spoteczna i moralna, w: Przemiany wartosci i stylow
Zycia w ponowoczesnosci, s. 17.
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ktore nosza tytut , doktora Kosciota” (doctor Ecclesiae), czyli — jak wskazywat
najwybitniejszy mysliciel i historyk Kosciota wczesnego sredniowiecza, An-
glik Beda Wielebny (lub Czcigodny; 673-735) — ,nauczyciel Kosciota”, swiety
wybitny, ktérego ma nieprzemijajace zastugi dla Kosciota, jego teologii i dok-
tryny. Obecnie mamy 36 doktorow Kosciota, a wsrdd nich jest tylko cztery ko-
biety: sw. Hildegarda z Bingen (1098-1179), $w. Katarzyna ze Sieny (ok. 1347—
-1380), $w. Teresa od Jezusa (z Avili; 1515-1582) i $w. Teresa od Dziecigtka Jezus
(z Lisieux), zwana Matg Tereska (1873-1897). Charakteryzowata je wysoka du-
chowosé (nieustanne doskonalenie sie, poszukiwanie transcendencji i sensu
egzystencji) oraz kompetencje spoteczne (empatia, altruizm, postugiwanie
innym). Niestety wszystkie zyly w czasach dos¢ odleglych od wspétczesnosci:
trzy z nich w sredniowieczu, a jedna w XIX w. Rodzi to pytanie, czy osoby zyjace
w sposéb bardzo odmienny od wspétczesnych kobiet mogg stanowic autorytet
dla 0s6b w obecnym stuleciu. Czy i dlaczego te wzorce sg dobre i warte promo-
wania? A co najwazniejsze: jak mtody cztowiek moze nasladowa¢ wielkie mi-
styczki, fundatorki szkot, szpitali i klasztorow? Czy skromna sredniowieczna
zakonnica moze by¢ atrakcyjnym wzorem dla mtodego cztowieka, zaopatrzo-
nego w najnowsze zdobycze techniki, bombardowanego zewszad milionem
informacji, myslacego, ze swiat stoi przed nim otworem. Mimo budzacych sie
watpliwosci uwazam, ze warto przypomniec niektore sylwetki i upowszechnié
ich postawy.

Wizerunki swietych kobiet

Najweczesniej, bo w latach 1098-1179 zyta benedyktynka sw. Hildegarda z Bin-
gen. Do grupy Doktoréw Kosciota dotgczyta ona jako ostatnia, 6 pazdziernika
2012 1., cztery miesigce po tym, jak zostata kanonizowana. Urodzita sie w rodzi-
nie szlacheckiej. Jej rodzicami byli Hildebert i Mechthylda von Bermersheim.
Jako najmtodsze dziecko swoich rodzicow zostala przeznaczona do stanu za-
konnego. Wychowata sie w klasztorze benedyktynskim. Byta wyksztatcong,
autonomiczng i energiczng przeorysza klasztoru w Eibingen, ktéry zatozyta
w 1165 r.5. Wykorzystujac swoje zdolnosci, tworzyla choraty, hymny i piesni
religijne, napisata kilka ksigzek z zakresu teologii, filozofii, historii naturalne;j,

15 H. Fros, F. Sowa, Ksiega imion i $wietych, t. 3, Krakdéw 1998, s. 75.
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farmakologii i medycyny. Pozostawita po sobie 145 listow, opracowania zywo-
tow Swietych, prace plastyczne, opisy niemieckiej fauny i flory**. Mimo wattego
zdrowia wiele podrézowata, byta osobg czynu.

Ewa i Bernard Piotrowscy pisza, ze , Etos pracy byt dominujgcy w jej pogla-
dach na zycie i ludzkg w nim obecnos¢. Dla Hildegardy [...] cztowiek byt istotg
rozwojowa. Nie brakowato w glebszej analizie owej ludzkiej ewolucji [...] meta-
for, a nawet fantazji. Hildegarda uwazata, ze cztowieka pierwotnego cechowata
harmonia ducha i ciata [...]. Napisata w stylu kronikarskim historie swiata (Li-
ber vitae meritorum). W dziele tym wykazywatla, ze rozwoj wszechswiata pozo-
staje w okreslonej analogii i korelacji z ludzka egzystencja duchowa i fizyczng™.
Wypowiadata si¢ na temat wiary (Poznaj drogi Pana), przedstawiata zyciowe
porady (Objawienia), nawotywata do prawego zycia i odnowy moralnej spo-
teczenstwa, jednoczesnie ,odznaczala sie tagodnoscig i dobrocig, akcentujac
zawsze potrzebe pelnienia przez siostry zakonne stuzby Bozej w duchu opty-
mizmu i radosci”®. Opracowata ona droge powrotu do Boga dla zagubionego
cztowieka, jakze aktualng wspoétczesnie, wyznaczato jg pie¢ krokéw. Pierwszy
to przebudzenie — jesli cztowiek porzucit wspdlnote zycia z Bogiem ulegl poku-
sie zla, bardziej zaufat sobie niz Bogu, stat sie oziebty i bezbozny; chcac wrocié
do przyjazni z Bogiem, musi sie przebudzi¢®. Drugi krok to wotanie do Boga —
trzeba stangé przed Bogiem w prawdzie, zaprosi¢ Go do swojego zycia i wotaé
0 pomoc potrzebng do przemiany egzystencji i wnetrza duszy®. Trzeci krok to
walka duchowa — gdy cztowiek smakuje stodyczy rajskiego owocu, ten sma-
kuje mu bardziej niz cnota, dlatego nie robi on rachunku sumienia, nie zatuje
za grzechy, nastepstwem tego sg: zobojetnienie, zniechecenie, ostabienie wiary
i pod naporem zla cztowiek ugina sie, nie moze juz poradzic¢ sobie sam ze sobg;
przezywa duchowe ciemnosci, w jego wnetrzu rozpoczyna sie walka duchowa;
ale gdy zaufa Bogu i szczerze sie do Niego zwraca, otrzymuje Bozg moc ujaw-

16 ] Misiurek, Wielkie mistyczki Kosciota, Lublin 1996, s. 14.

17 E. Piotrowska, B. Piotrowski, W srodowisku niemieckiej mistyki: Hildegarda z Bingen,
w: ciz, Swigta Brygida Szwedzka na tle swoich czaséw, Poznan 2005, s. 135-136.

18 ] Misiurek, Wielkie mistyczki Kosciota, s. 14.

19 C.Bonn, Hildegard von Bingen. Lehrmeisterin des geistlichen Lebens, Riidesheim am Rhe-
in1998, 5. 32, cyt. za: A. Walkowska, Zycie i dziatalnos¢ $w. Hildegardy z Bingen (1098-1179),
JPerspectiva. Legnickie Studia Teologiczno-Historyczne”, 4 (2005), nr 2, s. 222.

20 Tenze, Die spiritualitdt Hildegards von Bingen, Rudesheim 1997, s. 16-17.
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niajaca sie we wspotpracy z czlowiekiem?. Czwarty krok to nawrdcenie — gdy
cztowiek calym sercem, szczerze pragnie Boga i Jego przyjazni, dokonuje rady-
kalnej zmiany w swoim zyciu i naprawy egzystencji, postanawia czynic dobro,
odcina sie od zta, bo teskni za Bogiem, pragnie dokonac przemiany serca i po-
stepowania. Pigty krok to dobre dzieta Boga — gdy Bog proponuje cztowiekowi
wspotprace, a cztowiek jg przyjmuje®.

Hildegarda z wielkim entuzjazmem odnosita sie do kobiet. Frances Beer
z wskazuje, ze Swieta ,na rézne sposoby demonstruje niespotykang wrecz wia-
re w kobiecg zdolnos¢ do dziatania: nigdy nie dostrzega w sile, ktorg wykazuja
kobiety, jakiegos zagrozenia [...] .

Papiez Benedykt XVI, nadajac Hildegardzie tytut doktora Kosciota, po-
twierdzil wyjatkowosé zycia swietej, ktora miata duza wiedze i wiele talentow,
byla niezwykle kreatywna, umiejetnie wykorzystywala swoje uzdolnienia
w pracy naukowej i artystycznej. Méwit on: ,Sw. Hildegarda z Bingen, [...] wnio-
sta swoj cenny wktad w rozwdj Kosciota swej epoki, doceniajac dary otrzyma-
ne od Boga i okazujac sie kobietg o zywej inteligencji, gtebokiej wrazliwosci
i uznanym autorytecie duchowym. Pan obdarzyt jg duchem prorockim i wiel-
ka zdolnoscig do rozpoznawania znakéw czasu. Hildegarda zywita niezwykta
mitosé do swiata stworzonego, uprawiata medycyne, poezje i muzyke. Przede
wszystkim zachowywata zawsze wielkg i wierng mitos¢ dla Chrystusa i Jego
Kosciota™.

Sw. Hildegarda, badata wzajemne oddzialywania pomiedzy swiatem zy-
wym i martwym oraz ich wplyw na stan organizmu i duszy cztowieka. Swo-
je wnioski przedstawita w dzietku o leczniczym i szkodliwym dziataniu roslin
i mineratéw, ktore uczestnicza w nieustannym procesie wymiany wewnetrz-
nych zasobdéw energii. Z tych publikacji jest najbardziej znana we wspotczes-

21 Tamze. s. 19; M. Otlewska, Struktura cztowieka w ,Scivias” Hildegardy z Bingen, ,Studia
Philosophiae Christianae”, 48 (2012) nr 1, s. 69-85.

22 A. Walkowska, Zycie i dziatalnosé w. Hildegardy z Bingen (1098-1179), 5. 223.
23 F. Beer, Kobiety i doswiadczenie mistyczne w Sredniowieczu, th. A. Branny, Krakéw 1996,
S. 36.

24 Benedykt XVI, Sw. Hildegarda z Bingen. Katecheza podczas audiencji generalnej, 1 wrzes-
nia 2010, ,L'Osservatore Romano”, wyd. polskie 31 (2010) nr 10, s. 42—43; ks. M. Wéjtowicz,
Wplyw swietych oraz mistrzow wiary na osobe i nauczanie Josepha Ratzingera — Benedyk-
ta XVI, ,Tarnowskie Studia Teologiczne”, 40 (2021) nr 2, s. 123-136, DOI: 10.15633/tst.40207.
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nym Swiecie. Trzeba takze podkresli¢, ze pasja, zaangazowanie, postawa moga
i powinny zacheca¢ wspotczesne kobiety do samorealizacji.

Prawie dwa wieki pézniej, 25 marca 1347 r. urodzila sie sw. Katarzyna ze
Sieny, byta dwudziestym trzecim dzieckiem Jakuba i Lapy Benincaséw. Gdy
miata 16 lat, wstapita do tercjarek dominikanskich (Siéstr Mitosierdzia $w. Do-
minika)®. Rozpoczeta stuzbe i dziatalnosé charytatywna, pielegnujac i pocie-
szajgc chorych, karmigc biednych, doradzajac grzesznikom. Latwo zjednywata
sobie ludzi i ich jednoczyta, pomagata ubogim, nawracata niedowiarkéw, in-
spirowala w poboznosci. Mimo cierpien ciata, surowych warunkéw zycia, ema-
nowala wewnetrzng sitg, dobrocia i optymizmem. Swoimi wizjami pragneta
dzieli¢ sie z innymi i pomaga¢ im w duchowym rozwoju. Nigdy ,nie tracita
nadziei w mozliwos¢ stworzenia lepszego swiata, Swiata opartego na sprawie-
dliwosci i mitosci, gdzie sita spoteczeristwa wyrasta z integralnosci i uczciwo-
Sci zycia pojedynczego cztowieka. Wierzyta w mozliwosci jednostki, nie data
zamkngc sie w logice grupy, ktéra nieodmiennie prowadzi do wyrzekania sie
wlasnej wolnosci i odpowiedzialnosci”®. W swoich podrézach podejmowata
sie akcji apostolskich i misji politycznych. Angazowata sie w agitacje na rzecz
krucjaty do Ziemi Swietej, bronita jednosci Kosciota, brata udzial w negocja-
cjach pokojowych w targanej wojnami Europie”. Godna podziwu jest konse-
kwencja w dziataniach swietej i wiara w ich skutecznos¢, realizowanie celow
mimo przeciwnosci, odwaga, poczucie misji. Autor biografii tercjarki napisat,
ze ,Bezinteresowna wolnos¢ i trwanie przy wewnetrznej prawdzie niezaleznie
od okolicznosci sg rzadkimi cechami. £3czg sie one z afirmacjg wartosci wolno-
Sci i prawdy ze wzgledu na same wartosci, a nie ze wzgledu na korzysci, jakie
moga stad wyplywac’%. Katarzyna zmarta w Rzymie 29 kwietnia 1380 r., miata
33 lata. Kanonizowana w 1461 r. zostala uznana za patronke Wtoch i Europy,
a w 1970 1. ogloszona doktorem Kosciota katolickiego.

Czym obecnie $w. Katarzyna moze fascynowa¢ mtodych ludzi? Gdy w1970 r.
papiez Pawet VI oglaszal Katarzyne doktorem Kosciota, 6wczesny generat
dominikandow, o. Aniceto Fernandez, napisal: ,Cale jej zycie byto rozmowsg,

25 ] Misiurek, Wielkie mistyczki kosciota, s. 69—73.

26 P. Kostyto, Katarzyna Sieneriska, Krakéw 2003, s. 87.

27 L. Grygiel, Wstep, w: Sw. Katarzyna ze Sienny, Listy, tt. L. Grygiel, Poznari 1988, s. 6-20.
28 P. Kostylo, Katarzyna Sienenska, s. 85.



Biografie swietych kobiet jako autorytety dla wspétczesnej mlodziezy

ale taka jak w wypadku $w. Ojca Dominika, «tylko z Bogiem i o Bogu, dla
zbawienia dusz». Wszystkie jej pisma sg rowniez rozmowami: jej najwazniej-
sze dzielo, noszgce tytut Dialog, czy zarliwe Modlitwy to rozmowy z Ojcem
Niebieskim; Listy to rozmowy z ludZmi...”. W innym miejscu o. Fernandez
kontynuowat $w. Katarzynie jako mistrzyni rozmowy, ktéora dzisiaj jest
nam wszystkim tak bardzo potrzebna: ,w Dialogu stosunek miedzy Bogiem
aludzmi cechuje przede wszystkim prawda; to prawda jest trescia tej ksigzki,
tak samo jak cechg mysli i dziatania Katarzyny, jej sposobu méwienia i pisa-
nia”. A wskazujgc na jej aktualnos¢ podkreslit: ,w naszych czasach, stusznie
zwanych przetomowymi, mtoda, odwazna Katarzyna ponownie przychodzi
z pomocy, zwlaszcza mlodziezy, wskazujac droge odnowy i rozwoju, gdzie
wiernosc idzie w parze z odwaga, a zdrowa tradycja taczy sie z odkrywaniem
nowych wartosci”*.

Pierwsza kobieta ogloszona doktorem Kosciota byta $w. Teresa z Avili. Uro-
dzila sie ona 28 marca 1515 r. w hiszpanskiej Avili jako széste dziecko z jedena-
Sciorga rodzenstwa. Wychowywata sie w rodzinie szlacheckiej, w ktorej pano-
wata atmosfera religijna. Majac zaledwie 7 lat, pod wplywem lektury Zywotéw
Swietych, postanowita z bratem uciec do Afryki, aby dla Jezusa ponies¢ tam
$mier¢ z ragk niewiernych (zatrzymano ich kilka kilometréw od domu). Jako
dziecko bardzo mocno przezyta tez $mier¢ matki. Dorastajgca corke ojciec od-
dat na wychowanie siostrom augustiankom. W klasztorze — cho¢ poczgtkowo
nie lubita rygoru zakonnego — powoli dojrzewa do takiego zycia, cho¢ ojciec
mocno sie temu sprzeciwiat. Dlatego drugi raz uciekta z domu.

Ostatecznie wstapita do Karmelu w Avili, ale to nie skoriczyto jej wewnetrz-
nych zmagan. Najpierw musiala sie zmierzy¢ z ciezkg chorobg, gdy podczas
jednego z atakéw malarii uznano jg za zmartg i przygotowano grob. Po prze-
budzeniu opowiadatla, ze w krytycznym momencie choroby zwrdcita sie do
sw. Jozefa: ,To on sprawitl, ze podniostam sie z toza”*°. Ten cud sprawit, ze Teresa

29 C. Klahs OP, Katarzyna ze Sieny (1347-1380) — Swieta, mistyczka, doktor Kosciota, pa-
tronka Europy, ,Niedziela”, 28 kwietnia 2024, https://blog.dominikanie.pl/cyprian-klah-
s-op/2024/04/28/katarzyna-ze-sieny-1347-1380-swieta-mistyczka-doktor-kosciola-patron-
ka-europy/, dostep: 11.10.2025.

30 Sw.Teresa od Jezusa, Ksiega mojego zycia (Autobiografia), wprowadzenia, przypisy i mar-
ginalia T. Alvarez OCD, U. Dobhan OCD, M. Herraiz OCD, E. Llamas OCD, O. Rodriguez
OCD, tl. D. Wandzioch, Poznan 2010, s. 90.
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stala sie wielkg propagatorka kultu tego zapomnianego wéwczas opiekuna
Jezusa. Po powrocie do zdrowia dokonata reformy klasztoru3.

Nieustannie trapily jg choroby i cierpienia duchowe. Mimo to umiata
cieszy¢ sie zyciem, tryskata radoscig i zartami, w czasie rekreacji grywata na
bebenku i kastanietach, spiewata i tanczyta. Byta kobietg wszechstronng: mi-
styczka, a zarazem $wietng organizatorks, poetky, a jednoczesnie kucharkg
(siostry cieszyty sie, gdy miata dyzur przy garnkach), ascetka, i smakoszem do-
brych potraw (na uwage jednej z sidstr, ze daje tym zly przykltad, odpowiedzia-
ta wesoto: ,Siostro, chwal zyczliwos¢ Pana i zapamietaj: jak pokuta, to pokuta,
a jak kuropatwa, to kuropatwa’!).

Na polecenie spowiednikéw spisata swoje przezycia duchowe: Autobiogra-
fie, Droge do doskonatosci, Twierdze wewnetrzng, ktore staty sie podrecznika-
mi modlitwy i zycia duchowego (pod ich wptywem nawrdcita sie¢ m.in. Edyta
Stein, 1891-1942). Zmarta 4 pazdziernika 1582 r. w Alba de Tormes w Hiszpanii
w wieku 67 lat. Beatyfikowat ja Pawet V 24 kwietnia 1614 ., a kanonizowat Grze-
gorz XV 12 marca 1622 1.

Czy dzisiaj sw. Teresa moze by¢ autorytetem dla mtodych ludzi? O odpo-
wiedzi twierdzgcej najmocniej swiadczy fakt, ze obecnie rokrocznie w Taizé
mtodzi ludzie modlg sie stowami modlitwy, ktorg po jej Smierci znaleziono na
zakladce jej brewiarza: ,Niech nic cie nie smuci i nic nie przeraza; gdy wszystko
przemija, Bog jest niezmienny. Jemu zaufaj, nic ci nie grozi, Bog sam wystarczy”.
Jej relikwie znajduja sie w Alba de Tormes w kosciele Zwiastowania NMP przy
klasztorze karmelitanskim?®. Modlitwa jest tym aspektem jej nieprzemijajgcej
duchowosci, o ktérej Jan Pawet I, oglaszajac rok Teresy z Avili, powiedzial, ze
Swieta zabiegala, by modlitwa nie byta ,niczym innym, jak rozmowa przyja-
ciol, rodzinng zazytoscig z Bogiem, z ktorym przestajemy w ukryciu, wiedzac,
ze jestesmy przez Niego ukochani”s.

31 L. Wrona CM, Osoba i przestanie sw. Teresy od Jezusa, ,Polonia Sacra”, 19 (2015) nr 2 (39),
s.5-22; DOI: 1015633/ps.814.

32 R. Czerwinska, Teresa z Avili. Mistyczka z temperamentem, Krakow 2023; F. Bouchard,
Teresa z Avili: Bég sam wystarcza (1515-1582), wstep kard. A. Caizares Llovera, postowie
H. de I'Enfant-Jésus OCD, tl. L. Danilecka, Krakéw 2023; D. Burke, Diabet w Twierdzy:
Sw. Teresa z Avili, wojna duchowa i postep duszy, tt. ]J. Franczak, Krakéw 2025.

33 Jan Pawet II, 1981.10.14 — Watykan — Jan Pawet II, «Virtutis exemplum et magistra». List
Apostolski z okazji Roku Sw. Teresy z Avila, https://www.zyciezakonnepl/dokumenty/
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Najmtodsza kobietg, doktorem Kosciota jest sw. Teresa od Dziecigtka
Jezus, zwana takze Malg Tereskg albo Teresa z Lisieux. Urodzita sie w Alencon
(Normandia) w nocy z 2 na 3 stycznia 1873 r. jako dziewiate dziecko Ludwika
i Zelii. Gdy miala 4 lata, jej matka. Po Smierci matki, ktora umarta, gdy Tereska
mial 4 lata, wychowaniem dziewczat zajat sie ojciec. W 1877 r. rodzina przenio-
sta sie do Lisieux. W latach 1881-1886 Teresa przebywata u sidstr benedyktynek,
ktore w swoim opactwie mialy takze szkote z internatem dla dziewczgt*.

W 1883 r. zachorowala na ciezkg chorobe, ktora trwata od 25 marca do
13 maja. Uzdrowita jg cudownie Matka Boza. W 1884 r. przyjeta pierwszg Komu-
nie swietg i otrzymata sakrament bierzmowania. Po dwdch latach, zaczeta od-
czuwac gorycz i wstret do przyjemnosci i ponet ziemskich, pragneta modlitwy
i rozmowy z Bogiem. W wieku 13 lat zaczela sie jej wielka droga ku swietosci.

Gdy miata 15 lat, zapukata do bramy Karmelu, proszac o przyjecie. Prze-
tozona odmowila je, obawiajac sie, ze tak krucha i mtoda dziewczyna nie
przetrzyma surowych warunkow zycia. Teresa udata sie z prosbg o pomoc do
miejscowego biskupa. Ten podtrzymatl decyzje przetozone, wtedy nakltonita
ojca, by pojechat z nig do Rzymu, aby btaga¢ Leona XIII, aby zezwolit jej ,wsta-
pi¢ do Karmelu w pietnastym roku zycia”. Papiez nie chcial jednak uczyni¢
wyjatku.

Marzenie jej spetnito sie wiec dopiero po roku. Zostata przyjeta najpierw
w charakterze postulantki, potem nowicjuszki. W klasztorze uczynita posta-
nowienie: ,Chce by¢ swietg”. W styczniu 1889 r. odbyly sie jej obtdczyny i otrzy-
mata imie: Teresa od Dziecigtka Jezus i od Swietego Oblicza. Jej drugim posta-
nowieniem byto: ,Przybytam tutaj, aby zbawia¢ dusze, a nade wszystko, by sie
modli¢ za kaptanéw”. W 1890 r. ztozyta uroczystg profesje. W dwa lata pdozniej
ostatni odwiedzit jg ojciec, ktory cierpial na zaburzenia umystowe. Przetozona
poznala sie na niezwyktych cnotach miodej siostry i trzy lata po ztozeniu przez

kosciol/jan-pawel-ii/jan-pawel-ii-listy-i-przeslania/1981-10-14-watykan-list-apostolski-z-
okazji-roku-sw-teresy-z-avila-21667/#_ftn17, dostep: 1710.2025.

34 H. Stawinski, Blogostawieni wychowawcy Swietej Teresy z Lisieux, ,Polonia Sacra”, 17 (2013)
nr1(32), s. 191-209.

35 M. Chmielewski, Eucharystia ,2rédtem i szczytem” dzieciectwa duchowego sw. Teresy od
Dziecigtka Jezus, w: Lumen Christi tantum in Ecclesia. Ksiega pamigtkowa w 70. rocznice
urodzin o. prof. dr. hab. Antoniego Jozafata Nowaka OFM, red. T. Paszkowska, Lublin 2005,
S. 179-191.

449



450

Ewa Pasterniak-Kobytecka

nig slubow wyznaczylta ja na mistrzynie nowicjuszek. Obowiazek ten Teresa
spelniala przez cztery lata, tj. do $mierci. Jednoczesnie przetozona uwazata, ze
dziewczyna lekkomyslnie i niepowaznie zglosita sie do Karmelu. Draznit jg jej
staty usmiech, ktory postrzegata jako lekkie traktowanie swojej profesji. Tere-
sa cieszyla sie ze swoich krzyzy, widziata w nich prezent, jaki moze ztozy¢ Bogu.
W zakonnym zyciu zadziwiala dojrzaloscia duchowa. Starata sie doskonale
spelniac wszystkie, te droge do doskonatosci nazwata ,matg drogg dzieciectwa
Bozego”. Swoje przezycia i cierpienia opisata w ksiedze Dzieje duszy?®.

Na rok przed $miercig zaczely pojawiac sie u Teresy pierwsze objawy da-
leko juz posunietej gruzlicy: wysoka goraczka, ostabienie, zanik apetytu, a na-
wet krwotoki. Niestety przetozeni dtugo ignorowali jej stan, a lekarza wezwali
dopiero wtedy, gdy stan byt juz beznadziejny. Do infirmerii postano jg dopie-
ro w lipcu 18 r,, a juz 30 wrzesnia tego roku zmarta. Pius XI beatyfikowat jg
w1923 1, a juz w dwa lata pdzniej — kanonizowat. W 1927 r. oglosit jg patron-
ka misji katolickich. W 1944 r. Pius XII ustanowit ja patronka Francji. W dniu
30 wrzesnia 1997 r. w setng rocznice Smierci $w. Teresy, papiez sw. Jan Pawet 11
oglosit ja doktorem Kosciota®.

Czym dzisiaj moze nas zauroczy¢ sw. Treska? Ojciec Luis Jorge Gonzalez
nazywa jg wzorem czucia wiasnej wartosci i aktywnego przyjecie daru zdro-
wia®, cho¢ ona sama pisata o sobie jako matej stokrotce u stép Chrystusa: ,[Je-
zus] Chciatl stworzy¢ wielkich swietych, ktorych mozna poréwnac do Lilii i do
roz, ale stworzyt rowniez mniejszych i tych, ktérzy musza sie zadowoli¢ tym, ze
sg stokrotkami i fiotkami przeznaczonymi na to, zeby radowac oczy Dobrego
Boga, kiedy spuszcza wzrok na swoje stopy. Doskonatos¢ polega na petnieniu
Jego woli, i, na byciu tym, czym On chce, zebysmy byli...” .

36 R. Gron, Sw. Teresa od Dziecigtka Jezus — doktorem Kosciota, ,Wroctawski Przeglad Teo-
logiczny”, 5 (1997) nr 2, s. 85-96; 0. Bernard od Matki Bozej OCD, Jej sladem: sw. Teresa od
Dziecigtka Jezus wzorem mtodych katoliczek, Sandomierz 2025.

37 A. Mazan-Mazurkiewicz, Jak bysmy zyli bez swietych Teresek? Swieta Teresa z Lisieux
w poezji ksiedza Jerzego Szymika, w: Chrzescijaniska kultura, mysl i edukacja, red. B. Bogo-
tebska, M. Worosowicz, £6dZ 2016, s. [109]-137, DOI: 10.18778/8088-024-5.10

38 LJ. Gonzdlez, Psychologia sw. Teresy z Lisieux: Doktora Kosciota. Strategia rozwoju dla
kazdego, Poznari 2007.

39 Sw. Teresa od Dziecigtka Jezus, Rekopis A [13 1], w: taz, Dzieje duszy wedlug pierwotnego
uktadu autentycznych tekstéw, th. K. Rogalska, Poznan, Flos Carmeli, 2005, s. 30-31.
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W wydanym z okazji stulecia urodzin $w. Tereski liscie apostolskim Divini
amoris scientia Jan Pawet II napisal: ,Nade wszystko Teresa jest kobietg, ktora
w Ewangelii potrafita odnalez¢ ukryte bogactwa, okazujgc przy tym typowg
dla geniuszu kobiecego konkretnos¢ oraz odpowiedzenia na nie jezykiem zycia
i madrosci. Wyrdznia sie uniwersalnoscig wsrod rzesz swietych kobiet, ktore
promieniujg madroscig Ewangelii”*.

Nade wszystko zas — w swiecie megalomanii i egoizmu — $w. Tereska uczy
prostoty i skromnosci: ,Zawsze pragnetam by¢ swietg, ale c6z! kiedy porownu-
je sie ze Swietymi, stwierdzam nieustannie, ze miedzy nami jest ta sama rozni-
ca, jak miedzy niebotyczng gora, a nieznanym ziarenkiem piasku, deptanym
stopami przechodniéw. Lecz za miast zniechecac sie, mowie sobie: «Dobry Bog
nie dawatby mi pragnien nierealnych, wiec pomimo ze jestem tak matg, moge
dazy¢ do swietosci. Niepodobna mi sta¢ sie wielkg, powinnam wiec znosic sie
takg, jakg jestem, ze wszystkimi swymi niedoskonatosciami; chee jednak zna-
lez¢ sposéb dostania sie do nieba, jakas matg droge, bardzo prostg i bardzo
krotka, matg droge zupelnie nowg»"+,

Zakonczenie

Przywotane niezwykte i utalentowane kobiety, oprdocz wiary, tgczy wiele cech
godnych nasladowania. Staly sie autorytetami moralnymi, przywodczyniami
w czynieniu dobra, osobami godnymi podziwu i szacunku. Madros¢, umiejet-
ne korzystanie z wolnosci, odwaga, wiernos¢ przyjetym normom i zasadom,
poboznosé, skromnosé, ofiarnosé, konsekwencja, mitosierdzie, troska o innych
to sg najwazniejsze cechy, ktore posiadaly te swiete. Podejmowatly one stuzbe
Bogu, Kosciotowi i ludziom, wspieraly stabych i chorych, nie dbaty o wlasne
wygody, poswiecaly sie wysokim ideom. Mialy silne osobowosci, nie lekaly sie
przeciwnosci i potrafity z godnoscig znosi¢ cierpienie. Biedne czy bogate, pro-
ste lub wyksztalcone rozwijaly sie duchowo i intelektualnie, byly kreatywne,
dziataty spotecznie, mialy swiadomos¢ wiasnego sprawstwa. W tym, co robi-
ly, odnajdywaly sens wlasnej egzystencji i szczescie. Byly rowniez niezwykle

40 Jan Pawel II, Divini amoris scientia, w: $w. Teresa od Dziecigtka Jezus, Dzieje duszy,
th. w oprac. O. Filka OCD, Krakéw 2012, s. 25.

41 Sw. Teresa od Dziecigtka Jezus, Rekopis C, w: taz, Dzieje duszy.
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pracowite, pelne wiary w skutecznos¢ swoich poczynan naprawczych, poko-
jowych, misyjnych. Niektore ich dziatania moga stac sie inspiracjg dla wspot-
czesnych mtodych kobiet, ktore chcg wiesé wartosciowe zycie, by¢ pozyteczne,
podziwiane i zapamietane w swoim srodowisku oraz czerpac satysfakcje z po-
dejmowanych zadan. Dostarczane miodziezy wzorce osobowe swietych poma-
gaja ksztattowac indywidualng duchowos¢, ktora taczy sie z podmiotowoscig i
ma wplyw na podejmowanie dojrzatych decyzji i dobra kondycje psychofi-
zyczng czlowieka.

Streszczenie: W artykule zauwazono, ze wzorce, autorytety wydaja sie by¢ potrzebne
mlodym osobom, ktdre czesto sg zagubione we wspodtczesnym swiecie. Wiek XXI przynosi
nasilajgce sie zmiany kulturowe, powodujace chaos swiatopogladowy, kryzys tozsamosci,
poczucie bezsen-su i osamotnienia miodziezy. Zostalo zachwiane poczucie bezpieczenstwa
fizycznego i ontolo-gicznego. Przedstawione biografie swietych kobiet (Katarzyny ze Sieny,
Hildegardy z Bingen, Teresy z Avili, Teresy z Lisieuxj, maja znaczng warto$¢ edukacyjna.
Madre, postepowe, niezalezne niewiasty wiodly pozyteczne zycie w swoich epokach. Zdaniem
autorki, ich dziatalnos¢ przynosita korzysci spoteczne kiedys i jest godna nasladowania dzisiaj.

Stowa kluczowe: autorytet, autorytet moralny, duchowosé.
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