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WPLYW MEDIOW NA SYSTEM WARTOSCI
MELODZIEZY NA PRZYKEADZIE
WOJEWODZTWA PODKARPACKIEGO

Streszczenie

Poczatek XXI wieku to intensywny rozwoj technologii w tym mediéw spoleczno-
$ciowych, ktdre sg nie tylko miejscem aktywnosci mtodych ludzi, ale takze wyrazania
wlasnej osoby oraz interpretowania réznorodnych tresci. Social media wpisaly si¢ na
stale w funkcjonowanie mtodych i z ogromna sitg oddzialujg na ich sfer¢ osobows,
spoleczng i kulturowa. Mlodzi ludzie w mediach kreuja swoj wizerunek oraz uzalezniaja
go od aprobaty innych uzytkownikow. Z mediow tych czerpia takze wzorce (czasem
niedos$cignione), do ktérych bardzo czesto aspiruja. Media spolecznosciowe stanowia
rozrywke, stuzg podtrzymywaniu kontaktéw miedzyludzkich, a niektérym pozwalaja
zarabia¢ pienigdze. Facebook, Instagram czy TikTok maja wplyw nie tylko na samg
informacje czy tez jej odbidr, ale po prostu zmieniaja $wiat. Tworza zupelnie nowg
kulture i rzeczywisto$¢, w ktorej zyje wspolczesny cztowiek. W niniejszym artykule
zostaly oméwione zagadnienia nowych mediéw, a takze dokonana charakterystyka
wspolczesnego pokolenia mlodziezy. W opracowaniu przedstawiono charakterystyke
warto$ci ze szczeg6lnym zwroceniem uwagi na ich socjologiczne ujgcie. Ponadto do-
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konano opisu znaczenia wartosci w zyciu codziennym mlodziezy oraz podjeto probe
odpowiedzi na pytanie, w jaki sposob wspdlczesne media wplywaja na ksztaltowanie
sie hierarchii warto$ci mlodziezy z Podkarpacia. Catos¢ wienczy podsumowanie.

Stowa kluczowe: media, media spolecznosciowe, mlodziez, wartosci

THE INFLUENCE OF MEDIA ON THE VALUE SYSTEM
OF YOUNG PEOPLE ON THE EXAMPLE
OF THE PODKARPACKIE VOIVODESHIP

Abstract

The beginning of the 21st century is an intensive development of technology,
including social media, which are not only a place for young people to be active,
but also for expressing themselves and interpreting various content. Social media
are already an integral part of the functioning of young generation and have a huge
impact on its personal, social and cultural spheres. Young people create their image
in the media and make it dependent on the approval of other users. They also draw
some patterns (sometimes unattainable) from those media, to which they very often
aspire. What is more, social media provide entertainment, are used to maintain inter-
personal contacts, as well as allow some of us to earn money. Facebook, Instagram or
TikTok have an impact not only on the information itself or its reception, but simply
change the world. They create a completely new culture and reality in which modern
man lives. This article discusses the issues of new media, as well as characterizes the
contemporary generation of youth. The study presents the characteristics of values
with particular emphasis on sociological approach of value. It also describes their
importance in everyday life of young people and attempts to answer the question
of how contemporary media affect the formation of the fair values hierarchy among
youth from the Podkarpackie Voivodeship. This study is concluded with a summary.

Keywords: media, social media, youth, values

Wstep

Od momentu wprowadzenia na rynek pierwszego iPhone w 2007 roku
w przestrzeni spolecznej mamy do czynienia z nowym zjawiskiem, ktore okre-
$lane jest rzeczywisto$cig »Web 2.0« lub »Web 3.0«'. Liczba 0s6b korzystajacych
z najwigkszych serwisow internetowych ciagle ro$nie. Nie sposob nie zauwazy¢

' J. Czerkawski, ,,Nowe nowe media” a katecheza Kosciola, ,Roczniki Teologiczne” 2016,

t. LXIII, z. 11, s. 228.
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powstajacych nowych stron internetowych, skupiajacych wokot siebie miliony
internautéw. Wsrod najbardziej popularnych witryn internetowych znajdujg sie
media spolecznosciowe (social media)>.

Termin »media spoleczno$ciowe« wywodzi si¢ od okredlenia social media.
Pojeciem tym po raz pierwszy postuzyt si¢ w 2004 r. Charles Shipley. Zwracat
on uwage na to, ze tego typu media wplywaja efektywniej na odbiorcéw niz me-
dia tradycyjne (uwzglednial gtéwnie plaszczyzne marketingows)’. Od tamtego
czasu powstalo wiele definicji mediow spotecznosciowych. Polski informatyk
i pedagog Wlodzimierz Gogotek przedstawia media spotecznosciowe jako for-
me naturalnej, nieskrepowanej wymiany informacji w sieci pomiedzy osobami
na temat wspdlnych zainteresowan®. Zas Andreas Kaplan i Michael Haenlein
definiujg media spotecznosciowe jako »grupe bazujacych na internetowych
rozwigzaniach aplikacji, ktére opierajg si¢ na ideologicznych i technologicznych
podstawach Web 2.0, i ktére umozliwiajg tworzenie i wymiane wygenerowanych
przez uzytkownikow tresci«’.

Swiat mediéw spotecznosciowych bez watpienia stanowi niebywala atrakcje
dla wspolczesnego czlowieka, dla ktorego zycie przedstawiane jest w sposob
uproszczony, a zarazem intrygujacy i arcyciekawy. Media otwieraja przed nim
$wiat, czesto zupelnie nieznany, przekazujac mu informacje o nim samym
i wzbogacajac jego wiedze. Nalezy jednak pamietac, ze to, co czlowiek widzi
w mediach, jest odbiciem rzeczywistoéci, a nie sama rzeczywistoscig. Obraz
taki jest niepelny i znieksztalcony, a owe znieksztalcenia wynikaja po prostu
z natury mediéw albo sg efektem manipulacji. Media ze swojej natury dokonuja
tez interpretacji przekazywanej przez siebie rzeczywistosci i wplywaja na to, co
czltowiek ma myslec¢ o §wiecie®.

Jak zauwaza Stuart Hall, jedng z gléwnych funkcji mediow jest »produkcja
i transformacja ideologii«’. »Mlodzi ludzie dowiaduja si¢ z medidw, jak nalezy si¢
zachowywac, do czego dazy¢, czego unikad, co jest atrakcyjne, a co moze czlowieka
o$mieszy¢. Media odgrywaja wiec wazna role w konstruowaniu wiedzy spotecznej
miodych ludzi. Owa wiedza spoteczna okresla tozsamos$¢ mlodziezy, charakter

2 W. Leonski, Wykorzystanie mediéw spotecznosciowych w CSR, ,,Studia Ekonomiczne” 2016,

nr 300, s. 109.
A. B. Hayta, A study on the of effects of social media on young consumers’ buying behaviors,
»European Journal of Research on Education” 2013, nr 2, s. 67.

W. Gogolek, Komunikacja sieciowa. Uwarunkowania, kategorie, paradoksy, Warszawa 2010,
s. 162.

> A. M. Kaplan, M. Haenlein, Users of the world, unite! The challenges and opportunities of
Social Media, ,,Business Horizons” 2010, nr 53, s. 62.

J. Czerkawski, ,,Nowe nowe media” a katecheza Kosciota, s. 230.

7 S. Hall, red. D. Morley, red. K.H. Chen, Critical Dialogues in Cultural Studies, London and
New York 1996, s. 160.
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jej wyboréw (dokonywanych w takim $wiecie, jakim mlodziez go postrzega), jej
dylematy, problemy, dazenia«®.

Na uzytkownikéw mediéw spotecznosciowych czyha niewatpliwie bardzo
wiele zagrozen, m.in. réznego rodzaju manipulacje, cyberprzemoc, kradziez
tozsamosci, wlamania na prywatne konta i szeroko rozumiane oszustwa inter-
netowe. O negatywnych skutkach korzystania z mediéw spotecznosciowych min.
w swoich pracach pisze socjolog i pedagog profesor Ewa Sowa-Behtane, czy pu-
blikowany cykliczne raport instytutu NASK®. Ze wzgledu na charakter artykutu
tego zagadnienie nie bedziemy szerzej omawiac.

Biorgc pod uwage powyzsze wprowadzenie, postanowiono w sposob naukowy
przeanalizowa¢ wplyw medidow spotecznosciowych na mlodziez. Szczegdlnym
zakresem wplywu, na ktéry zwrécono uwage sa wartosci. Pytanie, ktére towa-
rzyszylo autorowi w czasie konceptualizacji procesu badawczego brzmiato: Czy
i w jaki sposob media majg wplyw na ksztaltowanie wartosci wspolczesnej mlo-
dziezy z wojewodztwa podkarpackiego?

Na tak postawione zagadnienie podjeto probe odpowiedzi w trzech punktach.
W pierwszym punkcie zatytulowanym »funkcja i znaczenie mediow w $wiecie
mlodego pokolenia« starano si¢ odpowiedzie¢, czym sa nowe media i przedstawic¢
ich specyfike. W dalszych rozwazaniach dokonano charakterystyki kolejnych
pokolen korzystajacych z mediéow. Ten punkt drugi to préba przyblizenia pojecia
warto$ci w ujeciu socjologicznym oraz rozwazania teoretyczne na temat wplywu
i znaczenia nowych mediéw na ksztaltowanie systemu wartosci w zyciu mtodego
czlowieka. Ostatni, trzeci punkt, okreslony jako »media i warto$ci w codziennym
zyciu mtodych, to prezentacja badan wlasnych przeprowadzonych w wojewddz-
twie podkarpackim. Artykut konczy podsumowanie.

W analizie zebranego materialu postuzono si¢ metodologia socjologiczna.
W artykule wykorzystano nastepujace metody badawcze: poréwnawcza (kom-
paratystyczng), opisowo-analityczna, badan teoretycznych. Zastosowano takie
narzedzia badawcze, jak: krytyczna analiza literatury przedmiotu, analiza danych
zastanych oraz kwestionariusz ankiety.

8 J. Dobrotowicz, Mediatyzacja wspétczesnosci a procesy socjalizacji i wychowania, ,,Pedagogia

Christiana” 2014, nr 2/34, s. 149.

®  Ogolnopolska Sie¢ Edukacyjna NASK, Nastolatki 3.0. Raport z ogélnopolskiego badania
uczniéw i rodzicéw, https://www.nask.pl/pl/raporty/raporty/5315,Raport-quotNastolatki-
-30quot.html [dostep: 16.08.2024].
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Funkgcje i znaczenie mediow w $wiecie mlodego pokolenia

Pojawienie si¢ mediow masowych - ksigzki, prasy, telewizji, radia i kina -
doprowadzito do znacznej reorganizacji zycia spolecznego'®. Natomiast nowe
media - Internet, telefonia komoérkowa — dostownie zrewolucjonizowaly $wiat
czlowieka''.

Pojecie »nowe media« pojawilo si¢ juz w latach szes¢dziesigtych XX wieku
i uzywa sie go w stosunku do okreslenia wspoétczesnych technologii cyfrowych
wykorzystywanych do przekazu informacji oraz komunikowania si¢ w spoleczen-
stwie. Prawdziwy rozkwit »nowych mediéw« nastapil jednak wraz z rozwojem
technologii Web 2.0, ktéra umozliwita symetryczng interakcje migedzy nadawca
i odbiorcg tresci medialnych. W jej wyniku wyodrebniono kolejng z generacji
mediéw, nazwang przez Paula Levinsona »nowymi mediami«. Te »Nowe nowe
media« to gléwnie techniki przekazu wizualnego, audiowizualnego, do ktérych
zalicza si¢ technologie pozamonitorowe jak np. telefon komoérkowry, telefax, oraz
Internet, stanowigcy globalng sie¢ skladajaca sie z kilku srodowisk, takich jak np.:
ogolnie dostepne WWW — World Wide Web, czy tez ukryte strony internetowe
- tzw. »gleboka sie¢«, synchroniczne czaty i natychmiastowe wiadomosci, blogi,
portale spotecznosciowe, Twitter i inne rodzaje wiadomosci tekstowych oraz
aplikacji mobilnych'?. Dla mlodego pokolenia »nowe nowe media« to przede
wszystkim tzw. media spotecznosciowe, tj.: Facebook, Instagram, YouTube, ale
takze Snapchat oraz Twitter, czy tez aktualnie cieszacy si¢ wielka popularnoscia
TikTok. Media spolecznosciowe to grupa serwisow i aplikacji, ktorych dzialania
oraz technologia oparte s3 na rozwigzaniach mocno zwigzanych z Internetem.
Charakteryzuja si¢ one ogromng funkcjonalnoscia, umozliwiaja komunikacje wi-
zualng, werbalng lub mieszang, sg dostepne calodobowo i bezptatne, a korzystanie
z nich jest tak powszechne, ze wrecz niezbedne dla dorastajacej w tych czasach
mlodziezy, ktérej zalezy na uniknieciu marginalizacji ze strony rowiesnikow
pochlonietych ta rozwijajaca sie w szybkim tempie moda®.

Za specyficzne cechy nowych medidw uznaje si¢ »wzajemne powiazanie,
dostep do indywidualnych uzytkownikow, ktorzy moga wystepowaé zaréwno
w roli nadawcow, jak i odbiorcéw, wszechobecnos¢, interaktywnos¢, wielos¢

M. Laskowska, Komunikacja za pomocg social media — mozliwosci i zagrozenia. Zarys
problematyki w: Komunikacja - (po) rozumienie - obecnos¢ spoteczna, red. M. Biedron,
M. Wawrzak-Chodaczek, Torun 2012, s. 29.

" T. Goban-Klas, P. Sienkiewicz, Spofeczeristwo informacyjne: Szanse, zagrozenia, wyzwania,
Krakow 1999, s. 31.

12 P. Wallace, The psychology of the internet, New York 2016, s. 5; D. Boyd, It’s complicated. The
social lives of networked teens, London 2014, s. 84.

3 A.M. Kaplan, M. Haenlein, Users of the world, unitel, s. 62. Cytat za M. Szeluga-Romanska,
Facebook: zagmatwany swiat relacji miedzyludzkich w: Facebook: Oblicza i Dylematy, red.
J. Kreft, Krakow 2017, s. 85.
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sposobow uzycia i otwarcia, niedookreslono$¢ przestrzenna, delokalizacje«'.
Nowe media ukierunkowane s3 na uzytkownika, daja mu mozliwo$¢ zidentyfi-
kowanego korzystania z nich i oferujg znacznie wiekszy zakres mozliwosci niz
media tradycyjne, np. daja uzytkownikom swobodny wybor tresci i dostep do
danych o kazdej porze oraz w dowolnym miejscu. Pozwalajg na wchodzenie
przez uzytkownika w zaawansowang interakcje z danym obiektem medialnym,
umozliwiajg tez aktywng postawe, np. ich uzytkownik moze komentowac tresci
i obrazy, ale rowniez je wspdttworzy¢'s. Czego nie bylo w czasach dominacji
klasycznych medidw jak prasa, radio i telewizja.

Nowe media zmienily znany tradycyjny model komunikacji charakterystyczny
dla mediéw masowych, cho¢ nie wyparly istnienia tych starych mediéw. Sprawily,
ze ich uzytkownik nie musi by¢ biernym odbiorcg pozbawionym mozliwosci re-
agowania na nadawany przekaz, lecz moze by¢ aktywnym twdrca, mogacym nie
tylko przyjac¢ ten przekaz, ale natychmiastowo na niego zareagowac. Bogactwo
nowych mediéw i ich specyficzne cechy sprawiajg, ze stanowia one nowg jakos¢
medialng, dlatego tak szybko staly si¢ obecne we wszystkich sferach funkcjono-
wania czlowieka (tej szkolnej, zawodowej, rodzinnej, rekreacyjnej, spolecznej,
kulturalnej, duchowej, itd.)'s. Wielu badaczy wyraznie podkresla, ze zrozumienie
procesu dorastania mtodziezy w XXI wieku bez docenienia znaczenia mediéow
cyfrowych, a zwlaszcza medidéw spolecznosciowych, ktére staly si¢ integralnym
elementem codziennego zycia mlodych ludzi, bytoby niepelne, dawaloby zafalszo-
wany obraz tego procesu. W socjalizacji mfodego pokolenia nastgpito zasadnicze
przesuniecie zrédet wptywéw i czynnikéw oddzialywania, co Zbigniew Kwiecinski
okresla mianem »przesuniecia socjalizacyjnego«'”.

W dyskursie edukacyjnym gtosno méwi si¢ o tym, ze tradycyjne srodowiska
socjalizacyjne, takie jak: rodzina, szkotfa i Kosciot - tracg swoja moc i site wptywu,
ktdéra przejmujg grupy rowiesnicze, social media i szeroko rozumiana kultura
popularna’®. Amerykanska badaczka technologii i mediéw spolecznosciowych
Danah Boyd pisze, ze media spolecznos$ciowe odgrywajg kluczowa role w zyciu
nastolatkow, zapewniajg im kontakt z przyjaciétmi oraz pozwalajg spedzac czas.
W okresie dojrzewania one pozwalaja im utrzymywac zaposredniczone interakcje

J. Jarczyniska, Tozsamos¢ mlodziezy w swiecie mediow cyfrowych. Znaczenie i funkcje mediow
cyfrowych w procesie kreowania tozsamosci dorastajgcej miodziezy, Bydgoszcz 2021, s. 73.

M. Szpunar, Czym sq nowe media - préba konceptualizacji, ,,Studia Medioznawcze” 2008,
vol 35 nr 4, s. 35.

J. Jarczynska, Tozsamos¢ mlodziezy, s. 76-77.

Z. Kwiecinski, Tropy-slady-préby. Studia i szkice z pedagogiki pogranicza, Poznan - Olsztyn
2000, s. 47.

J. Jarczynska, Tozsamos¢ miodziezy, s. 84.
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lub uzupelnia¢ spotkania réwiesnicze twarza w twarz. Sg tez waznym obszarem
socjalizacji mlodych osob"”.

Wraz z rozwojem mediéow wzroslo zainteresowanie teoretykow i badaczy
problematyka ich uzytkowania przez kolejne pokolenia. Z koncem lat dziewie¢-
dziesiatych XX wieku w literaturze zaczely pojawia¢ si¢ réznorodne terminy
opisujace kolejne generacje osob korzystajacych z nowych mediéw. Okreslano
je jako »cyfrowe pokolenie« (the digital generation), »pokolenie cyfrowych tubyl-
cow (digital natives), »pokolenie sieci« (net generation) lub »pokolenie aplikacji«
(the app generation). Wraz z tymi nazwami zaczely powstawac takze réznorodne
koncepcje generacyjne, przedstawiajace charakterystyki kolejnych pokolen do-
rastajacych i wychowujacych si¢ w obecnosci nowych technologii informacyjno-
-komunikacyjnych. W literaturze lat dziewie¢dziesigtych XX wieku pojawito sie
okreslenie »Pokolenia X«, nastepnie »Pokolenia Y«, a w pierwszej dekadzie XXI
wieku »Pokolenia Z«, okreslane jako generacja telefonéw komoérkowych, sieci
spotecznosciowych i iPodow. O osobach urodzonych po 2010 r. zaczeto mowic
juz jako o »Pokoleniu Alpha«, zamiennie okreslanym mianem »Dzieci Google’a«
(Google Kids)™.

Trudno jest jednoznacznie scharakteryzowac wspoétczesne pokolenie mtodzie-
zy. Ma ono dwa oblicza - przez jednych uwazane jest za najbardziej inteligentne,
przez innych natomiast za najbardziej niemadre w historii*'. Z pewnoscig wypada
sie zgodzi¢, ze jest to pokolenie najwiekszych szans — gtéwnie w zakresie fatwe-
go i szybkiego dostepu do informacji - chodzi tutaj o szanse, jakich nie mialy
poprzednie pokolenia, zyjace w warunkach deficytu informacji. Istotnym wigc
problemem jest to, czy pokolenie dzieci sieci potrafi i zechce z tej szansy sko-
rzysta¢, a edukacyjnym wyzwaniem pozostaje przygotowanie go do racjonalnej
i odpowiedzialnej realizacji tego celu®.

Niezaleznie od charakterystyki trzeba powiedzie¢, ze wspotczesnie dzieci
i mlodziez bombardowane sg w social media r6znymi przekazami, zaréwno po-
zytywnymi, jak i negatywnymi. Przekazy te determinujg wybieranie okreslonych
systemow wartosci oraz ksztaltowanie si¢ u mlodziezy réznych postaw. Latwos¢,
dostepnos¢ i natychmiastowos¢ informacji zapewniaja mozliwos¢ orientacji we
wspolczesnym $wiecie, powoduja zmiany w uznawanych dotad wartosciach
istotnych dla stosunkéw miedzyludzkich i zwyczajéw, a takze prowadza do przy-
spieszenia zmian w edukacji. To wlasnie mass media staly si¢ swoistym srodkiem

¥ D. Boyd, It’s complicated., s. 91.

2 Por. M. Gruchota, Od pokolenia X do pokolenia Alfa — wartosci medidow, w: Wartosci w me-
diach - Wartosci mediéw, t. 11, red. 1. Hoffman, red. D. Kepa-Figura, Lublin 2014, s. 42.
Por. D. Tapscott, Cyfrowa doroslos¢. Jak pokolenie sieci zmienia nasz swiat, Warszawa 2010, s. 217-219.

J. Morbitzer, O wychowaniu w Swiecie nowych mediow - zarys problematyki, ,,Labor et
Educatio” 2014, nr 2, s. 127.
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wychowawczym - zrédtem wielorakich wiadomosci i przezy¢, wywierajacych
wplyw na rozwoj zainteresowan i ksztaltowanie postaw?.

Socjologiczne ujecie wartosci

Internet staje si¢ miejscem popularyzowania okreslonych wartosci, zapewne
w duzym stopniu oddzialywujacym na ksztaltowanie si¢ hierarchii wartosci
wspolczesnej mlodziezy, ktora jest jednym z bardziej aktywnych uzytkownikéw
sieci. Warto go wigc traktowac jako istotng przestrzen szeroko rozumianej edu-
kacji medialnej. Zanim przejdziemy do omdwienia analizy przeprowadzonych
badan, kilka mysli poswigcimy socjologicznej charakterystyce wartosci.

Pojecie wartosci, z uwagi na swdj interdyscyplinarny charakter, przedstawiane
jest roznie. Ale wsérdd wielu rodzajow wartosci trzeba zwréci¢ uwage na warto-
$ci uniwersalne. Opieraja si¢ one na klasycznej triadzie wartosci (tj. prawdzie,
dobru i pieknie), ktore »majg zasadniczy udzial w rozwoju czlowieczenstwa,
stawaniu si¢ coraz bardziej czlowiekiem«*!. »Warto$ci uniwersalne opierajg sie
na dobru w sensie bezwzglednym. Cechuje je powszechnos¢ i trwalos¢. Zostaty
one uksztaltowane w toku rozwoju ludzkosci. Jakkolwiek nie sg one akceptowane
przez wszystkich ludzi w kazdej epoce i pod kazda szerokoscia geograficzna, to
jednak s3 na tyle powszechne, Ze mozna je uznac za ogoélnoludzkie«*. Wlady-
staw Piwowarski w swoich pracach wyrdznia wartosci codzienne, ostateczne
i podstawowe, przy czym kazdy z tych porzadkoéw jest zréznicowany i zindywi-
dualizowany. Orientacja na wartosci ostateczne ma charakter religijny lub poza
religijny. W pierwszym przypadku cele ostateczne, jakie jednostka sobie stawia,
sa zwigzane z sacrum (Bog, Sita Wyzsza, Nadprzyrodzonos¢ itp.), w drugim za$
z dazeniami nalezacymi do sfery profanum (wartosci humanistyczne), ktérym
przypisuje si¢ szersze funkcje w sensie ich absolutyzowania®.

Z socjologicznego punktu widzenia warto$ci odnoszg si¢ do podstawowych,
centralnych i zarazem ogdlnych uje¢ celéw i linii wiodacych w zakresie orien-
tacji zycia, w obrebie grup spofecznych, spoteczenstwa, kultury, catej ludzkosci
(spotecznos¢ swiatowa). W socjologii przez wartoéci rozumie si¢ najczesciej to
wszystko, co wigze sie z pozytywnymi emocjami, co skupia na sobie pragnienia
i dazenia jednostek i czego one, jako »rzeczy« cennej, poszukuja na co dzien (jako
pozytywne wartoséci codzienne). Z socjologicznego punktu widzenia wartosci

#J. Gajda, Media w edukacji, Krakow 2004, s. 113.
2 K. Olbrycht, Prawda, dobro i piegkno w wychowaniu cztowieka jako osoby, Katowice 2000,
s. 46.

K. Denek, Sens wartosci w systemie edukacji narodowej, ,,Kultura — Przemiany - Edukacja”
2015, t. 111, s. 24.

W. Piwowarski, ABC katolickiej nauki spotecznej. Wprowadzenie, podstawy, kierunki, Pelplin
1993, s.75.
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wiazg si¢ z pragnieniami, potrzebami czy preferencjami. Odzwierciedlajg cele
i dazenia zyciowe, majace znaczenie priorytetowe (standardy pozadan). Wartosci
zyciowe wigzg si¢ z tym, co dla cztowieka w réznych sferach jego dziatalnosci jest
znaczace i sensowne, co jest wazne w zyciu lub mniej wazne. Im wiecej jednostka
zainwestowala w jakas$ sprawe, im wiecej poswiecita dla niej, w tym wigkszym
stopniu staje si¢ to wartoscia zyciowa, wiec jest uznawane za cenne, co stanowi
cel ludzkich dazen, tego, co w zyciu wazne i warte zaangazowania®.

Piotr Sztompka uwaza, ze warto$ci nie sg dane raz na zawsze i nie sg dane
uniwersalnie. Ulegaja one ciagtej zmianie i nabierajg réznych tresci w odmien-
nych zbiorowos$ciach. Moéwi sie w tym kontekscie o relatywizacji historycznej,
cywilizacyjnej i Srodowiskowej. Jezeli wartosci zostaly internalizowane w procesie
socjalizacji, wychowania czy edukacji, uzyskujg one w osobowosci jednostki cha-
rakter drugiej natury, a ich przestrzeganie staje si¢ czyms oczywistym, a nawet
bezrefleksyjnym?.

Wartosci o normatywnym i powinno$ciowym charakterze pozwalaja od-
réznic¢ rzeczy, stany rzeczy, zachowania stuszne od niestusznych (tzw. wartosci
stusznosciowo-powinnosciowe). Niezaleznie od tego, czy warto$ci ujmowac
bedziemy jako »przedmioty naszych dazens, czy jako »koncepcje tego, co god-
ne pozadaniag, jako »standardy orientacji« lub »kryteria tego, co powinno by¢
przedmiotem pozadang, to cechg wyrdzniajaca podejscie socjologiczne bedzie
umieszczanie uznawanych wartosci w szerszym kontekscie wplywow grup czy
zbiorowosci spolecznych, a nawet spoteczenstwa globalnego. Cho¢ w socjolo-
gicznej praktyce badawczej nie jest fatwo rozgraniczy¢ to, czego sie pragnie, od
tego, o czym si¢ sadzi, ze powinno sie pragna¢. To w kazdej grupie spolecznej
ludzie majg wyobrazenia o tym, co jest cenne, czy czegos pragna lub unikaja, czy
tez o co$ zabiegaja®.

Wartosci, ktore sa glebiej osadzone w osobowosci cztowieka niz opinie,
poglady i postawy, okreslaja styl zycia czlowieka w odniesieniu do jego wlasnej
koncepcji zycia oraz w stosunku do otoczenia spolecznego. Podstawowg cecha
wartosci jest ich trwalo$¢. Tam, gdzie brakuje wartosci, zaznacza si¢ zachwianie
sensu i tozsamosci osobowej, gdyz one wlasnie kieruja emocjonalnymi i po-
znawczymi orientacjami oraz standardami wyboru celéw i $rodkow dzialan
indywidualnych (integruja cala osobowos¢). Réwniez na plaszczyznie spolecznej
warto$ci motywujg oraz legitymizuja decyzje i dzialania, a takze spelniaja funkcje

¥ ].Szymezyk, Przemiany wartosci Polakéw. Wybrane aspekty i tendencje w: Spoleczne i etyczne

aspekty rozwoju spotecznego, red. W. Jedynak, J. Kinal, Rzeszéw 2015, s. 9.

P. Sztompka, Socjologiczne pojecie wartosci, w: Doktor honoris causa Akademii Pedagogiki
Specjalnej im. Marii Grzegorzewskiej Piotr Sztompka, Warszawa 2017, s. 45.

D. Tutowiecki, Bez Boga, Kosciota i zasad? Studium socjologiczne nad religijnoscig mtodziezy,
Krakéw 2012, s. 336-358; J. Kozak, Dzieci postmoderny? Studium socjologiczne nad religij-
noscig studentéw, Sandomierz 2014, s. 400-420.
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integracyjne oraz sensotwodrcze. Wartosci stoja jakby poza lub ponad decyzjami
i dziataniami, legitymizujg standardy tego, co jest godne wyboru, preferencji itp.
Rozumiane jako zyczenia, pozadania czy aspiracje dadzg si¢ w koncu sprowadzi¢
do potrzeb dzialajacego lub potrzeb grupy spotecznej™.

Socjologowie wskazuja na réznice miedzy tym, co jest upragnione, a tym,
czego powinno sie pragna¢. W szeroko rozumianych wartosciach zyciowych
mieszczg si¢ warto$ci moralne, zwigzane z kategoriami dobra i zla, czyli tego co
powinno sie czynic i czego nalezy zaniechad, tego co szlachetne i godne czlowieka
jako cztowieka, jak i to, co jest sprzeczne z godnoscia osobowa cztowieka. Moga
by¢ one rozumiane jako obowigzujace w danej grupie spolecznej czy w calym
spoleczenstwie przekonania, co do waznosci pozadania pewnych débr i hierarchii
rzeczy pod okreslonym katem widzenia, nie tylko w sensie pragnieniowo-przy-
jemnosciowym (wartos$ci zyciowe), ale przede wszystkim stusznosciowo-powin-
no$ciowym (wartosci moralne). Wartoéci moralne s3 bardziej stabilne, bardziej
zakorzenione w strukturze osobowosci jednostki niz wartosci zyciowe?'.

Ujmowane w badaniach socjologicznych wartosci stanowia tylko czes¢ rze-
czywiscie funkcjonujacych wartosci, tak jak wartosci okreslonej kultury i spo-
leczenstwa stanowig jedynie czes¢ niemal nieskonczenie szerokiego spektrum
mozliwych form wyrazu ludzkich wartosci. Przekazywane w tradycji spotecz-
no-historycznej i moralnej spoleczenstwa wartosci naktadajg sie na doswiad-
czenie jednostkowe. Na tej drodze tworzy si¢ indywidualny $wiat aksjologiczny,
stanowigcy uklad odniesienia dla jednostki, uzasadniajacy jej decyzje moralne
i kierunkujacy jej dziatania. Wartosci przyczyniaja si¢ nie tylko do solidarnosci
spolecznej w wymiarach calosciowego spoteczenstwa (umacnianie trwania
i dzialania systemu spolecznego), ale i do szczgscia jednostek, znalezienia sensu
zycia i bycia cztowiekiem™.

W wiekszos$ci prac socjologicznych o charakterze empirycznym wartos$ci
odnoszg si¢ do przedmiotéw i standw rzeczy uznanych i odczuwanych jako atrak-
cyjne, zaspokajajacych ludzkie pragnienia, pozadania i potrzeby. W tym znacze-
niu wartosci s3 do pewnego stopnia czym$ wtérnym wobec $wiata naturalnych
sklonnosci, potrzeb, a nawet intereséw i uzytecznoséci. W subiektywnych ujeciach
wartos$ci na plaszczyznie socjologicznej niekiedy miesza si¢ pojecia wartosci
i normy. Przez wartos¢ rozumie sie wtedy wszystko to, co jest dla jednostki godne
oczekiwania i pozadania, a wiec to, co moze sta¢ si¢ wyrazem potrzeb i dazen,
a takze i to, co moze stanowi¢ wzorzec i norme jej zachowan, czyli wskazanie

%0 J. Marianski, Wartos¢/wartosci, w: Leksykon socjologii moralnosci. Podstawy — teorie — ba-

dania - perspektywy, red. J. Marianski, Krakéw 2015, s. 878-879.

J. Marianski, Wartosci codzienne, sensotworcze i ostateczne w swiadomosci maturzystow
putawskich w: Mate miasta: codziennos¢, red. M. Zemlo, Bialystok — Glogéw Malopolski -
Suprasl 2019, s. 18.

Tamze, s. 19.
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na to, jak jednostka powinna lub nie powinna postepowac®. Mimo ogromu
opracowan jakie w tym temacie powstaly, Wtadystaw Tatarkiewicz twierdzi, iz
definiowanie wartosci jest procesem trudnym, a by¢ moze nawet niemozliwym.
Stowo warto$¢ oznacza bowiem »swoiste, proste, nierozkladalne zjawisko [...]
podobnie jak wyrazy »byt« czy »$wiadomosc««*.

Ryszard Podgorski pisze, ze: »rozne spoleczenstwa posiadajg rézne systemy
wartos$ci. Owe hierarchie warto$ci nie s uporzadkowang gradacja dobr o charak-
terze ponadczasowym, wolng od kulturowej i spotecznej determinacji«*. Podob-
nie typy i kategorie wartosci ulegaja przeksztalceniom pod wptywem zmiennych
charakterystycznych dla danej epoki. Analiza ich wszystkich nie wydaje sie zatem
konieczng z punktu widzenia potrzeb interpretacji zjawisk i zagadnien niniejsze-
go artykutu. Literatura przedmiotu, w zaleznos$ci od dziedziny nauki i wiedzy,
obszaréw dociekan badawczych autoréw oraz ich perspektywy, szeroko omawia
podzialy wartosci. Nie sposéb przytoczy¢ wszystkich, cho¢ wszystkie zastuguja
na analize, zastanowienie i refleksje. Na potrzeby niniejszego artykulu zostaly
przedstawione tylko wartosci w ujeciu socjologicznym.

Dokonywane przez mlodziez wybory celéw i dazen zyciowych pozwalajg
ustalic relacje ich nadrzednoscii podrzednosci, jezeli nawet nie znamy doglebnie
kryteriéw dokonywania ich hierarchizacji. Tego typu zabieg pozwala na wskazanie
orientacji podstawowych i ustalenie punktéw odniesienia dla okreslonych postaw
zyciowych. Wyréznione w badaniach socjologicznych wartosci codzienne, sta-
nowigce przedmiot aspiracji zyciowych, obejmuja tylko czes$¢ ztozonego zespotu
warto$ci rzeczywiscie uznawanych przez mlodziez szkolng. W tych rozwazaniach
bedziemy analizowa¢ wartosci codzienne (cele i dazenia zyciowe) mlodziezy,
a takze wplyw mediéw na ksztaltowanie si¢ wartosci u mlodziezy.

Media i warto$ci w codziennym Zyciu mlodych

Paradoksalnie wirtualny $wiat Internetu dla mtodych® oséb to jest realny
$wiat spoleczny, w ktérym oni socjalizujg normy, wartosci, budujg tozsamosci,
i w ktorym koncentrujg swoje kanaly komunikacji. Ten »realny swiat cyfrowy«
jest praktycznie zsynchronizowany z ich dobrostanem spotecznym, psychicznym,
somatycznym i nie jest to oddzialywanie marginalne, niszowe, ale nabralo ono
juz cech zjawiska pokoleniowego. Nie sposob zrozumie¢ kondycji wspoélczesnego

3 Tamze, s. 19.

W. Tatarkiewicz, Parerga, Warszawa 1978, s. 60.
# R. A. Podgoérski, Homo socjologicus w strukturze wartosci, Rzeszéw 2008, s. 49.

* 1. Obuchowska, Adolescencja w: Psychologia rozwoju cztowieka, t. 2, B. Harwas-Napierala,
red. J. Trempala, Warszawa 2000, s. 183.
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nastolatka bez eksploracji jego cyberaktywnosci i tej cyberprzestrzeni, w ktorej
sie porusza®.

Badanie przeprowadzone przez autora za pomocg ankiety miato na celu po-
znanie hierarchii wartosci mlodziezy z Podkarpacia oraz wplyw mass mediéw
na ich poglady i zyciowe wybory. Proba zostata dobrana w sposéb celowy, a wy-
brang populacje¢ stanowita miodziez ze szkét ponadpodstawowych i studenci
zwojewddztwa podkarpackiego. Gtéwng metodg przeprowadzenia badan ankie-
towych byta metoda CAWI. Rezygnujac z tradycyjnej techniki PAPI (Paper and
Pencil Interview), uznano, ze technika CAWI (Computer Assisted Web Interview)
bedzie optymalng w procedurze komunikacji badawczej z mlodzieza. Decyzje
te podjeto réwniez ze wzgledu na pandemi¢ COVID19 i panujace obostrzenia,
kiedy niestety, nie byto mozliwosci przeprowadzenia badania w bezposrednim
kontakcie z uczniami. Ostatecznie badanie mialo charakter kwestionariusza an-
kiety, dostepnego za pomocg strony internetowej, co pozwolito na biezaco $ledzi¢
respons i umozliwito szybka analiz¢ gromadzonego materialu empirycznego®.

Stworzona na potrzeby badan ankieta sktadata si¢ z 42 pytan zamknietych,
posiadajacych zestawy gotowych odpowiedzi, a wymagajacych ze strony re-
spondenta zaznaczenia jedynie wlasciwej odpowiedzi oraz okreslenia swojej
opinii w dziesigciu pytaniach metryczkowych. Ze wzgledu na charakter artykutu
w niniejszej pracy z calego zebranego materialu badawczego wykorzystano 23
pytania z ankiety oraz trzy pytania metryczkowe. Kwestionariusz ankiety zostat
opracowany w taki sposdb, aby kazdy badany mogt udzieli¢ odpowiedzi na wszyst-
kie postawione pytania i jednocze$nie mdc uzyska¢ wiarygodne odpowiedzi na
temat uznawanych wartosci oraz wplywu mediéw spolecznosciowych na zycie
mlodych ludzi. Ankieta zostala udostepniona w sieci Internet poprzez narzedzie
Google Forms w okresie od marca 2021 r. do kwietnia 2021 r. Link do ankiety
zostal przestany na adresy e-mail dyrektoréw szkét srednich z wojewoddztwa
podkarpackiego, z prosba o przekazanie go wychowawcom klas i nauczycielom
wiedzy o spoleczenstwie.

Badanie zostalo przeprowadzone na grupie 2033 ucznidéw i studentéw
z wojewddztwa podkarpackiego. W calosci badanej populacji, odsetek kobiet
byt zdecydowanie wigkszy niz mezczyzn i wynosil odpowiednio 63,60 procent
(kobiety) i 36,40 procent (mezczyzni).

Sposréd 2033 mtodych, bioracych udzial w badaniu, najwigksza grupe stano-
wili ludzie w wieku pi¢tnastu-osiemnastu lat. Reprezentowalo ja 1726 oséb, co

7 Por. Ogolnopolska Sie¢ Edukacyjna NASK, Nastolatki 3.0. Raport z ogélnopolskiego badania
uczniéw i rodzicow, https://www.nask.pl/pl/raporty/raporty/5315,Raport-quotNastolatki-
-30quot.html [dostep: 16.08.2024].

Por. E Sztabinski, Ankieta Internetowa (CAWI): czy rzeczywiscie idealna technika? w: Ewalu-
acja wobec wyzwarn stojgcych przed sektorem finanséw publicznych, red. A. Haber, M. Szalaj,
Warszawa 2009, s. 150-151.
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dato 84,90 procent ogétu badanych, za$ druga grupa (19-22 lata) sktadata si¢ z 282
kobiet i mezczyzn (13,87 procent ogétu). W przypadku przedzialu wiekowego
23-25lat, to 25 0s6b okreslilo, ze znajduje si¢ w tym wieku. Zdecydowanie najlicz-
niejszg grupe tworzyli uczniowie szkot srednich (98,03 procent). Najmniej liczna
grupa byli studenci, bo tylko czterdziesci osdb, co stanowilo 1,97 procent ogétu.

Biorac pod uwage wielkos$¢ miejscowosci, z ktorych pochodza respondenci,
to ponad potowa badanych mieszka na wsi (69,70 procent). Udzial mlodziezy
mieszkajacej w miescie wynidst 30,30 procent, przy czym najwigcej mlodych
reprezentowalo miasta zamieszkiwane przez 10-30 tys. oséb (18,89 procent).
Z miast liczacych czterdziesci-piecdziesiat tys. osob pochodzilo 4,82 procent
ogotu badanych. Na podobnym poziomie uksztattowal si¢ udzial respondentow
pochodzacych z miast o zaludnieniu od szes¢dziesieciu do dziewigeédziesieciu tys.
mieszkancow (2,85 procent) oraz od stu do dwustu tys. mieszkancow
(2,36 procent). Jednoczesnie tylko niecale pottora procent mlodziezy reprezen-
towalo miasta zamieszkiwane przez populacj¢ powyzej dwustu tys. oséb.

Wedlug Antoniego Ruminskiego »wartosci sg Swiadomym dazeniem do tego,
co jest godne pozadania, na czym czlowiekowi najbardziej zalezy ze wzgledu na
zaspokojenie jego potrzeb. Wartosci sg tym, do czego odwolujemy si¢, podejmu-
jac decyzje o zyciu, stanowia norme, wzér zachowan czyli regule, jak cztowiek
powinien lub jak nie powinien postepowac«*’. Badang mtodziez poproszono, aby
odpowiedziata na pytanie: Czym dla Ciebie sq wartosci? Jak wynika z badan dla
wiekszosci warto$ci sg pewna ideg — przekonaniem, ktérym kieruje si¢ w zyciu.
Takiej odpowiedzi udzielito 47,12 procent respondentéw. Natomiast dla 13,18
procent badanych warto$¢ jest celem, ktory chca osiagna¢ w zyciu. 10,62 procent
wskazalo, ze wartos¢ jest dla nich stanem ducha, natomiast nieco mniej, bo 9,54
procent okreslifo, ze jest to stan umystu. 19,53 procent nie potrafifo okresli¢ czym
s3 wartosci w zyciu.

Przystepujac do badania wartosci nadajacych sens ludzkiemu zyciu, przed-
stawiono respondentom do wyboru czternascie wartosci odnoszacych sie do
réznych sfer dzialania ludzkiego, z mozliwo$cig dodania od siebie wartosci nieza-
mieszczonych w kafeterii pytania. Lista ocenionych warto$ci zaczerpnieta zostata
z ksigzki wybitnego polskiego socjologa Janusza Marianskiego® i odpowiada
réznym potrzebom i tendencjom poszczegélnych jednostek oraz koncentruje sie
na wartosciach okreslanych jako szeroko rozumiang filozofig zyciowa mtodziezy.
Zadaniem badanych 0séb byl wybor co najwyzej trzech najbardziej cenionych
wartosci sposrdd tych, ktore wigzg sie z sensem ludzkiego zycia. Czestotliwosé

¥ A. Ruminski, Mtodziez wobec leku, w: Wychowanie dzieci i mlodziezy na przetomie tysigcleci,
red. A. Ruminski, M. Szymanski, Krakow 1998, s. 147-160.

1 Por. J. Marianski, Kondycja religijna i moralna mtodziezy szkot srednich w latach 1988-1998-
2005-2017 (Raport z ogélnopolskich badat socjologicznych), Torun 2018, s. 459-483.
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wyboru okreslonych wartosci tylko w ogdélnym zarysie wskazuje na uznawana
hierarchie wartosci. Jak pokazuja wyniki badania, zdecydowana wigkszo$¢ mto-
dziezy deklaruje, iz najwyzsza wartos$¢ stanowi dla nich rodzina (75,26 procent)
oraz mitos$¢ (63,90 procent). Dla 46,43 procent mlodych wazna role odgrywa
réwniez przyjazn. Zdecydowanie mniej istotne, cho¢ rowniez wazne, sg dla bada-
nych: wiara (22,68 procent), wolnos¢ (17,51 procent), uczciwosc¢ (16,92 procent)
oraz sprawiedliwos¢ (15,25 procent). Natomiast 8,95 procent respondentéw do
najwazniejszych warto$ci w swoim zyciu zalicza pienigdze, a 8,80 procent — ma-
dros¢. Stosunkowo odlegle pozycje w hierarchii wartosci szczegélnie cenionych
w zyciu zajmuja: wyksztalcenie (6,39 procent), odpowiedzialnos¢ (4,77 procent),
praca (2,46 procent), narod (1,48 procent) oraz atrakcyjnosc (1,33 procent).
Wartosci i normy okreslaja orientacje zZyciowe jednostek i grup spotecznych,
motywuja i reguluja relacje spoteczne, wyznaczajg wzory zachowan i aktywnosci
codzienne jednostek. W sferze aksjonormatywnej »funkcjonuja rézne hierarchie
czy systemy warto$ci, norm, ktére pozwalaja podmiotom ocenia¢ swoje zacho-
wania i dzialania z perspektywy moralnosci (np. jako dobre czy zle)«*'. Badanym
zostalo postawione pytanie o najwazniejsze wartosci w zyciu codziennym. Ana-
lizujac odpowiedzi, zauwazy¢ nalezy, ze dla badanej mlodziezy najwazniejsza
warto$cig jest rodzina i szczg$cie rodzinne - 31,82 procent ankietowanych stawia
te warto$¢ na pierwszym miejscu w zyciu. Nieco mniejszy odsetek respondentow,
bo 21,84 procent zaznaczylo jako istotng warto$¢ w ich zyciu codziennym mitos¢
rodzinng. W dalszej kolejnosci wskazano na szacunek do drugiego cztowieka
(9,10 procent), dazenie do celu (7,67 procent), religijnos¢ (5,31 procent), przy-
jazn (5,16 procent) oraz tolerancje (4,62 procent). Najmniejszy odsetek mtodych
zaznacza prawdomowno$¢ i pracowitos¢ (po 0,79 procent), patriotyzm (0,49
procent), przestrzeganie prawa (0,34 procent jako warto$ci najwazniejsze dla nich.
Wriasna hierarchia wartosci cztowieka budowana jest przez cale zycie. Jej
ksztalt warunkuje, w mniejszym lub wiekszym stopniu, wiele czynnikéw. Wsrod
nich mozna wymieni¢ gtéwnie: oddzialywania rodzicéw, nauczycieli, wspdlnoty
i grupy, w ktérych czlowiek uczestniczy, instytucje koscielne, srodki masowego
przekazu, oraz — w okresie dojrzewania i dorostosci — wlasne przemyslenia,
a takze przypadkowe sytuacje zyciowe, ktore przynosi »los«, a ktére moga stac sie
zrodltem nowej wiedzy o wartosciach®. Badanej mlodziezy zadano pytanie: Kto
w Twoim zyciu ma najwigkszy wptyw na ksztaltowanie Twojej hierarchii warto$ci?
Dla zdecydowanej wiekszo$ci najwigkszy wplyw na ksztaltowanie ich hierarchii
warto$ci ma rodzina (53,96 procent), a w szczeg6lnosci mama (43,48 procent).

], Szymczyk, Socjologiczne rozumienie wartosci w aspekcie relacjonistycznym, ,,Zeszyty

Naukowe KUL” 2019, 62, nr 3(247), s. 41.
B. Komorowska, M. Sniadkowski, Migdzypokoleniowa transmisja wartosci, ,Scientific
Bulletin of Chelm - Section of Pedagogy” 2016, nr 2, s. 69.
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Znaczna czg¢$¢ ankietowanych stwierdza, ze na to, ktore wartosci odgrywaja wazna
role w ich zyciu, majg wplyw: koledzy (28,82 procent), tata (28,68 procent) oraz
Internet (24,84 procent). Natomiast zdecydowanie mniej mtodych stwierdza,
ze na ich hierarchi¢ warto$ci wptywaja nauczyciele (11,21 procent), katecheci
(8,71 procent) oraz telewizja, radio, prasa (4,72 procent).

Czlowiek jako jednostka i jako czlonek réznych grup spotecznych jest ukie-
runkowany na poszukiwanie wartosci. Odnajdywanie i doswiadczanie tych war-
tosci jest waznym i niezbednym zrédlem ksztaltowania sie poczucia sensu Zycia.
Utrata ich pociaga za sobg réznego rodzaju stresy, frustracje, obnizenie poziomu
poczucia sensu zycia lub nawet jego brak oraz zachwianie funkcjonowania w zyciu
spolecznym. Sens zycia jest ksztaltowany zaréwno przez wartosci o charakterze
bardziej ogdlnym, ktérych realizacja rozciaga si¢ w czasie, jak i przez wartosci
zwigzane z celami doraznymi, mniej wplywajacymi na calosciowg organizacje
zycia indywidualnego i spolecznego. I jedne, i drugie stanowig motywacyjna
podstawe dzialan®.

Jak wynika z badan, wéréd warto$ci nadajacych sens zyciu mlodziezy naczelne
miejsce zajmujg milos¢ (44,66 procent) i rodzina (42,89 procent). Réwniez wysoko
(38,12 procent) oceniane s3 marzenia. Stosunkowo wysoko stoi takze wiara reli-
gijna. Warto$¢ ta zostata wybrana przez 31,53 procent respondentow. W dalszej
kolejnosci badani wskazali dazenie do celu (28,38 procent), szczescie rodzinne
(27,69 procent), pasje (21,00 procent) oraz zwigzek (15,69 procent). Marginesowo
sg deklarowane takie warto$ci jak pienigdze i wyksztalcenie, zaufanie, przyjaciele.

W okresie szkolnym wsérod mlodziezy nasila sie przezywanie leku, ktéry wiaze
sie ze zmiang Srodowiska, rozlgka z najblizszymi osobami itp. Nowe wymagania,
niewlasciwa atmosfera, w ktorej czesto odbywa si¢ nauczanie szkolne, nierzadko
wywoluja motywacje lekowa znacznie przekraczajaca poziom dopuszczalnego
czy pozadanego niepokoju. W okresie dorastania zaczyna dominowac lek przed
kompromitacja, dezaprobatg spoleczng, samotnoscig, przed petnieniem nowych
rél spotecznych ilek dotyczacy sfery seksualnej**. W zalozeniu postawione pytanie
miato sondowa¢, jakby od strony przeciwnej, zagadnienie wartosci szczegdlnie
waznych, ktérych brak odczuwa sie jako dotkliwy. Z przedstawionej listy jede-
nastu zagrozen i obaw respondenci mogli wybrac¢ to, czego najbardziej obawiaja
sie w zyciu, mogli takze zadeklarowac brak wszelkiego rodzaju obaw w Zyciu.
Z badania wynika, ze mlodziez najbardziej obawia sie straty kogo$ bliskiego
(17,22 procent). Réwniez czujg strach przed zle utozonym zyciem, nieudanym
malzenstwem i rozbiciem rodziny (13,67 procent). Jak pokazujg wyniki badania
mlodzi ludzie boja si¢ takze uswiadomienia sobie pod koniec zycia, Ze bylo ono

# K. Szafraniec, Mtodos¢ jako wylaniajgcy sie problem i nowa polityczna sita, ,Nauka” 2012,
nr1,s. 115.
#  A. Ruminski, Mlodziez wobec Igku, s. 148-150.
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puste i zmarnowane (11,17 procent) oraz braku powodzenia w realizacji planéw
zwigzanych z naukg lub pracg (10,62 procent). Poczucia osamotnienia, braku
przyjaciol, kolegéw obawia si¢ 8,07 procent respondentéw, zas bezbarwnego
i nudnego zycia 7,67 procent badanych. W dalszej kolejnosci mlodziez wymie-
nia ciezka chorobe, utrate zdrowia i kalectwo, biede, nedze, ludzkg nienawis¢
i zawi$¢, odejscie w jakims$ okresie Zycia od idealéw, plandw, marzen, ktére kie-
dy$ wydawaly si¢ bardziej wazne. Natomiast 6,44 procent mlodych nie potrafi
sprecyzowac czego najbardziej obawia si¢ w zyciu. Ponadto warto zwroci¢ uwage
na odpowiedzi na pytanie o obawy w zyciu 3,69 procent mtodych uczestniczacych
w badaniu. Oni najbardziej obawiajg sie: braku celu, cigglego poczucia bezsensu
egzystencji, grzechu, nieodnalezienia Zyciowego powolania, nieodwzajemnione;
milosci, odejscia od Boga, probleméw z utrzymaniem rodziny, przemijania,
samotnosci, utraty bliskich oséb, pogubienia si¢ w zyciu, zbyt szybkiej §mierci.
Tylko 37 0s6b, co stanowi 1,82 procent ogétu badanych stwierdzilo, ze nie obawia
sie niczego w zyciu.

Wybor szkoty, drogi zawodowej, czy partnera to tylko niektére dylematy,
przed ktorymi wigkszo$¢ z nas staje przynajmniej raz w zyciu. Cho¢ wybory te
nie naleza do tatwych, w koncu decydujemy sie na jedng z mozliwych opcji, by
w efekcie przejs$¢ do nastepnego etapu: realizacji podjetej decyzji. W jednym z py-
tan w ankiecie badana mlodziez zostala poproszona o wskazanie, czym kieruje sie
w zyciu przy podejmowaniu réznych waznych decyzji. Odpowiedzi pokazuja, iz
najwieksza grupa respondentéw, bo az 62,57 procent kieruje si¢ sprawiedliwoscia,
za$ nieznacznie mniej bierze pod uwage to, aby nikt nie zostal skrzywdzony -
53,94 procent. Dla 37,53 procent mlodych podejmujacych decyzje wazne jest
osiggniecie celu, za$ niewiele mniej badanych - 24,10 procent kieruje si¢ wtasna
korzyscig. Maly odsetek wskazuje, ze przy podejmowaniu decyzji zwraca uwage
na to, aby zyskac¢ akceptacje innych (9,94 procent), natomiast tylko 2,51 procent
bierze pod uwage opinie z sieci. Za wyznawane przez nas poglady odpowiada
szereg czynnikow, z ktorych czesto nie do konca zdajemy sobie sprawe. W wielu
przypadkach sg to wrecz kwestie zupelnie od nas niezalezne. Na wyznawane
przez nas poglady oddziatuje takze srodowisko, w ktérym si¢ wychowujemy,
w tym dom rodzinny®.

Wedlug teoretykow w dzisiejszej zmultiplikowanej rzeczywistosci media
ksztaltujg obraz $wiata i maja wielki wptyw na dokonywane wybory. Badanej
mlodziezy zadano pytanie: Kto lub co mialo wplyw na ksztaltowanie Twoich
pogladéw na $wiat i zycie? Jak pokazuja przeprowadzone badania niekwestiono-
wany wplyw na ksztaltowanie pogladéw na $wiat i zycie mtodych ludzi w woje-
wodztwie podkarpackim majg rodzice. Takiej odpowiedzi udzielilo 67,54 procent

# Por. Osobowos¢, wychowanie, czy... hormony: skqd sie biorg nasze poglgdy polityczne? https://
ideologia.pl/uwarunkowania-pogladow-politycznych [dostep: 05.08.2024].
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badanych. Zas 56,86 procent wskazalo, ze ich wlasne przemyslenia miaty wptyw
na ksztaltowanie ich pogladéw. Badana mlodziez uwaza, ze duzy wplyw na ich
poglady maja rowniez koledzy i przyjaciele (35,02 procent) oraz dziadkowie
(23,71 procent). Wyniki badania pokazuja, iz mltodzi ludzie cenia sobie Internet
jako sposob na ksztattowanie si¢ ich pogladdéw na $wiat i zycie. Takiej odpowiedzi
udzielilo 21,89 procent respondentéw. Z kolei 15,84 procent uwaza, ze to zasady
religijne wplynely na ich swiatopoglad. Natomiast najmniejszy odsetek wskazuje
na literature (7,92 procent), media (7,08 procent) i nauczycieli (6,30 procent) oraz
osoby duchowne (6,25 procent).

Kazdego dnia korzystamy z mediéw cyfrowych, sukcesywnie rezygnujac z tych
tradycyjnych. Drukowane gazety tracg na znaczeniu, gdy w sieci dostepnych jest
wiele serwiséw tematycznych i informacyjnych. Ksigzki zastepujemy e-booka-
mi, radio aplikacjami muzycznymi, a telewizj¢ serwisem YouTube. W badaniu
poproszono o wskazanie mediéw tradycyjnych, z ktérych korzystaja najczesciej.
Zebrane dane pokazuja, ze najwigksza popularnos$é wsréd mediow tradycyjnych
uzyskala telewizja. Zdecydowana wigkszos¢, bo az 73,29 procent deklaruje, ze
najczesciej korzysta z telewizji jako tradycyjnego medium. Na drugim miejscu
postawiono radio — 18,10 procent. Najmniejszym zainteresowaniem cieszy sie
prasa drukowana. Tylko 8,61 procent zadeklarowalo korzystanie z tego rodzaju
medium.

Wedtug najnowszej edycji raportu »Nastolatki 3.0«, ktéry opublikowal Pan-
stwowy Instytut Badawczy NASK, co czwarty nastolatek posiada od pigciu do
o$miu kont w mediach spotecznosciowych, natomiast jedna trzecia badanych
ma wiecej niz osiem takich kont*. Bardzo czesto gtéwnym powodem zalozenia
konta na portalu spotecznosciowym jest che¢ kontaktowania si¢ z innymi ludz-
mi*. Komunikacja za pomoca portali spotecznosciowych jest w ostatnich latach
bardzo powszechna i stanowi rozrywke oraz wypelnienie wolnego czasu dla wielu
mlodych internautéw*.

Aby zdiagnozowac z jakich mediéw najczesciej korzysta mtodziez, badanym
zadano pytanie: Z jakich mediéw spotecznosciowych korzystasz najczesciej?
Najpopularniejszym medium spofeczno$ciowym na Podkarpaciu okazat si¢ Mes-
senger. Korzysta z niego 80,82 procent badanych. Kolejnym cz¢sto odwiedzanym
portalem jest Youtube (65,72 procent). Trzecim co do aktywnosci respondentéw
portalem jest Instagram, na ktérym konto ma 51,45 procent ankietowanych. Réw-
niez duza popularnoscig cieszy si¢ Facebook - 44,02 procent badanych deklaruje,

6 Por. Ogolnopolska Sie¢ Edukacyjna NASK, Nastolatki 3.0., https://www.nask.pl/pl/raporty/
raporty/5315,Raport-quotNastolatki-30quot.html [dostep: 16.08.2024].

¥ A. Nowak, K. Krejtz, Internet z perspektywy nauk spotecznych w: Spoteczna przestrzen In-
ternetu, red. D. Batorski, M. Marody, A. Nowak, Warszawa 2006, s. 7.

# M. Puchala, Komunikatory internetowe zagrozeniem dla dzieci w: Cyberswiat — mozliwosci
i zagrozenia, red. J. Bednarek, A. Andrzejewska, Warszawa 2009, s. 139.
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ze korzysta z tego medium spotecznosciowego. Rzadziej odwiedzanym portalem
jest Tik-tok (25,58 procent) oraz Twitter (8,07 procent).

Aby korzysta¢ z medidéw spolecznosciowych, mlodziez musi poswigci¢ swoj
czas, rezygnujac z innych aktywnosci. Jak wynika z przeprowadzonych badan
mlodziez z Podkarpacia spedza od czterech do pieciu godzin na surfowaniu po
sieci. Taki wymiar czasu po$wieconego na korzystanie z Internetu deklaruje 33,05
procent. Natomiast 32,96 procent stwierdza, ze dziennie przed komputerem sur-
fujac po Internecie, spedza dwie-trzy godziny. W grupie ankietowanych znalezli
sie rowniez mlodzi, ktérzy przyznaja, ze na aktywnos$¢ w sieci przeznaczaja zwykle
sze$¢ godzin i wigcej. Dotyczy to 27,29 procenta badanych. Zdecydowanie mniej
(6,20 procent) korzysta z Internetu o wiele krécej — mniej niz godzine.

Dzi$ Internet dla dzieci i mtodziezy jest naturalnym srodowiskiem, dzieki
ktéremu komunikujg sie ze $wiatem, uczg si¢ oraz oddajg rozrywkom. Jednak
tez czesto chetniej wracajg do $wiata wirtualnego niz do rzeczywistego. Wiasnie
z tego powodu zapytano: Czym jest dla Ciebie wirtualny $wiat Internetu? Z ze-
branych danych wynika niepokojacy fakt, iz dla blisko potowy mlodych ludzi
wirtualny $wiat jest ucieczka od codziennych probleméw. Takiej odpowiedzi
udzielilo 48,30 procent ankietowanych. Dla 19,92 procent $wiat Internetu jest
anonimowg rzeczywisto$cia. Wsréd odpowiedzi Inne, ktérych udzielito 18,74
procent wirtualny $wiat Internetu jest: zrodtem wiedzy, informacji i rozrywki;
mozliwoscig samorozwoju; inspiracjg; przyjemnym spedzaniem czasu; platforma
do kontaktu z innymi; opcja spedzania wolnego czasu; oknem na wiekszy swiat;
miejscem do wystuchania opinii na rézne tematy; miejscem, w ktérym mozna
poszerzaé swoje horyzonty; chwilowg odskocznig od §wiata prawdziwego. Z kolei
13,03 procent badanych stwierdzilo, ze wirtualny $wiat Internetu jest dla nich
sposobem na zycie.

W kontekscie wzrostu znaczenia mediéw elektronicznych na zycie wspot-
czesnego cztowieka mowi sie o dwoch procesach: mediatyzacji, tj. przenoszeniu
coraz wiekszej liczby doswiadczen z Zycia realnego w przestrzen wirtualng oraz
technopolizacji, czyli wzroscie liczby i réznorodnosci dostepnych informacji,
a takze rozmaitosci kanalow, jakimi sg one dostarczane®. Internet staje si¢ zatem
miejscem popularyzowania okreslonych wartosci by¢ moze w duzym stopniu od-
dziatywujacym na ksztaltowanie si¢ hierarchii wartosci wspolczesnej mlodziezy,
ktora jest jednym z bardziej aktywnych uzytkownikéw sieci™.

Zapytano: Czy Internet wptywa na $wiat Twoich wartosci, czyli na to, co jest
dla Ciebie wazne? W odpowiedzi zdecydowana wiekszo$¢ nie potrafi okreslic,

¥ ], Morbitzer, Swiat wartoéci w Internecie, ,,Konspekt (pismo AP w Krakowie)” 2004, nr 18,

s. 49-53.
K. Tomsia, Edukacja moralna miodziezy w przestrzeni Internetu, w: Cale Zycie w sieci,
B. Szmigielska-Siuta, Krakéw 2008, s. 141.
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czy Internet ma wplyw na to, co jest dla nich wazne. Tak odpowiedzialo 30,84
procent. Zas$ 26,17 procent twierdzi, Ze raczej nie ma wptywu. Pozytywnej odpo-
wiedzi, udzielilo 25,77 procent respondentow, za$ zdecydowanie to potwierdzito
12,35 procent badanych.

W przeprowadzanym badaniu starano si¢ rdwniez uzyska¢ informacje, do
jakich celéw najczesciej mlodziez wykorzystuje Internet. Z zebranych danych
wynika, ze najczesciej ankietowani uzywaja Internetu do nauki. Takiej odpowiedzi
udzielifo 66,90 procent. Drugim celem korzystania z sieci przez mtodziez jest ko-
munikowanie si¢ ze znajomymi przez komunikatory (57,70 procent). Na trzeciej
pozycji znajduje si¢ potrzeba sprawdzenia poczty (34,78 procent). Inng, réwnie
powszechng forma aktywnosci ludzi mlodych w sieci jest korzystanie z serwi-
séw spolecznosciowych. 28,04 procent miodziezy udzielito takiej odpowiedzi.
Kolejne pozycje wérod form aktywnos$ci mlodych w sieci zajmujg odpowiednio:
gry on-line (26,76 procent), §cigganie plikow (23,86 procent) oraz dokonywanie
platnosci (16,38 procent). Natomiast najmniejszy odsetek wykorzystuje Internet
do przegladania lub udzial w forach internetowych (4,33 procent), przegladania
portali informacyjnych (3,39 procent) oraz czytania lub prowadzenie bloga
(1,23 procent).

Internet ma zastosowanie w wielu rodzajach dziatalnosci i programach
koscielnych: ewangelizacji, w tym zaréwno reewangelizacji, jak i nowej ewan-
gelizacji, tradycyjnej misyjnej postudze ad gentes, katechezie, duszpasterstwie
i kierownictwie duchowym oraz w edukacji, wiadomosciach, informacjach i apo-
logetyce®'. Zapytano mlodziez: Czy korzysta z tresci religijnych zamieszczanych
w Internecie? Zdecydowana wigkszos$¢, bo az 63,26 procent, w ostatnich sze-
$ciu miesigcach poszukiwala w Internecie tresci o charakterze religijnym, zas
36,74 procent, tj. 747 oséb sposrod 2033 przebadanych mtodych nie byta za-
interesowana tematyka religijng w Internecie. Doprecyzowaniem powyzszego
pytania byla prosba wskazania przez mlodziez, z jakich podstron katolickich
korzystaja. Z przeprowadzonych badan rysuje si¢ niepokojacy fakt, gdyz 48,06
procent uczestniczacych w badaniu stwierdzito, ze nie korzysta z podstron religij-
nych. Sposréd mlodziezy deklarujacej korzystanie ze stron religijnych najwiekszy
odsetek badanych wskazuje strony parafii, diecezji czy zgromadzen zakonnych
(29,71 procent), natomiast 26,36 procent wymienilo tresci religijne w YouTube.
Zdecydowanie mniej mlodych wykazuje swoja aktywnos¢ na religijnych serwi-
sach informacyjnych (10,53 procent) oraz forach i czatach o tematyce religijnej
(9,79 procent). Jak wynika z zebranych danych, mtodziez wymienia réwniez
takie podstrony w zakresie swojej aktywnosci religijnej w Internecie jak: serwisy

51 Por. Papieska Rada ds. Srodkéw Spotecznego Przekazu, Kosciét a internet, https://opoka.
org.pl/biblioteka/W/WR/rady_pontyfikalne/r_komunik_spol/kosciol_internet_22022002
[dostep: 07.08.2024].
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z muzyka religijng (7,58 procent), czytelnie o tematyce religijnej (6,10 procent),
internetowe biblioteki o tematyce religijnej (3,69 procent), galerie lub wystawy
sztuki sakralnej (3,00 procent), a takze vortale religijnych wspoélnot i organizacji
(1,13 procent) oraz witryny biur pielgrzymkowych (1,03 procent).

W sieci funkcjonuje wiele profesjonalnych i znanych serwiséw, co do ktérych
panuje ogolne zaufanie. Serwisy internetowe nalezace do tych profesjonalnych
majg okreslone mechanizmy kontrolowania publikowanych tresci. Natomiast
juz blogi i fora dyskusyjne s3 mniej bezpieczne i w tym przypadku korzystajac
z nich, musimy kierowac si¢ przede wszystkim zdrowym rozsadkiem. Réwniez
strony prywatne, nieposiadajace jasno okreslonych mechanizméw weryfikowa-
nia i kontrolowania tresci nalezy przegladac z duzg ostroznoscig®™. W badaniach
zrealizowanych na Podkarpaciu zdecydowana wiekszo$¢ mlodziezy (66,65 pro-
cent) uwaza Internet za raczej rzetelne zrédlo informacji, a 11,56 procent ogoétu
respondentéw zdecydowanie tak uwaza. Zas 19,09 procent badanych nie traktuje
informacji zawartych w sieci za pewne i rzetelne. Jedynie 2,71 procent jest zde-
cydowanie nieufnych, co do tresci zamieszczanych w Internecie.

Wiele 0sob uwaza, ze prywatnos¢ w sieci nie istnieje i w pewnej mierze rzeczy-
wiscie tak jest. Kazdy nasz najmniejszy ruch online jest monitorowany. Badanym
zadano pytanie: Czy uwazasz, ze bedac w Internecie jestes anonimowy(a)? Do-
konujac analizy odpowiedzi na to pytanie, mozemy stwierdzi¢, ze zdecydowana
wiekszos¢ badanej mlodziezy (83,72 procent) uwaza, ze bedac w Internecie
nie jest anonimowy. Jedynie 4,48 procent czuje si¢ anonimowy w sieci. Z kolei
11,81 procent mtodych nie potrafi tego okreslic.

Korzystanie z komputera wymaga konkretnych programoéw. Od systemow
operacyjnych, biurowych, az po niesamowicie przydatne programy antywirusowe.
Niektore aplikacje sg udostepniane przez producentéw za darmo — na okres testo-
wy lub na zawsze. Natomiast nielegalne oprogramowanie to po prostu aplikacja,
ktdra zostala pozyskana w sposob niezgodny z licencja. Pobieranie programéw
z pirackich stron oraz kopiowanie ich z nosnikéw nalezacych do innej osoby to
wladnie piractwo komputerowe®. W badaniu zadano pytanie: Czy zdarzylo Ci
sie korzystanie z nielegalnych programéw komputerowych? Odpowiedzi na tak
postawione pytanie pokazuja, iz wiekszo$¢ mtodych ludzi, bo az 49,93 procent
nie korzysta z nielegalnych programéw komputerowych. Z kolei 25,48 procent
mlodziezy potwierdza, ze korzystalo z programéw komputerowych pochodzacych
z nielegalnego zrédla. 24,59 procent respondentéw nie potrafilo stwierdzic, czy
programy, z ktorych korzystaja sg legalne czy tez nie.

2 Por. Wiarygodnos¢ informacji zamieszczanych w Internecie, https://www.heuristic.pl/

blog/internet/Wiarygodnosc-informacji-zamieszczanych-w-Internecie;204.html [dostep:
16.08.2024].

3 M. Wyrostkiewicz, Internet i (nie)moralnosé, Lublin 2015, s. 58.
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Wspolczesny cztowiek zyje w $wiecie stworzonym przez media. I nie cho-
dzi tylko o to, Ze media s3 dla nas Zrédlem informacji o $wiecie, pozwalajg na
oderwanie si¢ od rzeczywistosci, tacza nas z innymi ludzmi. Wydaje sie, ze nie
mogliby$my juz zy¢ bez telefonu komoérkowego, Internetu czy ulubionej gazety.
Media tworzg nasza rzeczywisto$¢, wykorzystywane s3 w systemie edukacji,
w medycynie, w polityce i w Zyciu codziennym®. Biorac pod uwage powyzsze
stwierdzenia, zadano pytanie: Jaki wptyw na ksztattowanie Twoich pogladéw na
$wiat miaty media? Jak pokazuja zebrane odpowiedzi praktycznie na réwnym
poziomie ksztaltuje sie liczba ludzi mlodych, ktérzy twierdza, ze media miaty duzy
i maly wplyw na ksztaltowanie ich pogladéw na $wiat. 35,51 procent mtodych
deklaruje, ze zauwazyla maly wplyw mediéw na ksztaltowanie ich pogladéw, zas
34,19 procent uznaje duzy wpltyw mediéw. Dla 12,25 procent respondentéw media
miaty bardzo maly wplyw na ksztaltowanie ich pogladéw, a tylko 7,67 procent
uznalo ten wplyw jako bardzo duzy. »Nie mialy wplywu« - tak odpowiedzialo
10,38 procent ogétu badanych.

Internet to Srodowisko niezwykle, by¢ moze wtasnie dlatego, ze daje niemal
nieograniczone pole ludzkiej wyobrazni. Pierwszy raz mamy do czynienia z tak
blisko zlokalizowanym miejscem realizacji potrzeb, ktére opisywali naukowcy,
mowiac o $wiecie zabawy: za pomocg komputera mamy dostep do $wiata odkry-
wanego wlaczeniem klawisza®. W kolejnym pytaniu poproszono o wskazanie,
dlaczego korzystanie przez mlodziez z mediow spotecznosciowych jest dla nich
korzystne. Z uzyskanych odpowiedzi wynika, ze dla najwigkszej grupy badanych
korzystne jest ze wzgledu na to, ze pozyskuja nowa wiedze w réznych dziedzi-
nach (61,63 procent) oraz rozwijaja swoje zainteresowanie (50,17 procent).
Nieco mniej respondentéw wskazato jako dobra strong korzystania z mediéw
spolecznosciowych dostep do bezptatnej rozrywki w postaci gier/filméw/muzyki
(46,09 procent), a takze odswiezanie, podtrzymywanie oraz zdobywanie nowych
kontaktow (41,66 procent). Réwniez duza grupa badanych (26,91 procent) wska-
zuje, ze zaletg korzystania z mediow spotecznosciowych jest to, iz na biezaco s
informowani o wydarzeniach w szkole, na uczelni czy w pracy. Badana mlodziez
za walor korzystania z mass mediéw wymienita réwniez mozliwos¢: §ledzenia
profili innych uzytkownikéw (19,18 procent), udzialu w wydarzeniach, ktére sa
inicjowane na portalu (6,15 procent), chwalenia si¢ wydarzeniami ze swojego
zycia (4,13 procent), podwyzszania sobie samooceny przez mite komentarze
i »lajki« od znajomych (4,03 procent).

* A Kozlowska, Wplyw mass mediow na zycie spoleczne w: Wybrane problemy wspétczesnego
swiata w refleksji socjologicznej, red. E. Firlit, J. Gladys-Jakobik, Warszawa 2006, s. 214.

> N. Shurlakova, M. Wojtkowiak, Mfodzi w social mediach - wybrane aspekty funkcjonowa-
nia polskich i rosyjskich studentéw w E-sieci, ,,Zabawy i Zabawki Studia Antropologiczne,
Rocznik Muzeum Zabawek i Zabawy” 2018, nr 16, s. 164.
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Internet stal si¢ narzedziem, ktory pozwala nam przyblizy¢ si¢ do zagadnien
o wszelakiej tematyce, a media spolecznosciowe pozwalajg tymi zagadnieniami
sie wymieniac i inspirowac*®. W czym pomagaja ci portale spolecznosciowe? To
kolejne pytanie, na ktére wigkszos¢ odpowiedziata, ze portale spotecznosciowe
pomagaja im w podejmowaniu decyzji dotyczacych edukacji. Pomocy w tym
zakresie w mediach spotecznosciowych szuka 65,91 procent mlodych. Natomiast,
przy wyborze swojego zawodu, 37,33 procent respondentom pomagaja portale
spoleczno$ciowe. Dalej mtodziez wskazala, ze portale spoteczno$ciowe pomocne
sg przy podejmowaniu decyzji wzgledem zdrowia (27,40 procent) i ich zyciowych
wartosci (22,09 procent). Dla 10,43 procent portale spoteczno$ciowe sg pomocne
w decydowaniu o ich rodzinie.

Przywolywany powyzej raport »Nastolatki 3.0«, wskazuje, ze blisko potowa
nastolatkow (46,7 procent) spotkala si¢ z antyspolecznymi tre§ciami w mediach
spolecznosciowych. Wsrdd zjawisk negatywnych zaznaczy¢ nalezy, iz niemal
potowa mlodych ludzi spotyka si¢ w Internecie z sytuacjami, kiedy ich znajomi
sg atakowani i wyzywani (44,6 procent). Z o$mieszaniem i ponizaniem kogo$
w sieci zetknat sie co trzeci nastolatek (odpowiednio 33,2 procent, i 29,6 procent)*’.

W badaniach na Podkarpaciu w prezentowanej powyzej tematyce dane ksztat-
tujg si¢ w nastepujacy sposob: zdecydowana wigkszos¢ mtodych ludzi, bo az 76,78
procent nie bylo ofiarami tresci patologicznych w Internecie. Z kolei 23,22 procent
respondentéw przyznalo, ze byli ofiarami tresci patologicznych w sieci. Mlodziez,
ktorej zdarzylo si¢ by¢ ofiarg tresci patologicznych w Internecie, doswiadczyto
przemocy réwiesniczej online (9,49 procent). A 7,28 procent deklaruje, ze bylo
w sieci ofiarami szkodliwych treéci takich jak: pornografia, przemoc, zachety do
uzywania narkotykéw, samookaleczania. Z kolei z antyspolecznymi zachowa-
niami charakterystycznymi dla internetowych grup, foréw dyskusyjnych, czatow
i sieci spolecznosciowych spotkato sie 6,94 procent badanych, a z sekstingiem
6,59 procent. Z badan wynika, ze mlodzi ludzie stajg si¢ w Internecie réwniez
ofiarami patostreamdw (4,38 procent), szantazu na tle seksualnym (2,71 procent),
cyberprzestepczosci (2,51 procent), uzaleznienia si¢ od Internetu (2,51 procent)
oraz uwodzenia dzieci online (2,46 procent).

5 Por. K. Jakubicz, I. Kos, K. Swiercz, Portale spolecznosciowe - utatwienie czy zagrozenie?,

https://dokariery.pl/-/portale-spolecznosciowe-ulatwienie-czy-zagrozenie- [dostep:
08.08.2024].

Por. Ogélnopolska Sie¢ Edukacyjna NASK, Nastolatki 3.0., https://www.nask.pl/pl/raporty/
raporty/5315,Raport-quotNastolatki-30quot.html [dostep: 16.08.2024].

57

VARIA



182 Ks. Krzysztof Zotyniak

Podsumowanie

Media spolecznosciowe pozwalaja na do§wiadczanie wydarzen, obserwowanie
innych i zdobywanie wiedzy o $wiecie, bedacej poza zasiegiem bezposredniego
doswiadczania. W ten sposob poszerzamy rozumienie przestrzeni, ktora nas ota-
cza - bo przestrzen nie ogranicza si¢ juz do tego, czego jesteSmy w stanie doswiad-
czy¢ fizycznie®®. Media wplywajg rowniez na ksztaltowanie naszych wyobrazen
o $wiecie. Wiedza o $wiecie i innych ludziach w dzisiejszej rzeczywistosci coraz
cze$ciej pochodzi z medidw, z ksiazek, Internetu czy telewizji*. Z jednej strony,
specjalisci pracujacy w mediach dokonuja selekcji o odpowiedniej interpretacji
informacji, ktére chca przekaza¢ odbiorcom. Z drugiej, czlowiek nie postrzega
rzeczywistosci takiej, jaka jest — co zawsze wigze si¢ z jaka$ jej interpretacja®.

Tradycyjna wychowawcza triada: rodzina - szkota — Koscio6! zostata obecnie
zastgpiona tetradg: rodzina - media — szkota — Koscidl. Usytuowanie mediow
na drugim miejscu jest w pelni zasadne, gdyz obserwujemy zjawisko wyraznego
i systematycznego wzrostu roli mediéw®, przy jednoczesnej marginalizacji po-
zostalych instytucji wychowawczych, w tym takze tej pierwszej i najwazniejszej
jaka jest rodzina®. Oznacza to stopniowe przejmowanie przez media funkecji
socjalizacyjnych. Nalezaloby uzna¢ to zjawisko za bardzo niekorzystne, gdyz
oznacza ono, ze media przetamaly dotychczasowa bariere w dostgpie mtodego
czlowieka do informacji niepozadanej (np. ze wzgledu na niski poziom kryty-
cyzmu mlodego cztowieka spowodowany matym zyciowym doswiadczeniem).
W ten sposdb, do uksztaltowanego przez tysigce lat $wiata wartosci, kultura
medialna wprowadzila na szersza (masowa) skale elementy negatywne - jako
rodzaj antywartosci, takich jak m.in.: intelektualne zniewolenie, manipulacje,
brak odpowiedzialnosci, gtupote, fatsz®.

Podsumowujac przeprowadzone badanie nalezy stwierdzi¢, iz mlodziez
zasadniczo ma wlasciwe poznanie czym sg wartosci i potrafi wskazac ich hierar-
chie w swoim zyciu. Hierarchia ta zasadniczo zgodna jest z nurtem kulturowym
i spotecznym, w ktérym zyje i wychowywana jest mlodziez. Wartosci zwigzane
z zyciem rodzinnym jako nadajgce sens zyciu nalezg do najsilniej zinternalizo-
wanych w §wiadomosci mlodych ludzi. Akcentuje si¢ mocno wartosci zwigzane

8 A. Koztowska, Oddzialywanie mass mediow, Warszawa 2011, s. 121.

¥ K. Szczepaniak, Zastosowanie analizy tresci w badaniach artykutéw prasowych - refleksje
metodologiczne, , Acta Universitatis Lodziensis. Folia Sociologica” 2012, nr 42, s. 83.

A. Kozlowska, Oddziatywanie mass mediéw, s. 123.

1 J. Morbitzer, O istocie medialnosci mlodego pokolenia, ,Neodidagmata” 2012, nr 33/34,
s. 136.

J. Morbitzer, Edukacja wspierana komputerowo a humanistyczne wartosci pedagogiki, Krakoéw
2007, s. 93-95.

J. Morbitzer, O istocie medialnosci, s. 136.
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ze sferg prywatnosci (orientacja na wlasng rodzing, kolegéw i przyjaciot), co
wskazywaloby na kontynuacje modelu tzw. malej stabilizacji i syndromow egzy-
stencjalno-afiliacyjnych. Jak zauwaza Janusz Marianski wartosci zwigzane ze sferg
zycia rodzinnego i przyjacielskiego nie musza by¢ zawsze rozumiane egoistycznie
oraz wskazywac na tendencje do prywatnosci i eskapizmu®

Jak pokazuja badania empiryczne, prezentowane lub wskazywane w niniej-
szym artykule media spolecznosciowe odgrywaja niezwykle istotna role w zyciu
mlodziezy. Czas przebywania mtodych ludzi, o naturalnie niskim poziomie
krytycyzmu ze wzgledu na niewielkie Zyciowe doswiadczenie, w rzeczywistosci
wirtualnej oraz ich aktywne angazowanie si¢ w dyskusje na réznych forach inter-
netowych sprawiaja, ze mtode pokolenie ksztaltowane jest coraz mocniej wediug
zmiennych trendéw i mody globalnego $wiata elektronicznych mediéw, anizeli
wedlug tradycyjnych wartosci promowanych przez ich srodowisko rodzinne,
szkolne, czy tez koscielne. Dlatego, cho¢ przeprowadzone badania pokazuja, ze
wsrod wartosci dla mlodziezy Podkarpacia wciaz najwazniejsza jest rodzina,
a rodzice maja jeszcze najwiekszy wplyw na ksztaltowanie si¢ ich hierarchii war-
tosci, to trzeba juz zwroci¢ uwage na to, ze praktyka dnia codziennego wydaje sie
wskazywac coraz wyrazniej na odrzucenie tych jeszcze niedawno uznawanych
warto$ci. W prowadzonych rozmowach sama mlodziez to przyznaje. Co wigcej
takze rodzice deklaruja, iz tracg juz wptyw na ksztaltowanie wartosci i zachowanie
swoich dzieci, chociaz nasze badania jeszcze pokazuja, iz ponad dziewig¢dziesiat
procent mlodziezy zasadniczo liczy si¢ ze zdaniem rodzicow, a szczegdlnie matki.
Co wiecej badana mlodziez wskazuje, ze to rodzice majg najwigkszy wplyw na
ksztaltowanie sie¢ ich pogladéw na $wiat i zycie.

Dlatego odpowiadajac na pytanie czy Internet i media spotecznosciowe maja
wplyw na poglady i wybory zyciowe mlodych ludzi, na postawie przeprowadzo-
nych analiz nalezy powiedzie¢, ze istnieje pewien dysonans poznawczy. Z jednej
strony badana mlodziez deklaruje, ze najwigkszy wptyw na podejmowanie decyzji
i hierarchie wartosci majg rodzice, ale z drugiej strony takze, co jest zastanawiajace,
ponad potowa badanych wskazuje, ze korzystanie z Internetu mocno wptywa na
podejmowanie przez nich decyzji i ksztaltowanie ich §wiata warto$ci. Wynika¢
to moze z faktu, ze moderatorzy mediéow spotecznosciowych czesto postuguja
sie technikami psychologicznymi, za pomoca ktérych oddziatujg manipulacyj-
nie na czlowieka. Przy pomocy sugestii manipulator wytwarza w swiadomosci
swych odbiorcéw przekonanie, iz rzeczywisto$c jest taka, jaka im przedstawia,
areakcja na nig zalezy od postawy samego czlowieka, bedacego w rzeczywistosci
obiektem manipulacji®.

] Marianski, Sens Zycia w swiadomosci mtodziezy szkét srednich, ,Seminare. Poszukiwania

naukowe” 1986, nr 8, s. 136.

& Z. Chlewinski, Dojrzatosc: osobowos¢, sumienie, religijnos¢, Poznan 1991, s. 78-79.
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Jak wynika z naszych badan ponad dwie trzecie badanych respondentéw
uwaza Internet za rzetelne zrédlo informacji. Pozwala to postawi¢ wniosek, ze
bezkrytyczne przyjmowanie informacji przekazywanych w mediach spoteczno-
$ciowych ma zasadnicze znaczenie w ksztaltowaniu obyczajowosci, upowszech-
niajac opinie o tym, co jest dobre lub zte. Sprzyja tez temu wzrastajace rozumienie
wolnosci jako absolutnego prawa jednostki przy réwnoczesnym pominieciu
odpowiedzialnosci osobowej za popetniane czyny.

Jako jeden z ostatnich wnioskéw po przeanalizowaniu wynikéw badan prze-
prowadzonych na Podkarpaciu stwierdzi¢ mozna, iz znajdujg one odzwierciedle-
nie w badaniach ogdlnopolskich, dotyczacych podobnego przedzialu czasowego.
Wynika z tego przestanka, ze tzw. wielki §wiat i zwigzane z nim myslenie mlodziezy
z wielkich miast mozemy zaobserwowa¢ réwniez w potudniowo-wschodniej
Polsce. Mtodziez na Podkarpaciu niewiele odbiega w swoich zachowaniach, pre-
ferowanym systemie warto$ci od swoich réwiesnikéw z ogélnopolskich badan.
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