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Emocje w polityce i kulturze: zmiana paradygmatu
Z NOWOCZESNOSCi Na pONOWOCZesnos¢

EMoTIONS IN POLITICS AND CULTURE: A PARADIGM SHIFT FROM MODERNITY
TO POSTMODERNITY

Zyjemy w czasach nedzy, pustki,
czasach, w ke6rych starzy bogowie juz nas opuscili
anowi jeszcze nie przybyli'.

Friedrich Holderlin

Summary

Throughout history, humanity has experienced a succession of paradigms that have shaped our
understanding of the world and human interactions with it. In the West, these paradigms can be
broadly categorised as: the faith paradigm, grounded in religious beliefs and dogma; the progress
paradigm, which emphasises continuous improvement through reason and science; and the de-
velopment paradigm, focused on individual economic growth. This article analyses how the par-
adigm shift from modernity to postmodernity has affected the perception of emotions in politics
and culture. It highlights the increasing significance of a holistic approach that contrasts with the
traditional scientific method (T.S. Kuhn, M. Foucault). This shift not only redefines the under-
standing of emotion but also emphasises the convergence of science and art as a mutually enrich-
ing approach to studying emotions in political and cultural contexts (J.-F. Lyotard, Z. Bauman,
R. Shusterman, F. Jameson, A. Damasio).

Keywords: emotions; politics; culture; modernity; postmodernity; holistic approach; scientific
method

1 Cyt.za M. Heidegger, Arte y Poesia, trad. S. Ramos, Buenos Aires 1992, s. 147 (ttum. wlasne z jezyka hiszpan-
skiego).
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Streszczenie

Na przestrzeni dziejéw ludzko$¢ doswiadczyta szeregu paradygmatdw, kedre uksztattowaly nasze
rozumienie $§wiata i nasz sposob interakeji z nim. Na Zachodzie paradygmaty te dzielg si¢ na trzy
gléwne kategorie: paradygmat wiary, kedry opiera si¢ na przekonaniach religijnych i dogmatach;
paradygmat postepu, kedry podkresla ideg postepu i ciaglego doskonalenia poprzez rozum i nauke;
oraz paradygmat rozwoju, keéry koncentruje si¢ na indywidualnym wzroécie gospodarczym. Ar-
tykut analizuje, w jaki sposéb zmiana paradygmatu z nowoczesnosci na ponowoczesnosé¢ wplyne-
ta na nasze postrzeganie emocji w polityce i kulturze. Podkresla rosnace znaczenie holistycznego
podejscia, kedre kontrastuje z tradycyjng metoda naukows (T.S. Kuhn, M. Foucault). Ta zmiana
nie tylko redefiniuje nasze rozumienie emocji, ale takze podkresla konwergencje miedzy nauka
a sztuka jako wzbogacajaca droge do badania emocji w kontekscie politycznym i kulturowym
(J.-E. Lyotard, Z. Bauman, R. Shusterman, E. Jameson, A. Damasio).

Stowa kluczowe: emocje; polityka; kultura; nowoczesnosé; ponowoczesnosé; podejscie holistycz-
ne; metoda naukowa

1. Metodologia i cele

1.1. Wprowadzenie

Przejscie od nowoczesnosci do ponowoczesnosci przyniosto ze sobg znaczace przemysle-
nie tego, jak rozumiemy i do§wiadczamy emocji w sferze politycznej i kulturowej. W no-
woczesnosci dominowat racjonalistyczny poglad, ktéry nadawat priorytet logice i empi-
ryzmowi, spychajac emocje na dalszy plan. Podejécie to, na ktére wptyw miato myslenie
oswieceniowe, zaktadato, ze postep ludzkosci zostat osiagniety dzigki rozumowi i wiedzy
naukowej, co doprowadzito do stworzenia systeméw politycznych i spolecznych opar-
tych na obicktywizmie i wydajnosci.

Z kolei ponowoczesno$¢ podwaza te koncepcje, uznajac ztozonos¢ i subiektywnosé
ludzkiego doswiadczenia. W tym nowym paradygmacie emocje pojawiaja si¢ jako cen-
tralne elementy w konstruowaniu znaczen i podejmowaniu decyzji politycznych. Faza
otwierajaca, ktora przywoluje czas pustki® i przejécia, odzwierciedla kryzys wielkich nar-
racji, kedre charakteryzowaly ponowoczesnos¢, gdzie absolutne pewniki zostaty zastapio-
ne wielo$cig gloséw i narracji. Kontekst ten zacheca do ponownego rozwazenia, w jaki
sposdb emocje wplywaja na polityke i kulture, poniewaz indywidualne tozsamosci i do-
$wiadczenia odgrywaja kluczowa role w ksztattowaniu opinii i mobilizacji spofeczne;j.

2 V. Llamas Roig, Hilderlin: Naturaleza herida y estética. Sacralidad del voovuevovs, ,Cuadernos Salmantinos
De Filosoffa’, 51 (2024), 5. 200, https://doi.org/10.36576/2660-955X.51.197.
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Podejscie holistyczne (David Bohm?), ktére zaczyna obowiazywaé w dzisiejszej rze-
czywistosci, sugeruje, ze emocje nie powinny by¢ postrzegane jako zwykte indywidualne
reakgje, ale jako zjawiska spoteczne, ktére s nierozerwalnie zwiazane z dynamika wladzy
i strukturami kulturowymi. Miejsce przecigcia nauki i sztuki staje si¢ podatnym polem
do badania tych emocji, poniewaz obie dyscypliny oferuja komplementarne narzedzia
do zrozumienia zlozonoéci ludzkiego doswiadczenia. Nauka zapewnia rygorystyczne
metody badania emocji, podczas gdy sztuka pozwala na glebsza i bardziej zniuansowang
ekspresje tych doswiadczen.

Na przyklad praca Antonio Damasio* nad zwigzkiem migdzy emocjami a podejmo-
waniem decyzji podkresla, w jaki sposdb emocje s3 fundamentalne dla ludzkiej racjo-
nalnosci. Damasio argumentuje, ze emocje nie sa przeciwne rozumowi, ale sa dla niego
niezbedne, poniewaz kieruja naszymi wyborami i pomagaja nam porusza¢ si¢ po ztozo-
nym $wiecie. Podejscie to podwaza tradycyjny poglad, ktéry oddziela rozum od emocii,
i sugeruje, ze bardziej zintegrowane zrozumienie obu jest konieczne, aby sprosta¢ wspét-
czesnym wyzwaniom politycznym i kulturowym.

Podobnie praca Zygmunta Baumana’® na temat plynnej nowoczesnosci ilustruje, w jaki
sposdb emocje w ponowoczesnosci sa naznaczone niepewnoscia i ptynnoscia. W swiecie,
w ktérym relacje s coraz bardziej efemeryczne, a tozsamosci bardziej elastyczne, emocje
odgrywaja kluczowa role w poszukiwaniu wigzi i przynaleznosci. W tym kontekscie po-
lityka staje si¢ przestrzenia, w ktérej emocjami mozna manipulowa¢ i wykorzystywac je,
co rodzi wazne pytania o etyke i odpowiedzialno$¢ w komunikacji politycznej.

Konwergencja miedzy nauka a sztuka znajduje réwniez odzwierciedlenie w sposobie,
w jaki narracje kulturowe moga wplywaé na postrzeganie emocji. Dzieta sztuki, literatura
i film moga oferowal potezne reprezentacje doswiadcezen emocjonalnych, ktére rezonuja
z publicznoscig i moga mobilizowa¢ ludzi wokét spraw politycznych®. Zdolnos¢ sztuki
do wywolywania glebokich emocji i generowania empatii” staje si¢ cennym narzedziem
dziatan spolecznych i transformacji kulturowe;.

1.2. Cel ogélny

Analiza transformacji w warto$ciowaniu i rozumieniu emocji w polityce i kulturze od
nowoczesnosci do ponowoczesnosci.

D. Bohm, Wholeness and the Implicate Order, London 1980.

A.R. Damasio, Descartes’ Error: Emotion, Reason, and the Human Brain, New York 1994.
Z. Bauman, Modernidad liquida, Buenos Aires 2000.

M.C. Nussbaum, Upheavals of Thought: The Intelligence of Emotions, Cambridge 2001.

R. Shusterman, Pragmatist Aesthetics: Living Beauty, Rethinking Art, Oxford 1992, s. 324.
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1.3. Cele szczegdlowe

1) Zbadanie, w jaki sposéb nowoczesnos¢ nadata priorytet obicktywizmowi naukowe-
mu i zdegradowata emocje.
2) Zidentyfikowanie paradygmatycznych zmian, ktére doprowadzily do wigkszej inte-
gracji emocji w ponowoczesnosci.
3) Przeanalizowanie, w jaki sposéb konwergencja nauki i sztuki wzbogacita nasze rozu-
mienie emocji w kontekscie politycznym i kulturowym.
W tej czesci artykutu przeprowadzony zostanie kompleksowy przeglad literatury, obej-
mujacy klasyczne i wspélezesne teksty. Obejmice on prace filozoféw, socjologdw, psy-
chologéw i artystéw, ktérzy zajmowali si¢ tematem emocji w kontekscie politycznym
i kulturowym. Przeglad zostanie zorganizowany chronologicznie, aby podkresli¢ ewo-
lucje paradygmatéw od nowoczesnosci do ponowoczesnosci. Ponadto przeprowadzona
zostanie analiza poréwnawcza modernistycznych i postmodernistycznych perspektyw
dotyczacych emocji, w tym identyfikacja kluczowych tekstéw reprezentujacych kazdy
z paradygmatéw oraz poréwnanie ich podejs¢ do relacji migdzy emocjami, polityka i kul-
turg. Przyjete zostanie interdyscyplinarne podejscie faczace elementy filozofii, socjologii,
psychologii i sztuki, co pozwoli na bogatsz i bardziej zniuansowang eksploracje tego, jak
emocje byly konceptualizowane i reprezentowane w réznych kontekstach. Tekst ma réw-
niez zacheci¢ do wspélpracy ekspertéw wielu dyscyplin nauk humanistycznych i spo-
lecznych, aby wzbogacili analize i zapewnili uwzglednienie wielu perspekeyw.

2. Ramy teoretyczne

Pojecie paradygmatu, zdefiniowane przez Thomasa Kuhna w jego pracy Struktura re-
wolucji naukowych®, odnosi si¢ do zestawu prakeyk, przekonar i wartosci, kedre stano-
wia zamkniety system prawd funkcjonujacych w rzeczywistosci. Paradygmaty te kieruja
badaniami i interpretacjg $wiata, ustalajac, co jest uwazane za wazne i prawdziwe w da-
nym kontekscie historycznym. Transformacja tych paradygmatéw, wedtug T. Kuhna, nie
nastepuje stopniowo, ale poprzez rewolucje naukowe, ktére rekonfiguruja rozumienie
wiedzy i rzeczywistosci.

W przejsciu od nowoczesnosci do ponowoczesnosci nastapita znaczaca zmiana do-
minujacego paradygmatu. Nowoczesno$¢, skoncentrowana na rozumie, pozytywizmie
i metodzie naukowej, promowata ideg, ze ludzki postep zostal osiagniety dzigki logice

8 T.S.Kuhn, La estructura de las revoluciones cienttficas, trad. A. Contin, México 1962, https://perio.unlp.edu.
ar/catedras/mmpcat3/wp-content/uploads/sites/210/2023/03/La-estructura-de-las-revoluciones-cientifi-
cas-TK_compressed.pdf [dostep: 24.10.2024].
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i empirycznym dowodom. To racjonalistyczne podejscie, ktore zostalo skonsolidowane
migdzy XVII a XX wickiem, odsunglo emocje i duchowos¢ na dalszy plan, uznajac je za
irracjonalne elementy, kt6re utrudnialy postep wiedzy. Jak wskazuje filozof Paul Feyera-
bend w ksiazce Przeciw metodzie, ,nie ma jednej metody, ktora gwarantowalaby postep
naukowy; réznorodno$¢ podejs¢ jest niezbedna dla postepu wiedzy™.

Jednak postmodernizm, ktéry pojawit si¢ w potowie XX wieku, podwaza zalozenia
nowoczesnosci i dekonstruuje pojecie linearnego postepu. Jacques Derrida w swojej pra-
cy La escritura y la diferencia twierdzi, ze ,dekonstrukcja nie jest metoda, ale procesem,
ktéry ujawnia ztozonos¢ i sprzecznosci tekstow i idei”™. To krytyczne podejécie pozwa-
la nam kwestionowa¢ absolutne prawdy i hegemoniczne narracje, ktére zdominowaly
wspolczesna mysl.

W tym nowym postmodernistycznym kontekscie pozycjonowany jest system prawd,
ktéry ceni emocje, duchowo$¢ i holizm. Emocje, niegdy$ postrzegane jako przeszkody
dla racjonalnosci, sa obecnie uznawane za istotne sktadniki ludzkiego do$wiadczenia.
Duchowos¢ w swoich réznych formach staje si¢ srodkiem do odkrywania zwiazku mie-
dzy jednostka a kosmosem, kwestionujac fragmentacje wiedzy, ktéra charakteryzowata
nowoczesno$¢. Jak wskazuje filozof i teolog David Tacey w The Spirituality Revolution,
duchowo$¢ nie jest tylko osobistym poszukiwaniem, ale $ciezka w kierunku integracji
calego ludzkiego doswiadczenial’.

Ta zmiana paradygmatu implikuje rowniez krytyke mechanistycznego $wiatopogla-
du, promujac bardziej holistyczne rozumienie rzeczywistosci. Wzajemne powiazania
miedzy wszystkimi aspektami zycia stajg si¢ podstawowg zasada, w ktérej emocje, du-
chowo$¢ i rozum wspdlistnieja i wzajemnie si¢ wzbogacajg. W tym sensie filozof Edgar
Morin w La mente bien ordenada argumentuje, ze ,Zlozonos¢ zycia wymaga mys'lcnia,
ktére integruje to, co racjonalne i emocjonalne, naukowe i duchowe™2.

Opisane przez T. Kuhna przejécie od nowoczesnosci do ponowoczesnosci wiaze si¢
z radykalng transformacja systeméw prawd funkcjonujacych w rzeczywistosci. Rozum
i pozytywizm, ktére zdominowaly wspoélczesna mysl, sa kwestionowane przez nowy pa-
radygmat, ke6ry ceni emocje, duchowos¢ i holizm.

9 P.Feyerabend, Contra el método, trad. F. Herndn, Barcelona 1975, s. 18.

10 J. Derrida, La escritura y la diférencia, trad. P. Penalver, Barcelona 1989.

11 D. Tacey, The Spirituality Revolution: The Emergence of Contemporary Spirituality, Hove-New York 2004, s. 36.
12 E. Morin, La mente bien ordenada, trad. M.J. Bux4-Dulce Montesinos, Barcelona 1999, s. 3.
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3. Nowoczesnos¢ i racjonalnosé

W okresie nowoczesnosci, ktéry trwal mniej wigcej od XVII do poczatku XX wieku,
rozum i obiektywizm naukowy staly si¢ filarami wiedzy i postgpu. Okres ten charakte-
ryzowal si¢ szeregiem przemian intelektualnych, spotecznych i technologicznych, ktére
doprowadzily do znaczacej zmiany w sposobie rozumienia $wiata przez ludzi®®. Nowo-
czesno$¢ opierala si¢ na przekonaniu, ze ludzki rozum moze rozwikta¢ tajemnice wszech-
$wiata i poprzez nauke poprawi¢ ludzka kondycje.

Jirgen Habermas, niemiecki filozof i socjolog, wnidst znaczacy wktad do wspotczesnej
mysli dzigki swojej teorii dzialania komunikacyjnego. Habermas twierdzi, ze racjonalna
komunikacja jest niezbedna dla demokratycznej legitymizacji i konsensusu spotecznego.
Zgodnie z jego teoria, jednostki musza angazowa¢ si¢ w dialog wolny od przymusu, aby
osiagna¢ racjonalne i wzajemnie akceptowalne porozumienia. Perspektywa ta podkre-
$la znaczenie rozumu i obicktywizmu w budowaniu demokratycznego i sprawiedliwego
spoleczenstwals,

Z drugiej strony Theodor Adorno i Max Horkheimer, cztonkowie szkoly frankfur-
ckiej, przedstawili mocna krytyke pozytywizmu i instrumentalnej racjonalnosci w swojej
pracy Dialektyka oswiecenia. Twierdzili oni, ze racjonalno$¢ instrumentalna, ktora dazy
do zdominowania i kontrolowania natury poprzez nauke i technologie, doprowadzita
do dehumanizagji i alienacji w nowoczesnym spoteczenstwie. Wedlug nich ta forma ra-
cjonalnosci przyczynila si¢ do powstania systeméw autorytarnych i degradacji kultury®.

Michel Foucault badal, w jaki sposéb struktury wladzy i wiedzy wptywaja na nowo-
czesno$¢, koncentrujac si¢ na racjonalnosci dyscyplinarnej i jej wplywie na spoteczen-
stwo'®. Z kolei Max Weber analizowal racjonalno$¢ instrumentalna i jej zwiazek z rozwo-
jem kapitalizmu, pokazujac, w jaki sposéb etyka protestancka wplyneta na ekonomiczna
i spofeczng racjonalno$¢ nowoczesnosci. Zygmunt Bauman zbadal, w jaki sposéb no-
woczesno$¢ i jej skupienie si¢ na racjonalnoci instrumentalnej przyczynily si¢ do kata-
strofalnych wydarzen, takich jak Holokaust, podnoszac gleboka krytyke nowoczesno-
$ci®®. John Stuart Mill w swojej pracy O wolnosci przedstawil perspektywe racjonalnosci

13 L. Kant, Critica de la razén pura, [s.1.] 1781,s.100-130; M. Weber, La ética protestante y el espiritu del capitalis-
mo, [s.l.] 1905, https://www.solidaridadobrera.org/ateneo_nacho/libros/Max%20Weber%20-%20La%20
etica%20protestante%20y%20el%20espiritu%20del%20capitalismo.pdf [dostgp: 24.10.2024], 5. 47-91.

14 ]. Habermas, Teoria de la accion comunicativa, Madrid 1981, s. 35-60.

15 T. Adorno, M. Horkheimer, Dialéctica del iluminismo, [s..] 1944, https://www.redmovimientos.mx/wp-
-content/uploads/2020/08/Dial%C3%A9ctica-del-Iluminismo.pdf [dostgp: 24.10.2024], 5. 50-75.

16 M. Foucault, Vigilar y castigar. Nacimiento de la prision, trad. A. Garzén del Camino, Buenos Aires 2002,
https://www.ivanillich.org.mx/Foucault-Castigar.pdf [dostep: 24.10.2024], 5. 25-50.

17 M. Weber, La ética protestante y el espiritu del capitalismo.

18 Z.Bauman, Modernidad y holocausto, Madrid 1989, s. 55-80.
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i liberalizmu, argumentujac za indywidualng wolnoscia i postgpem naukowym jako mo-
torami nowoczesnosci.

Poréwnanie podejécia M. Foucaulta do wladzy i Z. Baumana do plynnej nowoczes-
nosci ujawnia wazne przecigcia i rozbieznosci w sposobie, w jaki obaj autorzy podchodza
do wplywu emocji na spoteczenstwo. Ponizej znajduje si¢ analiza ich perspektyw w kon-
teksécie zmiany paradygmatu z nowoczesnosci na ponowoczesnosé.

Michel Foucault w swojej analizie wladzy koncentruje si¢ na tym, jak wladza prze-
jawia si¢ poprzez relacje spoteczne i dyskursy, ktére ksztattuja rzeczywistos¢. Foucault
twierdzi, ze wladza jest nie tylko silg represyjna, ale jest sprawowana poprzez produkcje
wiedzy i regulacje zachowan. W swojej pracy Nadzorowad i karaé Foucault bada, w jaki
sposdb wspolczesne instytucje, takie jak wigzienie i szkota, wykorzystuja techniki kon-
troli, ktére ksztattuja nie tylko zachowanie, ale takze emocje i podmiotowos$¢ jednostek.
Jak wskazuje Foucault, ,wladza jest sprawowana nie tylko poprzez represje, ale takze po-
przez produkeje wiedzy, kedra ksztattuje nasze doswiadczenia™.

Foucault twierdzi, ze emocje s3 integralna czescia dynamiki wladzy, poniewaz insty-
tucje i dyskursy spoleczne wplywaja na to, jak ludzie czuja i doswiadczaja swojej rze-
czywistosci. Na przyklad sposdb, w jaki konstruowane sa tozsamosci plciowe lub normy
zdrowia psychicznego, jest gleboko powiazany z emocjami, ktére s3 uwazane za dopusz-
czalne lub niedopuszczalne w danym kontekscie spolecznym. W ten sposéb emocje sa
ksztattowane przez wladze, ktéra dziata poprzez dyskursy okreslajace, co jest normalne
lub patologiczne, co z kolei wplywa na postrzeganie siebie i podmiotowos¢ jednostek?.

Z drugiej strony Z. Bauman wprowadza pojecie ,,ptynnej nowoczesnosci’, aby opisa¢
wspolczesny stan charakteryzujacy si¢ niestabilno$cia, niepewnoscig i brakiem statych
struktur. W swojej pracy Plynna nowoczesnos¢ Bauman argumentuje, ze w dzisiejszym
spoieczcﬁstwie relacje, tozsamosci i wartosci s3 plynne 1 zmienne, co generuje poczu-
cie braku korzeni i niepokdj. Ta plynno$¢ przektada si¢ na trudnosci w nawigzywaniu
trwatych i znaczacych wiezi emocjonalnych. Wedtug Baumana ,w plynnym $wiccie
relacje stajg si¢ efemeryczne, a poszukiwanie emocjonalnej satysfakeji staje si¢ ciagtym
wyzwaniem” %,

Bauman podkresla, ze ptynna nowoczesnos¢ gteboko wplywa na sposéb, w jaki lu-
dzie do$wiadczaja swoich emocji. W swiecie, w ktérym relacje sa efemeryczne, a tozsa-
modci elastyczne, emocje staja si¢ polem bitwy. Poszukiwanie emocjonalnej satysfakeji
jest utrudnione przez powierzchowno$¢ interakgji i brak zaangazowania. Emocje w tym

19 J.S. Mill, Sobre la libertad, [s1.] 1859, https://ldeuba.wordpress.com/wp-content/uploads/2013/02/libro-
-stuart-mill-john-sobre-la-libertad.pdf [dostep: 24.10.2024], s. 8.

20 M. Foucault, Vigilar y castigar, s. 27

21 M. Foucault, Vigilar y castigar, s. 30.

22 Z.Bauman, Modernidad liquida, s. 12.
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kontekscie sa czgsto traktowane jako towary do konsumpcji i odrzucenia, przyczyniajac
si¢ do poczucia pustki i wyobcowania?.

Obaj autorzy zajmuja si¢ wptywem emocji na spoleczenstwo, cho¢ z réznych perspek-
tyw. Foucault koncentruje si¢ na tym, jak struktury wladzy ksztattuja emocje i podmio-
towos¢ poprzez instytucjonalne dyskursy i prakeyki, podczas gdy Bauman bada, w jaki
sposdb plynnosé wspoélczesnej nowoczesnosci wplywa na stabilno$¢ emocjonalna i rela-
cje migdzyludzkie.

Foucault pokazuje, jak wladza ksztattuje emocje poprzez definiowanie tego, co nor-
malne i akceptowalne, podczas gdy Bauman sugeruje, ze brak statych struktur w ptynnej
nowoczesnosci generuje kryzys emocjonalny. Obaj uznaja, ze emocje nie sa po prostu
indywidualnymi doswiadczeniami, ale podlegaja gtebokim wptywom kontekstéw spo-
tecznych i kulturowych.

Foucault ktadzie nacisk na konstruowanie podmiotowosci poprzez dyskursy wladzy.
Badajac, w jaki sposéb struktury wladzy wplywaja na konstrukeje dyskurséw politycz-
nych i kulturowych, twierdzi, ze wladza jest sprawowana nie tylko poprzez fizyczny przy-
mus, ale takze poprzez tworzenie i kontrole dyskursow, kedre ksztalttuja nasze postrzega-
nie rzeczywistosci. Z kolei Bauman zajmuje si¢ fragmentacja podmiotowosci w ptynnym
$wiecie. Obaj autorzy sugeruja, ze nowoczesno$¢ zmienita sposéb, w jaki ludzie odnosza
si¢ do swoich emocji i do siebie nawzajem.

Foucault analizuje sposéb, w jaki instytucje reguluja emocje i relacje, podczas gdy
Bauman skupia si¢ na efemerycznej naturze relacji w pltynnej nowoczesnosci. Obaj pod-
kreslaja znaczenie relacji spolecznych w ksztaltowaniu do§wiadczenia emocjonalnego.

Wspélne podejscia obu autoréw pozwalaja nam lepiej zrozumieé, w jaki sposéb emo-
cje sa zar6wno produktem struktur spotecznych, jak i czynnikiem wplywajacym na ludz-
kie do$wiadczenie w ciagle zmieniajacym si¢ $wiecie.

4. Postmodernizm i podmiotowos¢

Postmodernizm, ktéry pojawit sic w potowie XX wicku, charakteryzuje si¢ sceptycy-
zmem wobec wielkich narracji i uniwersalnych prawd promowanych w czasach nowo-
czesno$ci. Myfdliciele postmodernistyczni kwestionuja prymat rozumu i ceniag rézno-
rodno$¢ perspektyw oraz subicktywnos¢. Jean-Frangois Lyotard w swojej wplywowej
pracy Kondycja ponowoczesna argumentuje, ze metanarracje, ktore legitymizowaly wie-
dzg i kulture w epoce nowoczesnosci, stracily swoja wiarygodnos¢. Zamiast poszukiwaé
jednej obicktywnej prawdy, J.-F. Lyotard proponuje, by ponowoczesnos¢ celebrowata

23 Z.Bauman, Modernidad liguida, s. 15.
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wielo§¢ narracji i fragmentacje wiedzy. Ta perspektywa otwiera przestrzen do docenie-
nia emodji i subiektywnosci jako uzasadnionych elementéw w konstruowaniu wiedzy
i kultury. W tym kontekscie emocje i subiektywne doswiadczenia odgrywaja kluczows
role w tym, jak jednostki wchodza w interakeje z tymi dyskursami i kwestionuja ustalone
struktury wladzy.

5. Konwergencja mi¢dzy nauka a sztuka

W ponowoczesnoséei wytania si¢ holistyczne podejscie, ktdre uznaje wzajemne powig-
zania mi¢dzy réznymi formami wiedzy, w tym naukg i sztuka. Podejscie to kwestionuje
sztywny podzial mi¢dzy dyscyplinami, kedry dominowal w czasach nowoczesnosei i pro-
muje bardziej zintegrowane rozumienie ludzkiego do$wiadczenia®.

Godnym uwagi przejawem tej konwergengji jest neuronauka afektywna, interdyscy-
plinarna dziedzina badajaca, w jaki sposéb emocje sa powiazane z aktywno$cia mézgu.
Ten obszar badan pokazuje, w jaki sposéb nauka moze zapewni¢ glebokie zrozumienie
doswiadczen emocjonalnych poprzez integracje wiedzy z psychologii, biologii i neu-
ronauki®. Odkrycia w dziedzinie neuronauki afektywnej wplynely na dziedziny takie
jak psychoterapia, edukacja i dobre samopoczucie, podkreslajac w ten sposéb znaczenie
emocji w zyciu codziennym.

Réwnolegle wspolezesna ekspresja artystyczna réwniez odzwierciedla t¢ konwergen-
cje miedzy nauka a sztuka. Wspotczesni artysci wykorzystuja zaawansowane technologie,
takie jak wirtualna rzeczywistos$¢ i sztuczna inteligencja, do tworzenia dziel, ktére badaja
interakcje migdzy umystem, emocjami i $rodowiskiem. Prace te nie tylko reprezentuja
nowe formy ekspresji artystycznej, ale takze zachecaja do glebokiej refleksji nad natura
ludzkiego do$wiadczenia i relacji miedzy sztuka a nauka?.

Oproécz bezposrednich implikacji dla ekspresji artystycznej, integracja nauki i sztuki
ma wazne implikacje dla edukacji i kultury. W edukacji promuje podejécie interdyscypli-
narne, ktére sprzyja krytycznemu mysleniu, kreatywnosci i empatii. Jednoczesnie w kul-
turze konwergencja ta wzbogaca nasze rozumienie kondycji ludzkiej i umozliwia nam

bardziej holistyczne podejscie do wspolezesnych wyzwan?.

24 J.-F Lyotard, La condicién posmoderna, Paris 1979, s. 15-40; M. Foucault, Vigilar y castigar, s. 25-50.

25 A.R. Damasio, Descartes’ Error: Emotion, Reason, and the Human Brain, New York 1994, s. 50-75.

26 R. Shusterman Pragmatist Aesthetics: Living Beauty, Rethinking Art, Oxford 1992, s. 85-110; B. Massumi,
Parables for the Virtual: Movement, Affect, Sensation, Durham, NC 2002, s. 30-60.

27 E.X. Sedgwick, Touching Feeling: Affect, Pedagogy, Performativity, Durham, NC 2003, s. 120-145.
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6. Definicja paradygmatu: nauka i whadza

Pojecie paradygmatu ma fundamentalne znaczenie dla zrozumienia, w jaki sposéb spo-
teczenstwa konstruuja i utrzymuja swoje systemy wiedzy i wladzy. Paradygmat mozna
opisa¢ jako zestaw przekonan, wartosci i technik podzielanych przez dang spolecznosé
naukowa. Ten zamknigty system prawd nie tylko strukturyzuje tworzenie i walidacj¢
wiedzy, ale takze odzwierciedla i utrwala istniejace relacje wladzy w spoteczenstwie.

Paradygmat to zamknigte ramy, ktére definiuja to, co jest uwazane za prawdziwe
w danym kontekscie. Ten zamkniety system nie tylko wyznacza granice akceptowalnej
wiedzy, ale takze wyklucza inne formy zrozumienia i wiedzy. Thomas Kuhn w swojej
pracy Struktura rewolucji naukowych argumentuje, ze paradygmaty naukowe okreslaja,
kedre pytania sg uzasadnione i jakie metody sa odpowiednie, aby na nie odpowiedzie¢?s.
Ta wylacznos¢ moze prowadzi¢ do oporu wobec zmian i tendencji do odrzucania lub
ignorowania. W tym kontekscie nauka i wladza, dzialajac wspélnie, konstruuja rzeczy-
wisto$¢ w ramach paradygmatu. Michel Foucault w swojej analizie relacji miedzy wiedza
a wladza sugeruje, ze ,wladza nie tylko thumi, ale takze wytwarza wiedz¢ i prawde™.
Paradygmaty naukowe, jesli zostang zatwierdzone i promowane przez struktury wiadzy,
ksztaltuja postrzeganie rzeczywistosci i ustalaja, co jest uwazane za wiedz¢ wazna.

Ponadto w ramach paradygmatu zdefiniowano, co stanowi wazna wiedzg i jakie sa
uzasadnione sposoby jej zdobywania. Obejmuje to okreslenie akceptowalnych metod na-
ukowych, dominujacych teorii i standardéw dowodowych. Karl Popper, skupiajac si¢ na
falsyfikowalnosci, sugeruje, ze ,paradygmaty ustanawiaja pewne kryteria tego, co uwaza
si¢ za uzasadnione naukowo”. Jednakze kryteria te ksztaltowane sg przez relacje wtadzy,
ktére faworyzuja okreslone rodzaje wiedzy kosztem innych, podwazajac dominujacy pa-
radygmat.

W tym kontekscie nauka i wladza, dzialajac wspélnie, konstruuja rzeczywisto$é w ra-
mach paradygmatu. Michel Foucault w swojej analizie relacji migdzy wiedza a wladza
sugeruje, ze ,wladza nie tylko thumi, ale takze wytwarza wiedz¢ i prawde™'. Paradygmaty
naukowe, jesli zostana zatwierdzone i promowane przez struktury wladzy, ksztaltuja po-
strzeganie rzeczywistosci i ustalaja, co jest uwazane za wiedz¢ wazna.

W ten sposéb paradygmaty nie tylko odzwierciedlaja strukture wiedzy naukowej,
ale takze odtwarzaja hierarchie i dynamike wiadzy istniejace w spoteczenstwie. Wie-
dza naukowa nie jest po prostu obicktywnym odzwierciedleniem rzeczywistosci. Jest

28 T.S.Kuhn, La estructura de las revoluciones cientfficas, s. 150-175.

29 M. Foucault, Vigilar y castigar, s. 25-50.

30 K.R.Popper, The Logic of Scientific Discovery, London 1934, s. 80-105.
31 M. Foucault, Vigilar y castigar, s. 25-50.
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wytworem spotecznym, uwarunkowanym dominujacymi w danym momencie relacjami
wladzy i interesami®.

Historycznym przykfadem tego procesu jest przejécie od paradygmatu ptolemejskie-
go do paradygmatu kopernikanskiego, ktére byto nie tylko zmiang naukows, ale takze
wyzwaniem dla autorytetu Kosciola i dominujacego wéwczas punktu widzenia. Ta zmia-
na paradygmatu spotkala si¢ z oporem istniejacych struktur wladzy, keére postrzegaly ja
jako zagrozenie dla swojej wladzy i kontroli. Akceptacja teorii ewolucji Charlesa Darwi-
na oznaczata znaczaca zmiane paradygmatu, ktéra rzucita wyzwanie przekonaniom reli-
gijnym i strukturze wladzy Kosciota. Teoria ewolucji, kwestionujac ide¢ boskiego projek-
tu, spotkala si¢ ze znacznym oporem ze strony instytucji religijnych. Teoria wzglednosci
Alberta Einsteina stanowita radykalng zmiang¢ w rozumieniu fizyki, rzucajgc wyzwanie
paradygmatowi Izaaka Newtona, ktéry dominowat przez wieki. Ta zmiana paradygmatu
implikowata takze rekonfiguracje struktur wladzy w srodowisku naukowym?.

7. Jak emocje wplywaja na polityke i kulture

Podczas kampanii prezydenckiej Donalda Trumpa w 2016 roku byto wida¢, jak emocgje,
zwlaszcza strach i ztos¢, byly wykorzystywane do mobilizacji elektoratu. Trump w prze-
méwieniu podkreslit strach przed imigracja i terroryzmem, co odbilo si¢ szerokim echem
wiréd wielu wyborcdw, ktdrzy uwazali, ze ich bezpieczenstwo jest zagrozone. Wedtug
W. Lance’a Bennetta i Alexandry Segerberg ,negatywne emocje, takie jak strach i ztos¢,
moga by¢ skuteczniejsze niz pozytywne emocje w mobilizowaniu ludzi do dziatan
politycznych”.

Ponadto retoryka D. Trumpa odwolywata si¢ do gniewu wyborcéw wobec establish-
mentu politycznego, co pomogto stworzy¢ poczucie pilnosci i dziatania. Znajduje to od-
zwierciedlenie w analizie Benjamina Moffitta zawartej w jego ksiazce The Global Rise of
Populism, w ktérej argumentuje on, ze ,gniew staje si¢ poteznym czynnikiem mobilizacji
politycznej, szczegdlnie w kontekstach, w ktérych wyborcy czuja si¢ marginalizowani™.

Z kolei we Wloszech, ktéry byt jednym z pierwszych krajéow powaznie dotknigtych
pandemia COVID-19, reakcja emocjonalna spoteczenstwa miata istotny wplyw na decy-
zje polityczne. Szybkie rozprzestrzenianie si¢ wirusa wywotato wéréd ludnosci atmosfere

32 T. Adorno, M. Horkheimer, Dialéctica del iluminismo, s. 50-75.

33 Z.Bauman, Modernidad y holocausto, s. 55-80.

34 W.L.Bennett, A. Segerberg, The Logic of Connective Action: Digital Media and the Personalization of Conten-
tious Politics, Cambridge 2013, s. 24.

35 B. Moffitt, The Global Rise of Populism: Performance, Political Style, and Representation, Stanford 2016, s.78.
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strachu i niepokoju. Wedtug Patricka O. Ajekwe ,,strach i niepokdj staly si¢ dominujacymi
emocjami w dyskusjach internetowych, wplywajac na publiczne postrzeganie kryzysu™.

W miare pogarszania si¢ sytuacji pojawilo si¢ takze poczucie solidarnosci i wspdlno-
ty. Kampania ,, Andra tutto bene” (,Wszystko bedzie dobrze”) zyskala ogromna popular-
no$¢, promujac przestanie nadziei i jednosci. Wedtug Giulii Prete i wspétpracownikéw
pojawiajaca si¢ solidarnos¢ w czasach kryzysu moze by¢ poteznym antidotum na strach
i beznadzieje?’.

Pomimo postepu, jaki ze soba wiaza, jednym z gtéwnych zarzutéw stawianych para-
dygmatom jest ich opér wobec zmian. Dominujace paradygmaty, podtrzymywane przez
struktury wladzy, maja tendencj¢ do utrwalania si¢ i opierania si¢ przeciwko dowodom.
Ten paradygmatyczny konscrwatyzm moze ograniczaé innowacje i postep naukowy,
uniemozliwiajac rozwazenie alternatywnych perspektyw. Paradygmaty moga réwniez
wyklucza¢ alternatywna wiedze i metodologie, ktdre nie spetniaja ustalonych kryteriéw.
To wykluczenie moze prowadzi¢ do redukcjonistycznego i stronniczego spojrzenia na
rzeczywistos¢, ignorujacego réznorodno$¢ doswiadezen i wiedzy. Na przyklad wiedza
tubylcza byla historycznie marginalizowana przez zachodnie paradygmaty naukowe.

Whasnie dlatego zwiazek miedzy wladza a wiedza w ramach danego paradygmatu moze
generowaé konflikty intereséw. Struktury wladzy kontrolujace wytwarzanie i walidacje
wiedzy moga manipulowa¢ wynikami naukowymi, aby stuzyly wlasnym interesom. Rodzi
to etyczne i polityczne pytania dotyczace integralnosci nauki i jej roli w spoteczeristwie™®.

To krytyczne zrozumienie paradygmatéw pomaga nam rozpozna¢ ograniczenia
i uprzedzenia whasciwe kazdemu systemowi wiedzy oraz zakwestionowaé lezace u ich
podstaw relacje wladzy. Aby przyspieszy¢ tworzenie wiedzy, konieczne jest promowanie
nauki bardziej inkluzywnej i krytycznej, ktdra uznaje i ceni réznorodno$é¢ perspektyw
i doswiadczen®.

Whioski koncowe

Analiza przedstawiona w tym artykule wykazata, ze przejscie od nowoczesnoéci do
ponowoczesnosci spowodowalo znaczaca zmiang paradygmatyczng w sposobie, w jaki

36 P.O. Ajekwe, The Impact of Social Media on Covid-19 Information Management System: A Review of Literatu-
re, »,ANSU Journal of Arts and Social Sciences”, 9 (2022), no. 1, s. 48-49.

37 G. Preteiin., The Psychological Impact of COVID-19 in Italy: Worry Leads to Protective Behavior, but at the
Cost of Anxiety, ,Frontiers in Psychology”, 11 (2020), https://doi.org/10.3389/fpsyg.2020.566659.

38 M. Weber, La ética protestante y el espiritu del capitalismo, s. 40-70.

39 J.S.Mill, Sobre la libertad, s. 30.

40 I Kant, Critica de la razén pura, s. 100-130.
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rozumiemy i cenimy emocje w kontekstach politycznych i kulturowych. W nowozytno-
$ci narracj¢ zdominowal rozum i obiektywizm naukowy, spychajac emocje na poziom
drugorzedny i uznajac je za przeszkody w postepie. Jednak to podejscie zostato zakwe-
stionowane i zrekonfigurowane w ponowoczesnosci, gdzie emocje wylonily si¢ jako cen-
tralne elementy w konstruowaniu znaczen i podejmowaniu decyzji.

Ten nowy paradygmat nie tylko uznaje ztozono$¢ i subiektywnos¢ ludzkiego doswiad-
czenia, ale takze promuje holistyczne podejécie, ktore integruje nauke i sztuke. Zbiez-
nos¢ tych dyscyplin oferuje bogate ramy badania emocji, pozwalajac na glebsze i bardziej
zniuansowane rozumienie ich wptywu na polityke i kultur¢. Na przyktad neuronauka
afektywna pokazuje, ze emocje maja fundamentalne znaczenie dla ludzkiej racjonalnosci,
kwestionujac tradycyjng dychotomie mi¢dzy rozumem a emocjami.

Artykut podkresla takze znaczenie emocji w poszukiwaniu polaczenia i przynalez-
nosci w ponowoczesnym $wiecie charakteryzujacym si¢ niepewnoscia i ptynnoscia toz-
samosci. W tym kontekscie polityka staje si¢ przestrzenia, w ktérej mozna manipulowaé
emocjami, co rodzi pytania etyczne dotyczace odpowiedzialnosci w komunikacji poli-
tycznej i mobilizacji spolecznej.
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