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COMMUNICATION STRATEGIES OF BUDDHIST RELIGIOUS ASSOCIATIONS IN POLAND

Summary

This article presents the findings of a study investigating the communication strategies employed
by Buddhist religious associations registered in Poland. The research was conducted using content
analysis and the analysis of extant data. The principles of virtual ethnography, which seeks to
understand and describe the behaviour of individuals and phenomena observable online and
their impact, informed the methodology. The study revealed, inter alia, that Buddhist religious
associations utilise new media to implement their communication strategies. These strategies
are directed towards: self-presentation, fostering relationships among community members, pro-
moting Buddhism, and axiologisation. Websites primarily serve to enact the aforementioned
strategies, particularly in relation to self-presentation. Social media profiles are predominantly
used for relationship building and axiologisation. While Buddhism in Poland is not a mass phe-
nomenon, it holds significance for Polish culture. Consequently, research in this area contributes
to fostering mutual respect within multicultural societies.
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Streszczenie

W artykule przedstawiono wyniki badar na temat strategii komunikowania buddyjskich zwiaz-
kéw wyznaniowych zarejestrowanych w Polsce. Badanie przeprowadzono metodami analizy
tresci oraz analizy danych zastanych. Wykorzystano zalozenia etnografii wirtualnej, ktéra ma
na celu poznanie i opisanie zachowan ludzi i zjawisk dostepnych w internecie oraz ich efek-
téw. Stwierdzono m.in., ze buddyjskie zwiazki wyznaniowe stosuja nowe media do realizacji
strategii komunikacji. S3 one ukierunkowane na: autoprezentacje, budowanie relacji miedzy
czfonkami wspélnoty, propagowanie buddyzmu, aksjologizacje. Strony internetowe realizujg
wymienione strategie, zwlaszcza w zakresie autoprezentacji. Profile w mediach spolecznoscio-
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wych stuza gléwnie budowaniu relacji oraz aksjologizacji. Buddyzm w Polsce nie jest zjawiskiem
masowym, ale istotnym dla kultury polskiej. Badania w tym zakresie stuza wigc budowaniu wza-
jemnego szacunku w warunkach wielokulturowych spoleczenstw.

Stowa kluczowe: komunikowanie religijne; strategiec komunikowania; buddyjskie zwiazki wy-
znaniowe

1. Uregulowania prawne

Dziatalno$¢ ko$ciotéw i zwigzkéw wyznaniowych w Polsce jest uregulowana w Kon-
stytucji Rzeczypospolitej Polskiej z 1997 roku. Jej przepisy zobowiazuja wladze pu-
bliczne m.in. do zapewnienia swobody wyrazania przekonan religijnych, §wiatopogla-
dowych i filozoficznych!. Szczegétowe uregulowania znajduja si¢ w ustawie o gwaran-
cjach wolnosci sumienia i wyznania. Koscioly i zwiazki wyznaniowe maja prawo do
gloszenia swojej religii, m.in. z wykorzystaniem $rodkéw masowego przekazywania,
moga wydawac¢ prase i ksiazki. Ponadto maja prawo do emitowania programéw w me-
diach publicznych?.

Rejestr koscioléw i innych zwigzkéw wyznaniowych prowadzony jest przez mi-
nistra wlasciwego dla spraw wewnetrznych i administracji. W 2024 roku w rejestrze
wymienionych bylo 16 buddyjskich zwigzkéw wyznaniowych: 1) Zwiazek Buddystéw
Zen ,Bodhidharma’, 2) Szkota Zen Kwan Um w Polsce, 3) Buddyjski Zwiazek Dia-
mentowej Drogi Linii Karma Kagyu, 4) ,,Kanzeon” Zwiazek Buddyjski, 5) ,Wspélnota
Bez Bram” Mumon-Kai Zwiazek Buddyjski Zen Rinzai w Rzeczypospolitej Polskiej,
6) Buddyjska Wspdlnota Zen Kannon, 7) Zwiazek Buddyjski Bencien Karma Kamt-
sang, 8) Zwiazek Buddyjski Khordong w Polsce, 9) Misja Buddyjska — Trzy Schronienia
w Polsce, 10) Zwiazek Buddyjski Dak Shang Kagyu w Polsce, 11) Zwiazek Buddy-
stéw Czan, 12) Sangha ,Dogen Zenji’, 13) Zwiazek Tybetariskiego Bon ,,Sa Trik Er
Sang’, 14) Zwiazek Buddyjski ,Dzogczien Kunzang Cziuling” w Rzeczypospolitej Pol-
skiej, 15) Zwiazek Buddyjski ,,Yeshe Khorlo” w Rzeczypospolitej Polskiej, 16) Osrodek
Wietnamskiego Buddyzmu w Polsce’.

Konstytucja RP z dnia 2 kwietnia 1997 r., Dz. U. 1997, nr 78, poz. 483, art. 25.

2 Ustawa z dnia 17 maja 1989 r. o gwarancjach wolnosci sumienia i wyznania: Dz. U. z 2023 r. poz. 265,
art. 19, art. 25.

3 Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 31 marca 1999 r. w sprawie
rejestru koscioléw i innych zwiazkéw wyznaniowych: Dz. U. z 1999 r. Nr 38, poz. 374.
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2. Stan badan

Tematyka buddyjskich zwiazkéw wyznaniowych reprezentowana byla gléwnie w opra-
cowaniach religioznawczych, ale badania na ten temat podejmowano réwniez na
gruncie innych dyscyplin naukowych. Zdaniem Piotra Czarneckiego istnieje trudno$¢
w znalezieniu informacji na temat buddyjskich zwigzkéw wyznaniowych zarejestro-
wanych w Polsce, poniewaz nie maja swoich stron internetowych i nie s zaintereso-
wane szerokim rozpowszechnianiem komunikatéw. Autor zwraca tez uwage na nie-
wielka liczbe publikacji naukowych na ich temat®.

Rozwéj buddyzmu w Europie przypada na XIX wiek’. Dziatalnos¢ grup buddyj-
skich w Polsce datuje si¢ na okres migdzywojenny®. Pierwsze po II wojnie $wiatowej
nieformalne wspdlnoty buddyjskie powstaly w Polsce w latach 60. i 70. XX wieku.
Poczatkowo napotykaty na utrudnienia ze strony wtadz PRL, ale w latach 80. XX wieku
nastgpit ich rozwdj, kedry uwarunkowany byt rozluznieniem polityki wiadz wobec
mniejszo$ciowych zwigzkéw wyznaniowych, ktdre skoncentrowaly si¢ na walce z Ko-
$ciotem rzymskokatolickim”. Rejestracja tych wspélnot jako zwigzkéw wyznaniowych
nastgpowata od poczatku lat 80. XX wicku. Powstajace w warunkach PRL zwiazki,
tworzone struktury oraz wyznawcy byli rozpracowywani przez Stuzbg¢ Bezpieczen-
stwa®. Znacznym ulatwieniem dla dziatalnosci wspélnot buddyjskich bylo ustawowe
zagwarantowanie w Polsce wolnosci sumienia i wyznania w 1989 roku.

O czasopismach buddyjskich pisze Marek T. Glogier w artykule Przeglgd cza-
sopism polskich mniejszosci religijnych w latach 1944-1990. Autor przedstawia pig¢
zwiazkéw buddyjskich, ktére dziataly w latach 1974-1990. W 1974 roku zostat za-
lozony Zwiazek Buddystéw Zen ,Sangha”. Prowadzone przez wspélnote wydawnic-
two ,,Pusty Oblok” wydawalo ksiazki poswiecone tematyce religijnej i filozoficzne;j,
w tym zen. Zwigzek wydawal czasopisma ,Droga” (1974-1977) oraz ,Droga Zen”

4 P. Czarnecki, Origins and Development of Buddhism in Poland, ,Interdisciplinary Journal for Religion
and Transformation in Contemporary Society’, 9 (2023), nr 1, s. 29, hteps://doi.org/10.30965/236
42807-bjal0067.

5 K. Kosior, Krétka historia buddyzmu w Europie, ,Annales Universitatis Mariaec Curie-Sklodowska
Lublin - Polonia, Sectio I”, 27 (2002), nr 9, s. 167-182.

6 J.Koztowski, ]. Langner, T. Zagajewski, Atlas wyznat w Polsce, Krakéw 1989, s. 58; K. Kosior, Buddyzm
w Polsce, ,Nomos. Kwartalnik Religioznawczy’, 1997, nr 18/19, s. 183-198.

7 P. Czarnecki, Origins and Development of Buddhbism in Poland, s. 32-38; B. Tracz, Zen na poddaszu.
Przyczynek do recepcji buddyzmu w Polsce, ,Polska 1944/45-1989. Studia i Materialy”, 2018, nr 16,
s. 203-225, http://dx.doi.org/10.12775/Polska.2018.06.

8 D. Skrzynski, Dziatalnos¢ wspdlnoty buddyjskiej ,,Koto Zen” w latach 19781980 w kontekscie poli-
tycznych i administracyjnych wwarunkowan PRL, ,Studia Religiologica’, 54 (2021), 3, s. 235-247,
heps://doi.org/10.4467/20844077SR 21.015.16552.
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(1985-). Glogier wymienia tez Stowarzyszenie Zen ,Czogie”, ktére rozpoczglo dzia-
talnos$¢ w 1978 roku. Wydawalo periodyki ,,Biuletyn Informacyjny Szkoty Zen Kuan
Um” (1984-1986) oraz ,Maha Bodhi” (1987), a takze nieregularnik ,Nie Wiem”
(1988-1990). Stowarzyszenie Buddyjskie ,Karma-Kagyu” reprezentuje buddyzm ty-
betanski i dziata w Polsce od 1981 roku. Organizacja wydawata czasopismo ,,Kapala”
(1984-1985), a nastepnie miesigcznik ,Stupa” (1986-1987). Autor opisuje tez dzia-
talnos¢ Stowarzyszenia Buddyjskiego ,Kandzeon”, ktére zostalto zalozone w 1983 roku.
Organizacja w swojej dzialalno$ci nawiazuje do japonskiej odmiany buddyzmu zen-
-soto. Wydawata ,Zeszyty Zen” (1985). Niezarejestrowana w Polsce, ale dziatajaca od
1988 roku grupa ukierunkowana na przekaz Dzogczen wydawata miesiecznik ,,Smok
Wadzry” (1988-1989)°.

Temat buddyjskich zwiazkéw wyznaniowych byt podejmowany takze przez takich
autoréw, jak: Krzysztof Kosior, Jacek Sieradzan, Radostaw Kossakowski, Andrzej Ry-
kata, Malwina Krajewska, Pawel Ciecielag, Zbigniew Pasek!.

3. Metodyka badania

Dtuga oraz bogata tradycja buddyjskich zwiazkéw wyznaniowych w Polsce nie idzie
w parze z powszechnoscia wiedzy na ich temat. Dlatego istnieje potrzeba badan, ktére
uswiadamialyby znaczenie wspélnot buddyjskich dla kultury polskiej. Migdzy innymi
z tych powoddw podjeto si¢ zbadania strategii komunikowania buddyjskich zwigzkéw
wyznaniowych w Polsce. Temat ten nie byl dotychczas podejmowany, co stanowi
interesujacy luke badawcza.

Badaniem kierowalo poszukiwanie odpowiedzi na nastepujace pytania: Jakimi
srodkami komunikacji postuguja si¢ buddyjskie zwiazki wyznaniowe? Jakie tresci

9  M.T. Glogier, Przeglad czasopism polskich mniejszosci religiinych w latach 1944-1990, ,Kwartalnik
Historii Prasy Polskiej”, 32 (1993), nr 1, s. 83-84.
10 K. Kosior, Buddyzm w Polsce, s. 183-198; K. Kosior, Krdtka historia buddyzmu; ]. Sieradzan, Dzogczen
i bon w Polsce, ,Studia Religiologica’, 2004, nr 37, s. 141-148; R. Kossakowski, Diamentowa Droga.
Wspdlnota religijna w swiecie duchowosci refleksyjnej, Krakow 2010; R. Kossakowski, Budda w kulturze
konsumpcji. Rzecz o spotkaniu Wichodu i Zachodu, Torun 2011; A. Rykala, Muiejszosci religijne w Polsce,
geneza, struktury przestrzenne, tlo etniczne, £6dz 2011, hteps://doi.org/10.18778/7525-577-5;
M. Krajewska, Dzinsy, t-shirt i mnisie szaty. O recepcji buddyzmu w Polsce, ,Humaniora. Czasopismo
Internetowe’, 2013, nr 2, s. 123-132; P. Ciccielag, M. Haponiuk, Wyznania religijne, stowarzyszenia
narodowosciowe i etniczne w Polsce 2009-2011, Warszawa 2013; P. Cieciclag i in., Wyznania religijne
w Polsce w latach 2015-2018, Warszawa 2019; P. Ciecielag i in., Wyznania religijne w Polsce w larach
2019-2021, Warszawa 2022; Z. Pasek, Koscioly i zwigzki wyznaniowe we wspdlczesnej Polsce: wykaz
wraz z komentarzem, ,Przeglad Religioznawczy”, 2020, nr 2(276), s. 199-221, hteps://doi.org/10.3
4813/ptr2.2020.14.
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sa zamieszczane w mediach buddyjskich zwiazkéw wyznaniowych i do jakich stra-
tegii komunikacji mozna je przypisa¢? Odpowiedzi na te pytania uzyskano w wyniku
przeprowadzonego w 2024 roku badania. Przedmiotem zainteresowania byly w szcze-
gblnosci strony internetowe, media spolecznosciowe oraz wydawane ksiazki i prasa jako
narzedzia zastosowane do realizacji strategii komunikacji. Informacje o buddyjskich
zwiazkach wyznaniowych uzyskano z materialéw GUS oraz z opracowan naukowych.

Badaniu poddano zwiazki buddyjskie wymienione w rejestrze prowadzonym przez
Ministerstwo Spraw Wewngtrznych i Administracji. Buddyjski Zwiazek Diamentowej
Drogi Linii Karma Kagyu jako jedyny buddyjski zwiazek wyznaniowy zostal uwzgled-
niony w Narodowym Spisie Ludnosci i Mieszkann w 2021 roku. Odnotowano, ze
zwigzek liczy 3236 0s6b, co stanowi 0,01% ogétu ludnosci Polski'!.

Do przeprowadzenia badania wykorzystano metodg analizy tresci oraz metodg ana-
lizy danych zastanych, ktdra zastosowano do opracowania danych GUS. Wykorzystano
takze zatozenia etnografii wirtualnej, rozumianej jako dziatanie w zastanym $rodowi-
sku internetowym, ktére ma na celu poznanie i opisanie ludzi i zjawisk na podstawie
dajacych si¢ zaobserwowaé w internecie zachowan i ich efektéw!2. Dariusz Jemielniak
wymienia trzy kategorie badan w zakresie etnografii wirtualnej:

1. Badania, w ktérych internet jest jedynym polem. 2. Badania, w ktérych internet
jest jedynie narzedziem. 3. Badania za pomoca sieci, ktére odnosza si¢ do zjawisk
zachodzacych w réznych proporcjach off-line i on-line.

W odniesieniu do badania strategii komunikacji buddyjskich zwigzkéw wyznaniowych
w Polsce zastosowano trzeci rodzaj badania, wlasciwy dla badania grup religijnych,
ktére przez wykorzystanie nowych mediéw ujawniaja swoja tozsamosé!®.

Strategia komunikacji nalezy do istotnych instrumentéw perswazyjnych. Agata
Matyska definiuje ja jako ,caloksztalt $wiadomych proceséw decyzyjnych zmierzaja-
cych do wyboru optymalnego sposobu dziatania jezykowego lub/i pozajezykowego,
umozliwiajacego osiagniecie pozadanego celu komunikacji, a takze kontroli efektu per-
lokucyjnego”'*. Natomiast komunikowanie religijne jest sposobem organizacji zycia
religijnego w obrebie instytucji religijnej, ktorej plaszczyzna jednoczenia jest religia;
charakteryzuje si¢ przekazywaniem tresci religijnych, instytucjonalnych i duchowych

11  Gléwny Urzad Statystyczny, Narodowy Spis Ludnosci i Mieszkar 2021, https://stat.gov.pl/spisy-pow
szechne/nsp-2021/nsp-2021-wyniki-ostateczne/ tablice-z- ostatecznymi-danymi- w-zakresie- przyn
aleznosci-narodowo-etnicznej-jezyka-uzywanego-w-domu-oraz-przynaleznosci-do-wyznania-religij
nego,10,1.html [dostep: 15.03.2024].

12 D.Jemielniak (red.), Badania jakosciowe, t. 2: Metody i narzgdzia, Warszawa 2012, s. 206-209.
13 D.Jemiclniak, Badania jakosciowe, s. 208.
14 A. Malyska, Straregic komunikacyjne we wspdtczesnym dyskursie politycznym, Lublin 2013, s. 15.
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przez media; jest celowym komunikowaniem o religii, zaréwno w wymiarze ducho-
wym, jak i instytucjonalnym!>. W zwigzku z tym strategic komunikowania religijnego
mozna rozumie¢ jako procesy decyzyjne, polegajace na wyborze odpowiednich spo-
sobow dziatania, ktére umozliwia osiagniecie celéw zwigzanych z komunikowaniem
o religii: tresci religijnych, instytucjonalnych i duchowych.

Katarzyna Zagérska w odniesieniu do mediéw Kosciota rzymskokatolickiego pro-
ponuje cztery strategie komunikacji medialnej: ,autoprezentacjg, budowanie relacji,
ewangelizacje oraz aksjologizacj¢”!®. Kategorie te przyjeto jako bazowe do opisa-
nia strategii komunikacji buddyjskich zwiazkéw wyznaniowych. Badanie obejmowato
w zwiazku z tym zidentyfikowanie strategii: 1) ukierunkowanej na autoprezentacj¢
zwigzku wyznaniowego; 2) ktdrej celem jest budowanie relacji migdzy cztonkami
wspélnoty; 3) skupionej na propagowaniu zalozen buddyzmu; 4) nastawionej na ak-
sjologizacje. Podczas badania identyfikowano elementy charakteryzujace dang strategic
w $rodkach komunikowania buddyjskich zwiazkéw wyznaniowych i charakteryzo-
wano ich ukierunkowanie, ktére okreslano na podstawie stopnia wyeksponowania.
Wykorzystano do tego celu kwestionariusz (tab. 1).

Tabela 1. Kwestionariusz do badania dominujacych kierunkéw strategii komunikacji

zwiazkéw wyznaniowych
L Strategia komunikacji ukierunkowana na:
p- Zwiazek utobrezentaci budowanie propagowanie aksiologizaci
wyznaniowy P )¢ relacji buddyzmu JolopizAc)e

Zrédlo: opracowanie wlasne.

4. Przebiegbadania

Zwigzek Buddystéw Zen ,,Bodhidharma” na swojej stronie internetowej (hetp://ww
w.buddyzmzen.pl) zamieszcza informacje o wspélnocie oraz kalendarium historyczne,
zktérego dowiadujemy sie, ze zostata ona zarejestrowana w Urzedzie do Spraw Wyznan
jako stowarzyszenie religijne pod nazwa Zwigzek Buddystéw Zen-Sangha w Polsce
w 1980 roku. Znajduja si¢ tu takze informacje o strukturze oraz o mozliwosci wstapie-

15 R.J. Pastwa, Komunikowanie religijne na przykladzie Kosciola katolickiego w Polsce z uwzglednieniem
kontekstu pandemii koronawirusa, ,Kultura — Media — Teologia”, 2020, nr 41, s. 40—-41.

16 K. Zagbrska, Media na kwarantanng. Wybrane strategie komunikacyjne, ,Kultura — Media — Teologia’,
2021, nr 44, s. 67.
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nia do wspélnoty. Zwiazek prowadzi dwa o$rodki zen — w Warszawie i we Wroctawiu.
Na stronie internetowej opublikowano statut, w ktérym okreslono cel zwigzku jako:
»tworzenie materialnych i organizacyjnych warunkéw do poznawania nauk Buddy
i praktykowania buddyzmu zen [...]". Przedstawiono ponadto zasady postgpowania
cztonkéw w zyciu'”. Nawigacja na stronie odbywa si¢ z wykorzystaniem poziomego
menu, ktére zawiera przekierowania do podstron. W sekeji ,Home” znajduja si¢ re-
gularnie aktualizowane informacje dla cztonkéw. Zaktadka ,Zen” zawiera podstawowe
informacje o buddyzmie oraz o rodzajach praktyk zen. W menu znajduja si¢ biogramy
nauczycieli oraz informacje dla nowych cztonkéw. Odbiorcy moga zapoznac¢ si¢ takze
z buddyjskimi tekstami, bedacymi podstawa praktyk. Szata graficzna jest funkcjonalna
i czytelna, lecz archaiczna. Analiza strony internetowej zwiazku wykazala, ze jest ona
narzedziem realizacji wszystkich czterech badanych strategii.

Wspdlnota wykazuje si¢ aktywno$cia w mediach spolecznosciowych. Prowadzi
profil na Facebooku, ktéry obserwuje 447 oséb. Nowe wiadomosci zamieszczane sg
regularnie i czgsto. Profil stuzy przede wszystkim budowaniu relacji mi¢dzy cztonkami
oraz propagowaniu buddyzmu, co ujawnia si¢ m.in. przez publikowanie zaproszen na
spotkania. Zwigzek Buddystéw Zen ,Bodhidharma” od 2011 roku prowadzi kanat na
platformie YouTube. Zostal on zasubskrybowany przez 87 oséb. Na kanale zamieszczo-
no 8 filméw, kedre zostaly wyswietlone 4152 razy. Nowe filmy zamieszczane sa rzadko.
Na filmach przedstawiono buddyjskie nauki i zycie wspélnoty.

Zwiazek w celach komunikacji korzysta z platformy blogspot.com, na ktdrej prowa-
dzi trzy blogi. Pierwszy z nich stuzy do informowania o zbiorach biblioteki buddyjskiej
w Oérodku w Falenicy. Blog jest rzadko aktualizowany, ostatni wpis pochodzi z 2013
roku. Drugi blog zawiera Buddyjski Sklepik Zen, w ktérym mozna naby¢ literature
buddyjska, dotyczaca ekologii i diety oraz poduszki do medytacji. Ujawniajg si¢ tu cele
zaréwno ckonomiczne, jak i zwiazane z propagowaniem buddyzmu. Nowe wpisy na
blogu pojawiaja si¢ rzadko. Na trzecim blogu wspélnoty (bajarstwozen) znajduje si¢
zaproszenie na spotkanie z mistrzynia zen w 2014 roku. Od tamtego czasu blog nie byt
aktualizowany. Mozna jednak uzna¢, ze blog ten mial na celu propagowanie buddyzmu.

Szkota Zen Kwan Um w Polsce wykorzystuje do realizacji swoich celéw strone
internetowy (https://www.zen.pl) oparta na nowoczesnym szablonie. Na oszczednej
w formie pierwszej stronie dominuje slajder z aktualno$ciami. Znalazlo si¢ tu m.in.
wyjasnienie istoty zen. Rozwijane menu kieruje do podstron. Dominujg tresci ukie-
runkowane na autoprezentacjg.

Wspdlnota korzysta z mediéw spoleczno$ciowych, wykazujac si¢ aktywnoscig
w serwisach Facebook, Instagram i YouTube. Profil na Facebooku, ktéry obserwuje

17 hteps://www.buddyzmzen.pl/p/o-nas.html [dostgp: 17.05.2024].
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4700 os6b, ukierunkowany jest na budowanie relacji pomiedzy czlonkami wspélnoty
i na propagowanie buddyzmu. Cel ten realizowany jest takze na instagramowym profi-
lu, ktéry prowadzony jest od 2019 roku i zawiera czgsto aktualizowane tresci. Na profilu
zamieszczono 299 postdéw, obserwuje go 4041 oséb. Kanat zwiazku na platformie
YouTube dziata od 2015 roku. Zamieszczono na nim 296 filméw, ktére wyswietlono
1 109 186 razy. Kanat subskrybuje 8370 oséb. Dominuja filmy ukierunkowane na
aksjologizacje. Wspdlnota do celéw informacyjnych wykorzystuje newsletter. Szkota
Zen Kwan Um posiada konto w serwisie Patronite. Srodki finansowe zbierane s3 na
cele zwiazane z popularyzowaniem medytacji i nauk buddyzmu.

Szkota jest aktywnym wydawca, obecnym w bazie teleadresowej ISBN. W przeszlo-
$ci prowadzita dwa czasopisma. Pierwsze z nich to ,,Zeszyt Informacyjny Szkoty Zen
Kuan Um”, dwumiesi¢cznik wydawany w Krakowie w latach 80. XX wicku. Drugie
czasopismo, ,Nie Wiem”, ukazywato si¢ w Krakowie, nieregularnie od 1989 roku. Jego
redaktorka naczelng byta Marzanna Magdon. W dorobku wydawnictwa zwiazku znaj-
dujg si¢ cztery ksiazki poswigcone wartosciom zen. Cele wydawnictwa ukierunkowane
byly na aksjologizacje.

Wspdlnota bardzo umiej¢tnie wykorzystuje internetowe $rodki przekazu do ko-
munikacji. Cele aktywnosci w poszczegdlnych mediach i profilach wzajemnie si¢
dopelniaja.

Buddyjski Zwiazek Diamentowej Drogi Linii Karma Kagyu do realizacji celéw
zwigzanych z komunikacja szeroko wykorzystuje internetowe $rodki przekazu. Strona
internetowa (https://www.buddyzm.pl) zawiera wyczerpujace informacje o wspélno-
cie i buddyzmie Diamentowej Drogi. Poszczegdlne podstrony zawieraja tresci zwigzane
z medytacjami i nauczycielami. Na stronie zamieszczono tez kalendarz wydarzen oraz
informacje o ksiagzkach o tematyce buddyjskiej. Na stronie internetowej wspdlnoty do-
minujg tresci ukierunkowane na autoprezentacjg, propagowanie buddyzmu i realizacje
celéw aksjologicznych.

Do realizacji celéw zwigzek postuguje si¢ profilem na Facebooku, ktéry jest ak-
tualizowany na biezaco. Obserwuje go 7200 oséb. Wiréd wpiséw dominuja kursy
prowadzone przez mistrzéw. Jego cele ukierunkowane sa na informowanie cztonkéw
wspdlnoty i budowanie relacji migdzy nimi. Zwigzek posiada dwa profile w serwisie
Instagram. Pierwszy z nich, ,Diamentowa Droga’, obserwuje 145 oséb, drugi, ,,Bud-
dyzm”, 281 oséb. Zaden z nich nie zawiera postéw. Od 2011 roku zwigzek prowadzi
kanal w serwisie YouTube. Zamieszczono w nim 26 filméw, ktére stanowia wyklady
lamy Ole Nydahla, dostarczajace informacji na temat buddyzmu i jego roli we wspot-
czesnym $wiecie. Filmy zostaly odtworzone 292 388 razy. Kanal jest subskrybowany
przez 34 300 oséb. Przewazaja w nim treéci aksjologizacyjne.
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Zwigzek prowadzi wydawnictwo, ktdére od 1992 roku wydaje czasopismo ,,Dia-
mentowa Droga”. Poczatkowo ukazywalo si¢ okazjonalnie, obecnie jest kwartalnikiem.
Funkcje redaktora naczelnego pelni Wojciech Tracewski. Czasopismo, wydawane
w wersji papierowej i elektronicznej, zamieszcza wyktady buddyjskich mistrzéw me-
dytacji i nauczycieli. Tematyka obejmuje teorie i prakeyke buddyjska.

Polskie zgromadzenie (sangha) ,Kanzeon” Zwiazku Buddyjskiego prowadzone jest
przez Andrzeja Krajewskiego (Roshi Getsugena). Jego zona byla aktorka Malgorzata
Braunck (Malgorzata Jiho Braunck Roshi), ktéra prowadzila polska sanghe Kanzeon
od 1992 roku az do $mierci w 2014 roku. Sangha ma swoja siedzibe w Wilanowie.
Dziatalno$¢ zwiazku opiera si¢ na 1500-letniej tradycji Zen w Azji, ktéra do Polski
dotartawlatach 70.180. XX wieku. Nazwa ,Kanzeon” wywodzi si¢ z tradycji japoniskiej
i nawiazuje do Mahajany, kierunku buddyzmu wyodre¢bnionego w I wicku p.n.c.

Witryna internetowa zwigzku (http://www.kanzeon.pl) zawiera przekierowania
ze strony gtéwnej do podstron. Zwiazek informuje o wydawanym biuletynie ,Zen
Dobry”, w ktérym znajdujg si¢ informacje o zyciu zgromadzenia. Zamieszczane sa
w nim takze wypowiedzi mistrzéw oraz refleksje cztonkéw. Aktualnosci maja charakeer
informacyjny i organizacyjny dla czlonkéw zwiazku. Znajduje si¢ tu m.in. fragment
wywiadu Stephana Bodiana z nauczycielem buddyjskim Satya Narayanem Goenka.
Podstrona ,,O nas” zawiera krétka informacj¢ o zgromadzeniu, na ktérej znajduja si¢
ponadto refleksje o charakterze aksjologicznym, podobnie jak sekcja ,Zen w Polsce”.
Tutaj takze znajduje si¢ link do galerii zdj¢¢. Na podstronie ,,Nauczyciele” zamiesz-
czono informacje o indywidualnych praktykach zen M. Braunek i A. Krajewskiego.
Akcentowane jest stosowanie zasad zen w zyciu codziennym. Najbardziej rozbudo-
wang podstrong jest sekcja ,Prakeyka”. Opublikowane wypowiedzi nastawione sg na
przedstawienie wartosci zen. Podstrona ,,Kontakt” informuje o osrodkach w Polsce
(Warszawa—Wilanéw; Bydgoszcz) oraz na $wiecie. Analiza strony internetowej zwiaz-
ku wykazala, ze przewazaja na niej teksty ukierunkowane na aksjologizacje.

Zwiazek prowadzi, czgsto aktualizowany, profil na Facebooku, ktéry obserwuje
1300 oséb. Posty zawieraja informacje dla cztonkéw, m.in. ukierunkowane na bu-
dowanie relacji migdzy nimi oraz przyklady praktyk, konkretnych dziatan cztonkéw
zwigzku w zyciu codziennym. Profil na Instagramie zwiagzku zawiera 44 posty i jest ob-
serwowany przez 115 oséb. W postach dominujg informacje o sesjach medytacyjnych.

Analiza kanaléw komunikacji ,Kanzeon” Zwiazku Buddyjskiego wykazata, ze
w najwiekszym stopniu reprezentowane sa tresci o charakterze aksjologizacyjnym, uka-
zujace stosowanie zen w zyciu codziennym.

~Wspolnota Bez Bram” Mumon-Kai Zwiazek Buddyjski Zen Rinzai w RP powstata
w Polsce w 1983 roku, a zostala zarejestrowana jako zwigzek wyznaniowy w 1988

roku. Jego siedziba miesci si¢ w Szklarskiej Porebie. Grupa praktykuje nauki Buddy
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Siakjamuniego wedtug tradycji zen rinzai'®. Witryna internetowa wspélnoty (http:
//www.buddyjska-wspolnota.pl [obecnic nicosiggalna]) skladata si¢ tylko ze strony
gléwnej. Zamieszczone podstawowe informacje identyfikowaly ten zwiazek wyznanio-
wy jako wspdlnote nawiazujaca do nauk Buddy Shakjamuniego. Na stronie znajdowat
si¢ program ¢wiczen, podano tez polozenie osrodka i dane kontaktowe. Waski zakres
tresci, ograniczony tylko do podstawowych informacji, $wiadczy, ze strategia komuni-
kacji zwiazku byta ukierunkowana jedynie na autoprezentacje.

Utworzony w 2014 roku profil zwiazku na Facebooku posiada status nieoficjalny
i nie zamieszczono na nim zadnego postu. Z informacji dowiadujemy si¢ tylko, ze jest to
zwigzek wyznaniowy zarejestrowany w Polsce, reprezentujacy szkole zen rinzai. Zatozy-
cielem zwigzku jest Niemiec Klaus Zernickow (Sotetsu Yiazen Roshi), a koordynatorem
Waldemar Pienkkowski. Charakter informacji zawartych na stronie internetowej oraz na
profilu wskazuje, Ze strategia komunikacji zwiazku ukierunkowana jest na autoprezen-
tacje. Nalezy jednak zaznaczy¢, ze jej zakres jest ograniczony.

Buddyjska Wspélnota Zen Kannon swoje cele zwigzane z komunikowaniem re-
alizuje przy pomocy strony internetowej www.kannon.pl, ktéra jest systematycznie
aktualizowana i cechuje si¢ szerokim zakresem informacji. Aktywne linki utatwiajg na-
wigowanie. Na stronie gléwnej zamieszczono powitanie, informacje o wspdlnocie oraz
zaproszenie do praktykowania. Wspdlnota powstata w Polsce w 1988 roku. Posiada
oddzialy w Warszawie, Gdarisku, Poznaniu i Nowej Soli. Wspélnota propaguje ja-
poriski buddyzm zen i prakeykuje nauke szkoly zen soto!”. Menu strony gléwnej sktada
si¢ z elementéw kierujacych do podstron, ktdre zawieraja bogate informacje o wspdl-
nocie. Znajduja si¢ tu teksty poswigcone nauczycielom oraz ich naukom, informacje
o sandze oraz zasadach wstapienia do wspélnoty. Swiadczy to o tym, ze do stawianych
sobie celéw nalezy propagowanie buddyzmu i jego wyjasnianie. Wspdlnota informuje
o swojej dzialalnoéci pozareligijnej, kierujac na odrgbng strong internetowa na temat
zmian klimatycznych. Kolejne elementy menu po$wiecone sa praktyce buddyjskiej
iinformacjom o medytacjach. Menu zawiera tez wykaz osrodkéw, ktdrym poswigcono
odrebne podstrony. Opublikowane treéci sa ukierunkowane na propagowanie buddy-
zmu. Regularnie uzupetniane , Aktualno$ci” zawieraja informacje i przekierowania do
biezacych wydarzen. Zenblog zawiera obszerne i ilustrowane zdjeciami wpisy, m.in.
refleksje po sesjach medytacji. Podstrona ,Kontakt” oprécz informacji adresowych
zawiera takze informacj¢ o mozliwosci otrzymywania newslettera. Wspélnota przy po-
mocy strony internetowej, dzigki jej uporzadkowaniu i przejrzystosci, buduje atmosfere
otwartosci i zaufania.

18  P. Ciecielag, M. Haponiuk, Wyznania religijne, s. 159.
19  P. Ciecielag, M. Haponiuk, Wyznania religijne, s. 130.
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Strona zawiera przyciski kierujace do medidéw spolecznosciowych. Profil na Face-
booku zostal utworzony w 2013 roku, jest obserwowany przez 2500 osob. Wspdlnota
okredla si¢ tu jako stowarzyszenie ludzi $wieckich, praktykujacych zen. Informacje sa
czgsto aktualizowane. Profil jest adresowany przede wszystkim do cztonkéw wspélnoty,
zamieszczane posty dotycza praktyk zen, termindéw medytacji, a jego strategia komuni-
kacji ukierunkowana jest na budowanie relacji miedzy cztonkami.

Kanal Buddyjskiej Wspélnoty Zen Kannon na platformie YouTube istnieje 0d 2013
roku. Subskrybuje go 135 0séb. Zamieszczonych 17 filméw odtworzono 10 619 razy.
Filmy zawieraja mowy mistrzéw zen i sa ukierunkowane na aksjologizacje.

Strategia komunikacji WspSlnoty obejmuje rézne cele, ktére realizowane sg przy
pomocy réznych mediéw. Strona internetowa ukierunkowana jest przede wszyst-
kim na propagowanie buddyzmu i na autoprezentacje. Profil na Facebooku stu-
zy podtrzymywaniu relacji miedzy cztonkami, za$ kanal na YouTubie - celom
aksjologizacyjnym.

Zwiazek Buddyjski Bencien Karma Kamtsang powstal na terenie Polski w 1976 ro-
ku, a w 1994 roku zostat zarejestrowany. Jego gtéwna siedziba znajduje si¢ w Grabniku
(wojewddztwo mazowieckie). Zwigzek posiada o$rodki w Warszawie, Wroclawiu, Kra-
kowie, Toruniu, Olsztynie, Poznaniu, Bielsku-Bialej, Rzeszowie i Eodzi. Czlonkowie
wspolnoty praktykuja buddyzm tybetaniski wedlug tradycji szkoly karma kamtsang.
Zwiazek jest filig nepalskiego klasztoru Bencien; prowadzi Centrum Kultury Buddyj-
skiej, ktére zajmuje si¢ propagowaniem buddyzmu®’.

Do komunikacji z odbiorcami zwiazek wykorzystuje strong internetows (https:
//benchen.org.pl). W menu strony gléwnej wyrdzniono przyciski nawigacyijne, kie-
rujace do podstron. Na stronie gtéwnej, w panelu bocznym, zamieszczono informacje
o dziatalno$ci zwiazku, osrodkach, nauczycielach, historii, programie prakeyk, bibliote-
ke oraz kalendarz tybetanski. Strona jest regularnie aktualizowana. Zwiazek przez swoja
strong internetows realizuje cele zwigzane z propagowaniem buddyzmu. Oprécz in-
formacji o dziatalnosci wspélnoty zamieszczono informacje przydatne dla zaintereso-
wanych, wyjasniono zasady buddyzmu i tradycji szkoly. Cele zwigzane z aksjologizacja
zwiazek stara si¢ osiagnaé przez zamieszczanie tekstéw buddyjskich.

Do realizacji swoich celéw zwiazek wykorzystuje media spolecznosciowe: Face-
book, Instagram, YouTube oraz X. Zamieszcza tez podcasty na platformie Spotify.
Profil zwiazku na Facebooku obserwuje 3100 0séb. Posty zamieszczane sa regularnie,
przewazaja fotograficzne relacje z wydarzen i praktyk. Profil stuzy podtrzymywaniu re-
lacji z czlonkami. Zwiazek korzysta takze z profilu na platformie Instagram, ktory
obserwuja 394 osoby. Zamieszcza na nim zdjecia przedstawiajace praktyki buddyjskie

20 P. Ciecielag, M. Haponiuk, Wyznania religijne, s. 137.
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i wydarzenia w o§rodku w Grabniku. Profil ukierunkowany jest na propagowanie bud-
dyzmu. Zwiazek prowadzi dwa kanaly na platformie YouTube. Pierwszy z nich dotyczy
osrodka w Grabniku i zawiera 88 filméw. Ich tematyka zwigzana jest z prezentowaniem
nauk buddyjskich nauczycieli i wpisuje si¢ w strategie ukierunkowana na aksjologiza-
cje. Drugi kanat zawiera wypowiedzi lamy Rinczena (Waldemara Zycha). Filmy stuza
upowszechnianiu buddyzmu. Platforma X zawiera zaproszenia na seminaria i ukie-
runkowana jest na propagowanie buddyzmu oraz budowanie relacji migdzy cztonkami
wspolnoty. Podcasty zamieszczone na platformie Spotify zawieraja nauki lamy Rincze-
na i ukierunkowane sa na aksjologizacj¢ oraz propagowanie buddyzmu.

Zwiazek prowadzi wydawnictwo, ktére publikuje ksiazki zawierajace tlumaczenia
tekstéw buddyjskich. W' latach 1995-2001 wspélnota wydawata biuletyn do uzyt-
ku wewnetrznego ,,Mynsel”. Redaktorem naczelnym byt lama Rinczen. Dominowaly
w nim informacje o wydarzeniach w spotecznosci buddyjskiej, prezentacje sylwetek
mistrzéw i wyktady. Biuletyn wpisywat si¢ w strategi¢ ukierunkowang na budowanie
relacji mi¢dzy cztonkami i aksjologizacje.

Zwiazek Buddyjski Khordong w Polsce zostal zarejestrowany w 1994 roku. Nawia-
zuje do tradycji Khordong i Dziangter, kultywowanych w osrodku Dropan Ling, keéry
zatozyt Czime Rigdzina Rinpocze. Wymienione tradycje reprezentujg szkote buddy-
zmu tybetaniskiego ningmapa. Dzialalno$¢ zwiazku przejawia si¢ w studiowaniu nauk
Buddy, medytacji i harmonijnej wspélpracy ze $wiatem zewnetrznym. W aktywno-
$ci wspdlnoty istotne miejsce zajmuje propagowanie zdrowego stylu zycia, dzialania
na rzecz ochrony zwierzat i $rodowiska naturalnego. Siedziba zwiazku jest Darnkéw
k. Kudowy Zdroju, gdzie s3 organizowane kursy buddyjskie oraz prakeyki grupowe
i indywidualne?!.

Zwiazek swoja strategic komunikacji realizuje, wykorzystujac elektroniczne $rodki
przekazu, m.in. prowadzi stron¢ internetowa (https://www.khordong.pl), ktéra
jest regularnie aktualizowana. Nawigacja opiera si¢ na menu, w ktérym wyrdznio-
no przekierowania do podstron. Kolejno$¢ zamieszczonych tresci i ich wyekspono-
wanie wskazuja, ze istotnymi celami strategii komunikacji zwiazku s autoprezentacja
i propagowanie buddyzmu. Treéci te obejmuja wyjasnienie tradycji wspo6lnoty, opisy
praktyk i prezentacj¢ nauczycieli. Na stronie wspdlnoty zamieszczone sa modlitwy,
nauki i prakeyki.

0d 2010 roku zwiazek prowadzi grupe na Facebooku, ktéra ukierunkowana jest na
budowanie i podtrzymywanie relacji mi¢dzy cztonkami. Grupa liczy 1000 cztonkéw.

21  P. Ciecielag, M. Haponiuk, Wyznania religijne, s. 138.
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Zwigzek nie figuruje w bazie ISBN, ale prowadzi wydawnictwo, w ktérym publi-
kowane s3 ksigzki zawierajace teksty buddyjskie. Dzialalno$¢ wydawnictwa wpisuje si¢
w strategie aksjologizacji.

Zainicjowana w 1992 roku Misja Buddyjska — Trzy Schronienia w Polsce po-
wstata w wyniku dziatan buddystéw, keodrzy od lat 70. XX wieku przekazywali swoje
do$wiadczenia zwiazane z praktykowaniem Dharmy w klasztorach w Azji. Misja zo-
stala zarejestrowana w 1995 roku, a jej siedzibg jest Szczecin. Zwiazek posiada tacznie
z siedziba 30 o$rodkéw w Polsce. Istotne miejsce w jego dziataniach zajmuje dazenie
do integracji buddyzmu. Aktywnos¢ jego czlonkéw wyraza si¢ m.in. w modlitwach,
medytacjach, etycznym zachowaniu na co dzien, unikaniu zfa i czynieniu dobra. Misja
patronuje osrodkom buddyjskim réznych tradycji, ksztalci mnichéw i mniszki oraz
upowszechnia zasady buddyzmu. Dziatalnos¢ edukacyjna zwiazku wyraza si¢ w orga-
nizowaniu kurséw i seminariow>2.

Do realizacji celéw Misja Buddyjskiej wykorzystuje strone internetowa (http://mi
sja.mahajana.pl). Jej szata graficzna jest archaiczna, ale zawiera wszystkie niezbedne
elementy, keére stuzg strategii komunikacji zwiazku. Nawigacja oparta jest na menu
znajdujacym si¢ w panelu bocznym. Elementy strony internetowej, zawarte na niej
tredci, ich kolejnos¢ i wyeksponowanie $wiadcza, ze strategia komunikacji omawia-
nego zwiazku wyznaniowego ukierunkowana jest na autoprezentacje i propagowanie
buddyzmu. Na stronie internetowej zamieszczono informacje o historii zwiazku, jego
strukturze i celach, ktdre obejmuja wspieranie i promowanie edukacji mnichéw i mni-
szek w krajach buddyjskich oraz propagowanie nauk Dharmy. Misja zwraca uwage
na przedstawianie swojej wspdlnoty jako kosciota, nie za$ sekey. Wyrdznia si¢ otwar-
toscig na wszystkie tradycje buddyjskie. Jej dazeniem jest, aby spofeczenistwo polskie
zrozumialo i zaakceptowato buddyzm jako religi¢, stad dbatos¢ o pozytywny obraz
zwiazku. Wiréd jej celéw znajduje si¢ tez budowanie w Polsce $wiatyn i klasztoréw
buddyjskich. Na stronie internetowej Misji Buddyjskiej udostepniono publikacje,
w ktérych przedstawione sg zasady buddyzmu. Ponadto zwigzek prowadzi strong ma-
hajana.pl dla 0s6b zainteresowanych Dharma Buddy. Strona nie jest aktualizowana.

Misja od 2018 roku prowadzi profil na Facebooku, ktéry obserwuje 648 oséb. Na
profilu zamieszczane sg aktualne informacje o Misji i zapowiedzi wydarzen. Profil wpi-
suje si¢ w strategie budowania relacji miedzy cztonkami. Misja posiada zarejestrowany
profil na platformie Instagram, lecz nie zawiera on zadnych wpiséw.

Zwiazek Buddyjski Dak Shang Kagyu w Polsce zostal zarejestrowany w 1997
roku. Jego siedzibg jest £6dz. Do celéw zwiazku nalezy praktykowanie drogi Buddy

w zyciu zgodnie z linig mistrza Kalu Rinpocze. Zwiazek stanowia jego zatozyciele, nie

22 P. Ciecielag, M. Haponiuk, Wyznania religijne, s. 139.
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ma on struktury organizacyjnej ani nie wykazuje zadnej dziatalnosci*}. Nie posiada
strony internetowej, nie ma kanaléw w mediach spotecznosciowych i nie prowadzi
wydawnictwa.

Osoby zrzeszone w Zwiazku Buddystéw Czan praktykuja chinska odmiang zen
(czan). Kieruja si¢ one naukami mistrza Szeng oraz jego ucznia Johna Crooka. Ta
linia nauk opiera si¢ na potaczeniu tradycji chiriskiego buddyzmu Linji oraz Caodong.
Zwiazek zostal zarejestrowany w Polsce w 1997 roku, a jego siedziba znajduje si¢
w Warszawie?*.

Strategia komunikacji wspdlnoty opiera si¢ na wykorzystaniu strony internetowej,
ktéra jest czytelna i aktualizowana. Na stronie gtéwnej widoczny jest slajder zawie-
rajacy zdjecia prakeykujacych oraz siedziby zwiazku. Menu kieruje uzytkownikéw do
poszczegdlnych podstron. Zamieszczone teksty informuja o praktykach buddyjskich,
s to przede wszystkim wiadomosci dla cztonkéw. Biogramy buddyjskich nauczycieli
znajdujg si¢ na osobnej podstronie. Podstrona ,,Dharma” zawiera wyklady dost¢pne
tylko dla odpowiednio przygotowanych czlonkéw. W ,,Aktualno$ciach” powtérzo-
no tresci zawarte na stronie gléwnej. Osobna podstrona zostata poswigcona prakeykom
czan. Znajduja si¢ na niej informacje dla czlonkéw, m.in. o terminach i miejscach
spotkan. Na podstronie ,Ksiazki” znajduje si¢ sklep, w ktérym mozna naby¢ m.in.
literature buddyjska. Podstrona ,Kontakt” zawiera adresy e-mail. Analiza strony in-
ternetowej zwiazku pozwala stwierdzi¢, ze w komunikacji wspdlnoty dominuje aspekt
utrzymywania relacji pomig¢dzy cztonkami. Celowi temu stuzy takze newsletter.

Sangha ,Domen Zenji” to zwiazek zarejestrowany w Polsce w 2009 roku. Jego
siedziba znajduje si¢ w Warszawie. Sangha posiada o$rodki w Gliwicach, Gdarisku,
Katowicach, Krakowie, Poznaniu, Warszawie i Wroctawiu. Czlonkowie wspélnoty
praktykuja nauki mistrza Kaisena®.

Do komunikacji zwigzek wykorzystuje strong internetows (www.zazen.pl), keora
opiera si¢ na nowoczesnym szablonie i jest regularnie aktualizowana. W menu znajduja
si¢ przyciski kierujace do podstron. Na podstronie ,Wydarzenia” zawarto informacje
na temat nadchodzacych praktyk, m.in. o odosobnieniach. Osobna podstrone poswie-
cono biografii mistrza Kaisena (Alain Krystaszek). W biogramie zamieszczono linki
prowadzace do informacji o ksiazkach jego autorstwa. Zaktadka ,,Osrodki” kieruje
do prowadzonych podstron o$rodkéw w Polsce oraz w innych panstwach. Osobna
podstrona zostala poswi¢cona wyjasnieniu zasad buddyzmu zen. Zamieszczone tu tek-
sty sa bogato ilustrowane zdjeciami. Zdjecia przedstawiajace zycie wspo6lnoty znajduja

23 P. Ciecielag, M. Haponiuk, Wyznania religijne, s. 164.
24  P. Ciecielag, M. Haponiuk, Wyznania religijne, s. 170.
25  P. Ciecielag, M. Haponiuk, Wyznania religijne, s. 178.
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si¢ tez w obszernej galerii. Odr¢bna podstrong poswigcono naukom mistrza Kaisena.
Podstrona ,,Spotkania online” kieruje do medytacji zen, ktére s3 prowadzone, m.in.
przez buddyjskiego mnicha z klasztoru w Turzy. W spotkaniach online mogg uczestni-
czy¢ takze osoby poczatkujace. Podstrona ,,Kontakt” zawiera formularz e-mail. Strona
oferuje mozliwos$¢ zapisania si¢ do newslettera. Istotne miejsce na stronie internetowej
zwiazku zajmuja informacje prezentujace Sanghe ,Dogen Zenji”, nauki mistrza oraz
tresci shuzace utrzymywaniu relacji pomigdzy cztonkami wspélnoty.

Sangha prowadzi profile na portalach spofecznosciowych Facebook i YouTube.
Pierwszy z nich jest obserwowany przez 2100 os6b. Profil jest na biezaco uzupetniany
wpisami. Zawieraja one informacje o terminach i miejscach spotkan oraz buddyjskie
refleksje. Informacje sa bogato ilustrowane zdjeciami i filmami. Przedstawiaja m.in.
prakeyki zen, zycie klasztorne, zwierzgta i przyrode. Od 2019 roku zwigzek prowadzi
kanat na platformie YouTube, posiadajacy 71 subskrybentéw i zawierajacy 22 filmy,
ktére wyswietlono 1019 razy. W filmach przedstawiono m.in. prakeyki zen, instrukcje
dotyczace medytowania, udokumentowano takze podréze mistrza Kaisena do Polski.
Na podstawie analizy mediéw Sanghi ,Dogen Zenji” mozna stwierdzié, ze jej stra-
tegia komunikowania obejmuje wszystkie cztery kierunki: autoprezentacje, budowanie
relacji miedzy cztonkami, propagowanie buddyzmu oraz aksjologizacje.

Dzialalno$¢ Zwiazku Tybetaniskiego ,,Sa Trik Er Sang” wpisuje si¢ w tradycje du-
chowa yungdrung bon, jedna z najstarszych na $wiecie. Nazwa ,,Sa Trik Er Sang”
nawiazuje do imienia najwyzszej bogini tradycji Bon. Zatozycielem zwigzku w Polsce
jest Czongtul Rinpoche. Rejestracja zwigzku nastapita w 2010 roku. Jego siedziba
jest Warszawa. Gléwnym zwiazkiem zalozonym przez Czongtul Rinpoche jest fun-
dacja ,Bon Shen Ling” w Stanach Zjednoczonych. Cztonkostwo w zwiazku nie jest
sformalizowane?®.

Jednym ze $rodkéw komunikowania zwiazku jest strona internetowa www.bo-
ninfo.org. Ma ona archaiczng forme, a zamieszczane na niej treéci sa rzadko aktuali-
zowane, ostatnie informacje pochodza z 2019 roku. Nadawca informuje, ze strona
znajduje si¢ w fazie powstawania. Niektdre tresci przeznaczone sa wylacznie dla oséb
zarejestrowanych. Strona gtéwna zawiera cel jej zalozenia, a mianowicie przedstawienie
informacji na temat tradycji yungdrung bon, nauczycieli, organizacjach i wydarzeniach
zwiazanych z ta tradycja. Strona gléwna nie zawiera menu, znajduje si¢ ono na podstro-
nie, do ktdrej kieruje link. Podstrona ta zawiera informacje o wydarzeniach, teksty oraz
galerie. Zamieszczono tez na niej buddyjskie sentencje, teksty, zdjecia przedstawiajace
zycie zbiorowosci, aukcje na cele zwigzane z potrzebami zwigzku, link do konwertera
transliteracji. Na podstronach opublikowano takze informacje o nauczycielach i oso-

26 P. Ciecielag, M. Haponiuk, Wyznania religijne, s. 180.
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bach zwiazanych z tradycja yungdrung bon, organizacjach i klasztorach na $wiecie
oraz wydarzeniach. Strona wpisuje si¢ przede wszystkim w strategie autoprezentacji
i budowania relacji pomiedzy cztonkami. Ze wzgledu na rzadko aktualizowane tresci
i archaiczno$¢ skutecznos¢ tych strategii jest ograniczona.

Strategia podtrzymywania relacji mi¢dzy czlonkami zwiazku realizowana jest przez
profil na portalu Facebook: www.facebook.com/Satrikersang. Zostat on zasubskry-
bowany przez 631 oséb. Profil jest regularnie aktualizowany. Opublikowane posty
w réznych jezykach dotycza wydarzen w o$rodkach na calym $wiecie. Zamieszczone
zdjecia przedstawiaja zycie organizacji na catym $wiecie. Na profilu zamieszczono takze
film z pobytu lamy Tenpa Dukte w Polsce w 2016 roku zwiazek posiada profil na
portalu spolecznosciowym Instagram, ale nie zawiera on zadnych postéw.

Zwiazek Buddyjski ,Dzogczien Kunzang Cziuling” w RP zostal zarejestrowany
w 2011 roku. Jego siedziba znajduje si¢ w Warszawie. Strategia komunikacji zwiazku
opiera si¢ na wykorzystaniu strony internetowej i profilu na portalu spotecznosciowym
Facebook. Strona internetowa zbudowana jest na nowoczesnym szablonie, zamieszczo-
ne tresci maja czytelny ukfad. Strona gléwna zawiera slajder ze zdjeciami. Tresci sg cze-
sto aktualizowane, dotycza biezacych i nadchodzacych wydarzen. W menu wyréznio-
no przyciski, ktore kieruja do podstron. Pierwsza z nich zawiera informacje o dziatalno-
éci i naukach Dzogczena Ranjaka Patrula Rinpoczego, nauczyciela buddyzmu tybetan-
skiego. Podstrona ,Nauki & Praktyki” zawiera wyjasnienie praktyk buddyjskich oraz
informacje o planowanych odosobnieniach. Informacje o dziatalnosci osrodka bud-
dyjskiego Dharma City w Belgii zawarto na kolejnej podstronie. Nastepna, ,Wisdom
Treasury”, jest ksi¢garniag z wydawnictwami buddyjskimi. Na podstronie ,Kontakt”
znajduja si¢ informacje adresowe osrodkéw w: Belgii, Portugali, Japonii, Gruzji i Polsce.
Zamieszczono tu takze przekierowania do nauk on-line. Strategia zwiazku realizowana
przez strong internetowa ukierunkowana jest na propagowanie buddyzmu, zach¢caja
do tego przystepnie i atrakcyjnie zaprezentowane tresci.

Profil na Facebooku subskrybowany jest przez 836 oséb. Posty zamieszczane sa
bardzo czesto i dotycza wydarzen buddyjskich. Oprécz postéw profil zawiera zdjecia
i filmy. Dotycza one zycia organizacji i prakeyk. Profil ukierunkowany jest na utrzy-
mywanie relacji miedzy cztonkami zwiazku z calego $wiata oraz na aksjologizacje.

Zwiazek Buddyjski ,,Yeshe Khorlo” w RP zostal zarejestrowany w 2014 roku. Jego
siedziba jest Lewin Klodzki. Inicjatorem zalozenia zwiazku w Polsce byt Gantenga
Tulku Rinpocze. Strategia komunikacji zwigzku opiera si¢ na wykorzystaniu strony
internetowej www.yeshekhorlo.pl. Ma ona nowoczesny wyglad, jest czytelna, ale rzadko
aktualizowana, ostatni wpis pochodzi z 2012 roku. Na stronie gléwnej zastosowano
slajder z przekierowaniami do informacji o tradycji zwigzku. Znajduja si¢ tu takze
portrety nauczycieli zwigzku, aktualnoéci oraz galeria. Menu gléwne zawiera przy-
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ciski do podstron. Na pierwszej z nich zamieszczono informacje o zwiazku i jego
tradycji. Celem zwiazku jest praktykowanie nauk Pema Lingpy, organizowanie nauk,
kurséw i odosobnien. Zwiazek zachgca do czlonkostwa, zamieszczajac deklaracje. Na
kolejnej podstronie znajduja si¢ informacje o liniach przekazu: tertona Pemy Lingpy,
Guru Rinpocze, Dzogezen. Nastgpna zawiera biogramy i nauki nauczycieli. Informa-
cje o dzialalno$ci osrodkéw na $wiecie znajduja si¢ na podstronie ,Centra Dharmy”
Nauki udostepniane sa w formie opiséw prakeyk, programéw oraz wskazan zycio-
wych?”. W Aktualno$ciach znajduja si¢ m.in. informacje o wydarzeniach. Podstrona
Galeria zawiera zdjecia prezentujace zycie zwiazku. W ,,Sklepie” mozna naby¢ akcesoria
wykorzystywane w prakeykach. Na podstronie ,,Kontakt” zamieszczono informacje
adresowe oraz czlonkowskie. Strona internetowa zwiazku ukierunkowana jest na au-
toprezentacje oraz na budowanie relacji migdzy cztonkami.

Temu ostatniemu celowi podporzadkowany jest profil na Facebooku. Subskrybuja
go 602 osoby. Na profilu zamieszczane s aktualne informacje dotyczace wydarzen
organizacji na calym $wiecie oraz zorganizowanych prakeyk. Na profilu zamieszczono
obszerna galerie zdje¢ i zbior filméw. Prezentujg one zycie religijne cztonkéw. Zwiazek
prowadzi profil na portalu Instagram, kt6ry jest subskrybowany przez 245 oséb. Na
profilu zamieszczane s3 zdjecia dokumentujace organizowane wydarzenia.

Analiza kanatéw komunikacji zwigzku wskazuje na ukierunkowanie strategii ko-
munikacji na autoprezentacje oraz na podtrzymywanie relacji w ramach wspélnoty.

Osrodek Wietnamskiego Buddyzmu w Polsce zostat zarejestrowany w 2015 roku.
Jego siedziba znajduje sic w Eazach w wojewddztwie mazowieckim. Osrodek nie
prowadzi strony internetowej ani nie posiada profili w mediach spolecznosciowych.

Podsumowanie

Z przeprowadzonego badania wynika, ze wigkszo$¢ (88%) buddyjskich zwiazkéw
wyznaniowych zarejestrowanych w Polsce wykorzystuje do komunikagji strong in-
ternetowa. Dwa zwiazki, Zwiazek Buddyjski Dak Shang Kagyu w Polsce i Osrodek
Wietnamskiego Buddyzmu w Polsce, nie posiadaja swoich stron internetowych, nie
prowadza tez kont w mediach spoleczno$ciowych. Przy pomocy stron internetowych
realizowane sa rézne strategie: 72% zwiazkéw wykorzystuje strone do autoprezentacji,
36% do budowania relacji, 58% do propagowania buddyzmu, a 43% do aksjologizacji.

27 Dziesigd buddyjskich wskazan, https:/ /yeshekhorlo.pl/wp-content/uploads/2018/03/1-10-buddyjs
kich-wskazan.pdf [dostep: 24.09.2024].
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Istotnymi narz¢dziami realizacji strategii komunikacji buddyjskich zwiazkéw wy-
znaniowych sg profile w mediach spolecznosciowych. Wigkszos¢ wspdlnot prowadzi
profil na Facebooku (12 z 16 zwiagzkdéw). Jest on wykorzystywany przede wszystkim do
budowania relacji. Do tego celu wykorzystuja go wszystkie z prowadzacych go wspdl-
not, do propagowania buddyzmu jest uzywany przez 25% prowadzacych go zwiazkéw,
przez 17% do aksjologizacji i tyle samo do autoprezentacji. Facebook jest najbar-
dziej popularnym wérdéd buddyjskich zwiazkéw wyznaniowych w Polsce medium
spolecznosciowym. Zdecydowanie mniej popularnym jest YouTube, na ktérym kanaly
prowadzi 6 zwiazkéw. Wickszo$¢ z nich uzywa go do celéw aksjologizacyjnych, 84%,
do aksjologizacji i autoprezentacji po 34%, za$ do budowania relacji 17%. Tylko 3z 16
buddyjskich wspdlnot postuguje si¢ do celéw strategicznych profilami na Instagramie.
Jest on wykorzystywany przez prowadzace go zwiazki do propagowania buddyzmu —
67% i do autoprezentacji — 34%. Nie jest uzywany do budowania relacji i aksjologizacji.
Pig¢é zwigzkéw do realizacji swoich misji uzywa publikacji drukowanych. Sg one wyko-
rzystywane wyltacznie do realizacji strategii aksjologizacji. Cztery postuguja si¢ innymi
srodkami komunikacji. Inne narzedzia, np. blogi, konta na platformie Flickr, stosowane
sa do propagowania buddyzmu — 75%, budowania relacji — 50% i aksjologizacji — 25%.
Narzgdzia te nie s3 stosowane do autoprezentacji.

Przeprowadzone badania pozwalaja stwierdzié, ze strona internetowa jest $rodkiem,
przy pomocy ktdrego realizowane sg wszystkie cztery strategie komunikacji, ale naj-
czgéciej stuzy do autoprezentacji. Profile w mediach spotecznosciowych buddyjskich
zwiazkéw wyznaniowych cechuj si¢ ograniczonymi zasiggami. Profil na Facebooku
wykorzystywany jest gtéwnie do budowania relacji, za$ kanaly na portalu YouTube
stosowane s3 przede wszystkim do realizacji strategii aksjologizacji. Najwigcej kanaléw
komunikacji wykorzystuja: Szkota Zen Kwan Um w Polsce oraz Zwiazek Buddyjski
Bencien Karma Kamstang — po 6. Dwa zwiazki, Zwiazek Buddyjski Dak Shang Ka-
gyu w Polsce oraz Osrodek Wietnamskiego Buddyzmu w Polsce, nie stosuja zadnego
z badanych narzedzi komunikacji.

Buddyzm w Polsce nie jest zjawiskiem masowym, ale zauwazalnym w zyciu spo-
tecznym i w kulturze polskiej. Buddyjskie zwiazki wyznaniowe stosuja rézne strategie
komunikacji i wykorzystuja bogaty zestaw instrumentdéw, m.in. w postaci nowych
mediéw. Dzigki temu moga szerzej zaprezentowaé swoja dziatalnosé, przekazywac
wartosci i propagowaé buddyzm. Moga tez skuteczniej komunikowac si¢ z cztonkami
i podtrzymywa¢é wzajemne relacje. Dziatania te wpisuja si¢ w potrzebe lepszego zro-
zumienia mniejszosci, w tym religijnych, w celu umacniania tolerancji i wzajemnego
szacunku w warunkach wielokulturowych spoteczenstw.
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