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Rola $rodowiska wychowawczego w dokonywaniu
wyboréw w biografiach m¢zczyzn pozbawionych
wolnosci

THE ROLE OF THE EDUCATIONAL ENVIRONMENT IN DECISION-MAKING
IN THE BIOGRAPHIES OF INCARCERATED MEN

Summary

This article examines the role of the educational environment in the life choices made by
individuals and in the rehabilitation process of incarcerated persons. This issue is examined based
on the biographies of two convicted men. Interviews with them were used to analyze their life
paths prior to their incarceration, which made it possible to identify the factors contributing to
their committing criminal acts. The life experiences of the convicts, their family relationships,
and activities during their incarceration were also presented. The men came from intact families,
did not cause any disciplinary problems during their childhood, and demonstrated a passion for
sports and learning. During their studies in higher education and adult education programs, they
participated in events that decisively altered their future lives.
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Streszczenie

Podjete w artykule rozwazania maja na celu ukazanie roli srodowiska wychowawczego w do-
konywaniu przez czlowicka wyboréw zyciowych oraz w procesie resocjalizacji 0séb pozbawio-
nych wolno$ci. Powyzsze zagadnienie badamy na podstawie dwéch biografii skazanych mezezyzn.
Wywiady z nimi umozliwily analize $ciezek ich zycia przed umieszczeniem w izolacji, co pozwoli-
to na okreslenie czynnikéw przyczyniajacych si¢ do popetnienia przez nich czynu zabronionego.
Ukazano takze doswiadczenia zyciowe skazanych, ich stosunki rodzinne, dzialania, ktére rzu-
towaly na czas pobytu w zakladzie karnym. M¢zczyzni pochodzili z rodzin pelnych, w okresie
dzieciristwa nie stwarzali probleméw wychowawczych, wykazywali si¢ zamilowaniem do sportu
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i nauki. W okresie edukacji na studiach wyzszych i w szkole dla dorostych uczestniczyli w wyda-
rzeniach, kt6re odmienily ich dalsze losy.

Stowa kluczowe: biografia; rodzina; szkola; grupa spoleczna; resocjalizacja

Wprowadzenie

Kazdy czlowiek poddany jest procesowi wychowania, w ktdérym rodzina jest podsta-
wowym, ale nie jedynym srodowiskiem wychowawczym. W procesie tym wspotuczest-
nicza takze inne srodowiska wychowawcze i opickuncze, ktore ze wzgledu na charakeer,
funkgje i role mozna podzieli¢ na naturalne oraz intencjonalne. Do pierwszych zalicza
si¢ rodzing i grupe rowiesnicza, do drugiej — szkole, internaty, domy dziecka!. Jak pisze

Bogdan Suchodolski:

nigdy nie jest tak, aby wychowawca byt sam z wychowankiem, aby go ksztattowat
jak rzezbiarz swoje dzielo. Jest zawsze tak, ze wychowawca ma mniej lub bardziej
jawnych wspélnikéw: dom i zycie albo czasem dom i ulice; one wspdlksztattujg
wychowanka?.

Autor zwracal uwage na fake ksztaltowania mlodego czlowicka przez wiele srodowisk
i 0s6b, ktdre nie zawsze s3 znane wychowawcy. Jednym z nich moze by¢ grupa réwie-
$nicza obecna w zyciu wychowanka od najmlodszych lat. Jako dorosly cztowiek moze
mie¢ kontakt z wieloma grupami spolecznymi, ktére oddzialuja na niego w sposéb
pozytywny lub negatywny. Osoby i grupy oddziatujace negatywnie na postgpowanie,
decyzje, wybory zyciowe czlowicka moga doprowadzi¢ do sytuacji, w ktérej bedzie sie
on dopuszczal famania prawa’.

Wychowanie w rodzinach dysfunkcyjnych, problemy wychowawcze, posiadanie
negatywnych wzorcéw osobowych w wicku szkolnym stwarzaja wicksze ryzyko wsta-
pienia na droge przestepcza®. Problem dysfunkcyjnosci rodziny, keéry istotnie od-
dziatuje na niedostosowanie spofeczne, jest jednym z wazniejszych czynnikéw predys-
ponujacych do zachowan spofecznie nieakceptowalnychs. Nie oznacza to, ze osoba

M. Eobocki, ABC wychowania, Lublin 1999, s. 43-55.
B. Suchodolski, Pedagogika. Podrecznik dla kandydatéw dla nanczycieli, Warszawa 1985, s. 12.
M. Kokocinski, Rola grupy réwiesniczej w procesie socjalizacji miodziezy, Poznari 2011, s. 57-60.

BN =

B. Toroni-Foérmanek, Proces resocjalizacji 0s6b pozbawionych wolnosci w aspekcie nieharmonijnego rozwo-
ju tozsamosci, ,Lubelski Rocznik Pedagogiczny”, 35 (2016), nr 2, s. 89, htep://dx.doi.org/10.17951/1r
p.2016.35.2.85.

5 T.B. Kulik i in., Wphw srodowiska rodzinnego na ksztattowanie zachowar mlodziezy, ,Studia z Teo-
rii Wychowania”, 5 (2014), nr 1, s. 155-180.
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wychowywana w prawidtowo funkcjonujacej rodzinie nie moze popelnié przestgpstwa
i znalez¢ si¢ w sytuacji pozbawienia wolnosci®. Pobyt w jednostce penitencjarnej dla
wickszosci osadzonych jest sytuacja trudna, ktdra wymaga przystosowania si¢ do pa-
nujacych warunkéw i zaakceptowania zaistnialego stanu’. Kazdy z osadzonych ma
inng histori¢, do$wiadczenia oraz filary, na ktérych moze oprze¢ si¢ podczas od-
bywania kary?®.

1. Teoretyczny zakres podj¢tych badan

Wedtug Philipa Zimbardo oraz Johna Boyda mysli, postawy i wybory, ktére towarzysza
czlowiekowi na co dzien, ksztaltowane sa przez wspomnienia (orientacja przeszlo-
$ciowa), spodziewane konsekwencje (orientacja przyszlosciowa) lub w wyniku bez-
posrednio do$wiadczanej stymulacji (orientacja na terazniejszos¢). Zazwyczaj jedna
z tych perspektyw jest dominujaca i tym samym w wigkszym stopniu oddzialuje na
podejmowane decyzje oraz sposoby dziatania’®. Za najkorzystniejszy uwazany jest stan
réwnowagi pomiedzy orientacja na przysztos¢, hedonistycznym nastawieniem na te-
razniejszo$¢ (zycie chwilg, skupienie na tym, co przyjemne) a pozytywnym stosunkiem
do tego, co bylo. Robert Opora uwaza, ze takie podejécie sprzyja sktonnosci do roz-
wiazywania mozliwych konsekwencji obecnych zachowan, stawianiu ambitnych celéw
oraz dazeniu do ich spetnienia, kontroli wewnetrznej, obnizonemu poziomowi leku
i depresyjnosci'®. Biorac pod uwage te rozwazania, badacze zauwazyli, ze sytuacja
wychowawcza w dziecifistwie i w okresie dojrzewania odgrywa bardzo doniosta role
w funkcjonowaniu cztowicka w dorostym zyciu. Perspektywa czasowa ksztaltuje spo-
sob, w jaki mys$limy, dziatamy, odczuwamy.

6 B. Toron-Férmancek, Przegrana biografia? w perspektywie wypaczonego dziecirtstwa, ,Biografistyka
Pedagogiczna’, 8 (2023), nr 2, 5. 551-565, hteps://doi.org/10.36578/BP.2023.08.61.

7 B. Toron-Férmanek, Edukacja i resocjalizacja wigziennych matek przez macierzyristwo, ,Biografistyka
Pedagogiczna’, 4 (2019), nr 1, 5. 401-417, heeps://doi.org/10.36578/BP.2019.04.23.

8 M. Kaczmarczyk, M. Drag, Macierzynistwo w izolacji. Sytuacja osadzonych matek w Domu Matki
i Dziecka, ,Biografistyka Pedagogiczna’, 8 (2023), nr 2, 5. 567-590, https://doi.org/10.36578/B
P.2023.08.52.

9 P.G.Zimbardo,].N. Boyd, Putting Time in Perspective: A Valid, Reliable Individual-Differences Metric,
»Journal of Personality and Social Psychology”, 77 (1999), nr 6, s. 1271-1288, hetps://doi.org/10.103
7/0022-3514.77.6.1271; P.G. Zimbardo, ].N. Boyd, Paradoks czasu, tham. A. Cybulko, M. Zieliniski,
Warszawa 2009.

10 R. Opora, M. Michalik, Obraz rodziny zabdjcow w ich wspomnieniach z dziecinistwa jako potencjat do
zmiany resocjalizacyjnej — komunikat z zbadan, w: Przestrzenie temporalne w pedagogice. Konteksty
pedeutologiczne, historyczne i resocjalizacyjne, red. D. Apanel, P. Kozlowski, E. Murawska, Krakéw
2020,s. 118.
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Dla 0s6b odbywajacych dlugoterminowe kary pozbawienia wolnosci skupienie na
przyszlosci bedzie zadaniem trudnym, ale nie niemozliwym. Orientacja na przyszlos¢
powinna by¢ ukierunkowana na zycie po ponownej socjalizacji, kontynuacje tego, co
zostalo zerwane, i troske o to, co zostalo zbudowane, np. wiezi rodzinne (od pierw-
szych dni pobytu w jednostce penitencjarnej dziatania resocjalizacyjne powinny by¢
ukierunkowane na pomoc osadzonemu w zaplanowaniu przysziosci). Hedonistyczne
nastawienie na terazniejszo$¢ to skupienie si¢ na podejmowaniu dziatan zmierza-
jacych do resocjalizacji'!, czyli m.in. zaje¢ kulturalno-oswiatowych czy programéw
readaptacji spolecznej. Koncentrujac si¢ na przesztosci, nalezy przywotywaé pozytywne
wspomnienia, wigzi rodzinne, przyjaznie, czas zycia zgodny z prawem, kiedy nie byto
leku przed mozliwg karg pozbawienia wolnosci. Perspektywa powrotu do bliskich po-
maga osadzonemu przetrwaé czas pozbawienia wolnosci, pogodzi¢ si¢ i przepracowac
wydarzenia z przeszio$ci negatywnej. Nie moze i nie powinien on zapomnie¢ o ztych
wydarzeniach, gdyz sa one przestroga przed kolejnymi bledami. Przeszlo$¢ powinna
sktania¢ do wyciagania wnioskéw.

Proces socjalizacji rozpoczyna si¢ od pierwszych lat zycia w rodzinie, a nastgpnie
ksztattuje si¢ poprzez oddziatywania z zewnatrz, $cisle wspélgrajac ze $rodowiskiem
wychowawczym, w ktdrym czlowiek uczy si¢ norm, wzorcéw zachowan, wartosci nie-
zb¢dnych do funkcjonowania w spoleczenstwie. Wyrdznia si¢ socjalizacje pierwotna,
ktéra dokonuje sie na gruncie rodziny'?, oraz wtérng, polegajaca na przyjeciu znaczen

rzeczywistosci w jej zréznicowaniu spolecznym, zinstytucjonalizowanym!3. Socjaliza-

11 Resocjalizacja moze by¢ rozpatrywana: jako modyfikacja zachowan, gdzie eliminowane sa zachowania
niepozadane poprzez zmiang jej postgpowania bez ingerencji w zmiang postaw, przekonan czy warto-
$ci; jako zmiana spolecznej przynaleznosci, czyli rezygnacja z antyspolecznej motywacji, zachowan na
rzecz stopniowego przejmowania tozsamosci spofccznic akccptowalnej; jako przebudowa emocjonal-
na, czyli przejscie od uczué negatywnych do uczué pozytywnych, wzrastanie w kulture zaspokajania
potrzeb; jako ksztattowanie prawidtowych postaw spolecznych, gdzie baza jest zmiana postaw podczas
oddzialywania resocjalizacyjnego; jako resocjalizacja wiclowymiarowa, ktéra zaklada koniecznosé wy-
korzystywania réznych oddziatywari wychowawczych majacych oddziatywa¢ na sfer¢ behawioralna,
sfere zaspokajania potrzeb oraz przygotowanie do petnienia okreslonych rél spolecznych; jako dosto-
sowanie sytuacji zyciowych i organizacyjnych do cech charakteru — ma si¢ to odbywaé przez odrzucenie
tresury, konformizmus; jako rodzaj nawrécenia do warto$ci wyzszego rzgdu; jako reintegracja spoleczna
jednostki przez rekonstrukeje jej tozsamosci osobowej; jako autoresocjalizacja — wykorzystuje sie tu
samowychowanie. M. Ku¢, Prawne podstawy resocjalizacji, Warszawa 2013, s. 3—4.

12 Na temat oddziatywania $rodowiska rodzinnego i jego wplywie na popelnienie przestgpstwa mozna
przeczytaé w E. Olszewska, Srodowisko rodzinne mbodych mgiczyzn popetniajgcych praestgpstwa, Wro-
claw 2012; J.O. Mazurek, Dziecirtstwo w biografiach osadzonych mezczyzn i kobiet: relacje rodzinne i ich
znaczenie w dorostosci, ,Biografistyka Pedagogiczna’, 8 (2023), nr 2, s. 591-609, https://doi.org/10.3
6578/BP.2023.08.59.

13 E. Olszewska, Srodowisko rodzinne mbodych mezczyzn popetniajacych przestgpstwa, s. 15.
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cja wtérna odbywa si¢ w spoleczeristwie i nastgpuje poprzez zawieranie znajomosci,
przyjazni, oddziatywanie grup spolecznych, ktore s3 jednym z elementéw $rodowiska
wychowawczego ksztaltujacego osobowos¢é i zachowania spoleczne. Z ksztaltowaniem
zewngtrznym kazdy czlowiek ma stycznos¢ w czasach szkolnych, gdy wehodzi w grupe
réwiesnicza, czyli niewielkg grupe osob pozostajacych w bezposrednich kontaktach,
majacy poczucie odrebnosci oraz wspdlne wartosci'*. Nieformalne grupy réwiesnicze
powstaja spontanicznie, nie sa celowo organizowane. Kazda z nich stanowi czyn-
nik oddziatujacy na zachowanie dzieci i mlodziezy. Do negatywnych zachowan in-
spirowanych przez grupe rowiesnicza mozna zaliczy¢ niecheé w stosunku do otoczenia
spowodowang wzrostem pewnosci siebie oraz bardzo silne przywiazanie do grupy,
kedre moze przyczynié sie do lekcewazenia znaczenia rodziny i szkoly!>. Zbyt silna
przynaleznos¢ do grupy réwiesniczej, ktéra charakteryzuje si¢ negatywnymi skutkami
i wywoluje trudnosci wychowawcze, moze prowadzi¢ do niedostosowania spolecz-
nego, a nawet lamania zasad czy prawa. Konseckwencja jest wowczas umieszczenie
wychowanka w placéwce resocjalizacyjnej'®.

Jest wiele definicji terminu ,,grupa”. Na potrzeby niniejszych rozwazari przyjmiemy,
ze ,0 grupie méwimy, kiedy dwie osoby lub wigcej 0séb okresla siebie jako jej cztonkéw
oraz kiedy jej istnienie jest rozpoznawane przez przynajmniej jaka$ inng jednostke™!”.
Grupy tworzone s w wielu zréznicowanych warunkach spotecznych. Zawiazuja si¢
m.in. w szkole, w pracy, w okresie studidw, w wojsku, a nawet w zaktadzie kar-
nym. Przynalezno$¢ do grupy zmienia sposdb postrzegania samego siebie. Cztonkowie
grupy s3 od siebie wspélzalezni — doswiadczenia, zdarzenia, dzialania jednej osoby
s3 powigzane z dzialaniami, zdarzeniami, do$wiadczeniami innych oséb w grupie!®.
Funkcjonujac w okreslonej grupie, odczuwamy nacisk na dostosowanie si¢ do norm,
zasad, ktorymi kieruje si¢ wickszos¢. Niestety udzial w grupach moze takze prowadzi¢
do negatywnych konsekwencji, np.: w wigkszym lub mniejszym stopniu do rezygnacji
z whasnej samodzielnosci, narzucania jednostce 0sob lub wzorcéw, ktére musi zaak-

14 B. Jankowiak, A. Matysiak-Blaszczyk, Ryzyko i ochrona w srodowisku réwiesniczym. Czyli 0 znaczenin
relacji kolezenskich w Zyciu nastolatkéw, ,Studia Edukacyjne”, 53 (2019), s. 59-73, https://doi.org/10
.14746/5¢.2019.53 4.

15 M. Lobocki, ABC wychowania, s. 45-50.

16  B. Wisniewski, Znaczenie i rola srodowiska rodzinnego i réwiesniczego w procesie stawania sig nieletnim
przestepeq oraz rodzaje Srodkéw wychowawczych, ,Studia Administracji i Bezpieczenistwa’, 15 (2023),

s. 233-243, https://doi.org/10.5604/01.3001.0054.3178.

17 R. Brown, Procesy grupowe. Dynamika wewngtrzgrupowa i migdzygrupowa, ttum. J. Suchecki, Gdansk
2006, s. 19.

18 R.Brown, Procesy grupowe, s. 39—-42.
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ceptowaé, zmuszanie do konformizmu!® wobec wzoréw i norm grupowych?’. Rola
réwiesnikéw na pewnym etapie zycia jest czesto wiodgca w podejmowaniu decyzji?!,
co nie oznacza, ze staja si¢ oni wlasciwym $rodowiskiem wychowawczym, zwalniajac
rodzing i szkol¢ z obowiazku wychowawczego.

2. Metodologiczne podstawy badan wlasnych

Celem artykutu jest naukowa refleksja nad biografiami osadzonych i odpowiedz na py-
tanie, w jaki sposob $rodowisko wychowawcze oddzialuje na pozbawionych wolnosci
mezczyzn przebywajacych w Zaktadzie Karnym w Zamosciu.
W pracy postawiono gléwne pytanie badawcze: Jaka jest rola srodowiska wycho-
wawczego w biografiach mezczyzn pozbawionych wolnosci?
Szczegblowe pytania badawcze sa nastepujace:
e Jaka jest rola rodziny w biografiach osadzonych mezczyzn?
e Jaka role odgrywa szkota jako $rodowisko wychowawcze w biografiach mezczyzn?
e Jaka rol¢ odgrywaly osoby znaczace podczas dokonywania wyboréw ?
e Jak srodowisko wychowawcze oddziatuje na przebieg procesu resocjalizacji?
e Jakie znaczenie ma rodzina w procesie resocjalizacji?
W badaniach zostata wykorzystana metoda indywidualnych przypadkéw. Polega ona
na

analizie jednostkowych loséw ludzkich uwiklanych w okreslone sytuacje wycho-
wawecze, lub na analizie konkretnych zjawisk wychowawczych poprzez pryzmat
jednostkowych biografii ludzkich z nastawieniem na opracowanie diagnozy przy-
padku lub zjawiska w celu podjecia dziatar terapeutycznych??.

Celem analiz jest przygotowanie biografii badanego na podstawie opisu jego loséw

oraz badanie uwarunkowan, w ktérych doszlo do uksztaltowania jego tozsamosci®®.

19 Konformizm powoduje, ze zachowanie w grupie staje si¢ jednorodne na skutek nacisku na jednostke
lub grupe w celu zmiany zachowania. Konformizm pelni niezwykle istotng funkcje w ksztaltowaniu
jednorodnosci wewnatrzgrupowej, stabilizujac réznorodnosé miedzy czlonkami grupy. K. Wren,
Wplyw spoteczny, thum. M. Kowalska, Gdarisk 2005, s. 35-36.

20 J. Krezlewski, Socjologiczna charakterystyka grupy nieformalnej, ,Ruch Prawniczy, Ekonomiczny i So-
cjologiczny”, 47 (1985), z. 3, 5. 377.

21  Szerzej na ten temat zob. M. Kokocinski, Rola grupy réwiesniczej.

22 T. Bauman, T. Pilch, Zasady badan pedagogicznych. Strategie ilosciowe i jakosciowe, Warszawa 2010,
s.78.

23 A. Wieckiewicz, Opis przypadku jako (auto)biografia? Wezesna psychoanaliza Sindora Ferencziego,
»Autobiografia. Literatura. Kultura. Media’, 13 (2019), nr 2, s. 47-58, https://doi.org/10.18276
/au.2019.2.13-06.
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Technika badawczg zastosowana w realizacji studium indywidualnych przypadkéw
byt wywiad ustrukturalizowany z elementami wywiadu narracyjnego. Wykorzystanym
narz¢dziem badawczym byl kwestionariusz wywiadu skierowany do osadzonych oraz
dykeafon.

Badania zostaly przeprowadzone w lipcu 2024 roku w zaktadzie karnym na terenie
wojewddztwa lubelskiego. W badaniach wzigto udziat dziesieciu mezezyzn przebywa-
jacych w zakladzie karnym. Na potrzeby niniejszego artykutu wybrane zostaly dwa
przypadki. Kryterium doboru byty: wiek osadzonych, wymiar kary pozbawienia wol-
nosci oraz struktura rodzin, w ktdrych wychowywali si¢ badani.

Uczestnicy zostali poinformowani o celach i charakterze wywiadu oraz zapytani
o zgode na jego przeprowadzenie i nagrywanie. W pierwszym ctapie mial on forme
opowiadania o rodzinie, dziecinistwie, mlodosci, o zdarzeniach i decyzjach, w drugim
badacz zadawal pytania uzupelniajace. Respondent sam decydowat o poziomie otwar-
toéci, nie byt naciskany i wypytywany o watki, ktére pomijat w opowiesci, np. o czyn,
ktérego si¢ dopuscit. Nagrania byly transkrybowane, a nastgpnie na podstawie analizy
transkrypcji dokonano rekonstrukeji biografii badanych osadzonych, koncentrujac sie
na edukacji i przedstawiajac spotkanie 0séb znaczacych jako momenty krytyczne, ktére
doprowadzily do popelnienia czynu karalnego, oraz rol¢ rodziny w procesie resocja-
lizacji. Biografie analizowano w taki sposob, aby ukaza¢, jak sytuacja wychowawcza

oddzialywala na decyzje i wybory badanych.

3. Prezentacja uzyskanych wynikéw

3.1. Przedstawienie narratoréw

Badany nr 1: W chwili przeprowadzania wywiadu mezczyzna miat 48 lat, w zakladzie
karnym przebywal od ponad 22 lat, a do korica kary zostalo mu mniej niz 3 lata. Jak
sam deklarowat, pochodzil z ,,rodziny inteligenckiej”. Zaréwno ojciec, jak i matka byli
dyrektorami szkét. Osadzony z duma opowiadal o pracy zawodowej swojej najblizszej
rodziny i akcentowal swoje ,.inteligenckie” pochodzenie.

Badany nr 2: W momencie przeprowadzania wywiadu mezczyzna miat 41 lat,
wzakladzie karnym przebywal 20 lat, a do konca kary pozbawienia wolnosci zostato mu
5 lat. Wychowywal si¢ w rodzinie pelnej, ma troje rodzenstwa: dwie starsze siostry oraz
o 11 lat miodszego brata. Siostry zatozyly wlasne rodziny, brat przebywa za granica.
Dziecinstwo kojarzace si¢ mu gléwnie z duza liczba dzieci postrzega jako spokojny
okres, ktéry nie wyrdzniat si¢ niczym nadzwyczajnym, opowiada o nim: ,dzieciristwo
Jak dzieciristwo, ogdlnie bylo dobre”.

JFactaSimonidis™ 18(2025).nr2 129



JustynaMazurek

3.2. Rodzina i szkota jako $rodowiska wychowawcze

Rodzina jest znaczacym $rodowiskiem wychowawczym, jej pierwotny charakeer, sta-
tos¢, zakorzenienie w tradycji, obecne w niej pozytywne emocje i relacje oparte na
miloéci daly rodzicom szanse na stworzenie warunkéw odpowiednich do rozwoju
duchowego. Byl to potencjal, ktéry w rodzinach badanych byt dostrzegalny. Elzbieta
Dubas osoby znaczace spo$réd grona najblizszych w rodzinie postrzega jako ,autoryte-
ty” lub ,,czarne owce”?*, Badani, opisujac swoje rodziny, dostrzegali tylko te pozytywne
osoby. Szczego6lne znaczenie przypisuja rodzenstwu. Glebokie relacje i odwzajemnione
uczucia przeplata rado$¢ i $wiadomos¢ faczacych ich wigzi.

Mezczyzna nr 1, opisujac swoja rodzine, byl dumny ze swojego o 6 lat starszego
brata, ktéry ukoriczyt Akademi¢ Wychowania Fizycznego w Krakowie i pracowat
w szkole jako nauczyciel wychowania fizycznego oraz jezyka angielskiego. Podkreslat,
ze takze bratowa byla zwiazana z edukacja, pracowata jako nauczyciel wychowania
przedszkolnego.

Megzczyzna nr 2 mial takze dobre relacje z bratem, kontaktowal si¢ z nim przez tele-
fon lub Skype. Gdy brat przyjezdzat do kraju, odwiedzal go w jednostce penitencjarne;j.
Relacje z rodzicami takze byly poprawne, mezczyzna regularnie spotykat si¢ z nimi
podczas widzen.

Z opowiesci obu respondentéw dowiadujemy sie, ze lubili oni szkole i dobrze sobie
w niej radzili. Mezczyzna nr 1 w szkole podstawowej byt wzorowym uczniem, miat
na koncie wiele zwycigstw sportowych, grat w tenisa stofowego, szachy, pitke nozna.
Chetnie brat udziat w olimpiadach gminnych, wojewddzkich. Me¢zczyzna jednoznacz-
nie stwierdza, ze nie stwarzal probleméw wychowawczych, na kazdym etapie edukacji
staral si¢ przestrzegaé porzadku, zasad obowiazujacych w szkole. Kontynuujac swoja
biografig, zastanawia sig, czy jego wzorowe zachowanie nie wynika z faktu, ze byt dziec-
kiem rodzicéw, ktérzy pracowali na takich stanowiskach. Mozna w tym upatrywa¢
racji, poniewaz rodzina to podstawowe i niezastapione $rodowisko, z ktérego czerpie-
my najwi¢cej wzorcow, szczegoélnie w wieku szkolnym.

Megzczyzna nr 2 wychowywal si¢ w rodzinie pelnej, ktora — jak wynika z prze-
prowadzonego wywiadu — funkcjonowata prawidtowo. Jego opowiesci wskazuja, ze
dziecinstwo i okres szkolny byly prawidlowe i nie nalezy upatrywaé w nich czynni-
kéw, ktére moglyby informowaé o zagrozeniu niedostosowaniem spolecznym. Czasy
szkoly podstawowej — podobnie jak pierwszy mezczyzna — wspominat pozytywnie.
Deklarowal, ze miat oceny na dobrym poziomie, nie sprawiat zadnych probleméw wy-

24 E. Dubas, Biografia rodzinna jako obszar badar andragogicznych — w czasach intensywnych przemian
cywilizacyjno-kulturowych, ,Biografistyka Pedagogiczna’, 7 (2022), nr 1, s. 487-504, https://doi.org/
10.36578/BP.2022.07.03.
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chowawczych. Méwiac o réwiesnikach, stwierdzal, ze w ich rodzinach ,nie bylo zadnej,
ze tak powiem parologii, wszyscy normalni byli, dobre kontakty mielismy zawsze, nie byto
marginesuw’. Mgzczyzna spedzal wolny czas na uprawianiu sportu, grze w pitke nozna.
Jak stwierdza: .20 byly czasy, kiedy kazdy spedzal czas aktywnie, na swiezym powietrzu’.

Kolejnym etapem w edukacji osadzonych byla szkota §rednia. Me¢zczyzna nr 1 uczyt
si¢ w zasadniczej szkole zawodowej o profilu mechanik samochodowy. Ukoriczyt ja,
zdobywajac zawdd mechanika pojazdéw samochodowych, nastepnie postanowit pojs¢
do technikum mechanicznego w Kazimierzu Dolnym. W tym okresie takze osiagat
sukcesy sportowe, ale jego oceny ulegly pogorszeniu, poniewaz swoja uwage skupiat
jedynie na przedmiotach maturalnych. Chciat zda¢ mature, aby dalej kontynuowa¢
edukacje, a w przyszlosci znalez¢ lepsza prace. Opowiadajac o $rodowisku réwiesni-
czym, deklarowal, Ze w jego otoczeniu nie bylo nikogo, kto miat problem z prawem,
a koledzy i kolezanki w chwili wywiadu prowadzili wlasne dziatalnosci gospodarcze,
mieli rodziny i byli dobrze sytuowani.

Ze wzgledu na zmiany zachodzace w spoleczenstwie, popularyzacje komputeréw
i innych technologii badany po zdaniu matury zdecydowal si¢ na podjecie nauki
w studium zawodowym informatycznym o profilu jezyki programowania i systemy
operacyjne. Po ukoniczeniu studium rozpoczat studia na akademii rolniczej, na kie-
runku ochrona $rodowiska o specjalizacji lesnictwo i towiectwo. Wybrat taki kierunek
studiéw, poniewaz wigzal nadziej¢ z lesnictwem. Byta to jego pasja od dziecinistwa,
poniewaz mial sasiada towczego i od najmtodszych lat jezdzit dokarmiaé zwierzeta,
znakowa¢ drzewa. W czasie studiéw pracowal rowniez w piekarni, co nie bylo prze-
szkoda w kontynuowaniu edukacji. Jak deklarowal, byt $wietnym studentem, ktéry
zawsze przyktadat duza wage do zaje¢ prakeycznych. Studiéw jednak nie ukonczyl.

Megzczyzna nr 2 mial pozytywny stosunek do edukacji. Nauke na poziomie szkoly
sredniej kontynuowat w szkole zawodowej o profilu kucharz. Chcac si¢ usamodziel-
ni¢ i odciazy¢ rodzicéw, zdecydowat sie na podjecie pracy, dlatego wybrat szkole dla
dorostych. W tej placéwce miat juz inne $rodowisko réwiesnicze, ale staral si¢ nie
utrzymywac relacji z osobami, ktdre ,.co8 kombinowaty”. Jak deklaruje, sposréd oséb
z czas6w szkoly zawodowej utrzymywat kontakt tylko z jednym znajomym, spotykat si¢
znim podczas widzen. Kolega ten nie miat probleméw z prawem. Poniewaz mezczyzna
réwnolegle pracowal, czesto spdzniat si¢ na dwie pierwsze lekcje. W efekcie nauczy-
cielka, podczas jednej z rozméw, powiedziata mu, ze w takiej sytuacji powinien wybraé
albo szkofe, albo prace. Podazajac za sugestia nauczycielki, zrezygnowat z nauki na rzecz
zatrudnienia, poniewaz nie byl w stanie pogodzi¢ dwéch aktywnosci, a bardzo chciat
si¢ usamodzielni¢, odciazy¢ rodzicéw. Jak deklaruje, z perspektywy czasu zatuje tego,
poniewaz gdyby pozostal w szkole, prawdopodobnie uniknalby sytuacji, w ktérej po-
pelnit przestgpstwo.
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3.3. Osoby znaczace

Osobami znaczacymi nazywamy tych, ktérych zdanie i opinie sa szczegélnie istotne
w rozwoju samowiedzy i ksztaltowaniu osobowosci czlowieka®>. Anna L. Brzezifiska
uszczegdtawia te definicje, dodajac, ze jest to ,osoba, z ktéra ma si¢ do czynienia ze
wzgledu na znaczng czestotliwo$¢ kontakedw oraz/lub na istotng wage tych kontakeéw.
Zapewnia ona zaspokajanie waznych dla czlowieka potrzeb”. Podkresla takze, ze istotna
w kontaktach z taka osoba jest wi¢Z ,,emocjonalna, podbudowana blisko$cia, wzajem-
nym zaufaniem, zrozumieniem siebie nawzaj em”. Moze ona byc’ wzorem postepowania,
autorytetem?®,

Spotkanie z taka osoba moze stanowi¢ punkt zwrotny w zyciu czlowieka. Zmia-
ny w dotychczasowym zyciu powoduja koniecznos¢ wyboru dalszej drogi. Literatura
przedmiotu podaje rézne okreslenia synonimiczne, takie jak: kryzys, sytuacja gra-
niczna, sytuacja kraricowa/skrajna, sytuacja wyjatkowa oraz kres, kraniec i granica,
zdarzenie/wydarzenie krytyczne, sytuacja krytyczna*’. Adam Zych definiuje punke
zwrotny jako ,,przejéciowy stan nieréwnowagi wewnetrznej, wywolany przez krytyczne
wydarzenia zyciowe, wymagajace istotnych zmian i rozstrzygnie¢”?s.

Mezczyzna nr 1 deklaruje: ,na studiach poznatem takg grupe spoteczng, ktdra miata
problemy z uzywkami itd. i poznatem dziewczyng, kontakt z tq grupg wplyng na to,
ze jestem tutaj. Przyznaje, ze te osoby, z ktérymi nawiazal znajomo$¢, sprawily, ze
w konsekwencji dopuscit si¢ popelnienia przestgpstwa (zabdjstwa). Te osoby znaczace
odcisnely pigtno na jego zyciu. W trzecim semestrze musiat przerwad studia z powodu
popetnienia przestepstwa, a w konsekwencji znalezienia si¢ w jednostce penitencjarnej.

Megzczyzna nr 2 osobe znaczaca poznat w pracy, przez nig dokonat zabdjstwa. Przy-
znaje on, ze jego pobyt w wiezieniu jest efektem biednych decyzji. To rezygnacja ze
szkoly i pozostanie w miejscu pracy przyczynily si¢ do poznania os6b, ktére doprowa-
dzily go do popetnienia przestgpstwa.

3.4. Edukacja w procesie resocjalizacji
Mezczyzna nr 1 chciat takze ukonczy¢ studia, ale ze wzgledu na typ przestgpstwa
bylo to niemozliwe. Podczas odbywania kary uczestniczyt wige w duzej liczbie szko-

25  B. Chojnacka, Dziadkowie jako znaczqcy inni w biograficznym doswiadczeniu parentyfikacji, ,Zeszyty
Naukowe KUL”, 66 (2023), nr 3, s. 67-68, https://doi.org/10.36578/bp.2023.08.59.

26 AL Brzezinska, Jak przebiega rozwdj cztowieka?, w: Psychologiczne portrety czlowicka. Praktyczna psy-
chologia rozwojowa, red. A L Brzeziriska, Sopot 2013, s. 34.

27 J. Stochmialek, Kryzysy zyciowe oséb dorostych. Refleksje andragogiczne i edukacyjne, Warszawa 2015,
s. 44, 49.

28  A.A.Zych, Leksykon gerontologii, Krakow 2010, s. 85.
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len i warsztatdw w celu podniesienia kwalifikacji zawodowych. Byly to kursy: ple-
cionkarz-wikliniarz — tworzenie twoérczosci whasnych, bibliotekarz, technolog robét
wykonczeniowych oraz kurs, z ktérego jest najbardziej zadowolony — monter sieci ni-
skonapigciowej obejmujacy montaz i demontaz kamer, telefondw, Internetu, serweréw,
montaz instalacji. Brat takze udzial w wielu programach readaptacji spolecznej, ktére
mialy go ukierunkowa¢, aby znéw nie znalez¢ si¢ w warunkach izolacji wigziennej. Od
poczatku pobytu w zaktadzie staral si¢ pracowaé. Podczas odbywania kary w zakladzie
karnym typu zamknietego pracowal na radiowezle, propagujac wérdd osadzonych réz-
ne oferty kurséw, programéw; mégt sposréd nich wybra¢ te, ktére go interesowaly.
Majac wiedze¢ o ofercie, pytal wychowawce penitencjarnego, czy moze bra¢ w nich
udzial, ale pierwszenstwo miaty osoby mniej wyksztatcone.

Mg¢zczyznanr 2 deklarowal, ze poczatki odbywania kary pozbawienia wolnosci byly
dla niego trudne, ale nigdy si¢ nie buntowal, nie stwarzal probleméw. Przez caly okres
przebywania w izolacji pracowal na terenie zakladu karnego: najpierw w zaktadzie
typu zamknigtego (wydawanie positkéw, kuchnia, suszarnia, pralnia, kilkanascie lat
w magazynie depozytowym), a nastepnie pélotwartego (w bibliotece). Bral udziat
w okolo dziesi¢ciu programach resocjalizacyjnych o réznej tematyce (m.in. stop agresji,
przeciwko narkomanii). Zostal takze zakwalifikowany na jeden kurs o profilu fryzjer,
ale nie pamigta, czy w wzigl w nim udzial. Zatrudnienie zajmowalo mu wigkszos¢
czasu i utrudnialo uczestnictwo w zajeciach, poniewaz nie byto osoby, ktdra w czasie
kursu moglaby go zastapi¢. Gdyby mial mozliwos¢, chetnie wzialby udziat w kursie
informatycznym, poniewaz zdaje sobie sprawe, ze technologia bardzo si¢ rozwingta. Na
poczatku pobytu zastanawial si¢ nad podj¢ciem nauki w zaktadzie karnym i zdobyciem
matury, ale w jednostce nikt nie informowal, ze jest taka mozliwos¢é. W pdzniejszym
okresie mezczyzna miat propozycje wyjazdu do innego zakiadu karnego i podjecia
nauki, z ktérej nie skorzystal. Zaluje, ze nie zostal w tamtym czasie bardziej zmoty-
wowany, ale rozumie, ze to byla jego decyzja, a pracownicy nie moga zmusic osadzonego
do podjecia nauki. Po opuszczeniu zaktadu karnego mezczyzna planuje podjaé prace
i zatozy¢ rodzing. Nie przewiduje kontynuowania szkoly, zdania matury, ale zamierza
korzysta¢ z kurséw doszkalajacych i dajacych kwalifikacje.

Z informacji przedstawionych w wywiadzie wynikalo, ze zachowanie mezczyzny
podczas izolacji bylo poprawne, a on sam chetnie si¢ angazowal w proces ponownej
socjalizacji. Podczas odbywania kary chetnie brat udziat w programach, zajeciach orga-
nizowanych w ramach resocjalizacji oraz przez caly okres pracowal. Wsparcie rodziny,
srodowiska, w jakim byt wychowywany, niewatpliwie sprzyjalo jego zachowaniu w jed-
nostce penitencjarnej.
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3.5. Rodzina w procesie resocjalizacji

Analizujac informacje przekazane przez Mezczyzne nr 1, nalezy zwréci¢ uwage, ze po-
chodzit on z rodziny pelnej, wyksztalconej, ktéra nie miata nigdy konfliktéw z prawem.
Jego rodzice zajmowali wysokie stanowiska w szkolnictwie, dbali wigc o rozwéj eduka-
cyjny dzieci. Brat mezczyzny poszedt w $lady rodzicéw, podejmujac prace w szkole;
zalozyl tez prawidtowo funkcjonujacy rodzing. Sam badany réwniez wykazywat ched¢
do nauki, miat wiele zainteresowan, nie sprawial probleméw wychowawczych. Jak de-
klaruje, to oddziatywanie grupy, ktéra poznat podczas studiéw, spowodowato zmiang
W jego postepowaniu, co doprowadzito do popetnienia przestgpstwa.

Bez watpienia fakt, ze Mgzczyzna nr 2 takze byl wychowywany w rodzinie prawi-
dtowo funkcjonujacej, chetnie angazowal si¢ w edukacje i sport, pomaga mu w procesie
resocjalizacji i czasie spedzanym w izolacji wigziennej. Badany deklarowal, ze po opusz-
czeniu jednostki penitencjarnej ma w rodzinie zapewnione miejsce, do ktérego moze
wrécid i gdzie pracowaé. Osadzony dzigki aktywnosci edukacyjnej, warto$ciom i posta-
wom nabytym w rodzinie podczas pobytu w jednostce korzystat z wielu form edukacji,
pracy, latwo poddawat si¢ procesowi resocjalizacji. Przebywajac w izolacji wigziennej,
nie mial warunkéw rozwijania si¢, ksztalcenia w pozadanym przez siebie kierunku,
sprawialo to, ze przez caly okres nie podnidst swojego wyksztalcenia, a nawet poziom
jego wiedzy i umiejetnosci ze wzgledu na rozwéj technologii obnizyt si¢. Grupy, w keo-
rych przebywal, réwniez nie sprzyjaly readaptacji.

Na podstawie biografii przedstawionych osadzonych mozna stwierdzi¢, ze nieza-
przeczalnie rodzina byta i jest dla nich podstawowa komérka spoteczna, kréra okazata
si¢ niezastapiona, a podstawy i wartosci, ktére nabyli w czasie wzrastania w niej, od-
dziatywaty na dalsze ich zycie, bez wzgledu na sytuacje, w jakiej si¢ znalezli. Cztonkowie
rodzin byli dla nich najwi¢kszym wsparciem podczas odbywania kary pozbawienia wol-
nosci i mozna w takiej sytuacji dostrzec bezwarunkowa mito$¢ ich rodzicéw. Jak juz
zostalo wspomniane, rodzina nie byta jedyna grupa spoleczna, ktéra oddziatywata na
nich. Zaréwno Mgzczyzna nr 1, jak i Mezczyzna nr 2 w swoich opowiesciach zwracali
uwage, ze poznal osoby, ktdre przyczynily si¢ do tego, ze dopuscili si¢ popelnienia
przestepstwa. Jest to przyklad, ze przystapienie do grupy spotecznej moze mieé ne-
gatywne skutki.

Mimo ze mezezyzni nie unikneli sytuacji popelnienia przestgpstwa i dopuscili
si¢ czynu karalnego, jakim jest zabdjstwo, mozna wnioskowa¢, ze $rodowiska wy-
chowawcze z dziecinistwa i okresu dorastania przyczynily si¢ do lepszego funkcjono-
wania podczas odbywania kary pozbawienia wolnoéci. Badani deklarowali angazo-
wanie si¢ w proces resocjalizacji poprzez udziat w licznych programach, prace, doszka-
lanie, kursy, byli osobami niesprawiajacymi trudnosci podczas izolacji, po opuszczeniu
jednostki planowali zatozenie rodziny, a takze ciagle podnoszenie wlasnych kwalifika-
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cji. Ich poprawne zachowanie oraz checi byly niezmienne od poczatku znalezienia si¢
w zakladzie karnym. Ciagle mogli liczy¢ na wsparcie rodziny, utrzymywali z nig state
kontakty. To wszystko $wiadczy, ze mezezyZzni wyniesli wiele kluczowych kompetencji
ze $rodowiska wychowawczego, ktére pomagaja im odnalez¢ si¢ w sytuacji pozbawie-
nia wolnosci i przyczyniaja si¢ do tego, aby czas izolacji nie byt czasem straconym.

Podsumowanie

Rodzina, szkota, spofeczenstwo to trzy gléwne obszary, keore ksztattuja cztowieka
i oddzialuja na jego osobowos¢. Jesli zawodzi chociazby jeden element lub w pew-
nym obszarze pojawia si¢ czynnik zagrazajacy, np. nieodpowiednia grupa spoleczna,
to wzrasta ryzyko popelnienia przestgpstwa. Wyrdznia si¢ szes¢ podstawowych teore-
tycznych perspektyw postepowania z przestepcami®. Jedng z nich jest profilakeyka.
Jej celem jest wezesne zapobieganie przestepczoéci poprzez treningi umiejetnosei wy-
chowawczych skierowanych do rodzicéw, terapia, asystentura rodziny, praca socjalna.
Profilaktyka polega na podejmowaniu dziatan wobec 0séb pozostajacych w grupach
zagrozonych wejéciem w przestgpczo$é.

Biorac pod uwagg powyzsze historie m¢zczyzn, mozna zauwazy¢, ze dzialania weze-
snej interwencji i profilaktyki nie powinny ograniczaé si¢ tylko do 0séb zagrozonych
niedostosowaniem. Obaj badani pochodza z rodzin prawidlowo funkcjonujacych,
ktérych nie mozna okresli¢ jako dysfunkcyjne. W' czasie edukacji w szkotach pod-
stawowych i zawodowych wykazywali si¢ dobrymi lub przecietnymi osiagnieciami
w nauce, byli aktywni sportowo, nie stwarzali probleméw wychowawczych. Nic nie
wskazywalo na fake, ze w przyszlosci moga dopusci¢ si¢ zabdjstwa. W drodze edukacji

29  Zaliczasig do nich perspektywy: retrybutywna, odstraszania przestepcéw, izolacyjna, resocjalizacyjna,
sprawiedliwosci naprawczej, skoncentrowang na wezesniej interwencji. Perspektywa retrybutywna
skupia si¢ na przestgpstwie, polega na zastosowaniu odwetu (surowa kara, wyrok dtugoterminowy),
kladzie nacisk na karanie przestgpcy w celu osiagnigcia sprawiedliwosci, a nie na kontrolowanie
przestgpczodci. Perspektywa odstraszania przestgpcéw skupia si¢ na przestepezosei, a jej celem jest
odstraszenie potencjalnych przestgpcéw, odstraszenie sprawcy. Zaklada obowigzkowe karanie, od-
wieszanie wyrokéw, naktadanie surowych obowiazkéw na sprawce, ciagle kontrolowanie. Kolejna
perspektywa kieruje uwage na przestgpczo$é i sprawce. Przyjmuje za cel reedukowanie przestepey przez
izolacj¢. Zauwazalne sa jednak negatywne strony, tj. niewystarczajaca liczba miejsc w jednostkach peni-
tencjarnych oraz fake, ze przebywanie w jednostkach, gdzie jest duze skupisko oséb niedostosowanych
spolecznie, moze nasila¢ sytuacje sprawcy i naraza¢ na ponowna przestepczosé. Kolejne perspekeywy
skoncentrowane sa na sprawcy. Celem sprawiedliwo$ci naprawczej jest reedukacja przemocy wobec
sprawcy, oflary i spoleczeristwa. Perspektywa resocjalizacyjna za cel stawia zmiang osobista sprawcy
poprzez stosowanie programow, $rodki probacyjne, sadownictwo i systemy dla nieletnich. Ostat-
nia perspektywa climinowania przestgpczosci to profilaktyka. R. Opora, Efektywnos¢ oddziatywar
resocjalizacyjnych, Warszawa 2015, s. 23—49.
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powinny by¢ podjete dzialania profilaktyczne kierowane nie tylko do niedostoso-
wanych spolecznie, ale kazdego ucznia, wychowanka, podopiecznego, przekazywanie
wiedzy i umiejetnosci, ktére moga by¢ wykorzystane na kazdym etapie zycia, jesli mlo-
dzi ludzie pojawia si¢ w nicodpowiednim $rodowisku.

Osoby bedace w izolacji wigziennej, ktére pochodza z rodzin petnych, dobrze funk-
cjonujacych, przejawiajacych pozytywny stosunek do edukacji, powinny by¢ kierowane
indywidualnie na dostosowywane do nich programy readaptacji spolecznej. Oferty
jednostek penitencjarnych sa zazwyczaj bogate w programy, kursy, szkolenia, konkursy
skierowane do 0s6b pozbawionych wolnosci. Jednak wigkszo$¢ z nich dotyczy tematyki
przeciwdziatania agresji, chorobie alkoholowej, przemocy, zas$ kursy polegaja na ukta-
daniu kostki brukowej badz szkoleniu umiejetnosci fryzjerskich. Zajecia i programy
powinny da¢ mozliwos¢ rozwoju na wyzszych plaszczyznach, aby w warunkach izolacji
wieziennej osadzony nie cofat si¢ w rozwoju lub ze wzgledu na przebywanie wéréd oséb
niedostosowanych spotecznie nie ulegal demoralizacji. Po wywiadzie jeden z respon-
dentéw stwierdzil, ze boi si¢ opuszczenia jednostki penitencjarnej, ma obawy przed
technologia, zachowaniem ludzi, odbiorem jego przez ludzi. Jak sam stwierdzit czuje
si¢ ,inny” i boi sig, ze ludzie to zauwaza. To nasuwa pewien wniosek, ze przebywanie
w zaktadzie karnym zmienilo czlowieka, ale nie przygotowalo go do zycia na wol-
nosci. M¢zczyzna mial wsparcie rodziny, bliskich, znajomych, jest osoba posiadajaca
zawdd, pracujacg w warunkach izolacji, korzystajacg z ofert jednostek penitencjar-
nych, ale nie czuje si¢ gotowy na funkcjonowanie w spoleczenistwie. Obaj mezezyzni
w warunkach izolacji pozostang jeszcze przez kilka lat i beda przygotowywani na opusz-
czenie jednostki oraz objeci systemem postpenitencjarnym. Dlugie lata, ktére spedzili
w jednostce penitencjarnej, wywotaly w nich wiele zmian, ale dzi¢ki srodowisku wy-
chowawczemu, w ktérym dorastali, a zwlaszcza rodzinie, w sposéb zaangazowany
korzystaja z procesu resocjalizacji i maja pozytywna orientacje przeszlosciowa, ktéra
pomaga budowad im plany na przysztos¢.
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