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Zydowskie zwyczaje zwigzane z Cigzg i porodem
w swietle wybranej literatury etnograficznej
z pierwszych dziesiecioleci XX wieku

Jewish Customs Related to Pregnancy and Childbirth as Reflected in
Selected Ethnographic Literature from the Early Twentieth Century

Summary

Pregnancy, childbirth and the postpartum period were associated with a risk for both women and
children. This has led to the development of numerous related beliefs and protective practices.
However, there are only a few texts in ethnographic literature devoted to these issues in the con-
text of the culture of Jews living in the former Polish-Lithuanian Commonwealth. The aim of this
article is to show how ethnographic publications from the late 19th and early 20th centuries ad-
dressed practices and beliefs related to these issues. The text presents the attitude towards par-
enthood in Jewish culture, discussing prohibitions and commandments concerning pregnant
women, as well as preparations for delivery and childbirth itself. The combination of folk practic-
es, magical thinking and religion is an interesting issue, as is the intermingling of cultures. Despite
the limited quantity and diversity of sources analysed, the publications reveal the richness of the
traditions that defined the way of life of Jewish communities.

Keywords: 20th century; pregnancy; childbirth; Jewish culture; ethnographic literature; be-
liefs; Polish Jews

Streszczenie

Czas cigzy, porodu i potogu wigzat sie dla kobiety i dziecka z ryzykiem, co skutkowato wyksztat-
ceniem sie licznych wierzen oraz praktyk ochronnych. W literaturze etnograficznej istnieje jednak
niewiele tekstow poswieconych tym zagadnieniom w kontekscie kultury Zydow zamieszkujgcych
ziemie dawnej Rzeczypospolitej. Celem artykutu jest analiza, w jaki sposdb publikacje etnograficz-
ne z korica XIX i poczatku XX wieku dokumentowaty praktyki i wierzenia zwigzane z tymi zagadnie-
niami. Przedstawiono w nim stosunek do rodzicielstwa w kulturze zydowskiej, oméwiono zakazy
i nakazy dotyczace brzemiennych, a takze przygotowan do rozwiagzania i samego porodu. Wie-
rzenia faczyty ludowe praktyki i myslenie magiczne z religia, ciekawe zagadnienie stanowi kwestia
przenikania sie kultur. Przeanalizowane publikacje, chociaz ograniczone pod wzgledem ilosci i réz-
norodnosci zrodet, ukazuja bogactwo tradycji, ktére ksztattowaty zycie spotecznosci zydowskich.
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Wstep

~Ciekawi jestesmy poznawac zycie i obyczaje najodleglejszych od nas narodéw, jak
Dahomejczykoéw i innych dzikich ludéw; dotad jednak nie posiadamy zadnej pra-
cy zapoznajacej nas z zyciem, pojeciami i obrzadkami ludu zydowskiego”! — pisa-
ta Ignacja Pigtkowska w 1897 roku na famach miesiecznika ,Wista”, apelujac do pod-
jecia badan etnograficznych w tym zakresie. Jej zacheta nie przelozyla sie jednak na
znaczacy wzrost liczby badan nad kultura Zydéw zamieszkujacych ziemie dawnej
Rzeczypospolitej. Etnografia u schytku XIX i w pierwszych dziesiecioleciach XX wie-
ku byla osadzona w paradygmacie romantycznym, koncentrujac si¢ przede wszyst-
kim na folklorze ludnosci wiejskiej majacej przechowywaé dawne formy kultury oraz
prastare tradycje, natomiast Zydzi zamieszkujacy wioski i miasteczka nie wpisywali
sie w ten model ,ludowosci” 2. Ponadto zglebienie kultury wymagato znajomosci je-
zykow oraz dotarcia do zamknietych spotecznosci. Nawet cytowana wyzej Pigtkow-
ska, opisujac w dalszej czesci tekstu niektore zydowskie zwyczaje i Swieta, nie unik-
neta pewnych uproszczern i ujawnita fragmentarycznosc¢ swojej wiedzy ®. Stosunkowo
niewielka iloé¢ publikacji poswieconych tej tematyce w literaturze etnograficznej XIX
i poczatku XX wieku pozostaje zjawiskiem wartym odnotowania.

Pionierami w zakresie badan nad kultura zydowska na ziemiach polskich byli Re-
gina Lilientalowa, Benjamin Wolf Segel, Szymon An-ski i Samuel Adalberg, piszacy
m.in. do ,Ludu” i ,Wisty”. Na szczeg6lng uwage zastuguje pierwsza sposréod wymie-
nionych. Lilientalowa — chociaz nie zajmowata akademickiego stanowiska — pro-
wadzila na przetomie XIX i XX wieku badania terenowe, a ich rezultaty publikowala
na famach prasy etnograficznej. Dzieki znajomosci jidysz, hebrajskiego i aramejskiego
tworzyta materiaty wychodzace poza samo rejestrowanie faktéw, a jej zainteresowa-
nie budzity praktyki zwigzane z ciaza, porodem, leczeniem oraz opieka nad dzie¢mi*.
Interesujace teksty wyszly takze spod piéra Henryka Lwa i Gizy Frenklowej, a infor-
macje dotyczace zwyczajow zwiazanych z macierzynistwem mozna réwniez odna-
lez¢ w publikacjach Henryka Biegelsteina, powotujacego si¢ miejscami na badania

1. Piatkowska, Ludoznawstwo zydowskie, ,,\Wista”, 11 (1897), z. 4, s. 803-804.

2E. Biegeleisen, Matka i dziecko w obrzedach, wierzeniach i zwyczajach ludu polskiego, Lwow 1927, s. 4;
AW. Brzezinska, Specjalisci od kultury ludowej?, ,,Nauka”, 2009, nr 3, s. 155-172.

3 1. Pigtkowska, Ludoznawstwo zydowskie, s. 803-804.

4 M. Opalski, Lilientalowa, Regina, w: The YIVO. Encyclopedia of Jews in Eastern Europe, https://encyclopedia
yivo.org/article/559 [dostep: 16.11.24].
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Lilientalowej. Ponizsza analiza ma na celu ukazanie, w jaki spos6b teksty etnogra-
ficzne konstruowaly obraz rodzicielstwa, wierzen i praktyk spolecznosci zydowskiej
zwiazanych z cigza oraz porodem. Co znamienne, ta tematyka zajmowali si¢ niemal
wylacznie badacze pochodzenia zydowskiego.

Jak zauwazyt Marek Tuszewicki, zainteresowanie folklorem Zydéw aszkenazyj-
skich pojawito si¢ dopiero w dwudziestoleciu miedzywojennym i nie przyniosto
wiekszej i bardziej kompleksowej publikacji. Wyjatek stanowia tu — jego zdaniem —
prace Joshuy Trachtenberga Jewish Magic and Superstition (1939) oraz Reginy Lilienta-
lowej Dziecko zydowskie (1927)°. Ponownie temat tradycji i wierzeri zwigzanych z ma-
cierzynstwem zostat bardziej szczegétowo zglebiony dopiero pod koniec XX wieku
w ksiazce A Time to be Born: Customs and Folklore of Jewish Birth autorstwa Michele
Klein (1998). Wzmianki na temat porodu pojawily sie takze w publikacji wspomnia-
nego Tuszewickiego traktujacej o zydowskiej medycynie ludowej zatytulowanej Zaba
pod jezykiem. Medycyna ludowa Zydéw Aszkenazyjskich przetomu XIX i XX wieku (2021).

Posiadanie potomstwa

Dzieci byly najwazniejszym powotaniem czlowieka, okres§lonym przez Stworce juz
w Ksiedze Rodzaju®, stanowily najwyzszy cel zycia i jego dopelnienie: ,ten, kto prze-
kazuje zycie, Zyje jego pelnia”’. Byly dla Zydéw najwiekszym szczesciem, nagroda
Sprawiedliwego, widomym znakiem Bozego blogostawienistwa: ,kto nie ma potom-
stwa, [...] ten jakby umart za zycia i nie wie, po co zyje, a nawet po $mierci brak ten
dotkliwie odczuwa: piersi kobiet zmarlych bezpotomnie wysysaja weze, i bez ore-
downictwa dzieci, chociazby nawet poroniatek, ciezko sie oby¢ w Swiecie pozagro-
bowym” — zaznaczata na poczatku swojej ksiazki Lilientalowa®. Bezdzietny mez-
czyzna uchodzit niemal za zmarlego®. W opracowaniu przykazan judaizmu Gordona
mozna znalezé informacje, ze mezczyzna powinien ,splodzi¢ przynajmniej jedne-

go syna i jedna corke, ktorzy sami beda zdolni do ptodzenia dzieci”'°

, a zdaniem
Aleksiejuka micwa prokreacji dotyczyta takze kobiet!'. W patriarchalnym spoteczen-

stwie dwudziestolecia miedzywojennego wydanie na $wiat dziecka stanowito jeden

5 M. Tuszewicki, 4 Frog Under The Tongue. Jewish Folk Medicine in Eastern Europe, transl. J. Taylor-Kucia,
London 2021, s. 1-18.

6 Por. Rdz. 1,28: ,,Badzcie ptodni i rozmnazajcie sig, abyscie zaludnili ziemig”.

7 A. Aleksiejuk, Swietos¢ ludzkiego zycia i prokreacja — perspektywa judaizmu, ,Nurt SVD”, 2019, nr 1, s. 143.
8 R. Lilientalowa, Dziecko Zydowskie, Krakow 1927, s. 3.

9 E. Biegeleisen, Matka i dziecko, s. 9.

10 613 przykazan judaizmu oraz Siedem przykazan rabinicznych i Siedem przykazan dla potomkéw Noacha, oprac.
i ttum. E. Gordon, Krakow-Budapeszt 2009, s. 12.

11 A. Aleksicjuk, Swietos¢ ludzkiego zycia, s. 133-149.
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z gléwnych i najbardziej powazanych obowigzkéw zony. Wierzono, ze gdy kobie-
ta ,wyda dziesieciu synéw na Swiat i trzy razy porodzi bliznieta, bedzie miata lek-
kie, bezbolesne konanie” 2. Ponadto, jak podawat Biegeleisen, Zyd nie mogt zawrzeé
malzenstwa z kobieta, o ktérej wiadomo bylo, Ze jest bezplodna, chyba ze sam byl sta-
ry lub chory 3. Takie podejscie do prokreacji marginalizowato osoby niemogace po-
siada¢ dzieci.

Trudnosci w poczeciu interpretowano jako znak odrzucenia przez Boga i kare
za grzechy Y. W literaturze etnograficznej mozna znalez¢ liczne praktyki stosowa-
ne przez kobiety w celu zajscia w cigze. Byly one gtéwnie, cho¢ nie wylacznie, stoso-
wane przez kobiety. Do srodkéw majacych wspoméc poczecie mozna zaliczy¢: obfite
spozywanie ryb, zjedzenie jaja ,na ktérem drugie, malerikie jajeczko sie znajduje”, czy
,powinszowanie otrzymane od tzw. baal berith” (ojciec w dniu obrzedu przymierza
syna) lub nowozencéw idacych pod baldachimem . Wedtug Zydéwek z Malopolski
pomocne miato by¢ takze picie odwaru z krwawnika'®. Niektore kobiety natomiast,
wierzac w niezwykte wladciwosci krwi miesiecznej, ktadly na rozstajne drogi swoje
poplamione koszule?. Zgodnie z zasadami magii sympatycznej, wedle ktorych po-
dobne powoduje podobne, a bliskie przebywanie z obiektem o okreslonych walorach
jest w stanie sprawi¢, by te cechy przeszty z przedmiotu/osoby na inny ¥, do metod
majacych zaradzi¢ bezptodnosci zaliczano takze kapiel rytualng z kobieta brzemien-
ng lub bedaca Swiezo po porodzie. Pomocna miata by¢ takze kapiel z panna mtoda
szykujaca sie do slubu'. Spozywanie podwojnego jajka, wiara w moc krwi miesiecz-
nej, zakladanie ubran kobiet brzemiennych czy pozyczanie od nich innych przedmio-
tow zostato takze odnotowane w Matopolsce Wschodniej wsrod ludnosci wiejskiej .

Sposoby te stanowily wsparcie zanoszonych do Boga modlitw przebtagalnych.
Kobiety ubolewaty w nich nad swoim przykrym losem , drzewa niedajacego owo-
cow”, a za swoj ,nieblogostawiony” stan obwinialy uktad planet, matke, akuszerke,
anioty. Przede wszystkim jednak winy szukaly w sobie?!.

12 E. Biegeleisen, Matka i dziecko, s. 8.
13 Tamze, s. 9.

14 Mimo pouczen z Talmudu, ze zastugi nie maja w takim wypadku wptywu: R. Lilientalowa, Dziecko zydow-
skie, s. 4.

15 Tamze, s. 3-4.
16 E. Biegeleisen, Matka i dziecko, s. 13.

17 BW. Segel, Wierzenia i lecznictwo ludowe Zydéw, ,,Lud. Organ Towarzystwa Ludoznawczego we Lwowie”
1897, nr 3, s. 58.

18 G.J. Frazer, Zlota galqz. Studia z magii i religii, ttum. H. Krzeczkowski, Warszawa 2002.
19R. Lilientalowa, Dziecko zZydowskie, s. 4.
20 E. Biegeleisen, Matka i dziecko, s. 10-13.

21 R. Lilientalowa, Dziecko zZydowskie, s. 4.
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Chcac poczaé zdrowego potomka, niezbedne stawalo sie takze stosowanie sie do
pewnych zasad podczas stosunku. Istotnymi czynnikami wptywajacymi na dziecko
mialy by¢ czas i miejsce zaplodnienia. Wierzono, ze

dzieci rodza sie gluchonieme, jeéli rodzice wtedy gawedza, kulawe, gdy rzecz od-
wracajq, Slepe, jesli tam spogladaja, chuderlawe, gdy stosunek miat miejsce na go-
tej podiodze, epileptyczne, jezeli — przy $wietle lub zaraz po przyjsciu z ustepu,
suchotnicze, gdy po powrocie z drogi, a w ogéle nieudatne, jesli maz zone zmu-
sit. Aby dziecko mialo czystq krew, tj. nie bylo skrofuliczne, winni oboje bezpo-
$rednio przed stosunkiem odda¢ mocz, lecz gdyby mezczyzna spetnit te potrze-
be w obliczu ksiezyca, zona jego, poczawszy wtedy, urodzitaby — jak wierzy
lud — tzw. Muunkalh (potworka o nogach i glowie cielecia). Ze wzgledu tez na
skrofuly nie wolno mie¢ stosunku w gniewie ani po przestrachu, a gtéwnie wy-
strzegac sie tego nalezy w okresie menstruacji, dziecie bowiem wtedy poczete
jest bekartem (mamzer) i ma p6zniej ognipior?2.

Ponadto stosunek powinien odby¢ sie po oczyszczeniu kobiety w mykwie, a w dro-
dze do domu wazne byto, by omijata osoby i zwierzeta, ktére moglyby mie¢ negatyw-
ny wplyw na jej potomstwo. Do takich oséb nalezat chociazby ksigdz, ktérego widok
mogtby zacheci¢ majace sie zaraz poczac dziecko do przyjecia chrztu?. Najlepiej, aby
po wyijéciu z kapieli rytualnej kobieta co$ zjadla, zabrala ze soba zelazny nozyk i wra-
cala w towarzystwie innej kobiety. W przeciwnym razie istnialo ryzyko, ze we énie
nawiedzi ja zty duch, a dziecko z takiego zwigzku zamieni si¢ w potwora lub gline .

Przed oraz w trakcie stosunku kobieta powinna mysle¢ o dobrych i poboznych
sprawach oraz wpatrywac sie w meza, by dziecko, w my$l prawa stycznosci obejmuja-
cego takze kontakt wzrokowy, byto do niego podobne . Jesli chciata unikna¢ blizniat,
powinna podejmowac dzialania majace na celu zapobiegniecie zwielokrotnieniu: ru-
szac sie jak najmniej podczas aktu i nie uprawia¢ seksu kilka razy z rzedu, a ponadto
unikac¢ dwoistych owocoéw ?. To przede wszystkim na przysztych matkach (i to jesz-
cze przed poczeciem!) spoczywata ogromna odpowiedzialnos$é za majace sie wkrot-
ce pojawic zycie. Wiara, jakoby zachowanie podczas stosunku miato wptyw na zdro-
wie, wyglad czy przysztosé dziecka, nie byta na ziemiach polskich charakterystyczna
wylacznie dla Zydéw. W ludowej wizji §wiata nawet czas i miejsce poczecia miaty de-
finiowac charakter potomstwa?.

22 Tamze, s. 5-6.

23 Tamze, s. 6.

24 Taz, Wierzenia, przesqdy i praktyki ludu zydowskiego, ,,Wista”, 19 (1905), z. 2, s. 149.
25 Taz, Dziecko zZydowskie, s. 6.

26 E. Biegeleisen, Matka i dziecko, s. 34; R. Lilientalowa, Dziecko Zydowskie, s. 5.

27 Blondyni, uwazani za osoby pogodne i spokojne, mieli by¢ sptodzeni w dzien peten stonica, natomiast osoby
o ciemnym kolorze wlosow byty rzekomo powotywane do zycia na weglu i przypisywano im negatywne ce-
chy. A. Figiel, Symbolika wtosow w polskiej kulturze ludowej, ,,Zeszyty Wiejskie”, 23 (2017), s. 125-137.
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Wedle wierzenh od matki zalezalo nie tylko zdrowie dziecka, ale takze jego plec:
»urodzi sie chlopiec, jezeli niewiasta pierwej wypusci nasienie, takze gdy natychmiast
po stosunku na prawy bok sie potozy, a to ostatnie wyptywa z przekonania, ze ptéd
chtopca zawiazuje si¢ po prawej, ptod dziewczyny zas — po lewej” 25. W kosmo-
logicznej kategoryzacji strona prawa byta dominujaca, symbolizujaca dobro, dzien,
boskos¢, lewa natomiast stanowila jej przeciwienistwo. Schemat binarnej opozycji,
w ktérym pierwiastek meski wigzany jest z prawa, a zeniski z lewa strona, moze od-
zwierciedlac silng hierarchie pici w tradycyjnym spoleczenstwie zydowskim.

Ostateczng decyzje w kwestii plci dziecka podejmowal Bog, ktéry do pigtego mie-
sigca cigzy mogt ja odmieni¢. Zanoszono wigc pobozne modty, by tego nie robit?. Me-
scy potomkowie byli znacznie bardziej cenieni i cieplej przyjmowani niz dziewczyn-
ki: 0 corke, jak i 0 nedze, nikt nie prosi i nawet prosi¢ nie wolno” *°. Méwiono nawet,
ze ,lepiej mie¢ syna taziebnika, anizeli corke rabinowa”3!. Syn wyciaga¢ miat z pie-
kta, odmawial regularnie za rodzicéw kadisz, cérka za$ byla tylko wilkiem pozera-
jacym wiano . Sentencjonalnie stwierdzano: ,na $wiecie musza by¢ mezczyzni i ko-

biety, ale szczesliw kto ma synéw, a biada majacemu corki” 2.

Cigza

Jak zostato wyzej wspomniane, odpowiedzialnos¢ matki za zycie dziecka zaczynata
sie juz przed stosunkiem, ale bynajmniej nie koficzyla wraz z nim. Najbardziej nie-
bezpiecznym dla dorostej kobiety okresem, zaréwno z punktu widzenia medycyny,
jak i wierzen, byt czas cigzy i porodu®. W zwigzku z tym byt on otoczony licznymi
tabu, majacymi umozliwic¢ kobiecie szczesliwe donoszenie cigzy i rozwiazanie.
Przede wszystkim, bojac sie poronienia (szczegoélnie jesli doszto do niego juz wczes-
niej), przesadne Zydéwki nosity réznorodne amulety. Jak podaje Lilientalowa, szcze-
g6lna popularnoscia cieszyt sie Sternschuss, czyli niebieski kamyk, ktéry miat by¢ spa-
dajaca gwiazda, oraz orli kamieri, zwany kamieniem utrzymania, ktéry ,,zawierajac
wposrodku drugi, maty kamyczek, sam uchodzit za brzemienny” **. Niezawodnym
srodkiem miato by¢ takze odgryzienie szyputki od etrogu®. Znamienne dla wierzen

28 R. Lilientalowa, Dziecko zydowskie, s. 5-6.
29 Tamze, s. 7.

30 Tamze.

31 Tamze.

32 Tamze, s. 8.

3 E. Biegeleisen, Matka i dziecko, s. 19.

34 Tamze, s. 26-42.

35 R. Lilientalowa, Dziecko zydowskie, s. 5.

36 Tamze.
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Zydéw aszkenazyjskich w omawianym okresie jest faczenie magicznego sposobu my-
Slenia z przykazaniami oraz obrzedami o charakterze religijnym.

W czasie cigzy Zydéwki mieszkajace na ziemiach dawnej Rzeczypospolitej unika-
ty picia z wyszczerbionych naczyn, butelki, siadania na beczce, plucia w ogieri, obli-
zywania noza, spozywania mézdzku (dziecko mogtoby mie¢ od tego krétka pamiec),
sledziony (bytoby ,glupkowate”), serca i watroby (Zle by sie uczyto), cebuli i rzodkwi
(sa to ,ordynarne” potrawy), gorczycy (dziecko byloby zartoczne). Cigzarne nie bra-
ly takze jedzenia w fartuch, bo mogtoby to wzbudzi¢ w dziecku chciwos¢®. Wsrod
Zydéw z Matopolski istniata ponadto opinia, ze ,gdy ciezarna kobieta stapa na reba-
nem drzewie, dziecko dostaje rozptatane wargi”, podobny poglad zostat odnotowa-
ny wérdéd ludnosci katolickiej zamieszkujacej okolice Gdowa .

Kobiety w stanie blogostawionym staraty sie nie dotykaé¢ w przerazeniu swojej
twarzy, gdyz mogloby to sprawi¢, ze dziecko urodzi sie ze znamieniem, ,dlatego
brzemienna na widok pozaru wycigga obie rece przed siebie albo zatyka reke za
pas” ¥. Ponadto istniat poglad, ze gdyby ciezarna co$ ukradta, jej potomek zostatby
ztodziejem . Ciezarne Zydéwki nie skladaly przysiag i nie zaklinaty sie, dotyczyto
to takze spraw sadowych*.

Majac na wzgledzie dobro dziecka, Zydéwki unikaly takze pewnych czynnosci
zwiazanych z zawigzywaniem, takich jak nawijanie i noszenie nici czy przestepowa-
nie przez sznury. Mialoby to na zasadzie podobieristwa powodowac ciezki poréd lub
owinigcie pepowiny wokot szyi niemowlecia*?. Wierzenie to nalezato do powszech-
nych na ziemiach polskich, ciezarne generalnie nie przechodzity nad rzeczami zwia-
zanymi lub sluzacymi do wigzania. W niektérych okresach unikano takze szycia,
mogacego spowodowac zaszycie czesci ciata dziecka lub drég rodnych kobiety**. Zda-
niem Biegeleisena przedmioty stuzace do zwiazywania uchodzity ponadto za miej-
sca pobytu ztych duchow 4.

Liczne tabu zwigzane byly ze zmyslem wzroku. Ciezarne unikaty spogladania
na grajacych w karty, lustro, nieboszczykow, zdychajgce zwierzeta czy przez szpa-

37 E. Biegeleisen, Matka i dziecko, s. 33-34; R. Lilientalowa, Dziecko zydowskie, s. 8-9; taz, Wierzenia, przesqdy
i praktyki, s. 162.

38 E. Biegeleisen, Matka i dziecko, s. 82-83.
39 Tamze, s. 40-41.
40 Tamze, s. 42; 84.

41 M. Allerhand, Przysiega kobiety ciezarnej u Zydow, ,,Lud. Organ Towarzystwa Ludoznawczego we Lwowie”,
4 (1898), s. 180-181.

42 R. Lilientalowa, Dziecko zydowskie, s. 8.

43 K. Podzorski, Zakazy i nakazy obejmujgce kobiete cigzarng, w: Zwyczaje, obrzedy i wierzenia urodzinowe,
cz. 2: Zwyczaje, obrzedy i wierzenia zwigzane z matkq i dzieckiem, red. Z. Ktodnicki, A. Pieficzak, Wroctaw
2013 (Komentarze do Polskiego Atlasu Etnograficznego, t. 9/2), s. 8-66.

44 E. Biegeleisen, Matka i dziecko, s. 84.
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re®. Przesadna kobieta wystrzegala si¢ takze ,zapatrzenia”. W celu odwrécenia jego
wplywu powinna ,bacznie brzydkiej rzeczy sie przyjrzed, przyczem gruby palec pra-
wej reki za pas wetknac” 48, Z reguly polecano jednak ciezarnym spogladanie na rze-
czy tadne i zachowywanie wesolosci, gdyz brzydota i zle samopoczucie mogly tra-
fi¢ do dziecka i negatywnie wptynac na jego zycie lub charakter?. Powszechna byta
wiara w analogie, starano si¢ wiec stosowac ,profilaktyke sympatyczng”, polegaja-
ca na wystrzeganiu sie nieprzyjemnych wrazen przez ciezarne*®. Z uwagi na dobro
potomka starano sie takze nie drazni¢ brzemiennych, dogadzaé im i spetniac ich za-
chcianki. Uwazano, ze kto odmoéwi prosbie ciezarnej, ,temu szaty pozra myszy” #. Co
wiecej, takiego ubrania nie powinno sie tataé, gdyz mogloby to sprawic, ze matce za-
braknie mleka do karmienia®. Zakazy dotykajace ciezarne zwiazane z patrzeniem na
rzeczy brzydkie, zepsute czy niedoskonate byly takze powszechne wsréd Stowian>!.
Obejmowaly spogladanie na zmartych, niektére zwierzeta, osoby z niepelnospraw-
nosciami i wadami, pozary .

Nakazoéw i zakazoéw pojawialo sie jeszcze wiecej, jezeli brzemienna miata wczes-
niej problem z donoszeniem ciazy. Zaniepokojona o przysztos¢ potomka kobiete
uspokajaty dopiero ruchy dziecka pojawiajace si¢ okolo pigtego miesigca. Niekiedy
Zydéwki twierdzily, ze — poza ruchami — styszaly takze ptacz dochodzacy z wilas-
nego wnetrza®. Podczas calej cigzy modlono si¢ o chlopca, szczesliwe rozwigzanie
i zdrowie dziecka. Ponadto kobiety zanosily modty, by Bég nie wlozyl do nowego
ciatka starej duszy, ktéra ,ma tylko dopelni¢ lat swoich w $wiecie doczesnym, a tem
samem dtugo juz na tym $wiecie gosci¢ nie bedzie” >*. Gdyby natomiast te wszyst-
kie srodki ochronne zawiodly, w si6dmym oraz dziewigtym miesigcu cigzy kobie-
ty zanurzaly sie trzy razy w mykwie, co miato zmy¢ z dziecka wszelkie zto>. Cyfra
siedem oznaczala pelnie i zakoniczenie pewnego cyklu, zatem wcze$niaki urodzone

45 M. Allerhand, Przysi¢ga kobiety ciezarnej, s. 180.
46 R. Lilientalowa, Dziecko zydowskie, s. 8.

47 Tamze, s. 8.

48 E. Biegeleisen, Matka i dziecko, s. 35.

49 B.W. Segel, Wierzenia i lecznictwo, s. 58.

50 E. Biegeleisen, Matka i dziecko, s. 156.

51 E. Nowina-Sroczyniska, Przezroczyste ramiona ojca. Antropologiczny szkic do studium o magicznych dzie-
ciach, w: Dziecinstwo. Katalog zbioréow Panstwowego Muzeum Etnograficznego w Warszawie, red. A. Broda,
A. Grabowska, M. Kunecka, ttum. N. Kreczmar, J. Sielicki, Warszawa 2021, s. 65.

52 E. Biegeleisen, Matka i dziecko, s. 35-41.
53 R. Lilientalowa, Dziecko zydowskie, s. 10.
54 Tamze.

55 Tamze.
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w tym miesigcu uwazano za catkiem uksztaltowane, natomiast dzieciom urodzonym

w 6smym miesigcu nie dawano duzych szans na przezycie.

Pordd

W ludowym wyobrazeniu Zydéw macica podobna byta do zaby, ktéra pyszczkiem
stara sie pochwyci¢ , krople zapladniajacy”, a gdy jej sie to uda, podtrzymuje pt6d tap-
kami. Jesli pusci za wezesnie, nastgpi poronienie®. Ptod rozwijat sie od pepka, gdyz

wszystko zaczyna sie od $rodka. Byt tworem trzech bytéw: od ojca pochodzity ,ko-
Sci, paznokcie, zyly, mézg i biatka oczne, od matki: krew, skéra, mieso, wlosy i zZreni-
ce, Bég zas daje: dech, dusze, wyraz twarzy, wzrok, stuch, mowe, poznanie, rozum

i rozsadek” 8. Dziecko w tonie matki miato leze¢ z tokciami na kolanach, pietami na

czedciach intymnych i z glowa w ramionach, z zamknietymi ustami i otwartym pep-
kiem, a ,jasniejaca pochodnia gtéwke mu oswieca, dzieki czemu widzi ono od jed-
nego kornca swiata do drugiego, a aniot wszystkich madrosci Tory je naucza, raj i pie-
kto mu pokazujac” %. Niemowle zaznaje wowczas najszcze$liwszych chwil i nie chee

opuszczaé fona matki, stad placz podczas porodu. Ponadto aniot, zanim ,wypchnie”
dziecko z lona,

uderza je w usta, a jak inni utrzymuja — w czolo (stad owo zaglebienie nad no-
sem), z powodu czego zapomina ono momentalnie catej podanej mu nauki. Ist-
nieje jednak zarazem przekonanie, ze i niemowle wie wszystko, tylko nie zdra-
dza tajemnic nieba, bo umarfoby natychmiast (co dawniej nierzadko sie trafiato,
jak zapewniajg starzy ludzie) .

Ponadto rzekomo ,w dawnych, dobrych czasach rodzilo si¢ naraz po piecioro i po sze-
Scioro dzieci, i klopotu zadnego nie sprawiaty, gdyz zaraz po wyjsciu z fona matek
mowily i chodzity i same sprowadzaly babke, aby odcieta pepowing” ¢l. Male dzie-
ci mialy by¢ zatem istotami znajdujacymi si¢ pomiedzy ,tym” a ,tamtym” $wiatem,
granicznymi, posiadajacymi niedostepna dorostym wiedze o sprawach boskich®.
Udokumentowane przez Lilientalowa stwierdzenia dotyczace rodzacych sie dzieci

sugeruja ponadto, ze najbardziej pozadana przez rodzicéw cecha byla bezproblemo-
wos¢ i samodzielnoé¢ potomka.

56 M. Tuszewicki, A Frog Under The Tongue, s. 201-202.
57R. Lilientalowa, Wierzenia, przesqdy i praktyki, s. 161.
58 Taz, Dziecko zydowskie, s. 10.

59 Tamze, s. 10.

60 Tamze, s. 10.

61 Tamze, s. 3.

62 T. Kalniuk, Dualnosé¢ dzieci i starcow w polskiej kulturze ludowej, Torun 2015, https:/repozytorium.umk.pl/
handle/item/2969 [dostep: 14.11.2024].
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Zydéwka, gdy poczula, ze zbliza sie jej czas, rozwiazywata fartuch i éciagata kolczy-
ki. W domostwie otwierano zamki, szafy, rozwigzywano wezty, rozplatano wlosy ®.
Miato to poméc w odblokowaniu drég rodnych. Drzwi i okna pozostawiano jednak

zamkniete w obawie, ze wejdzie ,zle” ¢4

. Rodzaca znajdowata si¢ bowiem w sytuacji
liminalnej i byla narazona na wptyw niepozadanych sit. Poréd odbywat sie na 16zku
ostonietym kotara®. Zdaniem Biegeleisena w przypadku przedluzajacego sie cier-
pienia polecano Zydéwkom wypicie szklanki moczu meza lub rabina . Po porodzie
i wydaleniu fozyska nalezalo je zakopac lub wrzuci¢ do zbiornika wodnego, a jesli
byt to pierwszy pordd kobiety — nadgryzé, by nie zazna¢ w przysziosci bolow po-
rodowych®”.

Zabiegi zwigzane z otwieraniem, rozwigzywaniem i rozplataniem byly takze sto-
sowane przez Stowianki — rozplatano poloznicom wlosy, rozbierano je, rozwiazy-
wano wezly, otwierano drzwi i skrzynie®. Podczas trudnych porodéw podejmowano
sie zardowno sposobow religijno-magicznych, jak i fizycznych (np. ugniatanie brzu-
cha), majacych na celu przyspieszenie wydania na §wiat potomka.

Zagrozenia zwigzane z powiklaniami okotoporodowymi na poczatku XX wieku
stanowily jedna z najczestszych przyczyn zgonéw kobiet, duza byla takze $miertel-
nos$¢ noworodkéw . Wobec bezradnosci lub braku dostepnosci do medycyny brze-
mienne staraly sie zapewni¢ sobie mozliwie bezpieczne rozwiazanie za pomocg réz-
norodnych metod. Zydowskie rodziny przede wszystkim sprawdzaty mezuze, ktéra
podczas porodu nie mogla by¢ uszkodzona. Przy drzwiach poloznicy wieszano za-
mknietg ktédke, do ktérej kluczyk chowano, a do zaslony, za ktéra rodzita, przycze-
piano szpilki”®. Nowo narodzone dziecko, jak zostalo wspomniane, narazone bylo na
ataki ztych duchéw. Wierzono, ze moze zosta¢ uduszone lub porwane przez krélowa
Sabe utozsamiang z Lilith”!. Przeciwko demonowi w pokoju, w ktérym przebywa-
ta matka z dzieckiem, wieszano karty ochronne z imionami anioléw i patriarchéw
oraz proroka Eliasza”. Pod posciel wkiadano takze modlitewnik, czosnek czy noz,

63 E. Biegeleisen, Matka i dziecko, s. 50.

64 R. Lilientalowa, Wierzenia, przesqdy i praktyki, s. 163.
65 E. Biegeleisen, Matka i dziecko, s. 46.

66 Tamze, s. 56.

67 E. Biegeleisen, Matka i dziecko, s. 64.

68 Tamze, s. 49-52.

69 S. Adamkiewicz, Medycyna w Il Rzeczpospolitej, https://niepodlegla.gov.pl/o-niepodleglej/medycyna-w-ii-rze
czpospolitej/ [dostep: 07.12.2024].

70 R. Lilientalowa, Dziecko zydowskie, s. 13.
71 Tamze.

72 Tamze, s. 14.
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a w kominie zawieszano siekiere”®. Dla ochrony przed ,ztym okiem” wieszano na
nadgarstku dziecka lub kotysce czerwona tasiemke”. Zdaniem Segela wiara w de-
mony porywajace niemowleta zostala u Zydéw zamieszkujacych Europe Srodkowo-
-Wschodnia przejeta przez Stowian, u ktérych byta ona bardzo rozpowszechniona”.

Demonami najbardziej zagrazajacymi potoznicom i noworodkom byly boginki,
a do stosowanych zabiegéw ochronnych nalezalo — podobnie jak w rodzinach zy-
dowskich — wkladanie ostrych przedmiotéw do kotyski oraz stosowanie koloru
czerwonego, ktéry miat nie tylko blokowa¢ dostep sit demonicznych, ale takze od-
wraca¢ wszelkie nieszczescia i uniemozliwiac rzucenie uroku”. Apotropeionem byty
ponadto Iniane pt6tno, $wiete obrazki, ziele dziurawca”’.

Niemowleciu mozna bylo takze zagrozi¢ posrednio, jesli nie zadbato si¢ odpowied-
nio o jego pieluszki i koszule. Zydéwkom pierwsza koszulke szyto ze starego ptétna
przez siedem dni, by , okraszaty ja siedmiokrotne powaby” 78, z tego samego powodu
otrzymywatla ja dopiero w siédmy tydziers po narodzeniu. Chlopcéw ubierano w ko-
szule juz w piatym tygodniu, aby byli biegli w Piecioksiegu”. Dbano, by nie wkia-
da¢ dzieciom strojéw nieodpowiednich dla ich pici. Ubranek i pieluszek nie wolno
bylo rzucaé na ziemie, bo to mogtoby odebra¢ malenstwu sen®. Jako element najbliz-
szy cialu mialy ogromna moc szkodzenia, ale i pomagania. Wiara w apotropeiczna
moc ubran znajdowala odzwierciedlenie w wierzeniach, Ze potarcie twarzy koszula
odczynia rzucony na dziecko urok, a noszenie tych samych ubran przez rodzenstwo
bedzie skutkowac wzrostem mitosci miedzy rodzeristwem®L.

Réwniez wsréd Stowian dosé powszechna byta wiara w metafizyczne potacznie
czlowieka ijego losu z ubiorem. Przestrzegano przed suszeniem powijakéw po zmro-
ku, bo mogly sie w nie wplata¢ zte duchy, wierzono takze w zwigzek miedzy ubran-
kiem a umiejetnosciami nabywanymi przez dziecko. Pranie przy pomocy kijanek
miato np. spowalnia¢ nauke chodzenia, a szycie bezposérednio na dziecku zahamowac
jego rozwoj umystowy 82, W przypadku choroby, dziecigce ubranka zakopywano lub
wyrzucano, co miato symbolicznie wyrzuci¢ chorobe z obejscia.

73 B.W. Segel, Wierzenia i lecznictwo, s. 56-58.
74 Tamze, s. 60.
75 Tamze, s. 59.

76 O. Zadurska, Ludowy wizerunek dzieci kalekich i jego spoleczne konsekwencje, ,Litteraria Copernicana”,
23 (2017), nr 3, s. 59.

77 H. Bittner-Szewczykowa, Dziecko wiejskie, ,,Rocznik Muzeum Etnograficznego w Krakowie”, 9 (1984), s. 24.
78 B.W. Segel, Wierzenia i lecznictwo, s. 61.

79 Tamze.

80 E. Biegeleisen, Matka i dziecko, s. 144.

81 R. Lilientalowa, Wierzenia, przesqdy i praktyki, s. 158.

82 E. Biegeleisen, Matka i dziecko, s. 371.
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Bez wzgledu na stosowane zabiegi porody niekiedy koriczyly sie dla matki, dziec-
ka lub obojga tragicznie. Smieré podczas porodu byta dla Zydéwki hariba, ktéra spa-
data na nia ijej rodzine®. Zaréwno Lilientalowa, jak i Bielgenstein opisywali praktyke
przeprowadzang na zmarlej w okresie trwania ciazy. Wierzono, ze nieboszczka po-
winna ,odda¢ ptéd”, zanim zostanie pochowana. W tym celu

w obecnosci dziesieciu mezczyzn i grona kobiet akuszerka odbiera dziecie. W ra-
zie gdy plodu oddac nie chce, ojciec ja btaga, by oddata dziecko i nie robita sobie
jeszcze wiekszego wstydu, a gdy to nie pomaga, groza jej Swiecami czarnemi,
zatrabieniem w szofar (r6g barani) itp. Zmarta to wszystko styszy .

Grzechem bytoby pochowanie zywego dziecka, w zwiazku z tym obserwowano, czy
ptod sie nie porusza, a jesli tak sie dzialo, naciskano tono zmarlej, duszac je®. Zydzi
mieszkajacy na Biatej Rusi przed pogrzebem ,tlocza jej zotadek, usuwajg w ten gwat-
towny sposob ptod z tona nieboszczki” 8. Matke z dzieckiem oraz tozyskiem chowa-
no razem. Dusza zmarlej przez dwanascie tygodni blakala sie po $wiecie, po czym
oczyszczala w zbiorniku wodnym i opuszczata ten §wiat. Hariba nie zostawata jed-
nak zmyta i grob zmartej pozostawat nieodwiedzany®. Jesli natomiast kobieta umar-
ta w czasie pologu, osierocajac dziecko, to — wedle wierzenn — w dalszym ciagu czu-
wata nad nim i przychodzita je karmié®8. Wiernos¢ i opiekuriczosé matki bez wzgledu
na wszelkie bariery i okolicznosci byla podkreslana w wyrazeniach, takich jak ,mat-
ka to jak mezuza”, ,nic wierniejszego w $wiecie nad matke” czy ,nie ma zlej matki,
jak nie ma dobrej $mierci” ®. Wierzono, ze dziecko moze oby¢ sie bez ojca, ale jest mu
bardzo trudno, kiedy zabraknie matki. Dopiero obecnos¢ rodzicielki konstytuowata
role mezczyzny jako ojca: ,z matka jest ojciec ojcem” *°.

Jesli natomiast nie dozywszy trzydziestu dni, niemowle umarto, byto chowane bez
zadnej ceremonii: ,na rekach zanosza do grobu, nie staja z powodu niego w szeregu,
nie odmawiaja tzw. Birchath ablim, nie obchodzg zatoby siedmiodniowej i nie pocie-
szaja osieroconych, co wszystko obowiazuje wobec dziecka miesiecznego, juz wyno-
szonego na tragach”?.. Smieré noworodka — wedtug wierzeri — mogla by¢ spowo-

83 R. Lilientalowa, Wierzenia, przesqdy i praktyki, s. 148-176.
84 Tamze.

85 E. Biegeleisen, Matka i dziecko, s. 101-102.

86 Tamze.

87 Tamze.

88 R. Lilientalowa, Dziecko zydowskie, s. 44.

89 Tamze.

90 Tamze.

91 Tamze, s. 43.
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dowana ztamaniem $lubéw, bezpodstawna nienawiscia czy zaniedbaniem zaloby po
cadyku?2. Obwiniano wiec za nia rodzicow. Smiertelnoéé wéréd noworodkéw byta
wysoka, co w pewien spos6b znajduje odbicie w powiedzeniach, takich jak: ,dzieci
i szklanek nigdy za wiele”, ,fatwiej wyhodowa¢ caly las niz jedno dziecko”, ,jedno
dziecko to zadne”. Radzono posiadanie jak najwigkszej liczby potomstwa i wystrze-
gania sie jedynakow, ktérych rodzice bez watpienia rozpieécili, chociaz , miloé¢ do
dzieci w rodzinach zydowskich jest ogromna i gdy rodzice maja nawet tuzin dzieci,
kazde jest dla nich jedynakiem” **. Kiedy , dzieci si¢ matce nie chowaly”, mogta ona
zdecydowac si¢ na symboliczne sprzedanie noworodka akuszerce, co miato odwrécic

niepomyslny los. Odkupywatla je z powrotem dopiero podczas bar micwy lub Slubu**.

Po porodzie

W przypadku szczesliwego rozwigzania noworodka otaczano specjalna opieka, tro-
ska i uwaga. Z jego wygladu wrézono przysztosé i charakter: ,jesli konchy uszne zwi-
niete, wyrosnie na madrego” %, ale jesli urodzi si¢ z zebami, zostanie morderca lub
szybko umrze®. Na charakter i szczeScie w zyciu wplywac miat takze dzien tygo-
dnia, w ktérym urodzito sie dziecko”.

W pierwszych chwilach zycia niemowle kapano, a do wody dodawano mone-
ty, mleko, wino, ziarno oraz wegielek, by zapewni¢ mu bogactwo i bezpieczenstwo
od urokéw: ,jeszcze skuteczniej chroni je od zlego oka zawieszony na szyi weze-
fek, w ktéry wilozono troszeczke Smieci zebranych z podiogi pod 16zkiem, w miejscu,
gdzie dziecie upadlo przy narodzinach” %. Ponadto podczas kapieli akuszerka sciska-
ta je za nos, by byt zgrabny °. Po kapieli niemowle zawijano w powijaki. Pierwsza ka-
piel stanowila wazny obrzed. Zdaniem Nowiny Sroczyriskiej miata ona na celu zli-
kwidowanie polaczenia dziecka z tamtym Swiatem %

Jak podawata Lilientalowa, ,r6zne manipulacje poprzedzaja pierwsze utozenie
dzieciecia w kotysce. Pobujawszy w niej przedtem kure (jesli noworodek jest dziew-
czynka) lub koguta (gdy jest chlopcem)”, matka przekazywata wszelkie zte sny, ktére

92 Tamze, s. 44.

93 Tamze.

94 B.W. Segel, Wierzenia i lecznictwo, s. 57.

95 R. Lilientalowa, Dziecko zydowskie, s. 13.

96 E. Biegeleisen, Matka i dziecko, s. 126.

97 Tamze, s. 124.

98 R. Lilientalowa, Dziecko zydowskie, s. 13 oraz M. Tuszewicki, 4 Frog Under The Tongue, s. 431.
99 E. Biegeleisen, Matka i dziecko, s. 132.

100 E. Nowina-Sroczyniska, Przezroczyste ramiona ojca, s. 65.
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mogly przysnic sie dziecku, tym zwierzetom . Segel dodawat, ze dawniej u wezgto-
wia mlodej mamy stawiono natknieta na patyka gtowe kury badz koguta, co takze
mialo mie¢ dziatanie ochronne!®. By¢ moze opisywany przez Lilientalowa zwyczaj
byt reminiscencjg wczeéniejszego, bardziej krwawego przedstawianego przez Segela.
Odwiedzajac potoznice po porodzie, nalezato chwile przy niej posiedzieé, a przy wej-
$ciu powiedzie¢: ,ile gont na dachu, tyle anioléw stoi na warcie” (co w jidysz tworzy
rym) 1%, Do kotyski wktadano rodzynki i migdaty, ktore zjadaty odwiedzajace potoz-
nice i niemowle dzieci, co mialo przynie$¢ nowo narodzonemu szczescie. Sama koty-
ska, podobnie jak ubranka, powinna by¢ uzywana i nie wolno bylo jej buja¢, gdy byta
pusta’®. Aby nowo narodzone dziecko dobrze spato, wktadano mu pod poduszke
grzebien lub szyszki badz dawano do picia odwar z makowek1%.

W 6smy dzien po narodzeniu, jesli dziecko plci meskiej byto zdrowe, przystepowa-
no do najwazniejszego obrzedu w zyciu Zyda: obrzezania'%. Dopiero po nim chlop-
czyk stawal sie czlonkiem spotecznosci. Podobnie jak do chrztu, ,podaé dziecie do
berith mila [obrzezania] uchodzi za uczynek wielce mity Bogu, to tez zaszczytnego za-
proszenia w kumy nikt nie odrzuca”’”. Ciezarna objeta byta symboliczna izolacja i nie
mogta by¢ ,kwaterin” (osoba podajaca dziecko do obrzezania, kuma), gdyz zaszko-
dziloby to tak dziecku, jak i ptodowi!®. Takze chrzescijanki nie mogty petni¢ w cia-
zy niektorych rél obrzedowych, takich jak bycie chrzestna, swaszka czy druhna'%.

Ze wzgledu na zdarzajace sie powikiania rytual obrzezania nie byt, w przeciwien-
stwie do chrztu, traktowany jako srodek ratujacy zycie'. Po urodzeniu chtopca ko-
bieta przez czterdziedci dni pozostawata nieczysta, natomiast po wydaniu na $wiat

corki osiemdziesigt . Po tym czasie nadchodzit moment oczyszczenia w mykwie 2,

101 R, Lilientalowa, Dziecko Zydowskie, s. 19.

102 B.W. Segel, Wierzenia i lecznictwo, s. 60.

103 Tamze, s. 58.

104 Tenze, Matka i dziecko, s. 146.

105 R. Lilientalowa, Dziecko zydowskie, s. 19.

106 Tamze, s. 15.

107 Tamze, s. 15-16.

108 Tamze, s. 16-17.

109 E. Biegeleisen, Matka i dziecko, s. 87.

110 M. Tuszewicki, A Frog Under The Tongue, s. 426.

11 B. Arcimowicz, Kobieta w religii — judaizm i karaimizm oraz ich wptyw na rolg kobiety w spotecznosci, ,,Kul-
tura i Spoteczenstwo”, 52 (2008), nr 3, s. 109-121.

12 S, Krajewski, Czystos¢ rytualna, w: Polski stownik judaistyczny, https://delet.jhi.pl/pl/psj?articleld=16159 [do-
step: 30.12.2024].
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Zakonczenie

Przytoczone materialy zrédlowe — mimo swojego niewatpliwego znaczenia — cha-
rakteryzuja sie jednak pewnymi ograniczeniami, brakuje w nich petniejszego obra-
zu zjawisk i osadzenia tradycji w kontekscie zmieniajacego sie $wiata i nowych pra-
doéw ideologicznych pierwszych dziesiecioleci XX wieku, takich jak m.in. koncept
$wiadomego macierzynstwa czy rozwoj mysli pedagogicznej!®. Dzieci, cho¢ uwa-
zane za Boze blogostawienistwo, nie zawsze byly réwnie rados$nie witane na $wiecie.
Odmienne traktowanie chfopcéw i dziewczynek, zaznaczone w tekstach, ukazuje
wplyw norm spotecznych i oczekiwan dotyczacych roli mezczyzny i kobiety w spo-
teczenistwach tradycyjnych. Warto zauwazy¢, ze w analizowanych materiatach poja-
wia sie niewiele odniesient do kwestii, takich jak dzieci niechciane, rodzace sie poza
zwigzkiem malzeniskim, w skrajnie biednych domach czy ciezko chore.

Odpowiedzialno$¢ za potomstwo spoczywajaca na kobietach byta ogromna i sie-
gata duzo glebiej niz zaspokojenie ich podstawowych potrzeb czy troska o prawi-
dlowy rozwdj. Spadata na nie wina za bezplodnos¢ i niemal kazda wade wrodzo-
na, powiklania w czasie porodu czy nawet Smieré. Ciezarne podlegaty licznym tabu,
co moglo stanowi¢ odpowiedz na leki i wyzwania zwigzane z narodzinami nowego
zycia. Nakazy i zakazy, jakim podlegaty, wyrazatly ponadto troske, jaka przyszli ro-
dzice, a przede wszystkim matka, otaczali swoje dziecko. Tabu, jakim podlegaly cie-
zarne, byto powigzane ze zmystem smaku (polecane oraz zakazane potrawy), doty-
ku (zabieranie cudzej wlasnosci, dotykanie twarzy w przerazeniu, zawigzywanie)
i — przede wszystkim — wzroku. W uproszczeniu kobieta powinna patrze¢ na rze-
czy, zdarzenia piekne i dobre, a unikaé ztych czy brzydkich. To samo dotyczylo jej
mysli i stéw, ktére wypowiadala. Interesujace zdaja sie by¢ takze nawigzania do ka-
baly: zawigzywanie czerwonej tasiemki oraz znaczace liczby. W opisach zwyczajow
wielokrotnie mozna znalez¢é m.in. cyfre 3 (dziecko tworza trzy osoby: matka, ojciec
oraz Bog), 5 (w pigtym miesigcu ptéd otrzymuje dusze), 7 oraz 9 (kiedy nalezy doko-
nac rytualnego oczyszczenia).

Niestety, w zwigzku z przymusem polegania na kilku zaledwie publikacjach, na-
lezy mie¢ na uwadze, ze zebrane dane pozostaja niepetne. Przede wszystkim pu-
blikacje, w znacznej mierze bazujace na ciekawostkach, nie za$ calosciowym opra-
cowaniu, stanowig raczej watpliwe odzwierciedlenie sytuacji kobiet zydowskich na
poczatku XX wieku. Wyjatek moze tu stanowié¢ calosciowo i merytorycznie opraco-
wane Dziecko zydowskie, ktérym Lilientalowa wniosta nowa wartos¢ do etnografii.
W swoim tekscie podkreslata wyrzeczenia i wyzwania stojace przed matkami, a w jej

13 E. Plach, Feminism and Nationalism on the Pages of ,,Ewa: Tygodnik” 1928-1933, ,,Polin. Studies in Polish
Jewry”, 18 (2005), s. 242.
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opisach mozna znalez¢ swoistg wrazliwos¢ i cieplo. Literatura etnograficzna z pierw-

szych dekad XX wieku, cho¢ ograniczona pod wzgledem ilosci i réznorodnoséci Zrédet,

ukazuje ogromne bogactwo tradycji, ktére ksztattowaty zycie spotecznosci zydow-

skich w tamtym okresie. Zakorzenione w wierzeniach religijnych wykazuja miejsca-

mi

podobieristwo do polskich wierzeri ludowych, co moze sugerowac ich przenika-

nie sig, cho¢ kierunek i intensywnos¢ tych proceséw pozostaja trudne do ustalenia.

Jeszcze raz nalezy podkresdli¢, ze choé przedstawione opracowania stanowig cenne

zrédlo wiedzy etnograficznej, to ze wzgledu na wspomniane ograniczenia nalezy

podchodzi¢ do nich krytycznie.
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